


 
 
 

Наталья Викторовна Сокирко
Мысли вслух

 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=42646680
SelfPub; 2019

 

Аннотация
Как же хочется, чтобы в мире было больше взаимопонимания,

любви и доброты. Рассказы о жизненных трудностях и
человеческой душе. Надеюсь, они найдут отклик в ваших сердцах.
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Цена за победу

 
– Дедушка, прости меня. – Едва слышно сорвалось с её

губ.
Глубокий вдох и плавный выдох. Каждый раз, когда она

приходила к нему, присаживаясь на скамейку рядом, в ду-
ше, словно от глубокого сна, просыпались все эмоции ра-
зом, напоминая о том, что как бы она ни старалась скрыть
свою боль, сердце продолжает стучать и чувства полностью
не атрофировались....

– Дедушка… – Произносит срывающимся шепотом вновь,
судорожно сжимая и разжимая пальцы замерзших рук, смот-
ря прямо в родные глаза.

На могильной плите памятника жизнерадостно улыбался
мужчина. Русые волосы, нетронутые сединой, светло-зеле-
ные глаза, в которых навсегда сохранились нежность и пони-
мание, улыбка, полная любви.

Она виновато опустила голову, плечи подрагивали то ли
от поднявшегося ветра, то ли от едва сдерживаемых рыда-
ний. Только с ним она могла быть настоящей. Только ему
не боялась показать свою слабость. По щекам неслышно за-
струились тёплые слёзы. Тихо, без единого всхлипа, но оста-
новить их она не могла. Это были, как ни странно, слёзы лег-
кости и счастья оттого, что хоть краткий миг, она может про-
сто посидеть возле него, забыть обо всем, вновь почувство-



 
 
 

вать себя сильной…
Он научил её жить, а не существовать. Он был сильнее её

духом.
Подняв глаза к небу, она улыбнулась. Лучики солнца мяг-

ко пробивались сквозь заслонившие небо тучи. Благодаря
ему и ещё миллионам людей, она сейчас видит солнце. Бла-
годаря ему, она живёт под мирным небом.

Что такое война?
Война – это тревожная тишина, в любую минуту готовая

взорваться гулом бомбы или звуком выстрела.
Это – боль. Нескончаемая, всепоглощающая, подчиняю-

щая себе. Потом к ней привыкаешь и лишь единственный
лучик надежды, который не позволяет умирать – родные, ко-
торые всегда тебя ждут. И становится тепло на душе от осо-
знания того, что где-то там остались люди, которым ты ещё
нужен.

Это – слёзы близких и их тихая молитва. Шёпот серд-
ца, молящий о том, чтобы те, кто ушёл, вернулись живыми.
Только надежда и спасает.

Война – это кровь и смерть. Многие люди, падшие за на-
шу Родину, встречали смерть с улыбкой. Несмотря на страх,
накатывающее временами отчаяние, они продолжали верить
в мощь нашей страны. Не позволяли себе сломаться, упасть
духом. Лишь страшно было за родных, их боль заглушала
физическую боль героев, отражаясь в глазах, в последнем
вздохе.



 
 
 

Слишком большой оказалась цена за победу – жизни мил-
лионов ни в чём неповинных людей. Но они навсегда оста-
лись в наших сердцах. Страшно, что некоторые люди вспо-
минают об этом лишь в День Победы. Благодаря сражавшим-
ся за Родину, мы живём в спокойствии, дышим, можем лю-
бить и узнавать этот мир. Каждая секунда – это шанс каж-
дого из нас сделать мир лучше. Заботиться о природе, жи-
вотных, делать счастливыми окружающих людей. Ведь Рос-
сия осталась жива. Независимое, самостоятельное государ-
ство. Нужно не дать ему погибнуть, не разрушить то, что так
бережно пытались сохранить люди на войне, не жалея соб-
ственные жизни.

С неба упали первые капли дождя, для него здесь, на клад-
бище, все друг перед другом равны…

А ей пора уходить. Неуверенно поднявшись со скамейки,
внучка подошла к памятнику ближе, ласково проведя кон-
чиками пальцев по его шероховатой поверхности. Губы тро-
нула печальная улыбка.

– Я всегда тебя помню…



 
 
 

 
Сквозь видимый миру смех, часто

льются невидимые миру слёзы
 

Тишина, нарушаемая лишь монотонными каплями до-
ждя… Деревья величаво замолкли, не смея пошевелить ни
единым листочком, принимая на них каждую каплю, всю
Боль самой Природы… Где-то на ветке, нахохлившись, си-
дит приунывшая птичка, но не спешит улетать, хотя чувству-
ет, что дождь из теплого превращается в колючие холодные
капли… А кто-то сидит в квартире на подоконнике, с круж-
кой давно остывшего чая в руке, молча созерцая Плач При-
роды…

Серое небо изредка делит на части яркая, слепящая глаза
вспышка молнии, мгновенная, быстрая, похожая на непре-
рывный калейдоскоп мыслей, с неимоверной скоростью сме-
няющих друг друга. Глухо пророкотал медленно надвигаю-
щийся ближе гром. Даже в дожде можно увидеть очарова-
тельную неповторимость. Капли неторопливо, неуверенно
сползают по оконному стеклу, неслышно разбиваясь о зем-
лю. Каждая капля по отдельности, оставляет на ней свою
еле заметную точку. Свою историю. Дождинка, словно опе-
чаленная дочь, ищет покой в объятиях матери-Земли.... По-
добно этому дождю, нередко разбиваются надежды и меч-
ты людей о суровую действительность. Мечты, как хрусталь,



 
 
 

чисты, непрочны, созданные лишь воображении, обволаки-
вают полностью легкой прозрачной дымкой, словно трепет-
ный порыв летнего ветерка. И не всем желаниям суждено ис-
полниться. К сожалению, некоторые из них люди собствен-
норучно убивают, даже не попытавшись устремиться к сво-
ей мечте, или же, потерпев одно-единственное поражение. В
глазах меркнет оживление, руки медленно, безвольно опус-
каются вниз. Так умирает Мечта, оставляя за собой лишь
шлейф из радужных воспоминаний…

Ветерок, если почувствовать, был тихий, не сбивающий
с ног, но неприятно пронизывающий насквозь своей про-
хладой. Дождь все усиливался, становился более шумным,
но не превращался в грозу, безжалостно раскалывающую
небо. Спокойный, монотонный, он выстукивал мелодию на
асфальте, большей частью раздражая прохожих. Некоторые
из них бежали под колкими каплями дождя, видимо сетуя
на то, что зонт остался дома. Другие же спешно распахива-
ли зонты, в их резких движениях чувствовалось раздраже-
ние. Машины, усердно работая дворниками, торопливо дви-
гались по дороге. У каждого из них своя жизнь, свои пробле-
мы, горечи и радости. И эти зонты сейчас очень напоминали
"маски" людей. Под ними можно легко, пусть и ненадолго,
инстинктивно, обуславливая это условиями погоды, спря-
таться от мира. Опостылевшая рутина, прозвеневший не в
свое время будильник, разряженный телефон… Все эти ме-
лочи могут только усугубить настроение человека, вызывая



 
 
 

негативные эмоции. Общество перестаёт "быть", оно научи-
лось лишь "казаться". Потому что так легче, проще. Грусть
все чаще скрывается за улыбкой. Люди кричат "уходи" в по-
рыве злости, всем сердцем желая, чтобы человек остался в их
жизни. Они разучились быть такими какие есть. Оставать-
ся собой, быть настоящими. Это все чаще меркнет под мас-
кой лжи, притворства, лести. Миром правит неискренность.
На ментальном уровне мы все друг перед другом равны. Но
часто пытаемся лихорадочно бежать от своих желаний, мыс-
лей, чувств, эмоций. Нервно ищем внутри себя очередную
маску, забываем самих себя. Нередко этим правит страх.
Страх того, что тебя не примут, не поймут таким, какой ты
есть. Желание быть таким как все, в то время как внутри
нас меркнет индивидуальность. Умирает, неторопливо раз-
рушая ментальную оболочку, вызывая привыкание к лице-
действу. Только наедине с самим собой надрывно, неуверен-
но улыбающийся в обществе человек может зарыдать, мед-
ленно сползая по стене на кафельный пол. Порой и одиноче-
ство неподвластно, если человек боится самого себя, воздви-
гая вокруг себя определенные рамки, сужая простор мысли,
плотно закрывая свой внутренний мир в футляр, живя сте-
реотипами, запрещая себе думать иначе, заталкивая чувства
и эмоции на самое дно души. Как бы мы ни старались умерт-
вить его, наш внутренний мир, он всегда будет по-своему
требовать живительного простора, проявляя себя по-разно-
му в виде слез, агрессии, эгоизма. Эгоизм на более тонком



 
 
 

уровне есть – нехватка любви. Все мы живем и умираем во
имя Любви. Все мы хотим быть кому-то нужными. Нарав-
не с людьми-закатами, чей образ жизни похож на бег от са-
мих себя, хотя на самом деле это непрерывный поиск гармо-
нии со своими мыслями, душой и телом, есть люди-рассве-
ты. Люди-закаты, по-своему очаровательны и беззащитны,
трогательны. Люди-рассветы же видят даже в простых лучи-
ках Солнца поддержку всего мира. Эти лучики, согревая всю
Землю, медленно неторопливо, словно боясь спугнуть, про-
никают в самую Душу людей, даря тепло, утешая, открывая
светлые, добрые чувства. Поселяя, пусть и в самом уголке,
неприметный, но такой нежный свет. Нужно только впустить
эти лучики, позволить им завладеть хоть маленькой частью
своей Души. А дальше решает сам человек. Медленно ту-
шить это трепетное сияние Добра, или же позволять светить
ярче, согревая своим теплом не только себя, но и окружаю-
щих его людей. Ведь делать счастливыми близких тебе лю-
дей -это величайший дар, и во многом он зависит от нас са-
мих. Стоит только помнить, что БЫТЬ
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