


 
 
 

Олег Сергеевич Павлов
PRO Сознание

 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=42818028
SelfPub; 2019

 

Аннотация
Я хочу, чтобы любой человек смог на базовом уровне понять,

что такое магия. Настоящая современная магия, без иллюзий и
мифов. Я бы хотел, чтобы каждый читатель знал, как все просто
работает, стоит лишь освоить предложенный инструмент. Чтобы
никто не боялся проводить какие-то практики или ритуалы. Вам
не понадобятся голова курицы, череп орангутанга или кровь
первого учителя, поставившего двойку. Все намного проще: все
ответы сокрыты внутри каждого из нас. И этой книгой я хочу
помочь вам отыскать свои.В оформлении обложки использовано
изображение из приложения "Canva".
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Перед написанием этой книги я ставил себе задачу: что я
хочу сказать? Ответ был прост: чтобы любой человек смог
на базовом уровне понять, что такое Магия. Настоящая, со-
временная Магия, без иллюзий и мифов. Я бы хотел, чтобы
каждый читатель знал, как все просто работает, стоит лишь
освоить предложенный инструмент. Чтобы никто не боялся
проводить какие-то практики или ритуалы. Вам не понадо-
бится голова курицы, череп орангутанга или кровь первого
учителя, поставившего двойку. Все намного проще: все от-
веты сокрыты внутри каждого из нас. И этой книгой я хочу
помочь вам отыскать свои.

Нужно лишь ваше сознание и ответственность при работе
с ним. И не важно, начинающий ли вы, или опытный прак-
тик. Я просто предлагаю то, что работает в моей жизни.



 
 
 

 
Глава 1. Квант всемогущий

 
Стоит лишь начать изучение окружающего макромира в

пределах элементарных частиц, как становится понятно, что
там жизнь протекает совершенно по иным законам. И ес-
ли мы будем рассматривать их подробно и искать какие-то
алгоритмы, то столкнемся с понятиями случайностей и эф-
фектом наблюдателя, что покажет – нет строгого определе-
ния для расположения частицы, пока кто-то ее не засвиде-
тельствовал. И пытаясь разгадать от чего зависит ее положе-
ние в пространстве и иные характеристики или свойства, мы
увидим там нечто волшебное, магическое и необъяснимое.
Именно поэтому я хочу начать наш разговор с самых эле-
ментарных, но очень интересных вещей.

Ранее в своих работах я уже говорил, что имеется некое
пространство, в котором заложены все варианты нашей
жизни. Называйте его, как вам нравится: хроники Акаши,
пространство вариантов, информационное поле, квантовый
мир, ноосфера и т.д. Давайте еще раз поговорим, почему это
действительно имеет место быть.

Мы – люди существа трехмерные, я об этом ранее писал.
Есть четвертое измерение – время, которое мы лишь немно-
го можем воспринять и криво-косо объяснить его себе. Для
нас оно течет линейно, и с этим мы ничего не можем поде-
лать. На самом же деле время не линейно – это совершенно



 
 
 

иное направление измерения – такое же как длина или ши-
рина. Уже давно всем известно, что оно напрямую зависит
от гравитации (ее, похоже, не существует, но об этом в дру-
гой раз – пока назовем это явления тяготения именно таким
словом) или скорости движения, и чем сильнее гравитация –
тем медленнее течет время (иными словами из космоса люди
на Земле будут видны как замедленные существа). Можно
сказать, ваша голова живет немного быстрее ваших ног. Ес-
ли рассмотреть мир с этой позиции, то станет понятно, что
будущее или прошлое понятия относительные, такие же, как
лево или право. И лишь для нас они являются чем-то недося-
гаемым. Будь мы пятимерными, то для нас вернуться во вче-
ра было бы так же просто, как спуститься на один этаж ни-
же. Таким образом, мы приходим к понятию суперпозиции
вселенной, когда становится ясно, что все, что было, есть и
будет – лишь предложенное для трехмерных существ опре-
деление, и на самом деле все это уже случилось. И ваше бу-
дущее, и мое, и наше с вами прошлое тоже произошло. Но
тогда выходит, что все предопределено, и ничего изменить,
все равно нельзя? Нет! Ответ на этот вопрос выглядит так:
все произошло, в том числе и прошлое, и будущее, но в мно-
говариантном раскладе. То есть будущее зафиксировано в
информационном поле во всех его возможных проявлениях,
иначе можно было бы не напрягаться, если бы линия време-
ни существовала в одном текущем порядке, нам неподвла-
стен и течет неизменно. Но мы интуитивно ощущаем, что не



 
 
 

являемся марионетками и можем творить свою судьбу сами.
При чем же здесь кванты? Если еще не видели, то посмот-

рите ролики об эксперименте с двумя щелями. Там запуска-
ли фотон через пластину с прорезью, пройдя этот путь, он
попадал на экран, оставляя след в виде аналогичной по фор-
ме прорези такой же линии. Затем взяли две щели и через
них тоже запускали по одному фотону света. Вскоре увиде-
ли не две линии, как ожидалось, а ряд полос, свойственных
волновому движению. Напросился вывод, что частица дви-
жется как волна, чего быть не может – получалось, что каж-
дый квант проходил одновременно через две щели и соуда-
рялся сам об себя за пределами пластины, отражаясь и рисуя
волновую структуру. Затем решили измерить, куда же имен-
но попадает квант и как соударяется с самим собой: поста-
вили прибор, который должен был зафиксировать квант как
волну. Но в этот момент квант снова повел себя как частица.

Одним фактом наблюдения было изменено поведение ча-
стицы. Это не может не заинтриговать. Кто-то объясняет, что
в момент наблюдения мы смотрим на фотон и аналогичные
фотоны бьются о него, меняя траекторию, и отражаясь до
нашего наблюдателя. Но это не отменяет магичности того,
что без наблюдения фотон сосуществует сразу в двух щелях
– это и есть первое чудо.

А еще есть сцепленные кванты – созданные при одном
событии. Они связаны друг с другом так: без наблюдения у
каждого из них есть какой-то спин (так скажем направление



 
 
 

вращения), но как только вы замерили спин одной из частиц,
вторая независимо от расстояния между ними (хоть на дру-
гом конце галактики) незамедлительно принимает противо-
положный спин. Эйнштейн отрицал, что до момента наблю-
дения частицы находятся одновременно во всех возможных
положениях и считал, что их вращение заранее предопреде-
лено. Но позже было научно доказано, что нет – именно в мо-
мент наблюдения мы придаем частице определённый спин,
при этом воздействуя на вторую частицу, неважно, как дале-
ко бы она не находилась.

Это напрочь перечеркивает теорию относительности и все
правила жизни, к которым мы привыкли. Именно поэтому я
говорю, что гравитации не существует, а скорость света не
самая быстрая и непреодолимая во вселенной величина. Но
речь не об этом.

Из этих опытов и наблюдений следует, что самим фак-
том измерения реальности – наблюдения за ней, мы ее меня-
ем. Это означает, что наше внимание управляет миром во-
круг на уровне наблюдения – свидетельствования. Именно
так я буду называть это явление. Оно имеет для меня личное
определение – когда происходит свидетельствование той или
иной реальности вокруг. Но почему тогда в мире больших
тел нет такого легкого изменения характеристик объектов?
Возможно потому, что помимо нас с вами на один и тот же
большой материальный и физический объект всегда обра-
щено наблюдение других людей, которые также его засвиде-



 
 
 

тельствовали. И здесь в игру вступает понятие – сила реаль-
ности. Если ваша сила воздействия на реальность больше,
чем окружающих, то вы несомненно сможете изменять ма-
терию. Но это очень сложно и доступно далеко не каждому.
Такие люди не живут в обществе и не пользуются привыч-
ными категориями мышления. И опять же это лишь гипоте-
за, моя догадка, она может отличаться от реальности. Факт
в том, что моментально менять макромир мы не можем.

Но наделяя вашу мысль определённой силой, вы сможете
менять реальность квант за квантом в направлении матери-
ализации того, к чему стремитесь. Но нужно время, внима-
ние, умение работать с энергиями и построение магического
сознания. Об этом вся моя книга. И менять вы будете не те-
кущую реальность, а скорее всего, как завещал дядя Зеланд
– перемещаться в параллельные вселенные, которые содер-
жат вашу цель.

К слову о параллельных мирах. Как только вы засвиде-
тельствовали частицу в одной из щелей, куда делась ее су-
перпозиция, которая до наблюдения проходила одновремен-
но во второй щели? И тут в ответ есть две теории, которые в
обоих случаях играют нам на руку. Одна из них гласит, что
мы выбрали вариант развития мира – теперь он материали-
зовался так, как мы его увидели и с этим ничего не поделать.
Вторая – общемировая и более распространенная утвержда-
ет, что квант из всех возможных позиций в этот момент со-
хранился в параллельных вселенных, в каждой из которых



 
 
 

он занимает отличное от другой положение!
АХ! Это ли не чудо, когда ученые с мировыми именами

утверждают, что есть параллельные вселенные, и квантовые
компьютеры помогут нам заглянуть туда в ближайшем буду-
щем. А вот вам и то самое пространство вариантов! Не бла-
годарите! Дальше больше.

По сути из сказанного выходит, что в будущем может про-
изойти все, что угодно и от этого процесс нашего личностно-
го или социального роста не упрощается – мы ведь и так об
этом знали. Но тот факт, что с точки зрения суперпозиции
все уже случилось и оно многовариантно – облегчает нашу
задачу на пути материализации той или иной цели. Теперь
нам нужно понять, как выбрать вариант по душе и менять
мир вокруг к лучшему.

В «Потоке» я описал, что вселенная подсвечивает опреде-
ленные кадры в этой бесконечности вариантов, и по сути ей
без разницы какие события материализовать – они все рав-
но сосуществуют. Здесь все зависит от вашего образа мыш-
ления, поскольку именно под него она и подстроится. Доста-
точно начать ощущать себя счастливым и жизнерадостным,
как вы будете перемещаться в те события, где это счастье
еще больше подкреплено фактами. А при уверенной прора-
ботке мысли о том или ином обстоятельстве или объекте в
вашей жизни – вы притянете и его. Но вам придется встать
с дивана и начать менять себя под эти линии жизни. По су-
ти это и есть трансерфинг. Но я немного иначе и через свою



 
 
 

призму все это опишу.
Исходя из вышеизложенного наблюдательные читатели

сделают вывод и спросят: а прошлое значит тоже было мно-
говариантным и его можно менять? Мой ответ: да. Оно про-
изошло одновременно во всех возможных точках развития и
лишь в одном месте материализовалось – зафиксировалось
в вашей памяти. Теперь оно снова стало лишь информацией.
И я знаю примеры, когда люди меняли свое прошлое. А со-
всем недавно я читал исследования на тему работы мозга, и
там было сказано, что группа людей должна была мысленно
лечить других – больных тем или иным заболеванием. Затем
им сообщили, что большая часть из болевших поправились.
Только после этого было уточнено, что болевшие жили на
несколько лет раньше тех, кто посылал им мысли о здоровье.
Скажете совпадение? Не думаю. Проверите это сами и смо-
жете понять, что значит «Эффект бабочки».

Итак, по прошлому нужно устраивать отдельный разго-
вор. А сейчас обсудим материализацию будущего. Я убеж-
ден, что в нашей жизни происходит только то, во что мы са-
ми верим. И как только вы отчаетесь, впадете в депрессию
или поверите во что-то плохое – оно произойдет, особенно
если этого бояться.

Поэтому первый принцип – концентрация внимания на
конечном результате. Любая ваша цель – это конкретный
кадр из жизни. Покупка автомобиля – это лишь один мо-
мент – подписания договора. Выздоровление – кадр выпис-



 
 
 

ки. Свадьба – роспись в ЗАГСе. Так определите свою цель
и подумайте, как она выглядит. Сохраняйте эту фотокар-
точку как можно более четко в своей голове. И стремитесь
внутренне к ней. Не пытайтесь сконцентрироваться на пу-
ти. Засвидетельствовав путь – вы измените исходный пункт,
помните про квант – пока за ним не следят, он идет везде
и сразу. При концентрации на пути вам нужно будет снова
задать условия начального пункта и определить конечный.

Второе – сохраняйте позитивный настрой в любой ситуа-
ции. Поймите, что проблем не существует. И все, что вам ка-
жется плохим – это некое воздаяние за ваши ошибки в мак-
симально мягкой форме. Принимайте все несчастья с любо-
вью и благодарностью ко вселенной (Богу если вам угодно).
Тогда вы будете оставаться в позитивном настрое. Кто-то из
вас скажет о случаях, когда люди теряют семьи или конечно-
сти, или смертельно больны – как тогда сохранить бодрость
духа. Тут в любом случае понадобится реабилитация. И по-
сле сильных потрясений обязателен период на восстановле-
ние. Таким людям не стоит отчаиваться, понимая, что если
они все еще живут – их путь не пройден. Ну а вообще я хочу
сказать, что если вы будете думать о подобных несчастьях и
принимать чужое горе (я имею в виду не близких родствен-
ников, хотя и тут надо быть аккуратными, соблюдая эмоци-
ональную дистанцию) близко к сердцу, то сами улетите на те
линии, где подобное происходит. Если видите людей, кото-
рые попали в тяжелое положение, и вы не можете им помочь



 
 
 

– смиритесь с этим. Вы ответственны только за свою жизнь.
Не тяните чужие несчастья к себе. Если же ваш разум всегда
настроен позитивно, то вы за всю свою жизнь, скорее всего,
никогда не столкнетесь ни с чем подобным (за исключением
кармических отработок).

Далее хочу раскрыть принцип уверенности в своей цели.
Каждый день представляйте, как ваше будущее становится
таким, каким хотите его видеть. Не просто рисуйте картинку
и мечтайте о прекрасной жизни. А именно осознавайте, что
притягиваете линии жизни, где это происходит. Для этого
сядьте в спокойной обстановке, расслабьтесь. Затем осознай-
те себя в настоящем моменте. Для этого внутри себя произ-
несите: «Я – есть (существую)». И подумайте, как вы опреде-
ляете, что вы существуете. Несколько минут будет достаточ-
но для погружения в нужное состояние. Не отвлекайтесь на
мысли; если они лезут в вашу, возможно еще нетренирован-
ную голову, то просто возвращайтесь к фразе «Я есть» и сно-
ва рассуждайте, как вы это осознаете, как отличаете сон от
реальности. Вскоре вы ощутите пространство вокруг. Глаза
при этом лучше закрыть. Затем представьте в груди – прямо
в центре (там Анахата чакра) зеленый яркий шар – он вра-
щается и бурлит энергией. У мужчин против часовой стрел-
ки (если представить, что на груди циферблат, направлен-
ный стрелками от вас вовне), у женщин наоборот. Этот шар
поможет поднять вашу точку сборки и сместить вас в некое
состояние единства со всем живым в этом мире. После этого



 
 
 

фиксируя внимание в настоящем и на этом самом шаре, на-
чинайте притягивать картину будущего. Осознайте, что вы
не фантазируете, а именно тянете на себя – задаете – буду-
щее. Не думайте о способах достижения этой цели – в Ма-
гии так не принято. Придет само так, как надо. Так фикси-
руйтесь несколько минут. Эту практику можно повторять так
часто, как вам хочется. Чувствуете, что пора – вспомнили,
что нужно – взяли и сделали. Только акцентируйте внимание
на осознании того, что именно перемещаете под себя нуж-
ные линии жизни в этот момент. Со временем вы начнете
просто и легко осознавать, что делаете все верно, и все бу-
дет происходить автоматически. Но в начале пути придется
тренироваться.
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