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Аннотация
В руки рассказчику попадает дневник девушки, решившей

стать участницей тайного эзотерического клуба. В своих записях
она описывает процесс посвящения в мир тонких энергий.



 
 
 

Оля Мари Гришмановска
Марс в изгнании

Меня разбудили надрывные крики. Чайки кричали за ок-
ном, деля между собой море, торгуясь за каждый его лако-
мый кусок. Подождите, и я залижу свои раны, и я расправлю
свои крылья. А потом стану, как и вы, искать своё место в
бесконечном пространстве над водной гладью.

В моей комнате летают птицы. Как они оказались здесь?
Непрошеные гости с белым опереньем в тени заката пре-

вратились в чёрных посланников. Как бесцеремонно ворва-
лись они в мою комнату! Кружились над кроватью, как над
пойманной добычей. Их много, я один. Если бы я встретил
их в открытом поле или в дремучем лесу, я бы отдал им всё,
что бы только ни попросили. Но здесь, в моей кровати, не
хочу быть зверем в загоне, не хочу быть пойманным ни вра-
гом, ни другом. Эти птицы – воспоминания. Одна из них са-
дится мне на грудь. Начинает бить клювом в глазницы. Я не
чувствовал боли, но ощущал, как постепенно бледнеет ра-
дужная оболочка, опустошаясь и крошась.

   Как сложно разобраться в самом себе и определить, ка-
кую сторону занимаешь – светлую или тёмную. А быть мо-
жет, всё гораздо хуже: ты сослан на обочину духовного ми-



 
 
 

ра как ненужный хлам, лежащий без дела и предназначения.
Даже светлые силы сторонятся тебя как уродца или калеку,
не способного принести в их мир ни красоты, ни гармонии.
Если б можно было утопить груз всех совершённых грехов
в одной страстной молитве!

Кошка или змея с самого рождения знают, какими им сле-
дует быть, чтобы не походить на другого зверя. А если взять,
к примеру, меня – я до сих пор мучаюсь вопросом: что зна-
чит быть собой и что поможет мне стать человеком. Я слу-
чайно на наткнулся на один найденный мною дневник и ре-
шил прочесть его. Быть может, он поможет мне найти отве-
ты на эти вопросы.

Из дневника: «Этот день прошел самым обычным обра-
зом, а вот вечер начался неожиданно странно. Я сидела на-
против Мастера. Присутствие человека, заглядывающего в
твою оболочку, несколько волновало. Глаза у него свети-
лись голубым фосфорическим светом. О многом рассказы-
вала его улыбка, скользящая над всем бренным, распинаю-
щая силу обыденности. Традиционной прелюдией к магиче-
ским занятиям у него было чаепитие за общим столом. Для
уличных наблюдателей был виден лишь вялый пучок света,
бросающийся из окна квартиры на первом этаже. Там, где
располагался этот магический клуб, скрывались лабиринты
душ, разговаривающих на языке, неведомом другим.



 
 
 

Впервые я переступила порог клуба поздней осенью.
Здесь я увидела полки на стене, плотно забитые журналами и
книгами для тех, кто изучает эзотерику. Пока я раздумывала
над тем, каким ветром меня сюда занесло, Мастер обратил ко
мне задумчивый взор и сообщил, что хочет показать метод
отработки кармических записей, так называемую матрицу.
Мы перешли в комнату для занятий, где он показал инструк-
цию по использованию матриц и объяснил, в чем суть такой
работы. Он начертил на доске круг, а внутри него вообра-
жаемую руку. Над шаром, который обязательно должен вра-
щаться по часовой стрелке, изобразил небольшую воронку,
в которой записаны 777 земных воплощений. Другими сло-
вами, все прошлые и будущие жизни. Правая рука, враща-
ясь по часовой стрелке, направляет луч света вверх, тем са-
мым освобождая «воронку» от негативной информации, ко-
торая записана прошлыми и будущими воплощениями. От-
работанная «грязь» отправляется в «яму», расположенную
под локтем активной руки.

     По словам Мастера, прежде чем совершается земное
воплощение, душа выбирает себе место рождения: планету,
страну, регион и земных родителей, одним словом, те души,
с которыми нужно что-то отработать. А неотработанная оби-
да, кстати говоря, обеспечивает привязку к этим же людям
в следующей жизни. Обиды создают кармический комплекс,
поедающий энергию человека. Смысл в том, что эта энер-



 
 
 

гетическая сущность проявляет себя в физическом теле че-
рез боль. Её необходимо последний раз пережить, осознать
и удалить.

– Теперь попробуем, – предложил Мастер и вытянул пра-
вую руку вперёд.

   Я сделала то же самое.
– Представь, что из пальцев исходит луч, который вычи-

щает воображаемую сферу.
   Затем Мастер прочитал текст матрицы, представляющий

что-то вроде заклинания, и мы начали вращать руками по
часовой стрелке.

– Что ты чувствуешь? – спросил он спустя минуту.
– Рука стала тяжёлой, – сказала я, наблюдая за тем, как

правая рука продолжала крутиться вокруг своей оси, но уже
без сознательного усилия, словно бы сама по себе.

– Всё правильно, – улыбнулся Мастер. – Только представь,
сколько негатива накопилось за прошлые жизни.

   Следующие полчаса мы работали с матрицами. Их бы-
ла, по меньшей мере, сотня, и каждая предназначалась для
отработки определённой кармической записи: воздействия
мира мертвых, иных богов, НЛО, негативных родовых сил,
и прочее…

Каждому человеку нужна рука, которая бы поддержива-
ла его руку, протянутую в отчаянии. Надеясь отыскать её, я
снова оказалась в клубе. Мастер встретил меня своей мно-



 
 
 

гозначительной улыбкой. Все участники были уже в сборе. Я
взглянула на Мастера. Возможно, в его голове созревал неиз-
вестный ни одному из нас магический план, подумалось мне.
Я внимательно прислушивалась к чувствам, наполнявшим
моё внутреннее пространство. Это были тревога, ожидание
и удовольствие, слитые в один сплав, вызванные необычно-
стью обстановки. После непродолжительной беседы на маги-
ческую тему, смысл которой я едва смогла уловить, Мастер
предложил приступить к занятиям.

– Сегодня будет групповой сеанс с энергией, – сказал он,
потирая в предвкушении руки.
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