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Аннотация
БЕСПЛАТНАЯ, но классная МЕТОДИЧКА, которая

позволит вам разобраться с тем, какие позы доставляют вам
наибольшее удовольствие.



 
 
 

Содержание
Краткое вступление 5
Раздел №1. 3 особые позы для ЖЕНЩИНЫ 7

1.1. Усиленное воздействие на клитор 8
Конец ознакомительного фрагмента. 9



 
 
 

У ВАС ЕСТЬ ВОЗМОЖНОСТЬ
разобраться с тем, как сделать ярче свою интим-

ную жизнь!

Проведите БЕСПЛАТНУЮ оценку своего
СЕКС-ПОТЕНЦИАЛА и выясните, как вам полу-

чать БОЛЬШЕ УДОВОЛЬСТВИЯ в постели.

Подробней об этой Оценке рассказано в  конце
Книжки

ПОДРОБНЕЙ об Оценке для ЖЕНЩИНЫ
ПОДРОБНЕЙ об Оценке для ПАРЫ

https://andreyrider.ru/s/oFemY
https://andreyrider.ru/s/t2OsP


 
 
 

 
Краткое вступление

 

Выбирая позы для секса, многие действуют случайным
образом и плохо учитывают физиологические особенно-
сти партнера. Понимаю, что такое звучит протокольно, но
прежде, чем перейти к позам, важно обозначить базовую
идею.

А идея у меня проста – помочь вам получать больше удо-
вольствия за счет грамотного выбора секс поз.

Не существует универсальных поз и стандартных эроген-
ных зон, которые идеальны для всех. Статьи типа «10 луч-
ших поз…» это фейк, а «гарантированные волшебные точ-
ки» G, A, K, U… вместе с зонами S, P… – отнюдь не га-
рантия. Каждое тело индивидуально, а порой отличается от
других с точностью до наоборот, и то, что приятно одному
человеку, может быть болезненным для другого. Есть лишь
определенная вероятность того, что стимулирование отдель-
ного места во влагалище при определенном положение тела
женщины ей понравится больше, чем другое.

С мужчинами в этом отношении проще, но и у них есть
свои индивидуальные особенности.

И поэтому нужно понимать, в чем специфика той или
иной позы и подбирать их для вашей пары индивидуально,
пробуя разное и экспериментируя. А делать это нужно с уче-



 
 
 

том ваших физиологических особенностей.
Чтобы помочь вам нащупать верную дорожку или улуч-

шить секс, предложу попробовать 9 специфических поз,
каждая из которых имеет ярко выраженные особенности.
Это позы взяты из моего Секс-Каталога «Особые рецепты»,
и если, попробовав их, Вы вдруг почувствуете, что какие-то
из них доставляют вам больше удовольствия, вам станет яс-
но, в каком направлении совершенствовать секс. Мало ли,
Вы об этом не задумывались или застоялись, не дай бог. И
тут как раз Я со своими идеями, очень вовремя.

https://andreyrider.ru/s/hwYMd


 
 
 

 
Раздел №1. 3 особые

позы для ЖЕНЩИНЫ
 



 
 
 

 
1.1. Усиленное воздействие на клитор

 

Известно, что клитор – единственный человеческий ор-
ган, предназначенный исключительно для наслаждения, и
Господь наградил им женщину. Наверное, он сделал это не
случайно, и грех не использовать такую возможность. Вот
как, например, такое можно сделать:



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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