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Аннотация
Любовь Щербинина – духовный целитель, контактёр,

создатель духовно-практического метода «Энергия Сил
Света»  – убеждена, что люди, сонастроившись на несколько
энергоинформационных частот космоса, могут стать сами
себе целителями, самостоятельно очищаться от всех форм
энергетической агрессии, наполняться живительной силой,
активизировать энергетические центры организма и становиться
более продуктивными в делах и в творчестве людьми. Книга
рассчитана на самую широкую читательскую аудиторию.
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О земной реальности

 
Людям необходимо знать больше о мире, в котором они

живут, чтобы иметь возможность легче ориентироваться в
нем и сохранять свою жизнь и здоровье. Многие люди не
знают законов мироустройства, ведут себя неразумно и тем
самым усложняют свою жизнь. Людям имеет большой смысл
изучать законы мироздания и жить в соответствии с ними.
Знание законов мироздания помогает людям обрести косми-
ческое сознание и понять свое место в системе координат
космоса. Человек, желая развиваться, в начале ищет себя в
религии. Религию создал Бог, чтобы она воспитывала души,
учила отличать добро от зла. Религия – необходимый атри-
бут развития человека на определенном этапе его жизненно-
го пути. Она существует для формирования в каждой лично-
сти веры в Высшие Силы, т. к. без веры в то, что над челове-
ком существует высшее существо, способное наказать и по-
миловать, человек деградирует, чувствует свою безнаказан-
ность и вседозволенность. Если человек способен и желает
более того, что ему может дать религия, то он стремится к
обретению космического сознания. Космическое сознание –
это понимание, как устроено мироздание и Земля в частно-
сти. Космическое сознание – наивысшее из возможных со-
стояний сознания. Расширению сознания способствуют зна-
ния, которые увеличивают интеллект человека. На Земле



 
 
 

низкий уровень информации, много знаний остается иска-
женными. Крещение, посещение церкви и святых мест не
дает человеку достаточного духовного опыта, он хочет от-
крывать Божественность в себе и свою взаимосвязь со Все-
ленной. Земля принадлежит единому Богу, его потенциал
огромен, с ним не может конкурировать какая-либо из име-
ющихся религий. Бог посылал на Землю известных всем по-
сланников, которые воплощались с целью выполнения Боже-
ственной миссии. Аллах, Будда, Христос – это ветви одно-
го дерева, Бог во всех лицах. Суть явления Христа и апосто-
лов – в спуске на Землю новых видов энергии, предназначен-
ных на последующие две тысячи лет. Из-за споров о деталях
свидетельств о Боге велись войны, и религии разделились.
Объединение всех религий на одной общей основе произой-
дет, потому что при всем многообразии путей прихода каж-
дого конкретного человека к Творцу представление о нем
бесспорно. Бог Един. В будущем произойдет обобщение и
слияние всех религий, духовных и целительских учений в
одну универсальную систему знаний – признание Творца и
необходимости следовать законам мироздания. С развити-
ем новой объединенной религии на Земле начнется светлая
эра в развитии человечества. Многие люди уже сейчас пони-
мают, что реальность космического бытия гораздо сложнее,
чем представлено в Писаниях. Сейчас трудно найти чело-
века, который бы сомневался в существовании других кос-
мических цивилизаций наряду с земной. Яростные материа-



 
 
 

листы – это молодые, незрелые в эволюционном отношении
люди. Они не думают о смысле жизни, вспоминают о Боге
только в случаях крайней нужды. Зрелые люди, схватывая
новую информацию, сразу видят в ней то, что находится за
пределами восприятия других людей. Космическое сознание
нарабатывается с большим трудом. Это постижение новых
знаний и понятий о космосе, осознание смысла своей жиз-
ни. Познание нового – путь к совершенствованию личности.
Когда люди хотят двигаться по светлому пути и серьезно за-
ниматься своим духовным планом, то все вокруг будет спо-
собствовать их расцвету и успеху. Придут люди, которые по-
могут в этом, появятся учителя и наставники, которые поде-
лятся своими знаниями и возможностями. Вселенная добра
и щедра к людям, желающим совершенствоваться. Религи-
озность и духовность не одно и то же. Духовность – это лю-
бовь, мудрость и творчество. Постепенно все народы при-
дут к единству законов для всех. Этот процесс растянется по
времени на столетия, но он неизбежен. Человеку придется
вступить на путь духовного развития и распрощаться со ста-
рыми представлениями о мире. Человек, по замыслу Бога,
должен расти в моральном, духовном, эстетическом, творче-
ском плане, познавать все, что создано человечеством. От
материальных знаний человеку следует переходить к пости-
жению тонких и высших миров. Новой расе людей необхо-
дима новая информация, которая несет энергию, расширя-
ющую сознание. Информация  – это энергия, и энергия  –



 
 
 

это информация. Максимальное количество энергии содер-
жит информация о Боге, о космосе, о высших мирах. Зем-
ля – своеобразная школа для совершенствования душ, кото-
рые, достигнув определенных высот в развитии, переводятся
в вышестоящие миры космоса. Они направляются сюда Бо-
гом, чтобы пройти очистку тонких оболочек от накопивших-
ся энергий низкого качества, потому что такие компоненты
в матрицу души не пропускаются, там оседают только вы-
сокие энергии. Люди на Земле находятся на разном эволю-
ционном этапе. Первый тип – земные, материальные люди,
пришедшие из животного мира. Это молодые души, только
начавшие свое развитие и имеющие малый энергетический
потенциал. Они внушаемы, легко подчиняются влиянию бо-
лее мощного энергопотенциала. Душа животного в челове-
ке часто ведет себя соответственно, стремясь удовлетворить
свои низкие инстинкты. Людям с молодой душой полезно
приобщение к культуре и общим человеческим ценностям.
Низким энергиям невозможно сразу переработаться в высо-
кие, но уже можно расти и развиваться. Энергии, накоплен-
ные в подсознании молодых душ, дают им основу для по-
строения других, новых качеств. Они получаются даже чи-
ще, ярче и эмоциональнее, чем у душ, начавших свое разви-
тие сразу со стадии человека. После десяти воплощений мо-
лодая душа по результату набора положительных или отри-
цательных энергий попадает в соответствующую систему –
Положительную или Отрицательную. Молодые в эволюци-



 
 
 

онном смысле души наивные, их проще запутать и увести в
сторону, далекую от Бога. Окружающие, более продвинутые
люди должны всячески содействовать формированию моло-
дого человека, поддерживать его, ведь ему нужно многому
учиться, создавать устойчивые положительные качества, со-
вершенствовать свою душу. Те люди, которые не препятству-
ют, а, наоборот, способствуют развитию молодых душ, повы-
шают ценность своей собственной души в глазах Бога. Зем-
ной мир несовершенен в отношениях между людьми. Про-
грамма общества осуществляет глобальные цели, формирует
потоки энергий. Положительные и отрицательные индивиды
взаимодействуют, чтобы создавалось противоборство меж-
ду ними. На Земле все уровни перемешаны. Положительные
и отрицательные души одновременно совершенствуются в
человеческой Иерархии. Они развиваются на Земле, наби-
раются опыта до первого отсева. Отрицательные личности
противостоят положительным и нейтральным, притесняют и
провоцируют их на совершение ошибок. Даже в семьях со-
бираются положительные и отрицательные индивиды. Это
делается для того, чтобы люди учились поддерживать отно-
шения с любым типом людей. Встречаются полностью поло-
жительные или отрицательные семьи для выполнения опре-
деленных задач, для уравновешивания общего объема мира.
После десяти воплощений на Земле нейтральные души про-
ходят Высший Суд. Души с низким энергетическим потен-
циалом продолжают развиваться во вспомогательных мирах



 
 
 

Бога, на Земле или в мирах Дьявола. Души, которые не дви-
гаются, признаются совершенно непригодными к развитию
и раскодируются. Матрицу их очищают и снова запускают
в обращение, формируя другую личность. Этот процесс бо-
лезненный, и именно поэтому его называют адом. Оставши-
еся души время от времени в процессе развития проверя-
ются, часть их снова раскодируется, а остальные продолжа-
ют свое развитие, пока не наберут нужные энергии на Зем-
ле. До середины пути развития душа может подвергаться от-
браковке. После достижения середины пути в человеческой
Иерархии душа может быть переведена в Отрицательную си-
стему, если в ее матрице будут преобладать темные энергии.
Души, потенциалом выше середины возможного развития на
Земле, полностью не раскодируются. Они частично очища-
ются от греховных энергий, сохраняя положительные нара-
ботки. Этот болезненный процесс повторяется до вершины
человеческой Иерархии, пока души не научатся делать пра-
вильный выбор. Частичное раскодирование необходимо для
высококачественного построения душ. Энергии низкого ка-
чества непригодны для вечного существования. Души, пе-
реданные Дьяволу, отправляются в низкие и вспомогатель-
ные миры и снова возвращаются на Землю для наработки
отрицательных свойств и способностей. Действия отрица-
тельных личностей всегда направлены против положитель-
ных личностей. Их цель  – мешать душам Бога совершен-
ствоваться, заставлять их совершать неправильные поступ-



 
 
 

ки, которые тормозят их развитие. Отрицательные индивиды
ведутся по жестким программам. Они терроризируют поло-
жительных индивидов, порочат, запугивают, искушают, оби-
рают, уничтожают морально и физически. Чем больше они
выслужатся перед своим хозяином, тем быстрее попадут в
Иерархию Дьявола. Некоторые слуги Дьявола владеют твор-
чеством, маскируются под людей Бога и представляют осо-
бенную ценность для своего хозяина. Людям трудно опреде-
лить их настоящую принадлежность. Отрицательные инди-
виды наиболее опасны и приносят огромный вред обществу.
Существует показатели, по которым можно определить при-
надлежность человека к системе Дьявола. Такой человек не
способен к абстрактному творчеству, у него отсутствует лю-
бовь и сострадание к людям. Это души, не прошедшие отбор
в систему Бога несколько раз. Души, переданные Дьяволу, не
могут возвращаться в систему Бога. На них бесполезно по-
доброму влиять и перевоспитывать. Люди, ставшие слугами
Дьявола, совершенствуются во зле и потребительски затра-
гивают всех других людей. Бог создает души, развивает их
в нужных ему качествах, тратит на это огромные энергети-
ческие средства и хочет, чтобы они вернулись к Нему с до-
бавочным составом. Управленческая часть души – это под-
сознание, основанное на энергии Божественного одухотво-
рения и на осознании своего собственного «Я», которая за-
нимает половину души (матрицы). Оставшаяся половина де-
лится на две части – положительную и отрицательную. Ко-



 
 
 

гда положительная часть растет, то основная часть становит-
ся больше, а отрицательная уменьшается. Один процент от
общего объема – минимально сохраняющаяся часть суще-
ствования любой оппозиционной структуры матрицы. Боль-
шинство Сутей Бога уже совершенствовались в других энер-
гетических мирах. Все миры, стоящие ниже земного, отно-
сятся к отрицательным мирам. Положительные космические
системы занимаются творчеством, созиданием новых пла-
нет и миров. Отрицательные системы осуществляют вычис-
ления, демонтаж устаревшего. Сути объединяются по свое-
му уровню, роду деятельности и цели развития. Сути, кото-
рые занимаются руководством Землей, находятся на первом
уровне Иерархии Бога, в другом измерении. Они составля-
ют программы жизни для новых душ и снабжают их энер-
гией. После предварительного этапа развития души перехо-
дят в форму Сути в Иерархии Бога или Дьявола. Душа яв-
ляется вечным двигателем Бога. Бог рассчитывает на то, что
человек будет прогрессировать в развитии, а не только по-
треблять ресурсы и энергию. Энергия – движущая сила лю-
бого развития. Программой жизни человека управляет вре-
мя, отпущенное на его жизнь. Человек сам строит себя, толь-
ко от него зависит продвижение по лестнице земной и Боже-
ственной Иерархии. Высшие не вмешиваются в жизнь чело-
века из-за существования в разных мирах и уровнях бытия,
но при возникновении угрозы срыва программы человека
или когда происходит деградация его души, Высшие могут



 
 
 

вмешаться и предупредить его гибель или защитить от бо-
лее мощных влияний. Если человек развивается, то это спо-
собствует его переводу на более высокие ступени. Его внеш-
няя оболочка меняется: из земного плана бытия грубых ма-
терий он поднимается в планы бытия тонких материй. Со-
вершенствование души продолжается и Вверху. Дух базиру-
ется на фундаменте грубой материи. Выход из нашего мира –
в избавлении от страданий и осуществляется через набор
душой высоких энергий, соответствующих вышестоящему
миру. Любой вид деятельности человека способствует нара-
ботке положительной или отрицательной энергии. Человек
награждает себя, совершая добрые поступки. Он наполня-
ет тогда свою душу Божественным Светом и наказывает ее,
принимая низкую, черную энергию. Дьявол не вокруг нас,
он внутри человека. Причина зла – в душе человека, в его
неспособности делать правильный выбор. Каждый человек
живет и познает себя, развивается, укрепляется или дегра-
дирует. Один человек позволит использовать себя, а другой,
развитой, уже нет. На человека влияет многое из его окруже-
ния: климат, атмосфера, люди, болезни. Все это должно сде-
лать его сильным и мужественным человеком, укрепить его
Дух, а на деле часто бывает так, что человек ломается без на-
личия духовных поисков, поддержки окружения и подается
в Отрицательную систему, что весьма прискорбно для Бога.
То, что человек накопил в земной жизни, духовный багаж, он
возьмет с собой и в тонкий план. Положив начало развития



 
 
 

таланта или способности, в следующем воплощении человек
продолжит ее развивать с окончательного момента ее роста.
Подчас люди удивляются некоторым, не по годам умствен-
но развитым детям, а это есть следствие того, что они при-
шли в этот мир с наработанным прежде духовным багажом.
В человеческом обществе темные люди всегда использовали
других, неопытных, молодых душ. Молодые души подвер-
жены подражанию. Более развитые души уже знают, что им
делать в том или ином случае, в каком направлении двигать-
ся. Все люди существуют в дуальном мире на Земле. Миро-
здание содержит в себе духовное и материальное. Матери-
альное лишь аспект духовного. Сейчас на Земле произошел
значительный перекос в пользу темных энергий, и все лю-
ди чувствуют это. Человечество должно идти вперед, а оно
топчется на месте, хотя при осознании своего предназначе-
ния и стремления к прогрессированию люди могут многое
менять в своей жизни к лучшему. Человек создан по образу
и подобию Бога. Бог, создавая души, направляет их по пути
добра, но человек, обладая свободой выбора, потворствует
своим не всегда праведным желаниям и совершает ошибки,
тем самым наращивает кармическую задолженность и про-
длевает реинкарнации на Земле. Большинство современных
людей стремятся к покою, комфорту, благополучию, удовле-
творению материальных потребностей. Для того чтобы быть
здоровыми и счастливыми, им следует знать законы мира,
в котором они существуют, ценить время, ведь оно быстро-



 
 
 

течно. Бог не гневается на людей и дает им возможность от-
работать негативную карму. Человек учит уроки кармы че-
рез страдания. Законы Владык Кармы бесповоротны: при-
чина и следствие. Закон кармы действует в отношении всех
людей. Каждый человек в жизни получает то, чего достоин
по карме, которую он может улучшать. Какие человек будет
иметь стартовые условия для жизни, зависит от кармы. За-
кон кармы работает во всех мирах Бога. Карму настоящей
жизни можно снять только частично. Человек создает себе
негативную карму, заставляя страдать окружающих. Он раз-
рушает негативную карму, освобождаясь от всего темного
в себе. Карма зрелая – приобретенная в прошлых жизнях.
Наработанная карма – груз поступков текущей жизни. Если
человек распоряжался чужими судьбами, закостенел в гре-
хах, то последует потеря его Духа – раскодирование. Чело-
веку лучше выполнять свою программу жизни, чтобы не со-
здавать себе множество проблем, а для этого свою програм-
му надо знать. Жить, соблюдая заповеди, вполне возможно.
Вести дела честно – выгодно! Высшие смотрят, на что чело-
век тратит средства, совершенствуется он или потворствует
своим низким желаниям. Если у человека что-то складыва-
ется плохо, это знак того, что ему нужно пересмотреть свои
деятельность и поведение. Положительная система посыла-
ет человеку знаки, после которых могут последовать серьез-
ные наказания. Если у человека, к примеру, нет денег, это
значит, что он должен остановиться, заняться осмыслением



 
 
 

своих поступков. Это мера ограничения человека, избавле-
ние от соблазнов, привязка к определенному месту. Бог бо-
рется за то, чтобы в процессе совершенствования душ боль-
шая их часть перешла к нему, их Создателю, но Бог позво-
ляет Дьяволу искушать души, предоставляя им право выби-
рать между добром и злом. Бог наблюдает и судит итог жиз-
ни индивида на Земле. Множество людей идут к Дьяволу,
принимают его дары, не осознавая этого, потому что не ана-
лизируют свои слова и поступки. Дьявол и его слуги поль-
зуются разными приемами, они создают негативные эмоции
и переживания для получения дополнительной энергии для
своего существования.

На программу человека могут влиять моральные факто-
ры. Мораль – это требование Высших Судей. Цель морали –
увести души в Положительную систему. Устраняя недостат-
ки, человек улучшает свои здоровье и судьбу. Выбирая пра-
ведный путь, человек продлевает свою жизнь, и наоборот.
Раздвоение личности присуще отрицательным индивидам.
Положительные люди осознают себя полноценно. Чтобы от-
крыть дверь на новый уровень познания, людям следует на-
копить энергетическую мощь. Пьянство, наркомания – че-
ловеческие пороки, методы выявления душ, не способных к
развитию. Деньги опасны тем, что перевоплощают человека
в противоположную личность незаметно для него. Жадность
и накопительство приводят к производству отрицательных
энергий. Чем выше человек в материальном, тем ниже в



 
 
 

духовном отношении. Человек отрабатывает карму за неза-
работанные блага через последующие удары судьбы, болез-
ни, потери близких и имущества. Человеку важно научиться
управлять своим поведением. Бог создает души, а Дьявол за-
имствует их у него. Душа – собственность Бога. Бог не может
создавать бесчисленное количество душ, поэтому души вы-
соко ценятся. Бог отдает Дьяволу только бракованные, опу-
стившиеся души, те, которые недовольны жизнью, направ-
ляют свое недовольство не на себя, а на Бога, обвиняют его
в своих неудачах, хотят иметь счастливую и легкую жизнь
без труда, гоняются за удовольствиями, вместо того чтобы
трудиться и развиваться. За преуспевание в развитии Бог на-
граждает души материальными благами, спокойным счаст-
ливым существованием. Способов, стимулирующих челове-
ка программ у Бога много. Человек может быть вознаграж-
ден Богом за благородный поступок, за служение космосу.
Человеку в сложных вопросах должно слушать душу, а не
разум, замутненный социальной обусловленностью и приоб-
ретенными ложными знаниями. Контроль и самоограниче-
ния необходимы! Делая правильный выбор, человек увели-
чивает свой духовный потенциал, а допуская неверный шаг –
его растрачивает. Деградация способствует переходу души в
Отрицательную систему Дьявола или раскодированию (поте-
ре индивидуальности). После наработки душой человека по-
стоянных, устойчивых положительных качеств она прекра-
щает реинкарнировать и переходит в вечное существование.



 
 
 

В космосе существуют одухотворенные субстанции, которые
управляют и контролируют все процессы в мироздании, а
также имеется множество различных Иерархий, где требу-
ются продвинутые души, так что у каждого человека есть
шанс попасть в Божественную Иерархию. Потенциал лично-
сти возрастает при активизации процесса преобразований
в самом себе, чем дальше и выше, тем больше. Движение
является прогрессом, способствует наращиванию энергии, а
остановка в движении относится к деградации, потому что
в покое прекращается наращивание энергетического потен-
циала и начинается процесс разрушения наработок, что спо-
собствует потере накопленных ранее достижений и перехо-
ду на нижележащий уровень развития. Это ведет к услож-
нению программы личности и отработке кармических дол-
гов. Чем больше человек позволяет себе негативных поступ-
ков, тем быстрее становится скорость его деградации. Если
какое-либо качество индивида достигает предельного разви-
тия, он переходит на другой, более высокий уровень совер-
шенствования. Когда он постигает мир, в котором живет, то
переходит в тонкий мир существования, его душа поступа-
ет в систему Ангелов или на Первый уровень Божественной
Иерархии, где он начинает двигаться по уровням в соответ-
ствии со своими дальнейшими достижениями. Все, что де-
градирует, уничтожается или передается в Отрицательную
систему Дьявола. Хитрость, ложь, обман, лесть – свойства
личности, принадлежащей Отрицательной системе. Это лю-



 
 
 

ди, получающие удовольствие от совершения злых поступ-
ков. Человек сам себя строит, и от него зависит, на какой
уровень бытия он попадет в дальнейшем воплощении. Если
человек по результатам своей жизни не наработал нужные
энергии, Высшие возвращают его на Землю снова и снова,
пока задача не будет выполнена правильно. Бог дает чело-
веку возможности, которые тот использует или нет по сво-
ему выбору. Сложные судьбы – результат прошлых недора-
боток человека и кармы. Отсутствие высших душевных ка-
честв приводит человека в Отрицательную систему. Человек
должен при жизни набрать в матрицу определенные типы
энергии и построить себя таким образом, чтобы совершить
полное преобразование в Божественную Суть. Высшие про-
веряют качество набранных человеком энергий и составля-
ют ему программы для набора недостающих типов энергий.
После того как матрица и тонкие тела соответственно преоб-
разуются, душа человека перейдет на вышестоящий уровень.
Земля, по признанию Высших, место для тех космических
существ в Солнечной системе, которые по каким-либо при-
чинам выбились из ритма на своих планетах. Это своеобраз-
ная ссылка для наработки недостающих типов энергии. Че-
ловеку нужно совершенствоваться, чтобы перейти на более
высокий план существования. Достойно выполненная жиз-
ненная программа дает право человеку перейти на ступень
выше. Быстрый переход в иной, лучший мир нужно заслу-
жить. Большинству людей даются болезни и испытания, что-



 
 
 

бы они осознали прошедшую жизнь, прожитую неправедно.
Люди, прошедшие испытания честно и достойно, получают
награду от Высших – прощение грехов. Если человек ведет
неправильный образ жизни, тогда включаются заболевания
по программе, исходя из наследственной предрасположен-
ности. Неправильное мышление ведет человека к болезням.
Когда человек мыслит негативно, совершает негативные по-
ступки, активизируются гены, ответственные за разрушение
клеточных структур, – у человека развивается болезнь, и на-
оборот. Тонкие тела ауры человека являются хранилищами
оперативной информации. Это личный биокомпьютер чело-
века. Человек, выбирая между добром и злом, нарабатывает
положительную или негативную карму. Таким образом, по-
лучается, что каждый человек – это эксперимент Бога, кото-
рый наблюдает за его развитием. Большинство людей отож-
дествляет себя со своим физическим телом. Их тело управ-
ляет Духом, что, конечно же, неправильно. У людей, стре-
мящихся к Свету, как и прежде, есть великие помощники.
Иисус Христос – великий вечный Дух, очищает сердце и ду-
шу людей, вселяет любовь к окружающим, веру, надежду, да-
ет силу воспрянуть Духом. Покаяние приближает нас к Богу,
дает возможность ощутить его могущество. Лучшее покая-
ние – перед Богом. Молясь, человек делится с Богом энерги-
ей. Лучше молиться вслух, от всей души. Все космические
процессы поддерживаются верой. Без веры все подвергает-
ся разрушению и уничтожению. Вера в Бога помогает чело-



 
 
 

веку преодолевать трудности, человек понимает, что это ис-
пытания, данные ему Свыше. Люди едины с Богом. Дух –
это совокупность всех энергетических составляющих чело-
века за все его воплощения, выражение его силы и мощи
(энергетических накоплений). Человеку необходимо ухажи-
вать не только за физическим телом, но и за своими тонки-
ми телами. Поддавшись соблазнам, человек снимает защи-
ту с души. Для душевного здоровья важно совершать благо-
родные поступки, мыслить правильно. Те люди, у которых
мало психической энергии, обладают слабой энергетической
защитой. Они могут сходить с ума при неблагоприятных об-
стоятельствах жизни и подвержены одержанию. При разви-
тии отрицательных энергий человек деградирует, опускается
вниз. При развитии положительных энергий он поднимается
вверх. Программа жизни имеет варианты и тупиковые вет-
ви, ведущие к смерти, которые человек может обойти за счет
правильного выбора пути. Путь может быть восходящий и
нисходящий. Личные характеристики человека зависят от
того, какие энергии он набирает в матрицу, положительные
или отрицательные. Память его прежних воплощений спе-
циально блокируется Высшими Силами, для того чтобы че-
ловек забывал свой прошлый опыт и стремился к лучшему.
Все ячейки матрицы образуют композит – внутреннюю каче-
ственную характеристику личности, которая не будет пере-
ведена на более высокий уровень, пока не наработает каче-
ственные энергии данного уровня с учетом прежних нарабо-



 
 
 

ток. У каждой личности есть жизненная программа, состав-
ленная Высшими. Будущее зависит от прошлого, а настоя-
щее – в запланированных событиях и ситуациях, вариациях
поведения в конкретный момент времени. Люди, знающие
свое предназначение и не выполняющие его, несут наказа-
ние за это в реальной и последующей жизни. Человек еще не
понимает, в каких грандиозных процессах участвует. Что-
бы вовлечь человека в сложные космические процессы для
него, Свыше придумывается специальный план бытия (жиз-
ненная программа), комплекс уклада жизни, позволяющий
ему совершать требуемый Высшими обмен энергиями. Че-
ловек является трансформатором космических энергий на
Землю. Душа человека, благополучно пройдя земной путь,
может подниматься по уровням мироздания и принимать
участие в сотворении новых форм и процессов космическо-
го масштаба. При переходе души в Божественную Иерар-
хию Бога она сохраняет свои прежние наработки: устремле-
ния, память, то, что было особенно дорого личности. Совер-
шенствуется все, что развивается, потому что одухотворено.
Цель человека – развиться до состояния Бога, стать его опо-
рой и помощником в делах и в конечном итоге тоже стать
Богом. Человек, по замыслам Бога, должен стать высокора-
зумным существом, способным мыслить и созидать. Непри-
ятие нового говорит о нарушениях в психике человека, о его
низком уровне развития, потому что нормальный человек
жаждет новых знаний, в них заключается источник жизни и



 
 
 

эволюции на Земле. Личность приходит в этот мир с одним
сознанием, а уходит с другим, обогащенным новыми знани-
ями. Короткие жизни связаны с погашением энергетических
долгов прошлой жизни человека. Это недоработка той энер-
гии, которую человек должен был произвести по програм-
ме, но не сделал этого. Долги появляются при неправильном
образе жизни, при выработке энергий низкого качества. Че-
ловек, по замыслам Высших, должен подавлять в себе низ-
кие желания, выбирать позитивное направление в развитии.
Простые люди с молодой душой подвержены искушениям,
их стараются переманивать на свою сторону люди, принад-
лежащие Отрицательной системе. Завидовать богатым лю-
дям нет никакого смысла. Возможно, они уже находятся под
покровительством отрицательного Иерарха, и, таким обра-
зом, их наглядный пример является искушением для моло-
дых неопытных душ, склонных к подражанию. Они могут
наделать много ошибок, в итоге их развитие затормозится,
что Отрицательной системе выгодно, это дает ей шанс уве-
сти душу в противоположную сторону от Бога. Если человек
считает, что для него самое важное – быть самому счастли-
вым, пусть и за счет ближнего, то это является провокацией
Дьявола. Человек живет и постоянно меняется по своим ха-
рактеристикам, соизмеряя степень своего развития с други-
ми людьми. Для каждого человека, если он будет развивать-
ся в правильном направлении, Высшими Силами предусмот-
рены различные варианты стимулирования и компенсаций,



 
 
 

а если путь им выбирается не тот, то, согласно карме, в сле-
дующем воплощении ему придется вдвойне компенсировать
свои недоработки и вложенную в него энергию Высших. Со-
гласно «Закону идентичных состояний», человек стремит-
ся приобрести максимальные энергетические накопления в
матрицу за одну жизнь. Однотипные качества могут нараба-
тываться в течение одной или нескольких жизней. Сначала
человек удовлетворяется земными материальными благами.
Потом он достигает высокого уровня отношений в любви.
Его способности и мудрость увеличиваются, он может до-
стичь просветления и высокого уровня Духа, а может быть
захвачен гордыней, которая привлечет заболевания души и
тела. Человек – это его жизненный опыт. Только истинная
духовность делает человека человеком. Некоторые люди ду-
шу называют мозгом, но от этого суть явления не меняется.
Сроки жизни человека могут удлиняться или укорачиваться
в зависимости от качества эволюции личности. Свобода че-
ловека проявляется в выборе прохождения ситуаций, совер-
шенствовании себя и в творчестве. Строение души таково,
что она способна обособлять себя от других. Каждая лич-
ность неповторима и оригинальна, но в то же время является
частью другой Сути, поэтому развитие любого индивида не
сугубо частное дело, а общее в цепи эволюции космоса и так
далее до бесконечности в масштабе мироздания. Молодые
земные души наивны, темные силы стараются их запутать, а
люди с более продвинутой по развитию душой зачастую но-



 
 
 

ровят их использовать, вместо того чтобы поддержать. Ду-
ши, не обладающие космическим сознанием, чувствуют се-
бя на Земле вполне комфортно, не анализируют жизненных
уроков, а то, что их обманывают и обирают практически на
каждом шагу, они склонны считать досадными совпадения-
ми или случайностями. Люди в основном живут эмоциями,
на уровне животных вибраций. Высокие души склонны бо-
лее явственно претерпевать страдания в силу своего богато-
го духовного мира и тонкости восприятия. Знание реально-
сти не всегда вдохновляет человека. Людей невозможно из-
менить, если они сами не хотят этого. Влияние другого свет-
лого человека, Сути будет иметь место, но если человек не
расположен меняться к лучшему, то толку будет мало. Каж-
дая душа имеет свой уровень прохождения реинкарнаций,
индивидуальные свойства. Человека деморализует система
имеющегося образования, она зачастую подавляет, загоня-
ет его в определенные рамки. Большой труд – избавиться от
общественных стереотипов. Человек ориентируется на чье-
то мнение, и это может быть испытанием, обманом для него.
Часто людей ведут далеко не сложившиеся личности. Обще-
ство в массе своей – потребители. Своими поступками они
позволяют темным силам влиять на себя. Нечистая сила хо-
чет Дух людей свалить с помощью алкоголя, наркотиков, де-
структивных сект и т. п. Важно то, что человек видит, слы-
шит и читает каждый день. Высокое искусство возвышает
душу человека, а низкое пробуждает в нем животное нача-



 
 
 

ло. Если человек живет внешним, то он медленно умирает,
становится роботом. Тогда в нем нет духовного зрения, пре-
валирует физический уровень запросов, сознание не разви-
вается выше бытового уровня. Так действует гипноз обще-
ственной системы, негативная информационная накачка, ха-
ос, который разбалансирует и разрушает все живое в душе.
Люди с одинаковой энергетикой притягиваются друг к дру-
гу. Если у конкретной души имеются качественные наработ-
ки в прошлом воплощении, это не дает ей гарантии, что все
будет хорошо и в нынешнем, т. к. никакой авторитет и по-
кровители не помогут, если душа поддалась на искушения
и скатывается вниз. За допущенные ошибки всем придется
платить по карме. Люди искушаемые, выбирающие легкий
путь, идут в сторону зла сначала бессознательно, получая
импульсы от Отрицательной системы. Человек, давший сла-
бину, становится ведомым все больше и больше. Совершив
сознательный переход, все пути назад для такой души будут
отрезаны. Темные люди хулят и отвергают Бога, для них это
нормально. Эгоизм и жестокость ко всему живому перекры-
вают человеку связь с космосом, он становится энергетиче-
ским вампиром. Внешность человека меняется к лучшему,
если он развивается. Не терять самоконтроль, сохранять бла-
городство, кротость, чистоту, отделиться от житейских ве-
щей, если они приобретают власть над человеком, – это за-
коны роста личности, приводящие его к освобождению от
кармы, увеличению благих накоплений в матрицу. Трезвый



 
 
 

ум будет тщательно следить и отталкивать греховные пред-
ложения снаружи и внутри, понуждать душу к добру и отвер-
жению зла. Постоянен бой с внушениями внутреннего вра-
га (эгоизм, самость) и внешнего – нечистой силы. Прогрес-
сирование является главным смыслом существования чело-
века на Земле. Жизнь в служении другим разумным суще-
ствам – основной закон космоса. Цель любого думающего
человека – обрести высокие качества души. Темные хотят
изолировать светлых людей, стараются оставить их без со-
циальных контактов. Когда человек один, он более уязвим.
Высшие советуют земным людям не ждать у моря погоды, не
надеяться, что им станет легче без труда. На Земле пока мало
людей, желающих серьезно заниматься своим духовным пла-
ном. Часто Высшие выводят молодых людей из программы,
если они не способны развиваться без деградации. Многие
люди ныне разочарованы, не верят ни во что, живут в своих
маленьких мирках, довольствуются материальным, держатся
за то, что у них есть, и боятся делать какие-либо движения.
Духовная сфера – сложная, специфическая, неподготовлен-
ным молодым душам непросто осваивать ее, но если ничего
не делать для своей души, то можно угодить в тупик. Бла-
гополучная жизнь расслабляет человека, он теряет бдитель-
ность. Человек не знает, что приготовила ему судьба в даль-
нейшем, поэтому ему нужно иметь духовную силу на преодо-
ление препятствий. Если человек бросает все свои силы на
достижение карьеры, игнорируя духовный план, то энергия



 
 
 

ударяет ему в голову и вызывает повышенное нервное напря-
жение. Когда человек уходит далеко от истины, то психиче-
ски заболевает. Бороться с окружающими людьми нет ника-
кого смысла, лучше узнать самого себя, возрождать и укреп-
лять свой Дух. Нет смысла слепо верить окружающим, в них
есть много всякого, потому что идеальных людей на Земле
не существует. Пассивная энергия Земли может вести чело-
века в положительную или отрицательную сторону, поэто-
му самоконтроль необходим. Людям нужно четко держаться
за Свет, научиться регулярно энергетически чиститься, за-
крываться от мрака, выдавливать из себя все плохое, быть
ближе к Богу. Мудрый, духовный человек – значит энергети-
чески чистый, свободный от иллюзий, правильно понимаю-
щий окружающую реальность и способный принимать вер-
ные решения. Причина падения человечества заключена в
эгоцентризме. Эгоизм порождает множество негативных ка-
честв в человеке. Негативные эмоции можно научиться ней-
трализовать и трансформировать в добрые, светлые энергии.
Нет смысла роптать на Бога, на свою несчастливую жизнь.
Бог дает людям испытания, чтобы они научились забывать
о себе ради ближнего, находили радость в труде. Нарабо-
танное качество ответственности у положительного индиви-
да проявляется во всех сферах жизни, как совесть. Совесть
держит человека в рамках, не позволяющих нарушать нор-
мы морали и причинять зло другим людям. Чем выше уро-
вень личности, тем большими понятиями он обладает, что-



 
 
 

бы давать правильную оценку происходящему вокруг. У ма-
лоразвитых людей отсутствует правильная самооценка, они
не сравнивают себя с другими, живут подражанием. Каждый
индивид способен познавать мир настолько, насколько раз-
вился сам. Мир для всех людей один, но уровень самопо-
знания у них разный. Некоторые богатые люди вкладывают
деньги в развращение населения, способствуют тем самым
направлению людей на отрицательный путь развития. Такие
люди, как правило, быстро убираются из жизни. Кармиче-
ские долги появляются при неправильном образе жизни, при
выработке энергий низкого качества. Человек, по замыслам
Высших, должен подавлять в себе низкие желания, выбирать
позитивное направление в развитии. Через моменты выбора
человек строит свою душу положительно или отрицательно.
Много разной информации Высшие специально закрывают
от людей для чистоты эксперимента, для их же блага. Чело-
веку с молодой душой нелегко пережить знание будущего.
Если человек не желает знать своего будущего – не надо ему
его открывать. Простые люди с молодой душой живут без
понятия о том, как устроен земной мир, между тем как су-
ществует тонкий мир со своими законами, которые работают
вне зависимости, верят в него люди или нет. Люди появились
на Земле для выполнения определенных задач. Если людям
удается при этом быть здоровыми, счастливыми и успешны-
ми, тогда это является великим благом, большим достиже-
нием и радостью для них. Реально у людей есть обязанно-



 
 
 

сти перед Богом, а также налагаемые Богом запреты. Каж-
дый человек должен следовать программе жизни, которую
прописали ему Высшие (всякое отступление от программы
является грехом). Человек должен трансформировать дава-
емую ему Свыше энергию, потому что человек, по замыслам
Высших, генератор космической энергии и ее трансформа-
тор. Игнорирование этой обязанности приводит к тому, что
Высшие убирают такого человека, как брак, чтобы такие лю-
ди не мешали благополучному выращиванию других душ.
Человек должен нарабатывать в своей душе, матрице доста-
точное количество энергии, чтобы в перспективе переходить
на все более высокие уровни космической Иерархии. Выс-
шие заставляют подтягиваться тех людей, кто сбился с пути,
деградировал, меняя их программу жизни и усложняя усло-
вия для более быстрого развития личности. Люди также име-
ют ряд запретов. Каждому человеку запрещено самовольно
уходить из жизни. В таком случае в следующем воплощении
человек получит более жесткую программу жизни и страда-
ниями отработает нанесенный Высшим ущерб. Человеку, не
принимающему условия данной в воплощении программы,
она корректируется в сторону ужесточения ее выполнения.
Человеку, прожигающему набранную энергетику через де-
градацию души и праздную жизнь, дается наказание – по-
следующее вселение в дефектное тело и всевозможные про-
блемы в реальной жизни. Души самоубийц превращаются в
должников и находятся в специально зоне  – пространстве



 
 
 

тонкого плана, рядом с материальным миром. В этой зоне
души самоубийц отрабатывают свои энергетические долги
и ужасно страдают. Энергетические долги никому не про-
щаются. Обычные души, умершие по программе, поднима-
ются по специальному каналу в Распределитель, ждут часа
суда, их судят, разбирают степень выполнение программы,
недоработку. Они проходят очистку, сортируются по уров-
ням развития и направляются в многоуровневое хранилище
по их энергетическому потенциалу и качествам. Там души
одного уровня не пребывают праздно, они продолжают раз-
виваться и совершенствоваться, прежде чем получат новое
тело. Вера в Бога может прийти к человеку и после смерти.
Духовная эволюция заключается в переходе с низкого уров-
ня вибраций души на высокие вибрации Духа. Человек с
низким уровнем сознания не может получить доступ к выс-
шим энергиям. Для этого ему нужно развиваться и укреп-
лять свой Дух. Души, прежде чем войти в объем Бога, про-
ходят сначала земную, а потом Божественную Иерархии, по-
тому что душе нужно накопить соответствующий потенци-
ал психической энергии. Психическая энергия – накопления
человека за прошлые воплощения, сконцентрированные в
душе. Она может расти от воплощения к воплощению. Пси-
хическая энергия – мощная составляющая Духа, приобре-
тенная жизнью человека. Психическая энергия может быть
положительного и отрицательного свойства, как существу-
ют Положительная система Бога и Отрицательная система



 
 
 

Дьявола. Психическая энергия становится вечной, действует
при открытии всех энергетических центров человека. Чело-
век с большой психической энергией силен Духом, не рас-
трачивается на пустые эмоции. Контакты с Высшими спо-
собствуют увеличению психической энергии человека. Де-
градация в той или иной системе ведет к потере психической
энергии. Человек Положительной системы, начиная дегра-
дировать, становится незащищенным, к нему могут подклю-
чаться сущности из тонкого мира. Плохое настроение про-
воцирует отрицательные сущности на тонком плане. Опти-
мизм – защита от них. Раздвоение личности присуще отри-
цательным индивидам. Положительные люди осознают себя
полноценно. Чтобы открыть дверь на новый уровень позна-
ния, надо накопить энергетическую мощь. Интуиция – это
шестое чувство, сверхразум, открывающий огромные воз-
можности для роста и прогресса человека. Все люди несут
свою часть ответственности за свои мысли и поступки. Ныне
положительное трансформируется в отрицательное с после-
дующим насаждением в поведение и образ жизни людей. На
этом фоне молодым душам особенно трудно ориентировать-
ся и определяться между добром и злом. Но от взора Выс-
ших Учителей невозможно ускользнуть ни одному человеку.
Все его деяния и мысли находятся под их контролем. Жизнь
человеку дается Богом, Богом она и забирается. Люди в этом
мире в гостях! Человеку следует расти, развиваться, реали-
зовать себя максимально за короткий жизненный срок. По-



 
 
 

ка он не избавится от всего дурного в себе, путь наверх для
него закрыт. Между тем можно изменить способ взаимодей-
ствия с окружающей реальностью, переписать свой жизнен-
ный сценарий, заняться творчеством. Темные силы старают-
ся использовать людей, чтобы они служили их целям. Если
человек испытывает страх, обиду, гнев, он негативно влияет
на все человечество. Если он будет внутренне меняться, то
и мир будет меняться вместе с ним. Связь с Богом – самое
лучшее, что может иметь человек. Эта связь вдохновляет и
утешает его, чтобы с ним ни происходило. Счастливое буду-
щее людей зависит от добрых дел, которые они совершают в
настоящем. Высокий потенциал души человека способству-
ет улучшению его судьбы и избавлению от страданий. Чем
больше человек творит добра, тем выше поднимается в Ду-
хе. Людям нужно всячески поддерживать в себе склонность
к добру, это дает им свои благодатные плоды, способству-
ет наработке качественных характеристик в матрицу и об-
ретению лучшего физического здоровья. В трудные времена
светлым людям не следует обособляться друг от друга, луч-
ше держаться в связке, сохранять себя в семейных, друже-
ских ячейках и в сообществах по интересам, иначе мрак за-
давит. Когда в воздухе витает напряжение, маятник раскачи-
вается и наэлектризовывает пространство, люди чувствуют
его колебания, им нужно всеми способами сохранять свою
психику здоровой. Пустоту внутри себя каждому человеку
можно заполнить энергией добра и развития, которой потом



 
 
 

можно поделиться с другими. Души людей жаждут открове-
ний и чистоты, они устали от агрессии и всяческой чернухи.
При наличии свободы совести каждый человек вправе вы-
бирать, во что ему верить, чем заниматься в жизни. Кто-то,
ведомый негативными тенденциями в обществе, станет за-
ниматься саморазрушением, а другой пожелает служить гло-
бальным целям Земли и космоса: стать посвященным чело-
веком, преумножать количество добра и Света на нашей пла-
нете, что благотворно отразится на его жизни, на Земле и
всем безбрежном космосе. На Земле наступает новое вре-
мя – время полной открытости и ясности. Кто ищет – вы-
нужден блуждать! Важно осознавать свои ошибки, исправ-
лять их и двигаться дальше. Те люди, которые сознательно
лукавят, привносят смуту в умы людей, будут тестировать-
ся продвинутыми последователями и просто любопытными
людьми еще при жизни на Земле. И никуда от этого сего-
дня не скроешься, никакая защита не поможет, потому что
есть Высшие Силы над нами. Человечество на пороге куль-
турной революции, возвращения к гуманности, милосердию
и духовности. Истинная духовность – единственный путь к
спасению. Человеком ныне владеет гипноз социальной обу-
словленности, заложенные в голову программы, но даже та-
кой человек не обречен, он может осмысливать многое в духе
времени и пересматривать свою жизнь. В новом тысячеле-
тии появилось огромное количество людей, способных трез-
во мыслить, сомневаться, искать и добывать истину. Космос



 
 
 

идет таким людям навстречу, открывает им множество тайн.
Человечество каждый день открывает тайны Вселенной, ко-
торые невозможно объяснить только разумом. Ученые зани-
маются материальным аспектом Бога, им еще трудно про-
никнуть в глубины Духа. Это станет возможным, если ре-
лигия и наука пойдут по одному пути к истоку всех вещей.
Нынешний высокий уровень науки все более расширяется.
Некоторые ученые признали, что верят в Бога. Ими совер-
шаются попытки воссоединить Бога, религию и науку. Сего-
дня уже мало молиться Богу, стоя на коленях. От глаз Бо-
га никому не скрыться: ни политикам, ни простым обывате-
лям. Светлые люди могут помогать Богу, вносить свой вклад
в восстановление пошатнувшегося равновесия на Земле.
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