


 
 
 

Виктор Иванович Свешников
Паразиты сознания

 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=43610288
SelfPub; 2022

 

Аннотация
Рассказы написаны по житейским историям людей, которые

попадали в невероятные ситуации религиозного и мистического
характера, а также под влиянием литературы эзотерического
и научно-фантастического плана с оригинальными сюжетами.
Описаны неестественные истории, произошедшие с обычными
людьми. Выходы из тела нашего сознания и к чему это может
привести! Немыслимые происшествия и встречи в других мирах.
Невероятные контакты с представителями других, «Тёмных и
Светлых» миров.
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Виктор Свешников
Паразиты сознания

 
ВВЕДЕНИЕ

 
Некоторые повествования написаны по житейским исто-

риям людей, которые попадали в невероятные ситуации ре-
лигиозного и мистического характера, а также под влиянием
литературы эзотерического и научно-фантастического пла-
нов с оригинальными сюжетами. Описаны неестественные
истории, случившиеся с обычными людьми.

Содержимое книги: выходы из тела нашего подсознания и
к чему это может привести! Удивительные эпизоды и встре-
чи в других реальностях! Невероятные контакты с предста-
вителями "Тёмных и Светлых" миров! У читателей после
прочтения возникает двойственное ощущение: правда или
небылицы? Я это знаю, по отзывам своих первых читателей –
друзей, товарищей. Большинство из них задавали такой во-
прос: – Это совершалось с тобой или ещё с кем?

Я давал разные ответы. Но в любом случае они их не удо-
влетворяли. Когда я отвечал: "Да"  – мне не верили, гово-
ря: данного не может быть, это немыслимые вещи, мистика
и т. д.! Если: "Нет" – заявляли об утопичности придумать
такое, я "темню", чего-то знаю, но скрываю! Это, какое на-



 
 
 

до иметь воображение, способности к фантазированию и т.
д.! Большинство читающих почему-то не верили в мой "та-
лант". Больно уж интересно изложено, как будто сам во всём
участвовал! (Мнение некоторых)

Поэтому, ничего не хочу комментировать, объяснять и от-
даю это право вам. Я надеюсь на то, что каждый найдёт здесь
частичку полезного для себя, исходя из личных ощущений
к поднятым темам. А это будет зависеть от индивидуального
образования, литературной подготовленности, широты кру-
гозора, личных взглядов, мнений на сходные события, и т. д.
У меня на этот счёт такой подход: если после ознакомления с
книгой что-то осталось в душе, следовательно, стоило читать
и когда-то в жизни может пригодиться. Так устроен человек.
Он является в этот мир для того, чтобы научиться жить сре-
ди людей и повысить своё духовное образование, которое, в
свою очередь, в немалой степени зависит и от знаний свет-
ских.



 
 
 

 
ПРОЛОГ

 
Книга содержит произведения на обычные (художествен-

ные) и не совсем типичные темы, такие как культовые, ми-
стические, эзотерические и научно–фантастические. Первая
и последняя темы понятны. А мистика и эзотерика не всем,
хотя их проявления окружают нас в повседневности, но они
до такой степени невероятны и необычны, что от них просто
отмахиваемся, не хотим задумываться над ними. Но это дела
не меняет: они есть и будут всегда: так организована жизнь!

Но каким образом связаны с ними люди? Мы заняты свои-
ми делами и в повседневности не вникаем: кто есть колдуны,
ясновидящие, лечащие бабули и дедушки? Интереснейший
вопрос: как и с помощью чего производят они свои злые или
благородные действия и замыслы? Что бы ни говорили о них
"умные" невежды, но жизнь заставляет обращаться к "чаро-
деям" большое количество страждущих и, почти все полу-
чают "необходимую помощь"! Какие невидимые, а оттого и
пугающие, непонятные силы задействованы в этих манипу-
ляциях? А в полтергейсте?

Сиречь бывает, что у отдельных людей, в состоянии сна,
беспамятства, астральные тела или скажем, подсознание, по-
кидают их и путешествуют в других мирах и измерениях?
И, даже, встречаются с умершими когда-то родственниками
и друзьями, хотя религия категорически отрицает подобные



 
 
 

вещи!? А как быть с малолетними, которые, взрослея, начи-
нают заявлять, а при случае и показывать, что они уже суще-
ствовали раньше, но с другой внешностью? Иногда появля-
ются факты, свидетельствующие об их прежней жизни!

Однажды, в бытность свою, работая на Севере, я неволь-
но услышал историю о том, как некий мужчина – друг рас-
сказчика, по ночам "выходил" из тела и участвовал в бата-
лиях с различными представителями рати "тёмных сил". Он
был одним из воинов Света, которые, оказывается, есть сре-
ди нас! Но после пробуждения мы ничего не помним. По-
вествователь, со слов приятеля, говорил о невероятных ве-
щах, происходящих в тонком мире, о котором многие из нас
даже и не подозревают.

Смысл его "басен" сводится к одному: идёт великая борь-
ба между силами "Света" и "Тьмы"! И успех в ней бывает
переменный, так как всё больше людей, в своих действиях,
мыслях и эмоциях, намеренно или нет, "льют воду" на коле-
со мельницы враждебных богу созданий, тем самым укреп-
ляя их. И делится боец об этом только с ним – другом. Оно и,
разумеется: кто из современных "грамотеев" будет слушать
подобные "бредни"!

Аналогичные вопросы всегда будоражили пытливые умы.
Автор книги предлагает задуматься над этими фактами и по-
пытаться выяснить своё отношение к подобным феноменам.
Для более близкого приобщения к этим любопытным явле-
ниям, рекомендую ознакомиться с книгами Роберта Монро



 
 
 

под общим названием "Астральные путешествия или выхо-
ды из тела". Три книги интереснейших сведений есть в Ин-
тернете.

Как бы мы ни отрицали, ни отвергали подобные эпизо-
ды, они совершаются помимо нашей воли и иногда влияют
на жизнь и судьбы отдельных людей. Пострадавшие только
тогда начинают осознавать, что встретились с невидимой,
невероятно мощной, мистической Силой, которая, оказыва-
ется, есть и ей нечего противопоставить! До определённого
времени и я не во всё верил, но всего лишь одно событие
перевернуло моё сознание и заставило по-иному взглянуть
на реальность.

Как-то жена заявила мне, что у нас в доме, иногда, кто-
то невидимый бегает по коридору. Ясно звучат частые зву-
ки передвижения и именно пробежки небольшого по весу
существа. Потом сказала, что слышала, как кто-то бегает по
стенам комнаты. Я хотя и понимал, что может быть всякое,
но посмеивался над ней, говоря, что "у страха велики глаза".
Она досадовала на моё равнодушие и иногда даже злилась
на меня за моё "бездействие". А что я мог сделать, да ещё и
заочно: я-то ничего не испытал.

Однажды к вечеру, у меня разболелась спина, и я прилёг
отдохнуть в своей спальне. Передо мной, "в ногах", стена,
справа в ней находится вход. Она подходит к другой, в ко-
торой слева от меня есть окно. Я лежал спиной на апплика-
торе Кузнецова, когда внезапно услышал звуки бега. Некая



 
 
 

сущность, как бы лёгкой трусцой, пробежала по стене, под
потолком, от двери до оконного проёма. Стуки бега были
громкими и напоминали шлёпанье руки по стене кирпично-
го дома. Явление было неожиданным и настолько явным, что
я взволнованно подскочил и сел на кровати, вглядываясь в
стену. И хотя никого не видел, я чётко слышал с какой точки
стены, во времени, до меня доходят волнующие "аккорды"
загадочного марафона.

Так, разглядывая стену, я просидел минуты две и со-
бирался прилечь, когда таинственное явление повторилось
вновь, но бег был уже от окна до двери, то есть некая суть
вернулась назад. У меня появилась уверенность в том, что
это было, хотя и невидимое некое существо, но с какой-то
долей разума, так как оно тем же путём вернулось назад.
Переубедить меня в произошедшем случае невозможно: всё
это я чётко слышал своими ушами.

Когда я сказал об этом жене, она восторжествовала: – Вот,
я тебе говорила, ты не верил, теперь сам убедился! Надо что-
то делать!

– А что предпринимать? – спросил я её, – тебе есть от это-
го вред? Нет. Ну и пускай себе бегают. Тридцать лет прожи-
ли в этом доме – ничего, из ряда вон выходящего, не случа-
лось! В нём и доживём до своего конца.

Ответы на перечисленные выше вопросы и событие объ-
единяют в себе эзотерические учения.

Насчёт фантастики у автора такое мнение: если что-то в



 
 
 

этой жизни смогло кому-то прийти в голову, то в какое-то
время, рано или поздно, обязательно произойдёт повторе-
ние. Потому что эти мыслеформы уже будут витать в но-
осфере и когда-то найдут своего исполнителя. И реализа-
ция сегодняшних "фантастических" проектов, это лишь де-
ло недалёкого будущего. Всему своя пора и место. В этом
физическом мире, который совсем на небольшой период,
для нас – "визитёров", стал отечественным домом, существу-
ет Великая Взаимосвязь! Поэтому нельзя бездумно вмеши-
ваться в течение разного рода природных процессов.

Автор книги увлекается эзотерическим учением, раскры-
вающим устройство мироздания, суть нашего бытия и кото-
рое неразрывно связано с религией. Посему отдельные собы-
тия и фабрикации, в указанных выше планах, видятся ему в
несколько ином свете. Но свою точку зрения он не навязы-
вает, только подаёт, а принять её или нет дело индивидуума.
Подобные случаи могут быть не совсем понятны малоосве-
домлённым читателям. Многие будут и не согласны с ним,
особенно те, от которых в большей степени и зависят нега-
тивные процессы. И ещё он надеется на то, что одолев этот
"фолиант", продвинутые книгочеи захотят познакомиться с
эзотерической литературой.

Писатель рекомендует сделать это всем, подошедшим в
своём развитии к пониманию подобных вопросов. Так как,
в-первых, это жгуче интересно; во-вторых, без религиозных
и эзотерических знаний невозможно правильно развиваться



 
 
 

духовно. Читайте эти рассказы, они посодействуют вам глуб-
же осознать и понять непростое устройство нашей жизни, и
какой, ещё более интересной, она может быть в дальнейшем!

И ещё одно объяснение: в текстах часто встречаются экс-
прессивные, разговорные слова, выражения и даже жаргон-
ные. Зато нет близко расположенных друг к другу одинако-
вых слов или их корней, что существенно портит изложе-
ние. Попробуйте сами найти синонимы к таким, казалось бы,
простым словам: голова, лицо, рот, глаза, жизнь… лестни-
ца и так далее. Подобных слов множество, а синонимов для
них мало или бывает, совсем нет. Например, чем приличным
можно заменить слово "рот"? И обратите внимание, как зву-
чит этот абзац, без употребления синонимов! Он же являет-
ся и примером плохого текста. Так, что, прошу прощения,
дорогие читатели!



 
 
 

 
ПАРАЗИТЫ СОЗНАНИЯ

 
""Мы понимаем тебя и задержим ненадолго", – "произ-

несла" одна сущность, и Игорь почувствовал явное проник-
новение в свою психику. В сознании мелькнуло предупре-
ждение о враждебных паразитирующих существах, и…"



 
 
 

 
Глава 1

 

Игорь с утра находился в приподнятом настроении: но-
чью, "выйдя из тела" и отправившись в "путешествие по аст-
ралу", он познакомился с некой интересной "персоной". За-
нимательной, потому что, очень любопытна и задаёт множе-
ство вопросов. Похоже, она происходит из бестелесного ми-
ра, никогда не воплощалась в человеке и не ведает, что такое
физическая реальность!

Представительница другого общества подробно выясня-
ла детали происходящих вокруг событий, всему удивлялась.
Но понять, что имеются культуры, где энергетическая суть
должна обладать твёрдым телом-формой, вовсе не могла.
Ну, не знала она этого: никогда не встречалась с подобным.
Поэтому ей не с чем было сопоставить услышанное, а, как
известно, всё постигается в сравнении.

– А зачем нужна жёсткая оболочка, которая ограничивает
движения? – догадалась она.

Игорь принялся объяснять ей устройство нашей яви, но
его позвало тело. Сказав, что он не может сейчас находиться
здесь, так как его зовёт оставленная форма, парень заторо-
пился, но, расставаясь, они решили встретиться снова. Об-
менялись метками: в иных мирах, это словно пароль-допуск
к определённой сущности или месту. Вернувшись в тулови-



 
 
 

ще, ощутил, что наполнился мочевой пузырь. Сходил в туа-
лет и долго не мог заснуть: из головы не выходила встреча с
незнакомой "личностью".

На работе ему казалось, что время движется медленно,
день неестественно растянулся. Вечером, посидев перед те-
левизором, он сказал матери, чтобы ночью его не трогали ни
под каким предлогом: он будет вне дома! Она ведала о его
феноменальных способностях и слышала о многих неверо-
ятных вещах из его "отчётов" о своих путешествиях.

…Ночь. Игорь расслабился и…, вот оно нужное состоя-
ние. Он "выкатился" из тела, пролетел сквозь стену и, сосре-
доточившись на нужном месте, через пять секунд был там.
Знакомого "товарища" не было, но как только путешествен-
ник сконцентрировался на его метке – кружке, с двумя запя-
тыми, располагающиеся хвостиками во встречном направле-
нии, сразу, же оказался рядом с ним. Тот "увидел" его и вы-
разил признаки радости.

– Привет! – "поздоровался" Игорь.
– Что ты сообщаешь этим словом? – "спросила" сущность.
Я беру всё в кавычки потому, что на деле разговор проис-

ходит в виде мысленного обмена.
– Я желаю тебе благополучия и здоровья!
– А что это такое? – "интересуется" знакомый.
Игорь почувствовал, что сейчас зайдёт в тупик, потому

что ни одно наше понятие о чём-то земном, нельзя донести
до сознания чужого существа, не имевшего об этом никакого



 
 
 

представления. Но надо говорить, продолжать знакомство!
А как? Его собеседнику просто не с чем сравнить услышан-
ное, а значит, не появится и суждение. Землянин уразумел:
ответы надо формулировать так, чтобы понятно было значе-
ние – смысл. Он "объясняет":

– Здоровье, это такое состояние сущности, при котором
хочется выходить из тела, глядеть интересные места, прояв-
лять любопытство, хорошо себя чувствовать!

– Ага, ты описал мои ощущения, значит, я здоровье?
– Надо говорить – здоровый! Конечно, такой. Ты не мо-

жешь быть больным, у тебя нет твёрдой формы: хворает ча-
ще всего она.

Игорь "спрашивает" у знакомого: – Как тебя называют те,
кто обращается к тебе?

– Нэст.
– Скажи мне, Нэст, что ты слышал или знаешь о других

проявлениях жизни, кроме энергетической?
– Ничего.
– Хочешь, покажу тебе проявленный мир, в котором я жи-

ву?
– Да, а это не опасно?
– Нет, что ты, мы будем только смотреть.
Игорь "взял" Нэста за "руку", сосредоточился на своей

спальне, и они оказались в помещении.
– Вот это моё тело, я в нём живу, – прикоснувшись к нему,

начал рассказывать парень. – Сейчас вышел из него, и оно



 
 
 

лежит без движения, потому что им некому управлять – я
рядом с тобой. Но оно живое.

Внезапно проснулась Настя, пошла в туалет.
– Эта форма ближняя, я обитаю вместе с ней. Согласно

правилам, мы по одному не живём. Она моя родственница.
Близкие существуют вместе.

Игорь увлёк гостя через стену в соседнюю комнату – дет-
скую.

– А тут сейчас спит маленькая фигура – наша копия, ко-
торую сделала сестра, чтобы продолжить жизнь после того,
как покинет эту реальность.

– Вам нравится этот мир? – спрашивает визитёр.
– Да!
– Тогда зачем уходить, обитайте в нём!
– У нас так не бывает, Нэст. Наше тело со временем ста-

реет. В конце концов, перестаёт служить нам, поэтому при-
ходится оставлять его. А затем, через какой-то срок, кто-то
сделает новые формы, и мы возвратимся. А разве у вас не
так?

– Не совсем. Мы тоже живём в своём мире, также ухо-
дим, путешествуем, затем возвращаемся к себе. Но у нас нет
фигур: мы всегда такие, как я сейчас. Объясни, а зачем вот
это? – он указывает на стены.

У Игоря на душе появилось уныние: как объяснить, что
бывает холодно, тепло, жарко, когда энергетическая сущ-
ность ничего этого не воспринимает? А наш торс мёрзнет,



 
 
 

потеет….
Всё время, отведённое туловищем для встречи, землянин

пытался объяснить любопытному знакомому суть и назна-
чение предметов своего мира. У рассказчика даже заболела
"голова", а Нэст сыпал всё новые вопросы.

Они посетили Антарктиду: Игорь хотел показать, что бы-
вает холодно; пустыню Сахара, как случается жарко, но,
увы…, астральные сути ничего этого не воспринимали. Вер-
нувшись на место знакомства, Игорь почувствовал, что надо
возвращаться.

– Нэст, мне нужно уходить к себе.
– Я понимаю. Но приходи опять, ты интересный собесед-

ник и мир твой тоже любопытный!
Сказав это, Нэст вытянулся и без прощания исчез. "Ну и

дикарь!" – подумал путешественник и вдруг заметил рядом с
собой два вращающихся энергетических сгустка. "Нам необ-
ходимо пообщаться с тобой", – прозвучало в сознании.

"Мне некогда беседовать, пора уходить в свою реаль-
ность".

"Мы понимаем тебя и задержим ненадолго", – "произнес-
ла" одна сущность, и Игорь почувствовал явное проникно-
вение в свою психику. Вихрем мелькнула мысль-предупре-
ждение о враждебных паразитирующих естествах, и….

Виртуальный мир: …Молодой человек очнулся в сво-
ём теле и освещённой спальне. Мелькнула мысль: "Почему
светло? Укладываясь, я выключал электричество! И "лежан-



 
 
 

ка" стоит не на своём месте!"
В комнате стало сумрачно. Пришло ощущение жёсткой

постели. Он заворочался: "Что произошло? Кушетка, не там
стоит! Сплю, что ли я!"

Приподнялся, огляделся вновь: произошла некая секунд-
ная подвижка. Кровать стояла на своём месте. Парень повер-
нулся на другой бок: матрац сделался мягким.

Он встал и пошёл в туалет. Войдя, не нашёл унитаза и в
первую секунду даже опешил. Но как только появилось осо-
знание его отсутствия, он оказался на своём месте.

"Может, я ещё не проснулся? – пришла мысль. – Но, ка-
кой, странный сон, словно настоящая реальность!"

Затем он двинулся на кухню: ему захотелось пить. Он дол-
го шарил по стене, пытаясь нащупать выключатель, но его
там не было.

– Да что за чертовщина! – выругался Игорь, думая о том,
как зажечь свет. И вдруг, электрический прибор возник пря-
мо под рукой. Парень мог дать клятву, что за секунду до по-
явления его не было. В освещении, предметы "камбуза" име-
ли неясные очертания. Игорь ужаснулся: "Доигрался, что-
то случилось с психикой: нарушилось восприятие внешне-
го мира! Это всё выходы в астрал! – сверкнула укоряющая
мысль. Следом появилась успокаивающая: – Да ладно! Не
буду выходить из тела, и всё пройдёт. Нервы, наверное, рас-
шатались. Будет хуже – схожу в больницу", – решил он.

Шагнув в кухню, Игорь сильно ударился головой о верх-



 
 
 

нюю часть дверного проёма, да так больно, что чуть не за-
выл. Схватившись за убитое место, он размышлял: "Как это
могло произойти? Взглянул на дверь: почти два метра! Ко-
сяк на месте, высота более пятнадцати сантиметров. Но как,
же тогда он достал до него?"

Взяв бокал, поднёс к крану и открыл его. Вода не поли-
лась, но как только он осмыслил это, жидкость пошла. При-
шло очередное понятие: едва только он начинал заострять
внимание на каком-либо предмете, тот сразу же принимал
обычную форму и свойства.

Поняв это, Игорю стало не по себе: "Со мной происходит
что-то необычное, сегодня же пойду к врачу!" – решил он.

Лёжа в кровати, он всё корил себя: "Допрыгался, доиграл-
ся, предупреждали же знающие люди: из тела выходить опас-
но! Свойства астральных и параллельных миров настолько
необычны, что человек с его современным сознанием, может
сойти с ума! А вдруг это серьёзно? Попаду в психбольницу!"

Игорь постарался забыться и это ему удалось.
Проспав некоторое время, он пробудился уже в освещён-

ной утром комнате. Встав с постели, умылся. В этот раз во-
да пошла немедленно, как только повернул кран. Прошёл
на кухню, к холодильнику. Опять же с задержкой, увидел в
нём то, что лежало с вечера. Голодный порезал хлеб, колбасу
и приступил к завтраку. Сначала продукты показались ему
некой массой без цвета и вкуса, но по осознании данного,
всё приняло свои реалии. Подопытный заметил и это. "Что



 
 
 

же со мной происходит и насколько это серьёзно? Всё, иду
в поликлинику!"

Молодой человек допил чай и решил позвонить на работу
о своём опоздании. Телефона нигде не было. Парень попы-
тался припомнить, куда его дел? Ага, в спальне, ещё с вечера
положил на тумбочку перед кроватью! Но он уже два раза
заходил туда: там его нет! Нигде не найдя, пошёл в третий:
аппарат лежал на своём месте.

Игорь склонен был даже поклясться в том, что до сих пор
он здесь отсутствовал.

Включив, обнаружил, что нет сигнала. Чертыхнувшись,
услышал гудок. Набрав номер, соединился с начальником.

– Иван Иваныч, я плохо себя чувствую. Мне надо сходить
в больницу.

– Конечно, Игорь, я понимаю, голову лечить надо! Пожа-
луйста, иди. Не тревожься! – и без лишних слов отсоединил-
ся. Парень не успел даже поблагодарить, и был поражён: от-
куда шеф узнал о его болезни и что-то он невероятно доб-
рый!

"Больной" оделся: облачение также имело неясные очер-
тания, но через секунды всё было на своём месте. Мелькнула
мысль: "Надо предупредить сестру об уходе. Что-то сегодня
она долго не появляется из своей комнаты?"

В дверном проёме нарисовалась Настя: – Уже отправля-
ешься?

–  Да, хочу в поликлинику заглянуть, что-то у меня ка-



 
 
 

кие-то глюки появились.
– Может, работаешь много? Или, что, скорее всего, это

твои выходы из тела, так действуют!? – высказала она во-
прос-предположение.

– Не знаю, хочу побывать у психотерапевта – что он ска-
жет? Славик ещё спит?

– Конечно, дрыхнет, какие у него заботы!
– Закрой за мной дверь, я ухожу.



 
 
 

 
Глава 2

 
В подъезде парень едва не столкнулся с девушкой из квар-

тиры на первом этаже. Она очень нравилась ему, и раньше
он сделал несколько попыток завязать с ней знакомство, но
всегда получал равнодушный отказ. Красавица была холод-
на с ним, безразлична, но сегодня приветливо улыбается, на-
звала по имени и даже остановилась поговорить.

– Привет, Игорь! Что-то я тебя долго не вижу? Случилось
что? Не могу чем-то помочь?

Молодой в сильном удивлении.
– Нет, Нина, всё в порядке, хотя я и больной. Издавна и

безнадёжно.
– Вот как. Сочувствую. По себе знаю, как это плохо.
– У меня хворь особая, Нина. Я нездоров… тобой. Как

увидел впервые, так с тех пор и недомогаю! Неужели не ви-
дишь?

Соседка посмеивается – ей приятно.
– Прямо уж так давно? Надо же! Я и не предполагала о

том, что рядом живёт мой воздыхатель и довольно симпа-
тичный.

Игорь волнуется. Берёт девушку за руку. Она не отнимает
её.

– Нина, давай сегодня вечером погуляем вместе.
– Ты назначаешь мне свидание! Я правильно поняла?



 
 
 

Ухажёр переживает – боится отказа.
– Да, Ниночка! И сие торжественное событие я ознаме-

ную большим букетом превосходных цветов, восхититель-
ных, как ты! Ты принимаешь моё предложение?

Красавица мило удивляется.
– Хорошо! Я слышу крик вопиющего и согласна. Но, когда

состоится столь знаменательное событие?
– Ну, например, в девятнадцать часов. Встреча на лавочке

у нашего дома.
– Хорошо, больной, я приду лечить тебя. До вечера! – Ни-

на радушно махнула рукой и вышла из подъезда.
"Ну и ну! Такая недотрога и вдруг…! – подивился обра-

дованный ухажёр, – сегодня во всём необычный день!"
На улице Игорь был сражён увиденным. Собственно, по-

началу разглядывать было нечего. Везде высились неясные
очертания строений, автомобилей и другого наличия. Моло-
дой человек испугался: неужели у него так испортилось зре-
ние: он совершенно ничего не различал, как при близоруко-
сти. Потрясённый парень, в недоумении, оглядывался кру-
гом. Но когда в его сознании всплыла панорама проспекта,
то окружающая обстановка приняла свой реальный вид: на
своём месте стояли знакомые дома, деревья, магазины, ки-
оски и много всяких вещей, что бывает на улицах. Ехали ма-
шины, автобусы, ходили люди.

В глаза бросилась непривычная картина: малолитражки
двигаются и по тротуарам, вместе с людьми. При осознании



 
 
 

этой нелепости, они с дорожек исчезли. Поликлиника нахо-
дилась недалеко. Недужный сел в маршрутку и быстро дое-
хал до места, причём, за это время она ни разу не встала и в
неё, естественно, никто не вошёл. Но у лечебного учрежде-
ния транспорт остановился, и Игорь вышел.

Много необычного он заметил и внутри заведения. Самое
странное было в том, что посетителей оказалось всего двое и
оба к одному врачу. К специалисту он попал быстро. Тот об-
стоятельно выслушал его и повторил то же объяснение, что
молодой человек слышал раньше, причём сказал дословно.

– Такое, иногда, случается у тех, кто злоупотребляет спо-
собностью выходить из тела.

Игорь в недоумении: – Странно. Вы говорите в точности,
как мама!

Эскулап раздражённо отвечает: – Ничего необычного: лю-
дей масса, а слов мало. Разве не может быть совпадений?

– Возможно, но интонация…, удивительно…! Доктор, у
меня что-то с головой! Очень странное явление. Знаете, я не
чётко вижу предметы, пока не сосредоточусь на них. Тогда
формы становятся явственными. Утром было вообще удиви-
тельное событие: повернул на кухне кран – вода не идёт! Я
заподозрил отключение, но она пошла! Со мной происходит
очень непонятное!

Врач слушает грудную клетку. Игорь, непонимающе,
смотрит на него. Не видит чётко лица: он его не знает, поэто-
му, физиономия, не принимает определённой внешности.



 
 
 

– Доктор, я вам говорил о "котелке". Сигналы зрения у
меня обрабатываются в нём, но не в груди. Здесь ничего не
болит.

Тот раздражается: – Не умничай, больной. Ты не такой,
как все. Поэтому и симптомы у тебя отличаются от других.
Такое бывает с теми, кто начинает злоупотреблять выходами
из тела. Надо прекратить их и спокойно отдохнуть несколь-
ко дней: всё пройдёт само собой. Никаких лекарств не тре-
буется.

Игорь неприятно отметил то, что незнакомый человек го-
ворит с ним на "ты". Медик взглянул на него и сказал с вы-
зывающей интонацией: – Молод ты ещё….

Затем, у парня мелькнула думка о больничном листе. Пси-
хотерапевт тут же выписал бюллетень на три дня. Игорь
вспомнил свой ранний визит в поликлинику с сильным уши-
бом колена: тогда его оформляли в специальном окошке.
Врач, уловив его мысли, встрепенулся: – Процедуру выдачи
недавно изменили. Теперь проще.

– Большое спасибо, доктор.
Возвращался Игорь уже по нормальной улице: всё приня-

ло обычные очертания. На автобусе подъезжает к своей оста-
новке, выходит. Идя к дому, оборачивается: транспорт, вы-
пустив его, не отъезжает, но растаивает в воздухе. В подъезде
опять встретился с обожаемой и, волнуясь, спросил: – Нина,
ты не передумала о свидании со мной? – ему никак не вери-
лось, что неприступная красавица сама придёт к нему.



 
 
 

– Что ты, Игорь, мы же договорились!
– Отлично, будем кататься на мотоцикле! Хочешь?
– Да, я обожаю ездить на этом транспорте!
"Вот это да, уж чего я никак не ожидал!" – хотел сказать

Игорь, но промолчал.
Сестра объявила о том, что скоро приезжают родители:

они ездили в гости к брату отца. Через два часа надо их
встретить – ехать на вокзал.

– Как! – удивился он, – они же вчера вернулись от него!
Девушка несколько оробела, но выкрутилась: – Во сне те-

бе, что ли приснилось? Они сегодня только будут. Да, дей-
ствительно, у тебя не в порядке с головой!

Игорь был поражён: он же накануне встречал их на желез-
ной дороге. "Что же происходит?"

– Славик встал? – Он любил маленького племянника.
Дверь открылась, вбежал мальчик.
– А почему ты молчишь? – удивился дядя, – не радуешь-

ся".
– Игыль плисол! – закричал ребёнок.
Парень поднял его на руки, побросал вверх. Обычно ма-

лыш визжал от восторга, но сейчас молчал. Он хотел напом-
нить ему об этом, но карапуз опередил его: начал кричать
сам.

"Как же это понимать?  – задумался "больной", оставив
парнишку, – любой процесс или явление не становится нор-
мальным до того, пока я не заострю на нём внимание".



 
 
 

Особенно сильно его поразил факт нахождения автомо-
билей на тротуарах. Когда он проявил к этому интерес, то
машины не съехали с пешеходных дорожек, а просто исчез-
ли с них, словно испарились. И автобус тоже.

"Неужели наша психика до такой степени может искажать
происходящие в реальности события? Если транспорт при-
сутствовал, как он мог пропасть из поля зрения!" – это не
укладывалось в сознании.

В то же время, за эти несколько часов, Игорь стал привы-
кать к своему новому положению и даже заметил странную
особенность. После того, как он сосредотачивался на пред-
мете или явлении, они всегда оставались, проявлялись, или
протекали в обычной внешности и в определённом порядке.
Пользуясь этим, он обошёл всё жилище и "восстановил" для
себя в привычном виде всё, что было в квартире и само по-
мещение.

В процессе "реставрации", Игорь опять стукнулся боль-
ным местом головы о косяк дверного проёма спальни сест-
ры: там он ещё не был! Вскрикнув от дикой боли, взглянул
вверх: проход был уже нормальный. "Шишка" от первого
удара выросла в два раза в объёме и неимоверно болела. Па-
рень скрипел зубами от страдания. Но было и какое-то удо-
влетворение: всё стало обычным, и куда бы он, ни вошёл,
предметы были на своих местах. Молодой человек, решил
отдохнуть, и отправился в спальню….

Лёжа на кровати, он долго не может уснуть, находясь под



 
 
 

впечатлением происходящих с ним явлений. Иногда разго-
варивает сам с собой: "Что же выходит? Всякий феномен не
становится нормальным, пока я не проявлю к нему любопыт-
ство…. А машины, на тротуарах? Когда пришла мысль о них
то, они не съехали с пешеходных дорожек, а просто исчезли,
испарились…. Неужели наша психика до такой степени мо-
жет искажать совершающиеся в реальности события? В то
же время, после того, как я покажу к чему-то своё участие,
то это уже остаётся в обычном виде и порядке! Но, что же
так болит?"

Игорь потянулся рукой к ноющему месту и нечаянно за-
тронул набитую шишку. Мучение сделалось таким, что он
заскрипел зубами и, сжав голову, застонал. Никогда ему не
было так плохо. "М-м-м, неужели я кость разбил! За что же
такое страдание!"

Постепенно, не отрывая рук, парень засыпает.
Реальный мир! …В это утро, в комнате Игоря собра-

лась вся семья. Молодой человек неподвижно лежит на кро-
вати. Состояние напоминает кому. Он не проснулся утром,
не пришёл в себя. Папа с Настей стоят. Мама, сидя на стуле,
с плачем прильнула к спящему.

– Сыночек, что с тобой? Отзовись! Говорила тебе: хоро-
шим это не кончится! Как в воду глядела! Доигрался! Ну,
где же скорая помощь? Что же она так долго едет?

Муж – Иван Иванович, уговаривает жену: – Успокойся,
Оля. Игорь живой. Появится врач, всё будет в порядке. Он



 
 
 

возвратит его.
Звонок в дверь. Дочь бежит открывать. Входят мужчи-

на–врач и женщина-медсестра. Настя приглашает их в спаль-
ню. Они заходят и разглядывают лежащего Игоря: – Расска-
жите, что с ним произошло?

Мама к медработнику: – Доктор, помогите нам. Я всегда
говорила ему: добром это не кончится….

Лекарь перебивает её: – О чём вы говорите, уважаемая?
Что случилось? Почему он в таком положении?

Женщина зарыдала во весь голос: – Он у нас иногда вы-
ходит из тела. Вот, вероятно, ушёл ночью и не вернулся на-
зад….

Лицо врача приняло насмешливое выражение: – Значит,
говорите, убежал?!

Похоже, вы правы, – заявляет медсестре: – пациент в глу-
бокой коме! Носилки сюда.

Затем, объясняет родителям: – Больной в тяжёлом состо-
янии. Мы забираем его!

Мама с Настей плачут, отец морщится, кусает губы….
Виртуальный мир! Через полчаса молодой человек под-

нялся с кровати и отправился на остановку. Выйдя из дома,
заметил то, что свет дня был какой-то серый. В то же время
небо ясное, но бесцветное.

"Странно, чистый свод, а солнца нет, как это может так
быть? Вот почему всё кругом блёклое! – высказал догадку
Игорь. Но где, же светило?"



 
 
 

В то время как он, моргнув, прикрыл глаза, окружающая
обстановка изменилась: небо стало синим, появился солнце-
пёк. Был яркий день, и сразу стало жарко.

Стоя в ожидании автобуса, не соображая от чего, вновь
ощутил некий дискомфорт.

"Как-то не так! Чего-то не хватает! Почему мне неуютно?"
И вдруг до него дошло: "Тишина! Вокруг кипит жизнь.

Потоком движется всевозможный транспорт, а шума нет!
Как так? Ничего не понимаю! Неужели я ещё и оглох?"

Его бросило в холодный пот. Факт был налицо. Но…, в
следующую секунду, внезапно, он возник, причём сильный.
Словно резко открыли закрытые уши. Парень с облегчением
вздохнул.

Игорь долго ходил по вокзалу и прилегающей к нему пло-
щади, скользя безразличным взглядом по неясным очерта-
ниям лиц людей. Начала закрадываться мысль о том, что ро-
дители могли не приехать этим составом. По-иному, где же
они? Но почему не звонят? И, как будто угадав его мысли, за-
звучала мелодия телефона. Мама беспокоилась: – Игорёк, –
она постоянно так его величала, – ты встречаешь нас? Мы
стоим у стены, перед площадью.

Сын заторопился к указанному месту. "Странно, я три ра-
за проходил здесь, но их не видел", – парень никак не мог
привыкнуть к своему новому положению. Мать с отцом дей-
ствительно находились у выхода. Он подбежал, обнял роди-
телей и, взяв обе сумки, повёл их к нужной остановке. Доро-



 
 
 

гой к дому матушка поинтересовалась самочувствием сына.
Узнав о больничном, расстроилась и всё твердила: – Это всё
твои выходы, путешествия! Против Бога идёшь!

Так, в постижении и осознании своего нового положения,
прошёл день. Вечером молодой человек "вывел" из гаража
соседа своего красавца коня – блестящую "ЯВУ" и подкатил
к подъезду. Вскоре, блистая белой улыбкой, вышла "сияю-
щая" Нина и подошла к парню. Удачливый ухажёр вручил
ей богатый букет.

– Ах, я обожаю красные розы! Как вы узнали?
–  Я подумал, обворожительная девушка непременно

должна любить подобные цветы. А почему уже на "вы"?
Зардевшаяся барышня опустила глаза. – Мы ещё не на-

столько близко знакомы!
Игорь подал ей шлем и помог надеть его. Она устраивает-

ся за водителем.
Счастливчик спрашивает: – Нина, вы не боитесь быстро

ездить?
– Нет, даже люблю!
– Тогда вперёд!
При движении он видел только серую ленту дороги, а

окружающая панорама слилась в мелькающее зелёное полот-
но.



 
 
 

 
Глава 3

 
Минуло три дня. Парень явился закрывать больничный.

Врач вопросительно смотрит на него: – Ну-с, молодой чело-
век? Надеюсь, тебе лучше? – и заключает, – просто пышешь
здоровьем! По внешности вижу. Давай бюллетень, закрою.

– Доктор, вы знаете….
Врач пишет и говорит через плечо: – Всё нормально, недо-

могание проходит само собой. Ты уже не хворый! Желаю
здравствовать!

Игорь и сам понимал, что воспринимать окружающую об-
становку он стал несравнимо лучше. Так, например, всё, что
оказывалось в поле "зрения" его сознания, дальше уже не ме-
нялось и становилось обычными реалиями жизни. Однажды,
купив Нине шикарный букет роз, парень "обратил" внима-
ние, что цветы не пахнут, но уже в следующий момент его
нос ощутил тонкий, но сильный аромат.

Придя на работу, Игорь и там нашёл всё бесформенным и
неясным. Программист по профессии, он не узнал даже свой
компьютер, а тот, при включении, не засвидетельствовал ему
своё почтение.

"Странно, он не поприветствовал меня!" – подумал мо-
лодой человек, и аппарат тут же выдал: "Пламенный привет
хозяину и компаньону!"

Специалист сам "научил" машину говорить это, но сей-



 
 
 

час не очень удивился задержке: необычности проявились и
здесь. Товарищи по работе: Гаврилов Боря, Бахирев Юрий,
Носков Анатолий, Виктор Дроздов, Ахат Дибаев и др.,
встретили Игоря с прохладцей и также с неясными лица-
ми. Но уже через несколько минут всё было на своих ме-
стах. Озаботившись его видом, поинтересовались состояни-
ем здоровья….

Так потекли трудовые будни. С каждым днём, он всё мень-
ше ощущал какие-то неудобства. Ходил на работу, встречал-
ся с Ниной….

Реальный мир. Игорь в коме. Он находится в больнице,
в углу палаты, специально оборудованном для него. Рядом с
кроватью, на которой он лежит, на тумбочке и на подставках,
располагаются приборы, контролирующие состояние беспа-
мятного. Каждую ночь рядом находится кто-то из родствен-
ников, надеясь, что его сущность возвратится в тело.

В один из дней, когда с Игорем сидела сестра Настя, во-
шли несколько медиков, совершающих обход больных. Ле-
чащий доктор объясняет положение: – Здесь лежит больной
с неясной этиологией, находящийся уже три недели в коме.
Функции внутренних органов сохранены, анализы чисты, но
в сознание не приходит. Все наши попытки привести его в
чувство, результата не имеют….

В разговор встревает взволнованная Настя: – Доктор, мы
же говорили, что душа моего брата способна покидать тело.
Вот она, видимо, по какой-то причине не вернулась назад.



 
 
 

Теперь он и покоится сам без себя.
Лечащий врач обращается к коллегам: – Я потом объясню

сложившуюся ситуацию…. Она невероятна. А сейчас про-
должим обход.

Процессия специалистов направляется из палаты.
Виртуальный мир. Как только жизнь Игоря вошла в

привычный ритм, события понеслись с утроенной скоро-
стью. Девушка, с каждым свиданием доставляла ему всё
больше радости и у парня мелькнула мысль о женитьбе. Об
этом можно было лишь мечтать. В один из дней он решился
попросить её руки: – Ниночка, я очень люблю тебя! Ты для
меня всё! Давай свяжем себя узами Гименея!

В глубине души копошился червячок сомнения, неуве-
ренности в задуманном: "Чтобы такая красавица и соедини-
ла с ним свою жизнь!" Но Нина осчастливила его ответом.
Она радостно повисла на нём и шепнула: – Я тоже обожаю
тебя! И согласна!

Потенциальный жених заплясал от радости. Раньше это
не могло прийти ему даже в мечтах.

Вечером, за ужином, собралась вся семья: папа, мама,
сестра, Игорь. За чаем он, как бы шутя, словно индеец, объ-
явил: – Итак, сагаморы! Довожу до вашего сведения, что зав-
тра, для знакомства с вами, я введу в сей вигвам свою буду-
щую скво!

Удивлённая матушка поперхнулась чаем:  – Как? Про-
шло-то всего чуть больше полмесяца, как вы встречаетесь!



 
 
 

А ты уже….
Игорь рассмеялся: – Мама, не волнуйся. Мы, оказывает-

ся, давно любили друг друга, заочно. Так что, всё в порядке.
Вы не представляете, как я рад! Ведь даже в мечтах не мог
помыслить подобное. Чтобы такая девушка и… моя подруга
жизни!

Через месяц сыграли свадьбу. Гостей немного. Гуляют в
кафе. Счастливые виновники торжества сидят во главе за-
столья. Рядом с ними их родители. Далее Настя, друг Олег с
возлюбленной, товарищи с работы. Поздравляют молодожё-
нов, выпивают, кричат "горько", танцуют. Присутствует ру-
ководитель отдела, где трудится Игорь. Жених в необыкно-
венной эйфории. Он наклоняется к невесте и шепчет: – Ни-
ночка, я не верю глазам: ты и моя супруга! А совсем недавно
была для меня недосягаемым видением! Обожаю тебя, лю-
бимая!

Невеста отвечает, кокетничая: – Игорь, не говори так. Бо-
гиня я, что ли? И ты мне всегда нравился. Просто была
немного гордой и глупой….

С поздравлением встаёт начальник, подходит к новобрач-
ным: – Друзья! Я скажу коротко и ясно. В данный торже-
ственный и волнующий момент бытия нашей новоявленной
ячейки общества, кампания делает ей презент! – подаёт же-
ниху ключи. – Это от квартиры. Руководство предприятия
поздравляет вас с браком, и желает безоблачной жизни на
своей жилплощади! Ещё верим в то, что Игорь долго будет



 
 
 

радовать нас плодотворной деятельностью в нашей фирме.
Горько!

Будущие супруги целуются: шеф выпивает бокал шампан-
ского….

…Утром новоявленная жена встала готовить завтрак: хло-
пает холодильником, свистит кипящий чайник. Из кухни зо-
вёт супруга:

– Муженёк! Вставай. Пора кушать. Это наше первое се-
мейное мероприятие!

Игорь, едва слышным голосом зовёт её в спальню: – Нина,
что-то со мной не так. Я до того обессилевший, что не могу
даже руки поднять! Как будто из меня все силы выжали!

Она идёт в комнату, целует мужа: – Что с тобой, люби-
мый? На торжестве ты был очень весёлый. Да и ночью "жи-
вой"! Что случилось?

– Нина, мне самому вчера показалось, что радость моя
была, какая-то искусственная! Не то говорю! Хочу сказать: я,
конечно, был рад, но…. Не могу точно выразиться. Короче,
иногда ощущал неестественность своего поведения!

– А, значит, ты притворялся со мной на свадьбе? Ты меня
не любишь! Я так и знала! – супруга готова заплакать.

Игорь расстроен от своей косноязычности.
– Ах, Нина! И не стыдно тебе говорить такое!
Он со стонами встаёт с постели и обнимает жену: – Ни-

ночка! Ты не представляешь, как я тебя люблю! Ты для меня
всё: и жизнь, и счастье. Плохо вот, что не понимаешь моего



 
 
 

состояния.
С охами и стонами, несчастный, держась за стену, идёт

в ванную комнату. До брака на душе у жениха было неска-
занно радостно и приятно. Но после торжества он был бук-
вально опустошённым. И ему впервые показалось, что само
событие воспринималось им как-то неестественно радостно.
Словно бы кто-то искусственно поддерживал в нём чрезмер-
ную эйфорию восприятия.

…Потекли счастливые будни семейной жизни. Муж обо-
жал жену, делал ей подарки, вместе иногда ощущали нехват-
ку денег. Не раз приходила мысль попросить руководство
фирмы увеличить ему жалованье. Однажды в разговоре, Ни-
на заметила: – Игорёк, тебе не приходила мысль о том, что
у тебя маловата зарплата?

– Да, она меня посещает. Но, как-то неудобно, квартиру
всё-таки подарили.

– Ну и что? Жилплощадь, конечно, многое значит, но нам,
со своими потребностями, не хватает на жизнь. Ты хочешь,
есть бутерброды без масла? Нет? Тогда сходи к начальнику
и потребуй увеличения заработной платы в соответствии со
своими способностями!

– Хорошо, цыплёнок, попрошу. Только ради тебя. Мне бы
и этого хватило, – он целует любимую.

На следующий день программист несколько раз порыва-
ется отправиться к руководителю кампании. Наконец, реша-
ется. Стучит в дверь, приоткрывает, просит разрешения вой-



 
 
 

ти.
– К вам можно, Пётр Иванович?
– А-а, Игорь, входи. Вообще-то, я давно тебя жду. Задаюсь

вопросом: что же наш лучший работник не приходит хлопо-
тать об увеличении заработка? Правильно я думаю?

У парня от неожиданности открывается рот.
– Ппётр Иванович, а как вы узнали? Я ещё ни слова не

сказал.
– Э-э, брат! Видишь: я старый! Исходя из своего житей-

ского опыта, знаю: женился человек, следовательно, скоро
явится просить о повышении жалованья. Так было и будет
всегда. А для тебя приготовлен выдающийся сюрприз. Как
самый ценный работник нашей учреждения, ты будешь по-
лучать утроенный оклад! Плюс в конце года премия на пол-
машины! Устраивает?

Молодой ошеломлён щедростью руководителя:  –  Вы не
шутите, Пётр Иванович? Я никогда не попросил бы столько.

Босс, довольный произведённым эффектом, улыбается: –
Серьёзно. Забавляйся с молодой половиной и радуйся жиз-
ни. Гуляй, Игорь!

Ошеломлённый программист благодарит начальника и на
"крыльях" летит в кабинет.

Патрон, оставшись один, превращается в страшного мон-
стра и довольно хихикает:  – Набирайся сил, Игорёк и…
больше эмоций! То ли ещё будет…!

Вечером молодожён обнимает встречающую его благовер-



 
 
 

ную. Целует, не отпускает от себя. Улыбаясь, шепчет в ухо: –
У меня для тебя сюрпрайз! Большой! Отгадай, какой?

– Французский парфюм купил?
– Нет.
– Деньги получил?
Муж отрицательно качает головой.
– А-а, надбавку выпросил? И сколько будет?
– Скажу – упадёшь! Не вырывайся, стой смирно.
Буквально передаёт слова начальника: "Утроенный оклад,

плюс премия на полмашины в конце года". Ну, устраивает
тебя такой заработок?

Нина, услышав весть, на радостях танцует нечто подоб-
ное лезгинке. Подбегает, обнимает и целует спутника жизни.
Снова пляшет….



 
 
 

 
Глава 4

 
…Молодые были на седьмом небе от счастья. Но после

получения первой увеличенной зарплаты и неистовой радо-
сти от этого, а затем и в дальнейшем, у Игоря наступала та-
кая опустошённость и апатия, что не было сил даже руками
шевелить.

Со временем, счастливчик обнаружил некую закономер-
ность: за всё, что ему давалось в жизни, надо было распла-
чиваться своим состоянием. Каждый значимый эпизод от-
нимал у него активную составляющую существования, и он
на несколько дней делался безвольным и апатичным челове-
ком. А Нина, как назло, в это время становилась сварливой,
беспокойной и не давала мужу отдохнуть, прийти в себя. Но
вначале, подобные проявления выглядели для него мелочью:
избытком чувств и большой любовью жены к нему. На пер-
вое место он ставил качество бытия.

Реальный мир! В больнице, теперь уже в отдельной па-
лате, продолжает лежать тело Игоря. Всё также его состоя-
ние контролируют несколько приборов. Сейчас коматозный
находится один. Послышались голоса: в помещение вошли
мама и медсестра.

– Видите, спит, словно ангелочек! Лежит, как во сне. Но
это не он. Всё говорит о том….

Мама с плачем перебивает её: – Это всё его гуляния вне



 
 
 

тела. Говорила ему: против Бога идёшь, сынок! Не слушал,
вот результат!

Медик, с сарказмом, замечает: – О каких выходах вы го-
ворите? Никуда он не девался! Просто потерял человек со-
знание. Может стресс был! Случается такое, иногда. Пока
это необъяснимо.

Родительница слушает, но твердит своё: – Вот и я говорю:
вышло оно и не вернулось к нему. Где же он теперь, мой сы-
ночек? Кто или что удерживает его?

Теперь медсестра перебивает её: – Я смотрю, вы суеверная
женщина. Вам сообщаешь одно, а вы своё…. Ладно, не будем
спорить. В общем, дело неизвестное: способен пролежать и
годы. Таких случаев описано немало. Но, может и в любое
время проснуться. Не угадаешь.

Виртуальный мир! Так, "катаясь, как сыр в масле", мо-
лодые не заметили, как прошло несколько месяцев. Одна-
жды, на работе у Игоря возникла закономерная мысль-во-
прос: "Почему супруга не говорит о материнстве?" Думка не
оставляла его до конца работы. Но вечером, когда молодожё-
ны, сидя за телевизором, пили чай, Нина вдруг сказала, ко-
кетничая: – Дорогой! Давно хочу тебя оповестить, но всё за-
бываю. Я в положении, у нас будет лялька! Представляешь?
Маленький!

Услышав необыкновенное известие, будущий папаня
вскочил с кресла и упал перед женой. Положил голову на её
колени.



 
 
 

– Ниночка! Любимая! Ты правду говоришь? У тебя всё
та же фигура! Разыгрываешь меня? Женщин в интересном
положении без живота не бывает. Кстати, а почему ты до сих
пор не беременна? Должна бы уже.

Благоверная поднимает его, становится боком, рукой
округляет выпуклость.

– Глупый, а это! Ты до сих пор не видел? Ну и муж у меня!
Слов нет! Вот, как ты любишь! Становишься равнодушным!
Не нужна я тебе, даже и с ребёнком! Шесть месяцев как с
"прибылью": брюхо, словно барабан, а ты не замечаешь мо-
его состояния!

Она начинает плакать. Игорь в растерянности подходит к
ней, обнимает, целует. На его лице проглядывается крайняя
степень удивления. Он поражён переменой, происшедшей с
его половиной.

– Нина, ну, что за глупости ты говоришь? Разве я тебе
давал когда-то повод, так думать? Но я, действительно, до
сих пор не примечал его у тебя!

Жена отвечает сквозь слёзы: – Ну, да! Ветром сейчас на-
дуло. Нахал!

Будущий родитель в замешательстве: – Прости меня, лю-
бимая! Заработался, наверное, вот и не взял в толк. А ты
могла бы и раньше сказать. Как это, так долго молчать о бе-
ременности!

Но "драгоценная" уже весела и как будто забыла о своих
слёзах.



 
 
 

– Милый, ты представляешь, у нас появится маленький
ребёнок!

Потенциальный папа в восторге: – Я с нетерпением буду
ждать его рождения. Как я рад, Нина! Слушай, что мы всё
дома сидим? Давай в воскресенье совершим путешествие за
город! Побудем на свежем воздухе. Пообедаем где-нибудь в
лесу.

– Я согласна, давно на природе не была.
Игорь подхватывает обожаемую, расцеловывает и кружит

в танце. У него эйфорическое настроение. Жена грубо вы-
рывается: – Пусти меня, не дави, глупый! Рожу раньше вре-
мени! Теперь аккуратней надо.

От счастья муж сам не свой. Теперь и он видел, что у Нины
был уже заметный живот. Но привыкший к необычному со-
стоянию своей психики, быстро перестал удивляться такому
преображению супруги. Не тронуло его внимания и то, что
благоверная стала радоваться счастливому событию только
сейчас, вместе с ним. До этого она будто не ведала о бере-
менности и не задумывалась над этим вопросом.

Подошло воскресенье. Молодожёны решились на вылаз-
ку, на природу. В полдень они сели на "ЯВУ" и покатили
из города. По пути Игорь заглянул в бензобак и поразился:
он был сухой! Как это, топлива нет, а двигатель работает!
Показалась заправочная станция. Путешественники подъе-
хали. Парень стал высматривать нужную колонку. На его гла-
зах, у ближайшей к нему появилась надпись: горючая смесь



 
 
 

для двухтактной техники.
Отвернув крышку, он был ошеломлён: в ёмкости плескал-

ся бензин. Решив долить до полного, Игорь вставил в горло-
вину "пистолет", заплатил и нажал на кнопку. Загудел насос.
Прошла минута, другая – резервуар не наполнялся. Молодой
человек поднял шланг: устройство функционировало, а тре-
буемая жидкость не поступала, но как только он подивился
на факт, она полилась и окатила мотоцикл.

На большой высоте летел самолёт, выглядевший миниа-
тюрным крестиком. Ни звука, ни полосы за ним не было.

"Странно, – подумал Игорь, откатывая железного коня, –
обычно на такой высоте виден инверсионный след".

Взглянув в небо ещё раз, он увидел тянущийся за лета-
тельным аппаратом светлый шлейф.

Стояла изнуряющая жара, небо было серо-голубым. Су-
пруги заторопились к лесу. Остановились на опушке. Дере-
вья были высокими и посажены ровными линиями, а рядом
находилось большое озеро. Рай, да и только! Молодой че-
ловек удивился: он всегда так представлял себе рощи. Под
крайними берёзами они раскинули большую простыню, так
в подобных случаях всегда делала мама. Разложили взятую с
собой еду и пообедали. Затем легли на послеобеденный от-
дых.

Внезапно Игоря поразило молчание перелеска: тихо, до
звона в ушах.

– Нина, ты замечаешь, какая неестественная тишина! Что



 
 
 

же здесь совсем нет птиц? И шума листьев не слышно!
И началось: на все голоса запели пернатые, зашумели де-

ревья, застучали дятлы.
"Когда же это у меня пройдёт?" – задал себе вопрос мо-

лодой человек, – как всё странно!"
Даже в тени было очень жарко. Он вспомнил, что несколь-

ко месяцев нет осадков. Сказано – сделано. С чистого неба
пошёл сильный дождь. Молодые кинулись под берёзу, но
тщетны были их намерения. Сквозь крону ручьями потек-
ла влага. Она не успевала уходить в землю. Взглянув вверх,
Игорь поразился: на небе светило яркое солнце. Но оно сра-
зу, же покрылось тучами.

"Да как, же так может быть! До чего странные вещи про-
исходят вокруг меня в последнее время!" – пришла в голову
мысль. Ливень мгновенно прекратился.

– Как же теперь двигаться? – заныла Нина, – мы застря-
нем, или упадём в грязь.

– Попробуем.
Парень завёл мотоцикл, они сели и… поехали, словно по

дороге с покрытием. Машина проходила через лужи, не то-
нула, не буксовала и не виляла. Сосредоточившись на управ-
лении ею и боясь за здоровье жены, Игорь ни на что не обра-
щал внимания. И только выбравшись на асфальт, водитель
поразился: его супермотард сиял сухой и чистой краской,
словно не было движения по распутице.

–  Нина, ты не замечаешь? Посмотри на "ЯВУ". Мы



 
 
 

несколько километров проехали по лужам и грязи, а она су-
хая и блестит? Как это, так?

Супруга вся мокрая, дрожит: – Игорь, я сильно замёрзла!
К чему мне сейчас твой самокат? Какие проблемы тебя вол-
нуют? Обмылся видно он, только и всего. Как было тепло,
когда мы ехали сюда!

Молодой человек произносит мечтательно: – Да, сейчас
бы нам ту температуру, вмиг бы просушились!

Тучи мгновенно исчезают, возникает прежняя жара. Же-
на радуется: – Ах, как хорошо стало! Мы за несколько минут
обсохнем. А потом поедем. Да, муженёк?

Игорь недоумевает: – Вот, опять! Стоило мне пожелать
тёплой погоды, и она тут же установилась. Не кажется это
тебе странным, Нина? Так не может быть в жизни!…

Обсохшая жена уже забыла обо всём: – Брось думать о
пустяках, любимый! Стало, ну и что из того? Мы уже высох-
ли, поехали домой. Размышляй лучше о том, что нас скоро
будет трое. Блаженство-то, какое!

…Прошло положенное время: Нина "родила" наследни-
ка. Игорь явился проведать её, стоит под окном. "Роженица
и акушерка" – безобразные существа, тайком, через приот-
крытый угол занавеси, смотрят на него из палаты третьего
этажа. Урод – "жена", смеясь, говорит "медичке": – Изобра-
зи весёлое лицо и скажи этому глупцу, что его любимая су-
пруга родила сына – богатыря, весом в три восемьсот!

"Медработник" принимает человеческий облик, открыва-



 
 
 

ет раму и кричит вниз:  – Игорь, танцуй! У тебя родился
мальчик! Почти четыре килограмма! Не беспокойся, у нас
всё нормально!

Счастливый отец от известия пускается в пляс. Затем кри-
чит в ответ:

– Ниночка! Родная! Я обожаю тебя и уже люблю малыша!
Покажи мне моего продолжателя.

Акушерка машет рукой: – Нельзя ей сейчас вставать, тем
более выставлять его на показ. Увидишь, через несколько
дней! Иди спокойным домой.

Реальный мир! Игорь уже месяц находится в больни-
це. Всё также включены несколько приборов, отражающих
самочувствие невменяемого. В палату входят его лечащий
врач, мама и папа. Родители убиты горем. Они с надеждой
смотрят на медика. Он пожимает плечами: – Что вам ска-
зать? Всё по-прежнему: состояние похожее на коматозное,
но внутренние органы функционируют нормально! Анализы
также безупречные! Как говорится, невероятно, но факт!

Отец спрашивает: – Доктор, что же будет дальше? Хоть
какая-то надежда есть? Вернётся ли к нему сознание?

Специалист разводит руками: – Я не могу вас обнадёжи-
вать, потому что мы до сих пор не можем выяснить причины
его такого положения. Для нас это необычный случай. По-
нимаете, это и не болезнь, и не летаргический сон, хотя и
похоже на него.

Мама смотрит на сына и причитает: – Это всё его выходы



 
 
 

из тела…. Говорила я ему….
Лекарь, с иронией, смотрит на женщину:  – Пойдёмте,

здесь должна быть тишина….



 
 
 

 
Глава 5

 
Виртуальный мир. …Новоявленный папа был на высо-

те от радости и буквально светился от счастья. Но утром от
вчерашней эйфории не осталось и следа. Он разбит до край-
ности. Унылое настроение, нет сил подняться. Его, как бы
высосали изнутри.

"Ох, как мне плохо! Ладно, что выходной день. Не знаю,
как бы я пошёл на работу!"

Парень с трудом встаёт. Держась за стену, идёт на кухню.
Достаёт из холодильника кефир – пьёт из пакета. Блажен-
ствует – продукт холодный, кисловатый, немного взбадри-
вает. Затем падает на стул и сидит, направив взгляд в одну
точку. Проходит немного времени, он кладёт руки на стол,
опускает на них голову и засыпает.

Вскоре его будит сигнал вызова телефона. Он берёт лежа-
щий на столе аппарат. Смотрит, кто? Это Нина.

– Привет, радость моя! Как ты себя чувствуешь, малень-
кий? Когда к вам можно прийти?

Жена объясняет ему состояние дел. Выслушав её, муж го-
ворит: – Хорошо, любимая. Я обязательно буду завтра и при-
несу. Береги сына, в нём наша с тобой жизнь! Я до безумия
люблю вас! Целую!

Выключив связь, счастливый папа, кряхтя и охая, жарит
яичницу. Позавтракав, нездоровый ложится в постель. Спит



 
 
 

до вечера.
Его будит дверной звонок. Он встаёт, подходит, смотрит

в глазок. На лестничной площадке стоит с пакетом его друг
Олег. Улыбаясь, машет рукой. Хозяин квартиры открывает
запор. Приятель входит в прихожую.

–  Привет! Я скучал целый день, потом думаю: схожу к
Игорю, порадуюсь вместе с ним!

Товарищ достаёт из пакета бутылку коньяка. Больной в
восхищении: – Ух, ты! Нормально!

Друзья идут на кухню. Игорь вновь жарит яичницу на сале
с луком. Олег восторгается: – Как вкусно пахнет!

Хозяин достаёт из шкафа посуду, ставит на подставку ско-
вороду: – Фирма! Моё коронное блюдо! Больше ничего не
умею.

Олег разливает коньяк. Поднимают рюмки.
– За твоих, жену и сына, дружбан! Пусть скорее приходят

домой. За их здоровье!
…Но алкогольные пожелания не сработали. Несчастье

случилось: малыш всё-таки заболел. Игорь сидел у телевизо-
ра, когда зазвучала мелодия телефона. Он кидается к нему.
Звонит супруга, без вступления кричит: – Дорогой, у ребён-
ка что-то не в порядке с кишечником! Его мне не приносят.
Я боюсь!

Муж в ужасе прикрывает рукой произвольно открывший-
ся рот. Хочет сказать в ответ, но аппарат отключился. Он пы-
тается дозвониться до жены – не получается. Начинает лихо-



 
 
 

радочно одеваться. В суматохе натягивает брюки задом впе-
рёд.

Опять музыка сотового. Голос роженицы безжизненный,
безразличный:

– Наш мальчик умер! Прости меня, я ухожу вслед за ним!
Прости, я ухожу… прости, я ухожу… я ухожу…!

Фраза затихает. Игорь вне себя от сообщения. Он над-
рывно кричит в смартфон: – Ниночка, дорогая! Что ты гово-
ришь!? Я сейчас приеду к тебе, любимая… Крошка не мо-
жет умереть, он ещё не жил! Вы мне нужны… Ты будешь
меня ждать?

В надежде услышать что-то обнадёживающее, вслушива-
ется. Но из аппарата доносится лишь затихающий голос же-
ны: – …Я ухожу…, я ухожу…, я ухожу…!

Несчастный муж и отец, ничего не соображая, продолжает
лихорадочно одеваться и нервно, вслух, говорит сам себе: –
Что за чушь? С ума она, что ли сошла? Так шутят только
слабоумные! Вот приеду сейчас…!

Мобильник вновь подаёт сигнал. Парень вытаскивает его
уже из кармана. Незнакомый голос бесстрастно сообщает: –
Я врач. Простите за скорбное известие. Сегодня умерли ва-
ши супруга и родившееся дитя! Примите соболезнования….

У Игоря мутится в голове, и он падает без сознания. В
таком состоянии его и нашёл Олег, который, как всегда,
"пришёл" вовремя. Переживая случившееся, молодой чело-
век впал в прострацию: перестал воспринимать действитель-



 
 
 

ность, и даже не понимал, что вершится вокруг? Настолько
были сильны его эмоции от несчастья. Он ведь так любил
подругу жизни!

Но… пришло время погребения. Из подъезда вынесли
увеличенный гроб и поставили на подставки. В нём лежат
Нина и новорождённый. К нему, в невменяемом состоянии,
бросается Игорь, падает на колени. За ним следует Олег.
Убитый горем вдовец, держится за руки жены и сложенные
пальчики малыша. У него нет сил на какие-либо действия.
С трясущейся головой, он по-собачьи скулит и тянется к по-
койникам. Друг держит: не пускает его к ним. Рядом, в чёр-
ном, стоят родители Нины и Игоря. Они почему-то не льют
слёзы. Вокруг небольшая толпа сослуживцев. Все дружно ре-
шают не брать его на кладбище. Домовину вносят в автомо-
биль. Провожающие садятся в автобус. Олег и незнакомый
парень тащут плачущего и упирающегося молодого мужчи-
ну в подъезд….

…От похорон прошло несколько суток. В эти дни моло-
дой человек "завывает по-волчьи", отказываясь от всего. Он
лежит на кровати, не в силах поднять даже руку. Рядом суе-
тится друг. О работе нет и речи: каждый день приходит кто-
то из "друзей" и они видят, что происходит и в каком он со-
стоянии! Олег даже ночует у него. Уговаривает пообщаться
с ним.

– Игорь, ну, скажи мне что-нибудь. Нельзя же так. Можно
с ума сойти. Три дня ты молчишь, уставившись в одну точку!



 
 
 

Ничего уже не изменишь. Надо продолжать жизнь.
Вдовец молчит. Входят двое его сослуживцев. Достави-

ли продукты. Шмыгнули на кухню, принимают вид отврати-
тельных монстров. Вопросительно смотрят на Олега. Друг
"вздыхает", юродствует: – Плохо, ослаб очень. Лежит, мол-
чит. Любил жену сильно. Я уж не знаю, что с ним и делать?
Он меня, как будто не видит и не слышит.

…Но, время залечивает раны, постепенно притупляется
боль утрат. В какую-то пору, Игорь выходит на службу, и
целый месяц увлечённо трудится над созданием новой про-
граммы. В один из дней, к нему в кабинет пришёл Олег.

– Ну, каковы успехи? Когда закончишь свой сногсшиба-
тельный проект? Утром ты говорил, что к вечеру может быть
готов.

Зазвонил смартфон. Специалист включает – отец. Голос
встревоженный.

– Сынок! Навести нас после работы, матушке очень плохо.
Она хочет видеть тебя.

–  Что случилось, папа? Почему ей неожиданно стало
нехорошо?

– Да не внезапно. Она нездорова уже несколько дней: тебя
не хотели беспокоить. Приезжай, обязательно!

Несчастный смотрит на друга и не видит его. Олег заме-
чает внезапную перемену, спрашивает: – Что произошло?

– Мама заболела. Отец говорит, чтобы заглянул к ним ве-
чером, она хочет видеть меня. Я предчувствую нехорошее.



 
 
 

Дружок пытается успокоить расстроенного: – Да, ладно,
Игорь. Что ты, сразу о плохом. Все люди иногда хворают.
Я поеду с тобой, проведаю твоих родителей. Мы давно не
виделись….

…Мать лежит в кровати. У неё измождённое лицо. Уви-
дев сына, немного оживляется. Он падает на колени у кро-
вати. Берёт за руку. Опускает голову ей на грудь. В глазах
слёзы.

– Здравствуй, мамочка! Что с тобой случилось? Почему
раньше, не позвонили?

Она слабо двигает рукой. Утомлённо отвечает: – Ах, сы-
нок! Не хотели беспокоить по пустякам. А вон, что вышло,…
ухожу я, Игорёчек! К снохе и внуку, – она плачет,  – буду
там… нянчить… твоего малыша! Прощай, радость моя, не
забывай свою мамку….

Она вытягивается и затихает. Игорь, рыдая, приникает к
усопшей.

Спустя некоторое время поворачивается. Странно: в ком-
нате никого нет. Он опять плачет над покойницей. Затем
идёт на кухню. Спрашивает вслух: – Куда же все подевались?
Почему никого нет? Где папа с Олегом? Настя?

Заходит в столовую. Все сидят там. Молча, смотрят на
него. Озадаченный Игорь, всхлипывая, спрашивает: – Поче-
му вы так невозмутимы? Вам не жалко нашу бедную маму?

Папа странно отвечает: – Мы отплачем своё на похоронах,
сынок.



 
 
 

Пришло время погребения. В квартире Олег, папа, Настя
и Игорь. Проливает слёзы только один он: тяжело, навзрыд.
В квартиру ступают четверо парней – выносить покойную.
Отец что-то говорит им. Ребята подходят к гробу. Сын, пла-
ча, кидается к маме, но теряет сознание и падает. Друг ед-
ва успевает подхватить его. Домовину выносят. Олег остаёт-
ся с неподвижным несчастным. Он превращается в некоего
монстра, нехорошо скалится и злобно говорит: – Держись,
"дружбан"! Это не вся программа. Не всё ещё из тебя выжа-
ли!

И опять Игорь, с безучастным взглядом, лежит в крова-
ти. Из кухни выходит приятель, идёт в спальню. Садится на
стул: – Старина, так нельзя! Надо жить. Ничто не вечно в
этом мире. Так бывает у всех и каждый, как-то переживает
это. Понятно, мама, но что делать? И мы некогда уйдём в
иной мир. Все там окажемся! Поднимайся, дружбан.

Олег протягивает Игорю руку. Он трудно встаёт.
–  Вот и хорошо. Идём в ванную. Тебе надо помыться,

встряхнуться. Прошло четыре дня, завтра необходимо быть
на работе.

Злосчастный отвечает, язык плохо слушается его: – Ох,
Олег! Если бы знал, как мне плохо! Три смерти подряд! Как
это действует! Я, словно выжатый лимон! У меня нет сил….

Прошло чуть больше месяца. Игорь понемногу стал отхо-
дить от печальных воспоминаний и сейчас, у себя в кабине-
те, что-то увлечённо пишет. Звонит мобильный телефон –



 
 
 

номер Насти. Почему-то неприятно кольнуло в груди.
– Привет, братик! После работы зайди к нам: что-то папе

нехорошо. Он хочет видеть тебя.
Игорь в недоумении: – Как плохо, Настя? Я же только вче-

ра от вас: он был здоров. Когда же он успел заболеть?
– Игорь, отец умоляет тебя прийти!
Программист отпрашивается у Петра Ивановича. У на-

чальника почему-то кривая ухмылка на лице, но он отпус-
кает его.

…Парень поднимается на площадку и нажимает кнопку
звонка. Дверь открывает заплаканная сестра и, рыдая, кида-
ется на шею: – Он не дождался тебя! Папа ушёл!

Сын оторопел: – Куда…? – вскрикивает, – он умер!
У Игоря подкашиваются ноги, он хватается за Настю и

вместе с ней, падает на площадке.
…Бедствия сыплются на него, словно из порванного меш-

ка несчастий: через месяц, после смерти отца, умирает ма-
ленький Славик – сын сестры, а затем, от горя и она сама. По-
сле них заболевает его лучший друг Олег. Приехав после ра-
боты к нему домой, он узнаёт, что опоздал – приятель умер!



 
 
 

 
Глава 6

 
Последние "удары судьбы" свалили Игоря с ног. "Выпо-

трошенное" состояние такое, что разум покинул его. Он на-
столько обессилен эмоционально и физически, что не может
даже находиться на ногах. У него, словно у глубокого стар-
ца, трясутся руки и голова. Вскоре его, уже в невменяемом
состоянии, забирают в психиатрическую больницу. Теперь
он, совершенно белый, сидит на кровати и, имеет крайне из-
мождённый вид. Ко всему безучастен. Иногда, что-то мычит
и бьётся соображалкой о стену.

В палате, у окна сидит "медсестра" и, глядя на больного,
нехорошо скалится. Открывается дверь, входит врач.

– Ну, как чувствует себя, наш донор? Можно из него ещё
что-то, выжать? По-моему, это край, он истощён психически
до предела.

Собеседница угодливо улыбается: – Да, видимо, это ко-
нец! Для дальнейшей эксплуатации он уже не пригоден!

Пленник ни на что не реагирует и ни на кого не обращает
внимания. Его состояние можно понять: столько смертей за
такой короткий срок! Не каждая психика выдержит подоб-
ное.

–  За пять месяцев по их летоисчислению, умерло семь
очень близких ему существ, – комментирует медик. – Факти-
чески, погибли все родственники, да ещё его друг и малень-



 
 
 

кий племянник. В их мире эти события – трагедии, видимо,
даже большие, чем предполагали мы. Ладно, пока оставим
его. Надо решить, что делать? Может, распылим!

Лекари выходят. Игорь мычит и сильно ударяется затыл-
ком о перегородку. Падает на бок и… "выходит из тела. Его
сознание переключается на информацию о прежней жизни,
запрятанную паразитами глубоко в закоулках памяти. Он
оказался в астрале, и сразу всплыла мысль о знакомой сущ-
ности, с которой он так и не договорил до конца. Память под-
сказала её метку. "Он" мгновенно очутился рядом с Нэстом.

– Где ты был это время, почему не приходил ко мне? –
"спросил" знакомый.

– Мне было очень трудно, – объяснил Игорь, – у меня бы-
ло много несчастий. Это нелегко рассказывать.

– А я был в вашем мире, но не нашёл тебя. Там лежит
только твоя форма и с ней что-то делают сожители, но тебя
там не было.

– Ты что-то путаешь, Нэст. Я всё время был дома, в своей
яви и действительно долго не выходил в астрал.

И вдруг Игорь почувствовал зов своего тела, сильный,
призывный.

–  Извини, меня зовёт моё туловище, ещё увидимся,  –
крикнул несчастный и вытянулся в сторону дома.

Реальный мир. Себя он узнал в незнакомом помещении.
В комнате, вокруг кровати находились медицинские прибо-
ры. "Форма" призывно звала его к себе, поэтому, некогда бы-



 
 
 

ло разглядывать обстановку. Путешественник улёгся свер-
ху и слился с ней. Она была прохладной и грубой, слов-
но чужой. Он сразу ощутил, что у него переполнен моче-
вой пузырь: неимоверно хотелось в туалет! Игорь попытал-
ся встать, но увидел, что привязан, а к телу тянутся провода
и трубочки. К тому же, почувствовал боль в некоторых ме-
стах. Парень громко, так ему показалось, крикнул. Его шё-
пот услышала только что вошедшая медсестра и увидела от-
крытые глаза.

– Боже мой, он очнулся! – кричит она в дверь. – Олег Пет-
рович! Игорь пришёл в себя!

По коридору бежит врач. Забегает в палату. "Вышедший
из комы" пытается подняться: ремни не дают это сделать.
Доктор внимательно смотрит на парня. А он, увидев медика,
прекращает дёргаться и кричит: – Где я? Что вы со мной хо-
тите делать? Зачем связали?

Лекарь объясняет: – Ты, одно время, находясь в безотчёт-
ном состоянии, буянил. Потому и пришлось немного "обез-
вредить" тебя.

Игорь оглядывается: – Я потерял сознание не в этом по-
мещении. И врач был другой. Почему моё тело плохо слу-
шается меня? Когда я уходил, оно было нормальным, здоро-
вым, хворала только моя душа. Мне нужно в сортир.

Целитель командует медсестре: – Медбрата сюда. Быст-
ро! – затем обращается к парню: – не волнуйся, Игорь, всё
отлично. Сейчас ты сходишь в туалет, затем мы поговорим.



 
 
 

Появляется младший сотрудник. Помогает больному под-
няться. Парень не может стоять без поддержки и обнимает
его за шею. Они медленно ковыляют по коридору.

По возвращении, очнувшегося усаживают на кровать.
Олег Петрович садится перед ним: – Не волнуйся, всё в по-
рядке, тебя нашли потерявшим сознание и доставили сюда, –
подыграл ему врач. Он был уже в курсе того, что пациент
обладает способностью выходить из тела и сейчас оконча-
тельно понял, что сущность парня до сих пор отсутствовала
здесь, а теперь вернулась. Но всё это время она где-то нахо-
дилась, как-то бытовала! Значит, были и какие-то события в
этой, его новой жизни!

– Игорь, а ты помнишь причину потери сознания? – по-
шёл на разведку умный медик.

У молодого человека в глазах появился влажный блеск,
затем закапали слёзы: – Доктор, в последнее время, в моём
бытии произошло столько трагических историй, что не знаю
даже, как всё это перенёс? – больной заплакал. – За короткое
время я пережил много смертей самых дорогих для меня лю-
дей. Лучше бы я сам умер, чем испытать такое! Скончались
мой новорождённый сын, затем жена. Почили мама и папа,
а вскоре и мой маленький племянничек. Затем моя сестра.
Ушёл лучший друг. И всё это в течение нескольких месяцев.
Я не знаю, что мне делать, как быть дальше? – Игорь перешёл
на рыдания, которые начали медленно затихать. Он очень
утомлён от переживаний и во время плача медленно засыпа-



 
 
 

ет. Врач поражён услышанным. Он знает его родственников:
все они живы и здоровы, навещают его здесь.

Потрясённый складным рассказом, Олег Петрович вызвал
психотерапевта, наспех объяснил ему ситуацию и оставил с
больным. Вскоре приехали приглашённые родители и сестра
парня, вошли в кабинет.

– Здравствуйте, доктор! Говорите, очнулся…, – мама за-
плакала, – можно, к сыночку? Как он там?

– Моё почтение. Садитесь, я у вас кое-что спрошу, а за-
одно и доложу вам.

Близкие больного садятся на стулья.
– Скажите, а почему с вами нет его супруги?
Все трое изумились: – Что вы, говорите? Игорёк никогда

не состоял в браке, он только мечтал об одной вертихвост-
ке, – мама всхлипывает, вытирая слёзы. – А он вам сказал о
ней? Значит, с головой что-то случилось! Ах, сынок, сынок!
Это всё его выходы из тела! Вон, к чему привели!

Врач, удивился: – Странно. Он так уверенно говорил о же-
не и сыне.

– Доктор, нам бы взглянуть на него. Хотя бы одним гла-
зом.

– Уважаемые, я не знаю, что вам и сказать? Игорь заявля-
ет, что всё это время, он где-то жил и вы все, в той реально-
сти, умерли! И сейчас он от этого в трансе. Думаю, пока вам
видеться нельзя.

Естественно, в палату никого не пустили. Посмотрели на



 
 
 

него в щель приоткрытой двери: у матери потекли слёзы.
Между тем, несчастный, находясь в гипнотическом тран-

се, поведал психотерапевту историю своей "жизни". Специ-
алист был сражён повествованием вернувшегося из другой
яви парня. В том, что данное происходило в действительно-
сти, у него не было даже малейшего сомнения. Так эмоцио-
нально, последовательно и не повторяясь, мог рассказывать
только человек, прошедший через всё это.

Игорь спал, а в кабинете главного врача шёл консилиум
по выявленному случаю. Несколько человек настаивали на
том, что немощный свихнулся и говорит несусветную ахи-
нею! Психотерапевт и наблюдающий доктор утверждали об-
ратное. Решили вызвать эксперта из областной больницы.
Приехавший побеседовал с врачами, пациентом и честно
признался, что не может прийти к определённому выводу.
Слишком правдоподобная и немыслимая история жизнен-
ного отрезка. К тому же ещё и способность сознания пере-
мещаться в пространстве!

После этого рассказчик ушёл в себя. Поведанная несколь-
ко раз история бытия вне физической реальности, выбила
его из жизненной колеи. Он молчал, иногда лил слёзы. Од-
нажды, заснув, "увидел" Нэста и осознал, что снова вышел
из тела. Рядом с ним находилось ещё одно астральное суще-
ство.

– Игорь, это мой новый знакомый, он тоже когда-то имел
такую же форму, как ты, но теперь её у него нет и он сво-



 
 
 

боден. Мы два раза приходили и наблюдали за тобой, после
того, как ты вернулся в своё тело и он хочет что-то поведать.

Незнакомая сущность обратилась к Игорю: – Послушай,
друг мой, что я поведаю. Твоя повесть о происшедших траге-
диях тронула меня. А ведь тело много времени лежало непо-
движным. Тебя в нём не было, мы это видели! Но твоя суть
где-то была, и в той действительности происходили различ-
ные события. Появляется вопрос: где ты находился? Ответ:
ты обитал в неком энергетическом мире! Судя по множеству
отрицательных явлений в твоём бытии, ты обретался у су-
ществ, паразитирующих на сознании. Они захватывают ра-
зум так, что он и не подозревает о том, что находится в зави-
симости от кого-то. Из сведений о жизни пленника, из кото-
рой он пришёл, а они отыскивают их в его психике, ими от-
рабатывается иллюзия присутствия его настоящей действи-
тельности, в которой он якобы начинает жить после возвра-
щения из астрала в своё материальное туловище. На множе-
ство мелочных несоответствий созданной реальности с на-
туральной, приживальщики не обращают внимания, так как
не понимают их значимости. Но так бывает до тех пор, как
сам не заостришь на нём внимание. После этого видимость
бытия поправляется соответствующим образом. В мире, где
ты жил были какие странности?

– Да, и много, но потом они исчезали.
– Значит, всё правильно. Но как ты к ним попал? Ты не

помнишь, ничего необычного не происходило в процессе



 
 
 

возвращения домой?
Память парня предоставила картинку встречи с двумя

вращающимися энергетическими волчками. Он не успел
сказать об этом, как рядом с ними, возникли три вертящихся
сгустка. Нэст бросился и начал кружиться вокруг них, но в
противоположную сторону. Паразиты, не успев ничего ска-
зать, исчезли.

– Это они! – закричал "Игорь", – так же было и в тот раз,
перед возвратом в тело. Я всё понял: не было никакой жиз-
ни! Создавалась иллюзия бытия и трагедий. Значит, родите-
ли, сестра с племянником и Нина с сыном, живы! – он уже
путал реальности. – Нэст, извините, но мне надо срочно вер-
нуться в мою форму!" – обрадованная сущность вытянулась
в нужном направлении.

Игорь приходит в себя, открывает глаза. Лежит в палате.
До него постепенно доходит смысл поведанного незнаком-
цем. Только теперь он понял опасность перемещения созна-
ния из туловища. "Он мог и вовсе не вернуться с "того све-
та"! Что бы затем было? Интересно, а как долго жило бы без
"него" тело? Разве, такое может быть? В то же время, многое
в моём проживании, происходило в соответствии с расска-
занным. Значит, все живы! Какая радость!"

Молодец вскакивает с кровати, выбегает из палаты в кори-
дор. На посту, склонив голову на руки, сидя дремлет дежур-
ная. В экстазе, парень подбегает к ней, бесцеремонно растал-
кивает и целует её. Сонная девушка не понимает поведения



 
 
 

Игоря, а он, посмеиваясь, кружится вокруг.



 
 
 

 
Глава 7

 
Утром "больной" возбуждённо зовёт в приоткрытую дверь

медсестру. Входит другая, сменившая прежнюю.
– Что тебе нужно, Игорёчек? Герой ты наш, космический.

Приснилось, что?
– Лена, Олег Петрович пришёл?
– Конечно, рабочий день-то начался.
– Он срочно нужен. У меня к нему наиважнейшее сообще-

ние. Зови его сюда. Теперь, объясню ему, как началась моя
потусторонняя жизнь. Я знаю это.

Минут через пятнадцать в палату пришёл лечащий док-
тор: – Что за срочность такая, Игорь? В чём дело?

Двадцать минут, не прерываясь, рассказывает астральный
путешественник о том, как возникла его фантомная действи-
тельность….

– Вот, как всё было, Олег Петрович. Просто и понятно. И
мне теперь большая наука. Но это всё мура! Главное, живы
родственники! Когда я их увижу? Сообщите им, что я по-
правился: пришёл в себя, как говорите вы.

Пациент, с сияющим лицом, напевая мотив, проходит в
лезгинке по палате. Врач, видя настроение парня, говорит
дежурной: – Видишь, Лена, как ведёт себя нормальный че-
ловек? Запоминай аксиому: танцует, значит, здоровый.

Парень подбегает к ней и кружит её в танце.



 
 
 

Медик задаёт необычному пилигриму самый волнующий
его вопрос: – А скажи, откуда ты узнал подробности свое-
го виртуального бытия? Это настолько необычные сведения,
что ни один психиатр не придумает.

– О, доктор, это просто! Ночью я выходил в астрал, а там
у меня есть знакомые. Они мне всё и объяснили. Как я рад,
Олег Петрович, что мои несчастья оказались всего лишь ил-
люзиями! Если бы вы знали, как всё было натурально!

Слушатель покачал головой: – Нда, завидую я тебе! Не
могу даже представить такое.

Игорь останавливает его: – Не стоит испытывать чувство
досады, Олег Петрович. Трагизм печальных событий, что я
пережил в мнимой яви, настолько естественен, что не каж-
дый способен его выдержать! А теперь, я хочу видеть свою
семью.

Собеседник понял, что пациент здоров.
После тихого часа, в палату вбежали ликующие мама, па-

па, Настя. Радость встречи родных людей была безмерна.
– А где же, Ни…? – в недоумении начал Игорь, но прику-

сил язык. – Ах, что я говорю? То же было в тонкоматериаль-
ной жизни…. Как жаль! Я так любил свою жену!

При воспоминании о Нине и сыне, парень стал грустным.
Мать заметила перемену в его настроении: – Что с тобой,
Игорёчек? Ты прямо с лица сменился!

Он, с затаённой грустью, отвечает: – Эх, мама! Если бы ты
знала, кого я сейчас потерял! – в его глазах блестят слёзы, –



 
 
 

как мне жить теперь, рядом с ней!
Поворачивается к медику:  – Всё, доктор, большое вам

спасибо! Я пойду с родителями.
– Нет, братец, у тебя есть пролежни. Придётся задержать-

ся у нас до полного излечения.
Прошло десять дней. Игоря выписали из больницы и он,

вместе с приехавшей матерью, отправился домой. Войдя в
подъезд, они встретились с девушкой с нижнего этажа. Нина,
посмотрев на Игоря любопытным взглядом, проходит мимо.
"Муж" же, увидев её, машинально тянется к ней. Но вспом-
нив, что теперь она ему никто, останавливается. Затаив ды-
хание, парень приветствует соседку: – Здравствуйте, Нина!

Она останавливается, поворачивается к молодому челове-
ку, с интересом смотрит на него и отвечает: – Привет, Игорь!
Что-то я вас долго не видела? Отлучались, куда?

Мама, видя завязывающуюся беседу, идёт к лифту и го-
ворит сыну: – Я поднимусь. Ты потом сам придёшь.

– Знаете, Нина, то, что произошло со мной, в двух словах
не расскажешь, – он подходит ближе к девушке. – Я хотя и не
уезжал, но все, же отсутствовал и довольно длительное вре-
мя – два месяца. Между прочим, в моей необычной коман-
дировке были и вы….

Соседка изумлённо приподнимает брови.
– …Да-да, не удивляйтесь. Присутствовали, и в необыч-

ном значении – в роли жены.
Девушка немного бледнеет и закусывает губу но, поче-



 
 
 

му-то не уходит. На её лице отражается внутреннее волне-
ние: – Раз так, то и мне есть, что вам сказать! Между про-
чим, также относительно этого вопроса. Давайте встретимся
и поговорим.

У Игоря останавливается дыхание: – Когда и где, Нина? Я
с нетерпением буду ждать этого времени.

Собеседница тоже волнуется, ей трудно объясняться.
– Ну, например, в девятнадцать часов. Здесь, на улице, у

подъезда. А там видно будет.
У парня, от радости даже голос охрип: – Хорошо, Нина.

Я должен многое вам поведать!
…Время восемнадцать тридцать. У дома, с красными ро-

зами, уже стоит Игорь. Вскоре выходит соседка. Парень де-
лает быстрое движение к ней, но сдерживает себя. Улыбаясь,
они идут навстречу друг другу. Молодой человек, из-за спи-
ны, подаёт ей роскошный букет. Не ожидающая такого пре-
зента, девушка восторженно вскрикивает: – Ах, как я люблю
царицу цветов! Откуда вы узнали об этом?

Ухажёр бледнеет, его голос дрожит: – Я когда-то уже слы-
шал эти слова! Знали бы вы…? Куда мы направимся, Ни-
ночка? Вы не представляете, как много мне нужно сообщить
вам!

– Пойдём в кафе, которое за углом нашего дома.
Они садятся на открытом воздухе, под большим зонтом.

Юноша, предварительно спросив у собеседницы, что она же-
лает, заказывает мороженое и кофе. Букет они поставили в



 
 
 

вазу на столике. Подруга в смущении, чувствует себя немно-
го "не в своей тарелке".

– Говорите, Игорь. Что вы хотели мне сказать? И какую
роль сыграла я в вашей "командировке"?

– Ниночка, я вам всё расскажу, только не подумайте ни-
чего скверного и выслушайте меня до конца. Хорошо?

Астральный путешественник вначале говорит ей о сво-
ей способности выходить из тела, а затем начинает повест-
вовать о том, что с ним произошло и о своей виртуальной
жизни. Слушательница, кусая губы, с волнением, смотрит на
Игоря. Постепенно она настолько увлекается необычной ис-
торией, что начинает вскрикивать вслух. На ресницах у неё
периодически появляются росинки. Через некоторое время,
они уже держатся за руки и не сводят друг с друга взгляда.
Заканчивает историю рассказчик, с влажными глазами: – …
Представь себе, за такое короткое время, потерять всех: обо-
жаемую, любимую жену – тебя с сыном, родителей, сестру
с племянником и лучшего друга! Ты не представляешь, что
со мной было! Прости, я и сейчас не могу сдержаться, – у
парня текут слёзы.

Справившись с волнением, молодец с нежностью глядит
на Нину. Забывшись, не отрывая взгляда от глаз, берёт её
руку в свою.

– Ниночка, как я люблю тебя! Один Бог только знает об
этом. Представляю, какой у нас был малыш!? Если бы ты
знала его? И мне не довелось увидеть ребёнка живым.



 
 
 

Голос его дрожит: он едва сдерживает себя от того, чтобы
не заплакать. Его настроение передаётся и Нине.

–  Успокойся, Игорь и послушай теперь, что я поведаю.
Это настолько необычно и неприлично, что я, даже не знаю,
как и начать. Понимаешь, как ни странно, но я в это время,
несколько раз видела сон, в котором ты был моим мужем. У
нас появился маленький сынишка, и он жил с нами. Как это
ни странно, но тогда мне было хорошо с тобой, хотя до этого
были мало знакомы. Как же всё это понимать и объяснить?

Собеседник удивлённо приоткрывает рот.
– Наверное, отзвуки, инвольтации радостных эмоций от

моих любовных переживаний, от совместной жизни с тобой,
из астрала доходили до тебя и вызывали соответствующие
сны. Как истолковать по-другому?… Но, как бы это, ни бы-
ло, Ниночка, я прошу тебя, давай будем встречаться! Я чув-
ствую: не зря именно ты была рядом со мной. Как я любил
тебя, дорогая!

В голосе ухажёра опять появляются дрожащие нотки
нежности. Девушка задумчиво смотрит на него: – Хорошо
Игорь, я согласна. Будем дружить. Посмотрим, что получит-
ся!

Парень кипит радостью, эмоции отражаются на его лице: –
Ниночка, ты, правда, согласна? Я не могу выразить свои чув-
ства! А где мы станем видеться?

Обожание говорит торжественным голосом: – Место на-
ших свиданий – подъезд! В девятнадцать часов.



 
 
 

– Ниночка, удобно ли это? А злые языки? Перемоют нам
кости. Будут и зависть, и злость….

– Игорь, мне всё это до лампочки!
Домой, счастливый парень, заявился к полуночи. Лёжа на

кровати, перед сном, он анализирует последние события: "Я
встречаюсь с Ниной! Какое счастье ожидает меня?! Стран-
ные совпадения: начало такое же, как в виртуальном мире:
место ожидания – подъезд, девятнадцать часов. Цветы – бу-
кет красных роз. С подобного эпизода, начиналась моя зло-
получная, виртуальная жизнь. Не повтор ли это его несча-
стья?"

Он, в размышлении охватывает руками голову….
P. S. Два месяца пролежал Игорь без сознания. В вир-

туальном мире он прожил больше года. Движение времени
для него ускорили в шесть с лишним раз. Главная его за-
дача заключалась в выработке, как можно большего коли-
чества эмоциональной энергии. Сущности, что "завладели"
его разумом, живут лишь за счёт потребления этих излуче-
ний. Представьте, сколько надо пленников, для того чтобы
существовал этот, паразитирующий на сознании, мир! Те-
перь Игорь понял, насколько опасны, могут быть его выхо-
ды из тела. Он мог и вовсе не вернуться с "того света"! Что
бы затем было? Интересно, а как долго жила бы без "него"
"форма"?



 
 
 

 
ПРЕСТУПЛЕНИЕ И НАКАЗАНИЕ

 
 

Глава 1
 

Однажды, в Москве, сидя в ожидании поезда в Казанском
вокзале, я прислушался к оживлённой дискуссии сидевших
рядом людей. Женщина рассказывала о необычном сне, в ко-
тором она летала. Марина, так её звали, горячо уверяла всех:
это было с ней наяву, так как она испытала при этом необыч-
ные чувства и эмоции, которые ясно помнит до сих пор. "Ну,
не должно мне привидеться так явственно! Откуда я могла
знать о том, что ощущает человек при полёте? – заявляла
она, – нутром чувствую, что парила в пространстве".

Молчавший доселе молодой мужчина, сидевший против
неё и немного сбоку, незнакомый им, оживился и обратился
к компании: – Я, извиняюсь, невольно вникнул в вашу бе-
седу. Она интересна и у меня есть, что добавить к ней. Ес-
ли позволите, могу поведать о невероятном эпизоде, произо-
шедшем со мной. Он на подобную тему, но настолько необы-
чен, что я никому о нём не сообщал из боязни быть осмеян-
ным.

– Расскажите, мы постараемся понять вас, – попросил по-
жилой, "научного вида", дядька в очках, никак не идущих к
его наружности.



 
 
 

Я привожу повествование пассажира почти дословно.
Он кашлянул и заговорил: – "Случившаяся с моим уча-

стием необычная история, заставила меня по иному взгля-
нуть на отдельные возможности нашего организма и послед-
ствия, которые они могут повлечь за собой. Я имею в виду
выход "души" из тела, который многие люди, сами не созна-
вая того, совершают во время сна и, о котором после пробуж-
дения не помнят. Это представляется им, как особенный, яр-
кий сон, в котором они якобы летали, бывали в других ме-
стах, встречались с необычными и нормальными людьми и
животными. Все подобные явления обладают одним свой-
ством: они очень хорошо и надолго запоминаются в отличие
от простых видений. Вот, как в вашем пассаже, – сказал он
женщине, предыдущей рассказчице. – Ну да ладно об этом.

Я хочу поведать о своём странном, можно сказать трагич-
ном, но со счастливым концом, событии, которое самым пря-
мым образом связано с аналогичным сном. Оно произошло
полгода назад, но я и сейчас нахожусь под его впечатлением.
Думаю, что такое может сотвориться и с другими: я ничем
не отличаюсь от всех. Живу в Липецке, мне тридцать четы-
ре года, работаю шофёром. Семья: жена и двое детей, имею
ближних, живущих в разных местах страны. В общем, всё
как у других людей. Но есть у меня одно "но…".

Я часто вижу яркие сны, которые запоминаются до
мельчайших подробностей. Проснувшись, отлично помню
необычные ощущения полёта вне туловища, ту лёгкость в



 
 
 

неограниченных движениях и чувство абсолютной уверен-
ности в себе. Всё, как у вас! – вновь обратился он к фемине. –
Это и тело, не обладающее весом; выбор скорости перемеще-
ния: от тихой до мгновенного появления в желаемом месте;
скрытность: меня не зрит никто, я вижу всё, даже через сте-
ны. И самое интересное: возможность разговора с внутрен-
ней сущностью человека. Можно сказать, душой, даже при
его бодрствовании. Мужчина чем-то занят, что-то делает, а
дух беседует со мной, но его обладатель никак не восприни-
мает это. Отсюда вытекает вывод, что я, видимо, часто по-
кидаю плоть и бываю в других краях. А случающиеся там
перипетии, уже "с моим участием", бывают невероятно пу-
гающими.

…Полгода назад я лёг спать с нарушенным покоем. Ни-
чего необычного по моим меркам со мной в течение дня
не происходило. Было лишь событие, которому я не придал
особого значения, но от него остался тяжёлый осадок на ду-
ше. Он давил мне на психику и потом оказалось не зря. Рас-
скажу о нём.

В нашем дворе жила большая бездомная собака. У неё бы-
ла роскошная шерсть и может, из-за этого ей дали кличку
Маркиза. Живущие в доме люди жалели и подкармливали
её. Псина тоже помнила всех, но меня выделяла из общей
массы. Я харчил её чаще, чем кто-либо, иногда играл с ней,
и она ходила следом за мной, когда что-либо делал во дворе.

Раньше я думал, что она признала мою персону своим вла-



 
 
 

дельцем. Иной раз, когда возился в гараже с машиной, она
всегда сидела в воротах и никого не подпускала ко мне. А
уж если я шёл домой и появлялись чужие собаки, то Мар-
киза всегда шла впереди. Один её вид заставлял встречных
псов поджимать хвосты и уходить в сторону. В это время к
нам никто не смел, подойти: у моего охранника шерсть на
загривке поднималась дыбом, она предупредительно рычала
и приседала, всем своим видом показывая, что в любой мо-
мент готова к моей защите. И когда, по её понятиям, угроза
для моей особы кончалась, подходила, стараясь заглянуть в
глаза. Как будто хотела понять, разумею ли я её радения по
отношению ко мне, заботу, а может и собачью любовь. В та-
кие моменты я говорил ей: – Молодец, Маркиза! Ты самая
красивая! Я обожаю тебя!

Она словно воспринимала сказанное и начинала носиться
кругами, восторженно лая и всем своим видом показывая,
что ей очень приятны мои слова и чувства к ней. Станови-
лась на задние лапы, передние клала мне на грудь и стара-
лась обязательно лизнуть в лицо. А уж когда ей это удава-
лось, то её восторгу не было предела. В общем, таилась у неё
какая-то необычная привязанность ко мне. Я, разумеется, не
испытывал подобного упоения от её действий, но было ми-
ло такое отношение. Иногда катал её на машине. Она побед-
но высовывалась в открытое окно и рычанием, и лаем про-
вожала встречающихся… женщин. Да, да, лиц прекрасного
пола. Находясь со мной в автомобиле, она терпеть, не мог-



 
 
 

ла их близкого присутствия и несколько раз рычала даже на
мою жену.

Но надо сказать: это было у них обоюдно: они ревновали
меня друг к другу. Я несколько раз пытался остепенить су-
пругу в этом плане, но мои аргументы и увещевания не до-
ходили до неё. В ответ она говорила мне: – В собачине во-
площена боготворящая тебя баба и поэтому она рычит на
других фемин и даже на законную.

Я только смеялся в ответ, хотя чувствовал: есть в этом
странное, необычное. Иногда, в редкие минуты отдыха, я
смотрел Маркизе в глаза и видел почти осязаемую любовь, и
обволакивающую нежность. В подобных случаях приходили
на ум слова благоверной, но разве могло такое быть? Теперь
понимаю: каким я был тупоголовым!

Однажды Маркиза заболела: у неё появился лишай боль-
ших размеров. Несчастная быстро облезла, стала почти го-
лой, зуд больной кожи доводил её до исступления: она чеса-
лась до крови и начинала лаять. Глядя на людей, которые пе-
рестали кормить, она жалобно скулила. Все теперь с отвра-
щением гнали её.

Я, негодяй, тоже поддался на всеобщее бездушие. Боясь
заразиться, как и все прогонял её от себя. Нездоровая оби-
женно поджимала облезлый хвост, смотрела непонимающим
взглядом, тявкала вполголоса и подвывала, словно пытаясь
что-то сказать мне. В её глазах иногда появлялись слёзы. Ви-
димо, ей было обидно за моё поведение и действия по от-



 
 
 

ношению к ней. Псина явно не понимала происходящего:
как же так, любимый хозяин теперь гонит её от себя! Как
нормальному мужику, да к тому же обожаемому ею, хотя
бы в знак благодарности за внимание и особенное пристра-
стие, мне надо было лечить её, помочь справиться с недугом.
Но…, увы, в то время я не был сострадательным человеком,
о чём теперь буду сожалеть всю жизнь.

В один из дней, собравшиеся мужчины, при помощи кол-
басы, обманом завлекли Маркизу в мешок и предложили
мне, владельцу авто и ружья, вывезти её куда-то и убить. Что
я, скрепя сердце и сделал. По дороге она, наверное, чувство-
вала смерть и начинала выть, но услышав мой голос, зати-
хала и тихо скулила. Прибыв в лесополосу, я вытащил куль
и, не открывая, расстрелял его. Она дико кричала от безум-
ной боли и, наверное, от моего изуверского обращения. Нет
смысла описывать жестокий процесс. Я уехал, не закопав
останки в землю, а ведь это положено делать по всем чело-
веческим законам! За эти, противоречащие нормам морали
действия (не пытаясь лечить – убил друга) и религии (не пре-
дал тело земле), я и поплатился. В эту ночь всё и произошло.
Теперь я буду рассказывать свой "сон".

"Я лечу. Чувство необыкновенной эйфории переполня-
ет сознание. Яркая луна, которая так близка, что, кажется,
можно потрогать рукой. Такие же звёзды. Внизу кругом огни
и не успевают уйти за горизонт одни, как появляются дру-
гие. Нередко встречаются подобные мне, счастливчики, ко-



 
 
 

торые визжа от восторга, исполняют немыслимые пируэты.
Одни летают медленно, другие проносятся со скоростью пу-
ли, некоторые беседуют друг с другом. Проснувшись, они
будут потом говорить: "Я видел во сне того-то", не подозре-
вая: событие было наяву – духи разговаривали друг с другом.
Но вернёмся ко сну.

В какое-то время я заметил, что свет от луны стал менее
ярким. Машинально, взглянул на ночное светило и замер:
ко мне неслось неисчислимое количество громадных псов во
главе с красавицей Маркизой, убитой мною. Раскрытые па-
сти и блеск больших клыков помогли мгновенно осознать,
что сейчас произойдёт расчёт за содеянное по отношению к
больному товарищу. Я хотел трусливо ринуться вниз, но…,
было поздно: со всех сторон окружили горящие глаза. Забы-
лось ликование от всех моих необыкновенных способностей
и возможностей, возникла мысль: "Это кара! Конец!" Пере-
до мной появилась Маркиза и заговорила. Услышав челове-
ческий голос от животного, я потерял дар речи и перестал
что-либо соображать. Закрутилась фраза: "Говорящая соба-
ка – феномен, а я её убил!"

Видимо, она "услышала" её и сказала: – Ты не понимаешь
того, что находишься в другом мире? Так знай: здесь всё воз-
можно! Но скажи, обожаемый мною Александр, отчего ты
так жестоко прикончил меня несчастную, почему не лечил?
А я любила: из всего дома отдавала предпочтение только те-
бе, ревновала и охраняла от других "полканов и жучек"! Ты



 
 
 

для меня был больше, чем хозяином и другом! Разве этого не
видел? Где же совесть, почему согласился застрелить боль-
ную? Ты уяснил, что оборвал мою жизнь? А она даётся одна-
жды и в определённом образе. Кто дал тебе право на это? Где
же, наконец, жалость и сострадание, по отношению к нам,
"братьям меньшим?" Кто ты после этого? (Пауза) Я скажу –
ничтожество!

Мне нечего было ответить в оправдание. Невыразимый
стыд, чувство бесчестья и мучительное сожаление о содеян-
ном, объяли душу. Мой язык присох к нёбу. Это было неопи-
суемое ощущение. Маркиза продолжала:

– …И почему не закопал мои останки, не предал земле,
а бросил на растерзание воронам? Я была самого лестного
мнения о тебе. Ты же оказался подлецом и негодяем, как
и большинство из твоего окружения! Если продолжишь так
существовать, потом будет очень плохо. Я больше не люблю
и накажу за твою низость, и мне нисколько не жалко! Нико-
гда не хочу видеть тебя и постарайся не попадаться мне на
глаза, потому что всегда будет больно, если я окажусь рядом!

Охваченный невыразимым стыдом, я молчал. Хотелось
упасть на колени, обнять её и зарыдать от нахлынувших
чувств, но я сдержался. Видя, что я безмолвствую, Маркиза
отдала команду: – Накажите его!

Как искра в ночи, передо мной мелькнул образ роскош-
ной женщины с изящным бюстом и богатой причёской. Сво-
ра собак кинулась ко мне. Я ощутил дикую боль по всему те-



 
 
 

лу, а особенно в левой ноге и ничего не соображая, рванулся
вниз, в огни, и…, "ожил" в кровати.



 
 
 

 
Глава 2

 
От перенесённого ужаса и страдания мою особу била

дрожь, и я был сам не свой. Но, поняв, что это всего лишь
сон, немного повеселел, а вскоре пришёл в себя окончатель-
но. Вместе с этим почувствовал неловкость, а затем и дошло,
что не ощущаю левую ногу. Подумал, что "отлежал", хотел
повернуться на другой бок, но мне это плохо удавалось: "оне-
мевшая" конечность не повиновалась мне. Сев на кровати,
собрался растереть, но под руками оказалось свободное ме-
сто – её не было. Мелькнула мысль: "Собаки отхватили!"

Но здесь пришло осознание того, что я же в постели! Сле-
довательно, это не сон и стопы действительно нет: псы всё-
таки отгрызли её! От моего дикого крика подскочила спящая
рядом супруга. Но к дальнейшему изумлению, обратилась ко
мне непонятном языке. Я продолжал "выть". Она поднялась
и что-то говоря, включила свет, думая, наверное, что при-
снился нехороший сон. Вспыхнула люстра, а у меня наобо-
рот потемнело в глазах. Это была не моя благоверная, не на-
ша спальня и, соответственно, чужая кровать. Завопив ещё
громче от трепета и страха, непонятной ситуации, я потерял
самообладание и отключился.

Не знаю, сколько прошло времени. Рассудок пришёл ко
мне: женщина брызгала водой на моё лицо и что-то участ-
ливо излагала на непонятном языке. Я же, торопливо при-



 
 
 

поднявшись, опять увидел, что левой конечности у меня по-
прежнему нет. Сердце моё вновь захолонуло, и я опять за-
кричал "не своим голосом". Появилась пожилая фемина, по-
видимому, её мама. Теперь уже, они обе что-то вещали, но
я не понимал ни одного слова. Мне начало казаться, что я
схожу с ума. "Жена" что-то ласково говорила и гладила по
голове.

Вскоре, перестав орать, огляделся: комната не имела и от-
далённого сходства с нашей! Я схватился за голову, непри-
ятная прохлада начала подкрадываться к сердцу.

"Что произошло? – завертелось в мозгу, – как понимать?"
Между тем "дражайшая", глядя участливым взором, что-

то спрашивала у меня, добиваясь ответа. Немного придя в
себя и показывая на пустоту, я спросил её: – Где моя нога?

Услышав мой голос, она прищурилась и что-то серди-
то крикнула. Как теперь предполагаю, подумала, что муж,
шутя, говорит с ней на иностранном языке. Я же решил:
это продолжение сна и опустился на подушку, намереваясь
проснуться у себя в квартире. Но сделать это мне, естествен-
но, не удалось. "Половина", переговорив с тёщей, опять на-
чала приставать. Я ей сказал:

– Успокойся и потерпи, сейчас сон прекратится, и я уйду
к себе домой.

Но теперь уже обе, с расширенными глазами, пытались
что-то пояснить мне. Так длилось довольно долго. "Подруга
жизни", то ругалась, то говорила нежно, но я, не понимая ни



 
 
 

слова кроме своего звания – "Хуан", лежал и терпеливо ждал
прихода Морфея. У женщин менялись выражения физионо-
мий, они заподозрили неладное со мной. Но разве в подоб-
ном состоянии и такой ситуации можно заснуть?

"Супруга" исчезла и вернулась с большой фотографией,
на которой она стояла с каким-то мужчиной. Поглядев на
изображение, безразлично пожал плечами. Но умница при-
несла зеркало. Взглянув в него, я опешил и, не поверив сво-
им глазам, оглянулся: рядом никого не было. В отражении
смотрелось мужское лицо со снимка. Потрогав себя за раз-
ные части, убедился в том, что физиономия моя, но это не
"Я". У меня потемнело в глазах.

Тут "тёща" показала мне протез левой ноги, лежавший ря-
дом с кроватью. В гляделках сделалась ночь. Сознание под-
сказало: это не иллюзия! Спасаясь от собак, я очутился в чу-
жом теле. Тоска сдавила мне сердце, разум отключился и…,
я "увидел" хозяина торса. Он стоял возле кровати и что-то
громко кричал. Но так как я был в его туловище, а он в аст-
рале, то, естественно, его не видели и не слышали. А уйдя от
физической реальности, в бессознательном состоянии, мой
дух обнаружил его.

Произошёл разговор, мысленный, конечно. Дон Хуан: –
Ты зачем занял моё место? Я ушёл погулять, а вернувшись,
обнаружил, что плоть захвачена! Как это понимать? У тебя,
что, нет своего тела? Я ещё не умер и оно по праву принад-
лежит мне. Ты не знаешь, какое за это бывает наказание?



 
 
 

Волнуясь, я пытаюсь объяснить ему: – Ради бога, выслу-
шайте меня, дон Хуан и посоветуйте, что мне теперь делать?
Я попал к вам случайно, от испуга. Где-то лежит бездвиж-
ным моё, и боюсь, как бы его не похоронили без меня! Что
тогда будет? Вы понимаете ситуацию? Ваш торс мне не ну-
жен, но как выйти из него? Чтобы это сделать, требуется спо-
койное состояние, чего я никак не могу добиться. Необхо-
димо сосредоточиться, расслабиться, но сознание и сложив-
шаяся обстановка не позволяют сделать это. То, что произо-
шло, вылилось в большой стресс! Я даже предположить не
могу, что произойдёт дальше?

Дон Хуан: – Ну, это можно попытаться вычислить. Для
тебя всё кончится, скорее всего, психбольницей, где станут
лечить от потери памяти: а моё несчастное тело будут тра-
вить медикаментами. Моя жена, а теперь "твоя", считает, что
у "меня" отчего-то "поплыла крыша" и вызвала скорую по-
мощь. По всей вероятности, с таким уникальным случаем
реминисценции и изменением личности, тебя заберут в ста-
ционар. Но не отчаивайся, я буду рядом и мы что-нибудь
придумаем. Мне теперь нельзя ни на шаг отлучаться.

Я спрашиваю дона Хуана: – Где я нахожусь, что за страна?
– Испания, а мы с женой… – он сказал нечто, я не рас-

слышал.
Я: – А-а, но пассаран! Куда занесло…!
Вдруг мою суть что-то потянуло и…, я очнулся. Нестер-

пимый запах нашатырного спирта вернул к безысходной ре-



 
 
 

альности. Рядом с кроватью сидел пожилой мужчина в ме-
дицинской униформе. Увидев, что больной "оклемался", он
что-то длинно спросил. Из всей фразы я уловил только зна-
комое: "Дон Хуан". И хотя меня трясло от происшедше-
го: необычности положения, трагизма ситуации, я всё-таки
немного овладел собой. Медик смотрел вопросительно. От
общения моего духа с сущностью главы семьи появилась
небольшая уверенность в исходе дела, только и всего. Но раз-
говора с ним, сейчас, конечно, не помнил.

Я ответил:  – Нет, я не дон Хуан! Русский, Россия, Ра-
шен! – и ткнув себя в грудь, добавил, – Александр!

У него округлились глаза, он поднялся и произнёс: – Ноу,
Рашен, Искандер! – и коснувшись моей руки, сказал, – дон
Хуан!

Отрицательно замотав головой, я закричал:  – Рашен,
Александр, ищите переводчика!

Доктор выразительно покрутил пальцем у виска и что-то
сказал феминам. "Жена" запричитала, "тёща" захлюпала но-
сом. Затем достал из большой сумки шприц и сделал мне
укол. Моё сознание быстро провалилось в обволакивающую
темноту….

…Сумрак начал рассеиваться и я вновь "увидел" дона Ху-
ана.

– Что всё значит? – спросил я.
– Меня (тебя) признали психически нездоровым и сейчас

отправят в больницу. Уже закатывают на тележке в карету



 
 
 

скорой помощи. Не отчаивайся и требуй языковеда. Появит-
ся он – тебя поймут. Я буду рядом с тобой и объяснять, по
мере возможности, что происходит. Но ты проси себе сно-
творного. …Попробуй сейчас отделиться от тела, возмож-
но, получится, – предложил он. Пытаясь "вылезти" из чужо-
го организма, "Я" начал предпринимать отчаянные попытки:
извивался как уж, раскачивался в стороны, прилагал неимо-
верные усилия. Но тщетно.

– Стресс мешает! – заключил дон Хуан….
…Очнулся я уже в палате. Рядом находилась сиделка.

Увидев открытые глаза, она вышла и привела с собой врача.
Он что-то спросил, но я разобрал лишь "дон Хуан".
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