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Аннотация
Время велит и помогает сделать задуманное. С помощью

времени можно познать всё, что человек хочет. Заглянуть в
будущее и уйти в бесконечность бытия.
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ВЕЛЕНИЕ ВРЕМЕНИ

 
 

ОСОЗНАЮЩИМ –
ПОСВЯЩАЕТСЯ!

 



 
 
 

 
ПРЕДИСЛОВИЕ

 
Веление времени – мощная сила, заставляющая задумать-

ся о себе, жизни, окружающем мире бытия.
Приходит понимание, что по  – старому жить нельзя,

но появляется вопрос:
Как жить по – новому?

Пришла эпоха Водолея и что с ней делать? Она знает, что
делать с человечеством, а ему что с ней делать?

Как идти в ногу с новым временем, в одном ритме, с одной
скоростью?

Как жить в эпоху нового времени, наслаждаясь жизнью?

Поток линейного времени ускорил свое движение и сей-
час неделя пролетает, как одни сутки. Повысились частоты
земли и ее биосферы.

Поступление новой информации захлестывает все про-
странство и бьет немыслимые рекорды по своему разбросу
и разнообразию. Стало сложно разбираться в потоке всей ин-
формации. Это время информационного бума и технологи-
ческого прорыва в сфере ее доставки, принятия и обработки.



 
 
 

Понимание того, что происходит, заставляет серьезно за-
думаться над своей жизнью в этих не простых условиях. Зем-
ная жизнь коротка и быстротечна, а хочется жить долго, быть
здоровым и счастливым.

Но как это сделать?

Если бы всё было просто, то все люди давно жили счаст-
ливо и имели крепкое здоровье. Видимо, кому положено это
понять, принять, осознать, тот начнет действовать и посвя-
тит этому весь остаток жизни.

Но, чтобы начать действовать, надо иметь базу необходи-
мой и конкретной информации и задать себе вектор последу-
ющих и последовательных действий на основе разработанно-
го плана. В плане должна быть отражена последовательность
всех действий, четко видеться конечный результат этих дей-
ствий, как конечная цель.

Вся система будет завязана на причинно – следственных
связях и связана между собой со всеми составляющими пла-
на.

План жизни – это своеобразный сценарий жизни, который
человек напишет сам, станет сценаристом, режиссером, ак-
тером всех ролей, зрителем из зала, как наблюдатель.



 
 
 

Сразу скажу, что перспективы радужные, воодушевляю-
щие, благостно отражающиеся на мироощущении человека.

САМОЕ ИНТЕРЕСНОЕ ВСЕГДА ВПЕРЕДИ!
Я буду исходить из своего опыта, который мной уже нара-

ботан, и говорить о перспективах будущего с учетом послед-
ствий причинно – следственных связей.

Важна последовательность действий и постоянная работа
над собой.

Что – то может проявиться быстрее, а что – то медленнее,
но мной замечено, всё происходит гораздо быстрее, чем это
было раньше.

Процессы развиваются стремительно.

Первая часть книги, это только начальный этап перехо-
да к абсолютному очищению, повышению вибраций и следо-
ванию велению времени. Книга носит чисто рекомендатель-
ный характер и не является руководством к действию каж-
дого человека. Что подошло мне, может не подойти конкрет-
ному читателю.

Будьте осторожны в своих действиях. Я Вас об этом сразу
предупреждаю.



 
 
 

Возможно, Вы очень задумаетесь над своей жизнью и пой-
дете своим путем к  очищению, повышению вибраций, со-
гласно велению времени.

УДАЧИ НАМ ВСЕМ!



 
 
 

 
ГЛАВА 1

 
 

С ЧЕГО НАЧАТЬ?
 

В первой части книги я дам информацию о переходных
периодах очищения и само очищения, так же расскажу о раз-
личных образах питания, сопутствующих этому процессу.

Понять перемены времени, его веление, осознать жизнен-
ную необходимость что – то в себе изменить, что жить по –
старому смерти подобно, дорогого стоит.

Затем взять и принять решение и начать действовать. Го-
раздо интересней действовать, если знать перспективы сво-
его будущего, а для этого надо ответить на вопрос: ДЛЯ ЧЕ-
ГО МНЕ ЭТО?

Знание перспектив будет хорошим стимулом, что  – то
в себе изменить.

Кто бы жалел о своем прошлом и настоящем, если бы знал
свое радужное будущее? Не так ли?

ДЛЯ ЧЕГО МНЕ ВСЁ ЭТО?



 
 
 

Хочу быть здоровым, счастливым, полезным себе и лю-
дям, жить очень долго, творить, наращивая свой творческий
потенциал, быть примером для подражания, обрести сла-
ву, известность, гордость за себя такого, полюбить себя то-
же не мешает. Ощущать себя личностью, человеком,, богом,
творцом, создателем самого себя.
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