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Аннотация
В этой книге автор рассказывает о выводах, которые он сделал

занимаясь исследованиями в области изучения энергии мысли.
Прочитав эту книгу, Вы узнаете: как человек влияет своими
мыслями на окружающий мир, и какое воздействие оказывает он
на наше психическое и физическое здоровье; почему далеко не
каждому человеку можно доверять и как его выявить в своем
окружении; какую опасность представляют тоталитарные секты;
как очистить свой дом от негативной энергетики; как изготовить
прибор, способный генерировать гармоничное торсионное поле в
любую точку планеты.
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Посвящается Человеку

 



 
 
 



 
 
 

Я ХОЧУ СКАЗАТЬ . . .
Я очень хочу выговориться.
Пусть многие люди узнают мое мнение.
Примут его или нет – это их дело.
Я просто хочу быть услышан.
( из дневника автора)

***
Благодарю своих явных и скрытных врагов, завистников,

других недоброжелателей за те усилия, которые они прило-
жили, чтобы эта книга была написана и увидела свет.



 
 
 

 
Дисклеймер

 
Настоящим автор уведомляет, что эта книга написана ис-

ключительно не в развлекательных целях. Все события, пер-
сонажи и диалоги между ними частично вымышлены и от-
части являются плодом фантазии автора книги. Любые сов-
падения с реальными людьми чисто случайны.

Мнения автора книги являются оценочными суждения-
ми, они могут не соответствовать вашей картине мира и ни
в коем случае не являются истинными в последней инстан-
ции. Также, мнения, озвученные в данном произведении, не
преследуют целью дискриминировать кого бы то ни было.
Они наоборот направлены на пробуждение любви и друж-
бы между людьми. В этой книге нет призывов к разжиганию
вражды и ненависти, также в ней нет информации, направ-
ленной на унижение достоинства человека и групп лиц по
признакам пола, расы, национальности, языка, происхожде-
ния и т.п. Автор книги высказывает сугубо свое мнение в
соответствии с принципами свободы слова, выраженными в
статье № 10 «Европейской конвенции по правам человека».

Читатель, вся ответственность за выводы, которые ты мо-
жешь сделать, прочитав данную книгу, возлагается персо-
нально на тебя.



 
 
 

 
БИОЭНЕРГЕТИЧЕСКАЯ

ЭКОЛОГИЯ
 

«Всегда горел в Душе Огонь,
И как бы не было нам больно,
Мы шли на Свет сквозь тьму Времён,
Путь избирая добровольно…»
А. Савостьянов
«Биоэнергетическая экология – что это такое?» – спро-

сит читатель, прочитав название этой книжки. Возможно, у
него в уме всплывут понятия: экология, природопользова-
ние, эзотерика, охрана окружающей среды и т.п. Более эру-
дированные читатели вспомнят про Фен-шуй – древнее ки-
тайское искусство обустройства своего жилища и окружаю-
щего пространства. Сходство между Фен-шуй и нашей ме-
тодикой «Биоэнергетическая экология» или «Здоровая Сре-
да Обитания» состоит в том, что мы – создатели этой мето-
дики, тоже стремились разобраться и понять, как Человек
должен организовать и обустроить свою жизнь, убрать из неё
то, что ему мешает жить на нашей планете Земля. Только
правильно организовав своё жизненное пространство, Чело-
век сможет добиться успеха. Сходство в целях, но есть се-
рьёзные отличия в методах этого добиться, у нас мало ми-
стики и много теории, подтверждённой практикой. Разрабо-



 
 
 

танная нами методика построена на анализе биоэнергетиче-
ских взаимодействий между всем тем, что нас окружает. Мы
считаем, что причину многих проблем надо искать имен-
но в этом. Это очень серьёзный вопрос. Мы также предла-
гаем ввести новое определение: «Биоэнергетическая эколо-
гия» (далее по тексту БЭЭ). Возможно, так будет называть-
ся новая отрасль науки, которая и займётся изучением био-
энергетических взаимодействий в окружающем нас мире, а
также будет осуществлять контроль над сохранением био-
энергетического баланса.

– А чем эта, предлагаемая в этой книге методика, лучше
тех, которых в последнее время возникло так много? – спро-
сит читатель. Когда слышишь такой вопрос, в памяти всплы-
вают слова известного, а ныне покойного писателя Виктора
Петровича Астафьева: «Книг очень много написано, а чело-
вечество лучше не стало».

Однажды я зашёл в новый книжный магазин. Обилие книг
на стеллажах вызвало во мне не желание их прочитать, на-
оборот стремление выйти на улицу. Признаюсь, у меня воз-
никло ощущение, как стали разбегаться глаза, а затем я по-
нял, что всех этих книг я не смогу прочесть за всю свою
жизнь. А ведь их ещё надо и осмыслить. Вот тут я и поймал
себя на мысли: «Почему так много накоплено знаний, среди
них есть и очень хорошие, полезные, а мир катится к ката-
строфе».

А может потому Человечество и не прислушивается к го-



 
 
 

лосу разума, что слишком много написано, слишком много
говорят, но всё не конкретно, всё кругом, да около. А где же
та одна книга, в которой можно было бы найти истинные,
правдивые ответы на самые главные вопросы, с которыми
мы постоянно сталкиваемся в жизни. Пока такой книги нет.
Даже Библию трактуют по-разному, в зависимости от лич-
ных убеждений. Напрашивается вывод: книг, только лишь
на одну тему может быть столько же, сколько живет людей
на Земле.

А на вопрос читателя отвечаем так: «Создавая свою мето-
дику, мы стремились узнать ответ на самый главный вопрос:
что есть жизнь Человека на Земле? Мы искали и нашли то,
что можно назвать «эталоном», с которым может любой Че-
ловек сравнить свою жизнь. Надеемся, что эта книга послу-
жит «инструментом» для этого.

С уважением, Игорь Стрелецкий.



 
 
 

 
НАЧАЛО

 
Бог есть Любовь – Отец
Бог есть Вера – Святой Дух
Бог есть Жизнь – Сын
Бог есть Личность, а это значит Он – Организм,
Если это так, то у Организма есть Рост.
А то, что Растет, то и Движется.
Если Движение, то должно быть и Направление.
Зная Направление Роста Бога, мы можем с ним сравнить и
Наши, т. е. Человеческие, Направления.
Бог Растёт, т. е. Движется, и по Его Замыслу Человек
Не должен мешать Ему Расти.
Но на каждое Действие, в Природе всегда
Возникает Противодействие.
Там, где есть Рост, там и есть то, что мешает Расти (Змей).
Человек, который отказывается выполнять замысел Бога,
Испугавшись Противодействия, принимает позицию
Самого Противодействия.
Через отказ отдавать Богу свою Веру (Благодарность),
Этот Человек подпускает к себе Змея (Диавола),
Который начинает жить вокруг Человека.
Именно Он, Змей, подталкивает Человека Идти против
Божественного Роста через деяния Его.
Покуда Растёт Бог, будет существовать и Змей.



 
 
 

Если не станет Змея, то это будет означать, что
Остановился Рост Бога, т. е. не станет Бога.
Они, Бог и Змей, неразрывно связаны друг с другом.
Змея нельзя, т. е. невозможно уничтожить полностью.
Он всегда будет существовать, покуда Растет Бог.
Но беда в том, что Человек, который становится против
Бога – начинает серьёзно мешать Ему Расти.
А что произойдет, если всё Человечество пойдёт
Против Роста Бога?
Тогда произойдёт Катастрофа.
Главная задача этого учения – показать, какая роль отве-

дена Человеку внутри гигантского организма, которого мы
называем Богом.

Выбор за нами…
(август 2001 года)



 
 
 

 
Первая глава

ТРИ ЭНЕРГИИ
 

Для того чтобы добыть «соль знаний»,
надо спуститься в подземелье,
т.е. пройти испытания, повинуясь року.
(автор)
На нашей планете Земля и вокруг ее существует множе-

ство энергий, которые можно подразделить условно на три
основные группы (далее эти группы будем называть «энерги-
ями»). Эти три основные энергии влияют на всё нас окружа-
ющее, а также и на людей, населяющих Землю. Эти энергии
неразрывно связаны с нашим сознанием и влияют на под-
сознание. Их можно назвать ЭНЕРГИЯМИ МЫСЛИ. Мы
буквально живем в океане этих энергий. Их мы постоянно
сквозь себя пропускаем и излучаем, иногда сильно изменяя
их. Можно сказать, что Человек живёт в том «озере» или в
«болоте», которое сам и создал при помощи своих мыслей.
И очень часто страдает от этого сам. Болезни, несчастья, ка-
тастрофы, природные катаклизмы и т. п. Все это от нашего
грязного подсознания и от таких же мыслей.

А ведь мы сами сейчас, в данный момент времени, пред-
определяем свое будущее. Если неправильно думаем, то,
возможно, закладываем причину будущего недуга в себе или



 
 
 

в окружающих нас людях. Сделаем небольшое уточнение:
последнее предложение не относится к тем, кто непосред-
ственно сейчас читает эти строчки. У Вас, возможно, уже
начался процесс выздоровления.

Все эти три энергии нас неразрывно связывают в один
большой организм, у которого есть определённые Законы
Жизни. Человечество пока этих Законов не знает, иначе бы
стремилось не нарушать их. Про эти законы говорили Вели-
кие Пророки прошлого. Когда мы поняли, что Законы Жиз-
ни на Земле существуют, но как они разбросаны и растворе-
ны в различных религиях и в науках, попробовали их уста-
новить. Нас к этому подталкивала сама жизнь. То, к чему мы
пришли в ходе своих исследований, Вы узнаете из этой кни-
ги. Пока мы не можем утверждать на 100 %, что это Истина.
Покажет время. Мы просто очень сильно хотим донести до
других людей через эту книгу наше понимание этих Законов,
так чтобы мы все вместе могли убедиться в их истинности.

Как мы их искали?
В нашей жизни, как у любого другого человека, всегда

есть проблемы, порой они бывают очень серьёзными и ме-
шают жить. По вероисповеданию мы православные христиа-
не. Но мы люди неконсервативных взглядов, не сторонники
догм, стараемся не отвергать чужое мнение. Истина может
быть во всём. С рождения имеем некоторые экстрасенсор-
ные способности, которые практически не применяем для
лечения других людей, кроме тех случаев, когда требует-



 
 
 

ся оказать помощь в избавлении от колдовских чар, силь-
но подорвавших здоровье человека. В других случаях боль-
ной должен сам победить болезнь, не прибегая к помощи
экстрасенсов. В особых случаях надо обращаться к хороше-
му врачу. Мы придерживаемся мнения, что «болезнь – это
разговор Бога с человеком». Господь нас очень часто через
болезнь останавливает и сдерживает от неправильных дей-
ствий.

В течение нескольких лет мы читали и изучали различные
методики. Среди них есть заслуживающие внимания, но есть
и такие, которые уводят от истины. Но ни в одной из них мы
не нашли полного исчерпывающего ответа на вопрос: «Что
есть Жизнь Человека на Земле?» Везде об этом говорится
как-то туманно, неконкретно. Но зато мы получили необхо-
димые для нас знания.

Однажды у одного из нас возникла очень серьёзная про-
блема. Человек в течение многих лет шёл к своей заветной
цели и вдруг в тот момент, когда достиг её, оказался на греб-
не успеха, начал стремительно «падать» вниз. Сбылось про-
рочество: «Да не дано будет Вам воспользоваться плодами
трудов своих». Знакомая ситуация, не правда ли?

Вот как про те события записано в дневнике этого чело-
века:

«В … году я стал странником без пути,
Изгоем нашего общества …
Весь мир померк перед моими очами,



 
 
 

И потерял я свой СВЕТ.
То, что раньше радовало – опротивело,
То, звало и притягивало – стало отталкивать.
И побрёл я в темноте,
Стал искать СВОЙ СВЕТ …»
(из дневника автора)
Вот именно тогда мы решили разобраться, почему так

произошло. И с этой проблемой разбирались очень долго.
Но жизнь постоянно нам подкидывала проблемы попроще,
и мы на них учились. Брали и изучали конкретную жиз-
ненную проблему, выдвигали свои версии, благодаря своим
экстрасенсорным способностям, диагностировали ситуацию
по тонкому миру. Дополнительно мы изучали литературу на
данную тему; проверяли версии и находили оптимальный
способ решения этой проблемы. Когда в следующий раз воз-
никала аналогичная проблема, мы брали готовый рецепт и
применяли его, разрешая, таким образом, её. Переходя от
практики к теории и от теории к практике, мы создавали
нашу методику. Так получилось, что от абстрактных и ми-
стических понятий постепенно стали переходить к научным.
Сейчас мы убеждены в том, что Энергии Мысли также име-
ют волновую природу и к ним применимы Законы электро-
магнитной индукции, все различия в параметрах (частота,
длина волны и др.) более подробно разобраться во всём этом
мы пока не можем из-за отсутствия у нас хорошо оснащен-
ной лаборатории.



 
 
 

За многие наши высказывания некоторые учёные могут
назвать наш труд псевдонаучным, некоторые священнослу-
жители возмутятся: «Как это копаться в Божественном! В
Святая Святых! Никому это не позволено!»

Уважаемый читатель, посмотрите вокруг себя и подумай-
те. Наша современная наука уже давно копается в Боже-
ственном, и мы уже давно, без всякого зазрения совести, экс-
плуатируем эти Божественные энергии. Спросите Вы, где?
Хорошо мы перечислим: радиосвязь, ядерная энергетика,
промышленность, психотропное оружие и т. п.

Когда человек, не понимая всего груза ответственности,
с меркантильным интересом влезает и разрушает созданное
Творцом – не это ли является самым ужасным? Мы счита-
ем, что уже пришло время всем нам: учёным самых разных
отраслей науки, священнослужителям основных религий и
простым людям разобраться, что хорошего и что плохого
принесла наша Цивилизация этой планете Земля, которая
для всех нас является нашим общим ДОМОМ.

Возможно, в этом может помочь методика «Биоэнергети-
ческая экология».

* * *
После столь долгого вступления перейдём к разговору об

основных энергиях. Для наглядности мы их назвали:
«Любовь», «Вера», «Надежда».
Энергия Любовь «Л»  – это Свет, способный принести

Жизнь, без Него невозможна Жизнь – Он Отец. Эта энергия



 
 
 

«льется», поэтому обозначим ее буквой «Л».
Энергия Вера «В» – это Движение, устремлённое к Свету,

Она является Связью Сына с Отцом, Святой Дух. Эта энер-
гия «вращается», поэтому обозначим ее буквой «В».

Энергия Надежда «Н» – это Жизнь, рожденная от Света
из исходных материалов (из Праха), Сын. Эта энергия «на-
капливается», поэтому обозначим ее буквой «Н».

«Почему именно три, а не пять или десять?» – спросит
читатель. Дело в том, что мы пока смогли, на текущий мо-
мент времени, «нащупать» и распознать только три. Возмож-
но, они состоят из других более тонких энергий, пока неиз-
вестных нам. Хотя нам уже известно, что существуют энер-
гии, входящие в состав трех основных, которые можно на-
звать несущими. Они по своей сути нейтральны и поэтому
при диагностике не применяем.

Трёх энергий оказалось вполне достаточно для того, что-
бы объяснить многие процессы, происходящие вокруг нас,
при их помощи мы можем продиагностировать практически
любую ситуацию.

Познакомимся поподробнее с каждой из них.
Энергия Любовь (далее по тексту «Л»).
В Космосе (наша версия) эта энергия движется, т.е. течет

прямолинейно от некой области, назовём её «А», к другой
области, назовём её «В», и возвращается к области «А» по
круговой орбите.

В потоке энергии «Л» находятся Солнце и планеты Сол-



 
 
 

нечной Системы. Внешняя круговая орбита имеет размеры,
превышающие размер нашей Галактики и внешне похожа
на «яйцо». Но это в масштабах Макро-Космоса. А на зем-
ле энергия «Л» течёт или льется почти перпендикулярно к
земной поверхности в районах полюсов, в тропиках – под
наклоном примерно 30 – 50 градусов. Она как бы «течёт»
по силовым линиям магнитного поля Земли. Энергия «Л»
входит в Землю со стороны Южного Магнитного полюса, а
выходит со стороны Северного.

В северном полушарии поток энергии «Л» течёт на зем-
лю, как дождь. Её принимают почти все живые организмы,
включая человека, она пронизывает и тела неживой приро-
ды. Но есть и такие живые организмы, которые не принима-
ют энергию «плюс Л» или «+Л», приходящую из Космоса.
Они научились от неё защищаться при помощи своеобраз-
ного «щита», назовём его «нуль В» (0В), под которым обра-
зуется и сохраняется «среда минус Л» (среда –Л). «Среда –
Л» и два слоя «0В» стелются по поверхности земли, покры-
вая её, как ковёр. Этот «ковёр» в лесу, в поле, т. е. на природе
имеет толщину 20-30 сантиметров, а энергии в нём слабые
(см. рис. 1.1), вот именно этот «ковёр» («среда –Л» и слои
«0В») в «Откровении» (см. «Из личного дневника автора»;
запись от 27.06.01 г.) мы образно назвали «Змеем».

На природе «среда –Л» для человека не представляет
опасности. В этом энергетическом слое микроорганизмы пе-
рерабатывают мёртвые ткани животных и растений, доводя



 
 
 

их до состояния исходных материалов, т.е. праха. Над тела-
ми разлагающихся животных на поверхности земли припод-
нимается слой «0В» и «среда –Л» значительно увеличива-
ется в объёме, она как бы заглатывает труп животного. Это
всё вызвано теми процессами, которые происходят в нём (в
трупе), в этом участвуют микроорганизмы, усиливая отри-
цательную энергетику. Если труп разлагается в земле, то всё
происходит намного спокойнее.

Но среди всех живых существ, именно Человек облада-
ет Разумом, в этом его счастье и в этом его горе. При по-
мощи своего Разума он способен Творить как в материаль-
ном мире, так и в энергетическом. При помощи своего созна-
ния он может нарушить энергетический баланс в Природе.



 
 
 

Как это происходит? Образно говоря, Человек может «вой-
ти в Змея». При помощи своих мыслей он способен вызвать
в окружающем его пространстве серьёзные энергетические
изменения, которые мы назвали «поляризацией». Это явле-
ние пока полностью нами не изучено, но мы знаем, что при
этом происходит изменение направления движения потоков
энергии «В» на противоположное, меняется поток энергии
«Л» и возникает «среда –Л» человек оказывается под слоем
«0В». Если теория о волновой природе энергий мысли вер-
на, то при поляризации происходит изменение фазы полей
электромагнитной волны.

Нормальный живой организм, приспособленный жить,
получая чистую энергию «+Л», оказавшись в «среде –Л», на-
чинает болеть и может погибнуть. Это не его среда обитания.
Это всё относится и к Человеку. Возникает вопрос: «Раз Че-
ловеку для жизни необходима энергия «+Л», а он при помо-
щи своих внутренних устремлений (Веры) «ставит» над со-
бой «щит», закрываясь от Небесного Света. Так откуда же
Он будет получать жизненную энергию?»

Этот Человек будет стремиться найти этот «Свет» в блес-
ке золота и бриллиантов, Он будет забирать энергию у соро-
дичей, окружающих Его. Экстрасенсам это известно как яв-
ление вампиризма. Можно энергию забирать по «тонкому»
плану, а можно через материальную привязанность. Напри-
мер, навязывать страх перед будущим у подчиненных (ра-
бов) и их использовать для своего обогащения. А страх ну-



 
 
 

жен для того, чтобы они (рабы) подсознательно чувствовали,
что без него (хозяина) им не выжить. И вот так, за чужой счет
живём, накапливаем богатства, воюем… Практически каж-
дый человек выступает в роли то жертвы, то агрессора. По-
лучается, мы иногда становимся паразитами, как и те мик-
роорганизмы, которые живут в земле и питаются разлагаю-
щимися трупами животных, только с той разницей, что в ка-
честве жертв используем друг друга и нашу Землю.

Какие мысли и чувства способствуют возникновению
«щита» над головой человека?

Недовольство, обида, чувство вины, страх и т. п. Люди, у
которых этих чувств много (загрязнено подсознание), стре-
мятся к себе подобным и создают толпу, в которой и теря-
ют свою индивидуальность. Они все вместе создают и под-
держивают слой «0В», закрываясь от Божественного Света
(энергии «плюс Л»), как и когда-то, в древности, также по-
ступили, спрятавшись от Бога, Адам с Евой, испытывая чув-
ство стыда и страха, которые в них разбудил Змей. Не в этом
ли состоит первородный грех первых людей. Наша грехов-
ность находится в подсознании и оттуда она давит на созна-
ние и Душу. Именно через подсознание Змей имеет над на-
ми власть.

Возникает вопрос: «А где же выход?»
Выход, т. е. спасение в победе над тем, что мешает нам

стать и быть бесстрашными и самодостаточными, способны-
ми принести в этот мир Любовь. У такого человека нет обид



 
 
 

ни на себя, ни на кого другого, Он верит только себе и Богу,
а так же в свои силы, в нём нет чувства вины ни за себя, ни
за других. Он во всём полагается на волю Божью. Этот чело-
век в себе ощущает частичку Бога. Он спокойно может на-
ходиться один, и от этого он испытывает радость, в это время
на него нисходит Благодать. Когда человек один, он стано-
вится ближе к Богу. Вспомните о Святых Старцах, которые
уходили от людей и жили в одиночестве, молитвами поддер-
живая в себе Веру в Бога. Уже потом в тех местах возникали
монастыри.

Когда человек один и на природе, энергия «+ Л» лучше
всего насыщает его тело и Душу. В городе, в квартире мно-
гоэтажного дома, это уже проблематично. Многие горожане
знают, как меняется их самочувствие, стоит им выехать за го-
род, в деревню или на дачу. В самом городе Человек своими
мыслями и деяниями так поднял слой «0В», что он стал ви-
сеть на высоте десятков метров. Целые города «проглотил»
Змей. Болезни, низкая рождаемость, преступность, наркома-
ния, терроризм – это всё от «среды –Л». Опасность, исхо-
дящая от этого ещё в том, что в этой среде возможно про-
граммирование человека, т. е. эта среда через подсознание
способна вызывать различные негативные чувства в челове-
ке и очень часто именно те, которые как бы «висят» в воз-
духе. Сама среда как бы подталкивает нас к неадекватным
действиям, в сознании человека возникают не свойственные
ему мысли. Как это происходит, мы постараемся объяснить



 
 
 

в другой главе этой книги. А сколько болезней липнет к че-
ловеку, если он живёт в этой среде? Но при этом процвета-
ет фармацевтическая промышленность! Вы, надеюсь, дога-
дались кому это выгодно?

Мы должны сделать небольшое уточнение: существуют на
нашей планете города и целые страны, в которых «среда –Л»
незначительно выше природной, т. к. там люди живут в со-
гласии с собой и уважают Природу, хотя при этом обладают
высокоразвитой промышленностью.

Негативную энергию принимают и впитывают почти все
окружающие нас предметы, вещи и некоторые растения. А
потом щедро делятся с нами этой энергией. Многие вещи
сильно «фонят», т.е. излучают вредные для человека энер-
гии и самостоятельно поддерживают слой «0В» над нашими
головами. Вот так мы становимся «энергетическими раба-
ми» вещей. Очень сильно «фонят» старые, особенно поло-
манные и изорванные вещи, тем более, если они попали к
Вам от злых, недовольных всем или тяжелобольных людей.
Именно с такими вещами в наши дома приходят страхи, бо-
лезни, недопонимание и недовольство между домочадцами.

Кстати, именно при помощи вещей некоторые люди могут
управлять нашими чувствами и мыслями, а также могут вли-
ять на наше здоровье и, если нужно им, то могут «забрать»
нашу жизнь. Это мы говорим о колдовстве, магии и чародей-
стве. Наложив определённые энергии («минус Н» и «минус
В») при помощи мыслей и некоторых действий на вещь, кол-



 
 
 

дун искусственно создаёт над ней и над Вами слой «0В», по-
мещая Вас в «среду –Л», но там Вас будет ждать определён-
ная программа, подталкивающая Вас к конкретным пагуб-
ным действиям. Кстати, и психотропное оружие имеет по-
добный принцип действия.

Но у всех нас различная восприимчивость к подобного
рода воздействиям. Это уже зависит от нашей внутренней
устремлённости (Веры) к Богу. Для того, чтобы избавиться
от колдовских чар, надо найти и нейтрализовать эту «заго-
ворённую» вещь, а потом уже очистить свои сознание и под-
сознание от чужой программы и её последствий. В этом слу-
чае может помочь посещение церкви и исповедь.

Для того, чтобы избежать многих неприятностей подоб-
ного рода, надо постараться очистить жизненное простран-
ство вокруг себя и своего дома. Не забудьте еще очистить
свой внутренний мир.

Выйди из чрева Змея, дай ему уйти туда,
Где ему место, определённое Богом.
Встань под поток Божественного Света, и всем телом,
Всей душой ощути радость жизни, испытай Благодать,
И поблагодари Творца.
Не об этом ли говорили Иисус и Великие пророки, и не

об этом ли сейчас говорят истинные верующие?
Заканчивая разговор об энергии «Л» (Любовь), подведем

итог. Эта энергия приходит на Землю из Космоса и туда же
уходит, после того, как многократно «обернётся» на плане-



 
 
 

те. На земную поверхность эта энергия нисходит с неба, как
дождь, пронизывая наши тела, насыщая энергией наши Ду-
ши. Именно навстречу ей тянутся растения. Земную поверх-
ность устилает «энергетический ковер» (Змей), состоящий
из трёх слоёв: «среды – Л» и двух слоёв «0В». В «среде –Л»
происходят процессы распада, гниения, брожения, расщеп-
ления мёртвых растений и животных. В этой «среде» живут
и питаются продуктами распада микроорганизмы, которые
и принимают непосредственное участие в переработке мёрт-
вых тканей. Здесь всё переходит в Прах и из этого Праха
рождается Жизнь. Для того, чтобы Жизнь смогла пробить-
ся сквозь слой «0В» и  выйти из «среды –Л», поднявшись
над нею, живой организм (растение) должен иметь способ-
ность вырабатывать и посылать Творцу энергию «В» (Вера),
и у него должен быть заряд энергии «Н» (Надежда). Человек
своей деятельностью нарушил энергетическое равновесие на
Земле. Он стал жить в «чреве Змея» и перестал это замечать.
Признаём, что далеко не все люди на Земле так поступают,
очень много ещё праведников, но как тяжело им приходить-
ся поддерживать в себе Веру. А у руля Цивилизации часто
стоят далеко не праведники!

Прежде чем перейдём к разговору об энергии «В» (Вера),
я хочу рассказать одну небольшую поучительную историю:

***
Однажды мне Учитель сказал:
– Я могу открыть тебе один способ решения многих жиз-



 
 
 

ненных проблем. Если бы решил его продать, то запросил бы
ящик коньяка. Этот способ мне очень часто помогает. Я его
сам открыл, и оказался он лучше многих методик, которые
печатают в книгах, как западных, так и восточных. В про-
шлом мне пришлось много книг на эту тему прочитать. Они
(методы) по своей сути чаще всего бесполезны и слишком
сложные в освоении. Очень часто последователи таких ме-
тодик становятся зависимыми от авторов. Я искал простой и
легко применимый способ. И нашёл его. Правда, для неко-
торых людей он может оказаться трудным в освоении.

Позже Учитель рассказал мне вот эту притчу:
«Однажды люди решили отблагодарить Бога и принесли

в дар ему, в качестве жертвоприношения, домашних живот-
ных и то, что вырастили на земле: зерно, овощи, фрукты и
т. д. И сказали: «Боже, прими от нас, как от своих детей, всё
это в знак высочайшей благодарности!» Но Господь не при-
нял эти подарки.

Он ответил: «Заберите всё то, что вырастили и заработа-
ли тяжелым трудом. Теперь оно ваше. Ничего мне этого от
вас не надо, всё это и так принадлежит Мне. Я хочу от вас
получать лишь одно – Благодарность!»

– Для того, чтобы твоя жизнь стала успешной надо на-
учиться Благодарить Бога – подвел итог беседы Учитель.

***
Всего лишь одна фраза, а заключён в неё очень большой

смысл. Только сейчас, когда уже сформировалась наша ме-



 
 
 

тодика, мы поняли какой глубокий этот смысл.
По замыслу Творца, все живые организмы на Земле долж-

ны посылать Благодарность за энергию «+Л» (Любовь), энер-
гию «+В» (Вера).

Это один из основных Законов Жизни на Земле – За-
кон Обмена Энергиями между живыми организмами (рас-
тениями, животными, человеком) и Богом. То живое суще-
ство, которое вырабатывает и отдаёт энергию «+В», получа-
ет энергию «+Л». Только так можно выжить на Земле и со-
хранить свой генотип, а Человек сохранит ещё свою Душу
и возможность её совершенствовать. Тот, кто так поступа-
ет, т. е. не посылает энергию «+В» навстречу потоку энергии
«+Л», уходит в небытие, теряет свой генотип (происходит
мутация). В этом отслеживается еще один Закон Жизни на
Земле – Закон Энергетического Отбора:



 
 
 

«Тот, кто выполняет Закон Обмена Энергиями (Заветы от
Небесного Отца), тот будет жить, а иначе навсегда уйдёт в
Прах».

На рисунке 1.2(а) изображён символ, обозначающий про-
цесс Обмена Энергиями. Он похож на крест. Мы добавим,
что именно по такой траектории православный христианин
ведёт пальцы правой руки, когда крестится, особенно, если
это движение проделывает трижды. В нашем понимании, ве-
рующий этим движением показывает, что направляет свою
Веру Творцу, чтобы получить защиту. Внутреннее состояние
человека при этом имеет значение. К сожалению, очень ча-
сто верующие крестятся не совсем правильно, т. е. не возвра-
щают пальцы рук к тому месту, откуда начинали движение –
над переносицей, проделывают всё это суетливо, не доводят
пальцы рук до конкретных точек на своём теле.

После того, как человек правильно выполнит эти движе-
ния, моментально возникает защитное поле энергии «+В»
вокруг человека. Люди, у которых есть способности видеть
тонкие энергии, могут это увидеть и подтвердить всё выше-
сказанное.

Теперь посмотрите на рисунок 1.2(б). Стрелка, направ-
ленная от точки «А» к точке «В» схематически показывает
движение энергии «+Л», а круговая (кривая) линия от точ-
ки «В» через точки «С» и «Д» к точке «А» отображает дви-
жение энергии «+В» (Вера). На этом рисунке показано, что
энергия «+В» поднимается по спирали, совершая круговое



 
 
 

движение по часовой стрелке вокруг потока энергии «+Л»,
навстречу ему. Множество потоков энергии «+В» создают
«энергетический волчок» вокруг тела человека. Вращаясь,
«волчок» отражает внешнюю энергетическую агрессию.

Ниже мы приводим для Вас «Благодарственную молит-
ву». Надеемся, она поможет Вам в жизни.

БЛАГОДАРСТВЕННАЯ МОЛИТВА
Боже, прими Веру нашу,
Благодарим Тебя за Любовь Твоию.
Ты нас любишь больше,
Чем мы умеем любить себя.
Предстаем перед Тобой –
Сердце наше открыто.
Лишь Ты один ведаешь,
Что нам потребно,
Ты зришь нужды,
Которые мы не зрим.
Ты зри и сотвори с нами
По милости Твоей.
Нет у нас более стремленья,
Кроме стремленья –
Исполнить Волю твою.
Ибо мы и есть Твои Творенья –
Царство и Сила
Отца , Сына и Святого Духа.
(27.10.2000 г.)



 
 
 

Эта молитва имеет сильную энергетику, особенно в про-
явлении энергии «+В». при составлении этой молитвы мы
применяли диагностирование энергий, проверяли каждую
строчку.

Вернёмся к энергии «В». В Северном полушарии эта
энергия движется по спирали, совершая круговые движения
по часовой стрелке от живого организма навстречу потоку
энергии «Л». Именно энергия «В» определяет, в каком на-
правлении (с каким знаком) будет течь (двигаться) энергия
«Л». Можно сказать, она её и определяет. В нашей методи-
ке знак «плюс» у энергии «Л» (у поверхности земли) обо-
значает то, что у неё направление движения совпадает с на-
правлением движения энергии «Л», которая «течёт» с неба
на землю, первая как бы является продолжением второй (по
волновым характеристикам они идентичны). А если не сов-
падает, то знак «минус».

Если энергия «В» движется навстречу потоку Небесного
Света (космическая энергия «Л») так, что энергия «Л», теку-
щая внутри спирали «В», по направлению (по волновым ха-
рактеристикам) совпадает с потоком Небесного Света, то мы
этой энергии света присваиваем знак «плюс». А если энергия
«В» вызывает движение энергии «Л» не совпадающее с по-
током Небесного Света, то получает знак «минус» (см. рис.
1.3 а и б).



 
 
 

Можно сделать вывод, что энергия «В» (Вера) отобража-
ет внутреннее устремление любого существа на Земле. Либо
ты устремляешься навстречу Свету, либо ты стараешься за-
крыться от Него (Закон жизни на Земле).

Для того, чтобы закрыться от Небесного Света, некоторые
существа, в том числе и Человек, умеют создавать и поддер-
живать «среду –Л», при помощи своей энергии «–В», (вы-
рабатывая энергию «–В»). В «среде –Л» возникает энергия
«–Л», которая не совпадает по направлению с той энерги-
ей, движущейся навстречу ей энергией «+Л», т. е. Небесного
Света. В местах встреч энергий происходит наложение этих
энергий, частичное «пережигание», и возникают два слоя,
названные нами «0В». Здесь происходит явление похожее



 
 
 

на известное в физике как «явление интерференции» (наша
версия). В самом слое «0В» энергии «+В» и «–В» также «пе-
регорают» почти полностью, до «нуля», поэтому мы и назва-
ли этот слой «нуль В» (0В), (см. рис. 1.4).

Мы предполагаем, что в слое «0В» происходят те же яв-
ления, как и между двумя постоянными магнитами, распо-
ложенными друг другу одноименными полюсами.

Живые организмы, находящиеся в «среде –Л» могут по-
терять свою индивидуальность и стать не способными жить
согласно своей внутренней истинной программе (изменит-
ся генотип). Эти существа оказываются под воздействием
чужих программ, которые навязываются им тем сильнее,
кто имеет возможность распределять питательные вещества,
распоряжаться ими. Это в значительной степени подходит и
к человеческому обществу. Чтобы разорвать внешние око-
вы рабства, во-первых надо избавиться от рабского чувства
внутри себя, т. е. обрести Веру в собственные силы.

В «среде –Л» возникают и «живут» так называемые эгре-
горы и другие энергетические сущности (бесы, черти, ино-
планетяне и т.п.), которые через подсознание воздейству-
ют на нас, вызывая чуждые для нас чувства, мысли, страхи,
псевдотворческие порывы, одержимость, трудоголизм и т.п.
И всё это от того, что человек направляет свою Веру не туда
куда должен. Мы приходим в этот мир только для того, чтобы
поддержать, продолжить здесь Жизнь и усовершенствовать
свою Душу. Это мы можем сделать только на Земле, но мо-



 
 
 

жем и потерять её. Душа может стать бессмертной, если, ко-
нечно, к этому стремиться. Мы предполагаем то, как устрое-
на Душа Человека, какие и как в ней текут энергии. Их даже
можно продиагностировать. Об этом мы с Вами поговорим
в четвертой главе.

Ранее мы уже упоминали о существовании несущих энер-
гий, по которым текут энергии «плюс» и «минус» «В», на
них также возникают «энергетические пробки» – «нуль В».
Несущие нейтральны, их нельзя охарактеризовать знаками
«плюс» и «минус», по ним «текут» энергии «В» разных зна-
ков, но в то же время они не могут течь одновременно по од-
ному и тому же участку (см. рис. 1.4). Несущая энергия «В»
внешне похожа на двойную спираль, напоминающую спи-
раль ДНК.

Стоит заметить, что энергия «Л» является более тонкой
по сравнению с энергией «В». По энергии «Л» могут переда-
ваться мысли на любое расстояние, если, конечно, в эти мыс-
ли заложена энергия «плюс Л». В полях несущей энергии
«В» работает наше подсознание, в этих полях живут наши
чувства. Мы предполагаем, что параметры энергии «В» сле-
дующие: частота 26-30 МГц, длина волны 11,5-10 м. Вполне
возможно создать прибор, способный диагностировать поля
энергии «В» – «электронный маятник».



 
 
 

Мы также считаем, что благодаря несущей энергии «В»
работает радиосвязь. В 1895-1896 годах известный русский
физик Александр Попов разработал и создал приборы, спо-



 
 
 

собные излучать сигнал и ловить его на расстоянии. В основу
принципа работы этих приборов положен принцип раздра-
жения полей при помощи грозового разряда. «Раздражай и
лови», – так работали первые передатчик и приёмник. При-
рода ещё задолго до нас создала эти поля, в которых есть ве-
ликое множество спиралей несущих энергию «В», напоми-
нающих, хорошо известный в настоящее время, открытый
колебательный контур. Радиосвязь, работающая по принци-
пу раздражения полей не эффективна, колебания затухают с
увеличением расстояния. Мы готовы поделиться соображе-
ниями о том, как создать электрическое устройство, способ-
ное передавать сигнал моментально в любую точку Планеты
без потерь. Еще в 2000 году нами был изобретен и создан
прибор, способный создавать управляемые «энергетические
вихри» на дальних расстояниях, был проведен ряд интерес-
ных экспериментов.

Взаимодействие энергий «Л», «В» и «Н» легко можно
пронаблюдать в работе электромагнита (вспомните школь-
ный курс физики). По обмоткам катушки течёт постоянный
ток, допустим это энергия «В». Он вызывает внутри катуш-
ки направленный электромагнитный поток, который, выходя
из одного конца катушки, по круговой орбите возвращается
к другому концу, допустим это энергия «Л». Ток (Вера) вы-
зывает магнитный поток (Любовь). Теперь поместим внутри
катушки сердечник из мягкого железа и посмотрим, что по-
лучится. Железный сердечник усилит магнитное поле, и сам



 
 
 

приобретёт магнитные свойства, которые у него сохранятся
после отключения тока. Получается, что он (кусок железа)
выработал, при определенных условиях, и сохраняет некую
энергию, которая поддерживает в нем и около его магнитное
поле (энергия «Л») после того, как убрали катушку с током
(энергия «В»). Это энергия «Н» (Надежда). Она может суще-
ствовать только в физическом (материальном) теле, поддер-
живая в нем взаимодействие энергий «Л» и «В». Она опре-
деляет степень насыщенности энергией «Л» материального
тела.

Энергия «Н» способна накапливаться в земле, в доме, в
деньгах и т. д. Она может возникнуть и в теле человека. Ес-
ли в человеке есть чувство самодостаточности, то наверняка
в нём живёт энергия «+Н», он действительно по настояще-
му ЛЮБИТ ЖИЗНЬ. А как мало таких людей в наше вре-
мя. Нам постоянно что-то не хватает, всё время куда-то то-
ропимся. Хотя понятно куда – спешим поскорее умереть. А
жизнь проходит где-то рядом.

Святые мощи (останки святых людей) обладают энергией
«+Н», которая в них поддерживает энергии «+Л» и «+В».
Благодаря этим энергиям останки не только не гниют, но и
имеют способность исцелять.

Отталкиваясь от всего вышесказанного, мы заключаем,
что Человек имеет право быть Богатым и жить в достатке.
Но он должен правильно прийти к этому. Чтобы стать, дей-
ствительно БОГАТЫМ ЧЕЛОВЕКОМ надо всё то, что ТЕ-



 
 
 

БЯ окружает, стремиться насытить ЛЮБОВЬЮ (энергией
«плюс Л»), тем самым разбудить энергию «плюс Н». А насы-
щать энергией Любви надо в первую очередь ЗЕМЛЮ, кото-
рая лежит у нас под ногами, для нас она вечна. Именно об
этом и сказано в «Откровении», помещенном в начале этой
книги.

Увеличивая свою энергию «+Н», земля начинает притя-
гивать, звать себе того, кто её обрабатывает. И будьте увере-
ны, она Вас не только накормит, но и защитит. Не случайно в
древние времена воин, уходя на войну, брал мешочек с при-
горшней родной земли. Именно так он устанавливал связь с
родной землёй, которая его оберегала и поддерживала в нём
ВЕРУ.

Земля притягивает… Вдумайтесь, какой смысл заключён
в этом словосочетании?

Мы выдвигаем гипотезу: законы гравитации также можно
объяснить при помощи теории взаимодействия энергий «Л»,
«В» и «Н», изложенной в этой книге.

Планета Земля растёт, она накапливает энергию «+Н»
и при этом увеличивает свою массу. Те живые существа, ко-
торые не могут пережить изменения гравитации, погибают
навсегда, а те которые сумели приспособиться, став мельче
и укрепив свой скелет, выжили. Не в этом ли надо искать
причину исчезновения динозавров?

В «среде –Л» до сих пор живут микроорганизмы с тех
древних времён. В этой среде существует программа, пре-



 
 
 

пятствующая насыщение Земли энергией «+Л» и увеличе-
нию потенциала «+Н». Если это произойдёт, то эти микроор-
ганизмы погибнут навсегда. Современный Человек оказался
под воздействием программ, обитающих в «среде –Л».

Проведём параллель: за последнее 100-130 лет Человек
посредством «орудий» и достижений Цивилизации серьёзно
нарушает природный баланс, в целом ухудшает Экологию на
всей Планете. Не вызвано ли это тем, что Человек прислуши-
вается не к своей Душе, а к той программе, которая живёт в
«среде –Л». Не Бога, а Змея слушается Человек. Змей «шеп-
чет»: «Добывай в огромных количествах природные богат-
ства: уголь, руду, нефть и газ, вырубай леса и сжигай в ги-
гантский топках и на полях сражений убивайте друг друга
ради Истины, которую я Вам придумал». Так мы и поступа-
ем. Всеми этими действиями мы значительно ослабляем за-
щитное поле Земли, которое создаётся энергиями «+Н» и
«+В».

А может быть мы перестанем слушать Змея, остановимся
и подумаем о том, что хватит убивать Жизнь вокруг себя.
Методика, изложенная в этой книге, для того и опубликова-
на, чтобы вы могли разобраться, подумать и решить куда нам
идти, где искать истинные ценности; понять, где находится
пресловутая черта, отделяющая Добро от Зла. Мы очень на-
деемся, что учёные мужи проявят интерес к этой методике
и найдут много полезного для своей работы, подтвердят или
опровергнут эти Знания.



 
 
 

В этой книге мы приводим только то, к чему пришли в
ходе своих исследований, но не рассказываем про то, как
всё это открывали, последовательность наших поисков и рас-
суждений зафиксирована в наших дневниках. А это матери-
ал уже другой книги.

Вернёмся к разбору энергии «Н». Как мы установили, эта
энергия на порядок тоньше энергии «Л». Её структуру мы
пока еще устанавливаем и можем замерить её в любом ве-
ществе.

Эта энергия дремлет во многих веществах, телах, окру-
жающих нас. И дремлет до того момента, пока её не разбу-
дит энергия «+Л» и не включится ПРОГРАММА ЖИЗНИ.
Если это происходит, то в теле возникает энергия «+В», ко-
торая создаёт защитное поле и начинает интенсивно притя-
гивать энергию «+Л». После этого энергия «+Л» начинает
усиливать энергию «+Н», программа жизни включается на
полную мощность, происходит процесс деления вещества с
увеличением массы и размеров. Оно растет! Это, как и семя,
посаженное с любовью в благодатную почву, прорастает, и
вот уже целое растение тянется к Солнцу.

Возможно, природа этой энергии «Н» связана со строе-
нием атома. А готово ль человечество принять эти Знания?
Но оно должно понять, что, проводя искусственное разру-
шение (деление) вещества, создаёт энергию «– Н». Этим у
нас занимаются физики-ядерщики, они принцип лавинооб-
разного деления ядер урана и плутония положили в основу



 
 
 

действия ядерного оружия. Также атомная энергия исполь-
зуется в мирных целях. Но никто по-настоящему не думает
о последствиях разрушения ядер вещества.

В своё время учёные правильно применили свойства, ко-
торыми обладает урановая руда, её энергетические парамет-
ры: «+ Л», «+ В», «+ Н». При сильном облучении её пото-
ком энергии «+ Л» может начаться процесс увеличения ве-
щества. Пока это всего лишь версия. Но у нас есть гипоте-
за, что у древних гипербореев было устройство, имеющее та-
кой принцип действия. Оно находилось в районе Северного
полюса, т. е. в том месте, где поток энергии «Л», приходя-
щий из Космоса на Землю имеет максимальную интенсив-
ность. Но для чего гипербореи использовали это устройство,
мы пока не знаем.



 
 
 



 
 
 

Возможно, у Вас возник вопрос: почему эмблема «Био-
энергетической экологии» (БЭЭ) похожа на символ доллара?

Эмблема «Биоэнергетической экологии» (БЭЭ) ничего не
имеет общего с изображением американского доллара. Она
символически отображает три основные энергии:

а) энергия Любви в виде красных лучей, проходящих под
наклоном сверху вниз;

б) энергия Вера в виде синих спиралей, поднимающейся
по часовой стрелке;

в) энергия Надежда в виде Земного шара в центре эмбле-
мы, который пронизывают лучи энергии Любви и опоясыва-
ют спирали энергии Вера.

Триединство в одном символе:
Бог есть Любовь – Отец
Бог есть Вера – Святой Дух
Бог есть Жизнь – Сын
А теперь мы попробуем объяснить Вам при помощи на-

шей методики те энергетические процессы, которые проис-
ходят при подземном ядерном взрыве в мирных целях. Сра-
зу предупреждаем, что это всего лишь наша версия проис-
ходящих там процессов, и на сегодняшний день нет у нас
задокументированных фактов, подтверждающих это. Опас-
ность ядерного взрыва для живых существ не в том, что он
обладает большой разрушительной силой. Природа и не та-
кие разрушения переживала. Человечество уже хорошо зна-



 
 
 

ем, как негативно влияет на живые организмы радиация. Но
пока никто не знает, какие нарушения биоэнергетического
равновесия происходят в районе взрыва.
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