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Аннотация
Арии – носители духовного знания и представители

цивилизации, уникальной по своим достижениям во всех
сферах жизни, особенно в духовной. Они знали, где живет
справедливость и как найти счастье. Данная книга помогает
понять систему ценностей ариев, социальное устройство их
государства, построенного на знании, предложенном Богом,
нравственные ценности ариев и их внутренний смысл. Книга
будет полезна всем, кто хочет выработать приемлемые для себя
(и общества в целом) принципы благочестивой жизни, которая,
по убеждению самих ариев, является единственным источником
процветания и истинного счастья.
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Арчи деви даси
(Экмекчян А.П.)

Арии и мы
 

ПРЕДИСЛОВИЕ
 

Если религия из-за несовершенства ее идеологии
не в состоянии обеспечить процесс естественного
очищения, дарующий человеку счастье, она
обращается к насилию, заставляя следовать ее
системе запретов, тем самым превращаясь из
источника счастья в источник страданий.
Автор

Человеческая история… Сколько народов и государств
пережили на ее глазах взлеты и падения. Наша планета все-
гда была ареной борьбы за превосходство одного человека
над другим, одного племени над другим, одной нации над
другой, одного государства над другим. Люди уничтожали
друг друга. Во имя чего? Кто может ответить? Ясно одно,
что время от времени разные нации разрабатывали опреде-
ленную доктрину, а потом, реализовывая ее, стремились к
мировому господству. Древний Египет, Византия, Греция,



 
 
 

Рим, Германия, Великобритания, Советский Союз, а теперь
Соединенные Штаты Америки. Каждое из этих государств
предлагало миру определенный образ жизни. Но одно было
общим для всех. Они навязывали миру свой образ жизни си-
лой оружия. Любая нация под расцветом своей истории по-
нимает время, когда она силой оружия, насилуя всех осталь-
ных, властвовала над ними.

Человечество вступило в ХХI век, достигнув небывало-
го технического прогресса, с перенаселенной планетой, отя-
гощенной беспрецедентным размахом вооруженности, яр-
ко очерченной линией между уровнем жизни развитых и
нищенствующих государств, межнациональными и религи-
озными конфликтами, образовавшимися сверхдержавами,
стремящимися к мировому господству. Очевидно, что в на-
стоящее время решающую роль, так же, как тысячелетия на-
зад, играет превосходство силы. Могучие, богатые, воору-
женные, а следовательно, и защищенные, нации стремятся
увеличить сферу своего влияния, чтобы суметь обеспечить
высокий уровень жизни и обогащение своего населения.

Пройдя тяжелый путь, человечество в своем развитии до-
стигло уровня демократии. Мы можем видеть, что европей-
ские государства достигли больших результатов на этом пу-
ти. На повестку дня поставлены проблемы прав человека,
уникальности жизни и права на нее, экономического процве-
тания и т. д., которые эти страны пробуют решить. На пер-
вый взгляд достижения достаточно велики. Во всяком слу-



 
 
 

чае, когда жители малоразвитых стран оказываются в евро-
пейских государствах, они чувствуют социальную защищен-
ность. Учитывая недавнее прошлое человечества, это боль-
шое достижение.

В начале ХХI века идут бурные процессы перестрой-
ки мира. Основная тенденция заключается в стремлении
так называемых «развитых» стран избавить человечество от
«ига» религиозных и национальных традиций и распростра-
нить по всему миру светский тип общества. Учитывая пла-
чевный опыт межнациональных и религиозных конфликтов,
можно было бы сказать, что это правильное направление,
т. к. чем больше признаков различия, тем больше поводов
для конфликтов. Но опыт показал, что отвергающие свои ре-
лигиозные или национальные традиции нации переживают
резкий спад рождаемости, что влечет за собой в конечном
итоге проблему существования данной нации. И это очень
серьезная проблема. Демократические государства пошли
по пути фактического отказа от религиозности. Это привело
к остановке увеличения численности так называемых «циви-
лизованных» наций и к одновременному резкому увеличе-
нию численности наций, уважающих традиции: арабов, ин-
дусов, китайцев.

В настоящее время наблюдается серьезное нападение на
мусульманскую традицию с целью ее демократизации. Чем
это закончится, никто не знает. Одно остается фактом – про-
паганда демократизации всего человечества выжигает тра-



 
 
 

диционное мышление. Следовательно, речь идет о новой
доктрине, стремящейся к мировой власти. Еще один экспе-
римент, нависший над человечеством. Сколько крови потре-
бует он, кто может ответить на этот вопрос? Обычный чело-
век хочет просто спокойно прожить свою жизнь, испытать
все то счастье, которое дано пережить человеку, заниматься
любимым делом, жить с любимой женщиной, заботиться о
детях, рожденных от нее, суметь обеспечить их будущее и
спокойно, в свое время, оставить этот мир. Но в это же время
есть другие люди, которым нужно получить от этой жизни
больше, они, как заноза в теле человечества, не дают покоя
ни людям, ни планете, для удовлетворения своих амбиций
разрабатывают планы, от которых зависят жизни и судьбы
миллионов людей.

Существуют две модели человеческого общества: тради-
ционное и свободное (демократическое). Хотя, конечно, в
буквальном смысле слова, свободы не существует. То, что
сегодня кажется свободой, завтра уже превращается в на-
вязываемую традицию. Обычно же под традицией подразу-
мевается образ жизни, основанный на обычаях, идущих из-
древле, и на заповедях религии и нравственности. Изначаль-
но религия существует для обеспечения нравственности лю-
дей и их связи с Богом. Религия подразумевает процесс ста-
бильного очищения на протяжении всей жизни.

Если религия из-за несовершенства ее идеологии не в со-
стоянии обеспечить процесс естественного очищения, дару-



 
 
 

ющий человеку счастье, она обращается к насилию, застав-
ляя следовать ее системе запретов, тем самым превращаясь
из источника счастья в источник страданий. Традиции, осно-
ванные на такой религии, со временем стали тяжелым бре-
менем для обычных людей. Почему это произошло? Мож-
но смело утверждать, что следующие традициям нации име-
ют структуру, которая предназначена для защиты привиле-
гий, основанных на происхождении, не позволяя людям, об-
ладающим талантом, но имеющим «низкое» происхождение,
реализовать свой талант. Такая направленность становится
причиной многочисленных испорченных судеб, и, в конеч-
ном итоге, страдает общество в целом. Для преодоления это-
го недостатка (когда нация или общество теряют свой потен-
циал из-за религиозного консерватизма) человечество про-
шло тяжелый, а подчас и кровопролитный путь, чтобы инди-
видуум получил возможность реализовать свою природную
потенцию, независимо от своего происхождения. В традици-
онном обществе, если человек является представителем низ-
шего сословия, то перед ним закрыты все двери удачи, обра-
зования, возможности проявить свой дар и продвигать обще-
ство вперед. Все возможности предоставлены только людям
высокого происхождения, как говорится, «что можно Зевсу,
того нельзя быку».

Но и демократические государства натыкаются на мно-
жество проблем, решения которых сегодня не найдено. Где
психологический корень этих проблем? Что ожидает челове-



 
 
 

чество там, за чертой религии? Восточная мудрость говорит,
что пробовать решать проблему, не понимая ее истоков, зна-
чит пробовать принести пользу дереву, поливая его листья.
Сначала кажется, что листья охладились и получили пищу,
но потом оказывается, что мокрые листья сгорают от прямых
лучей солнца. Чтобы дерево питалось, нужно поливать кор-
ни. А для этого необходимо знать, где они находятся.

Итак, сильные, научно и экономически развитые государ-
ства, стремятся к власти. Каждое из них имеет свою модель
образа жизни и каждый стремится как можно шире распро-
странить ее. В этом смысле арии руководили всей планетой,
и, по нашему мнению, весьма интересно, какими принципа-
ми они руководствовались и что предлагали всем тем, кто
находился под их защитой (а не игом).

Арийская литература утверждает, что арийская цивилиза-
ция является изначальной. Все остальные цивилизации воз-
никли на ее основе. Мы попытаемся представить принципы,
руководствуясь которыми, арии организовывали свое обще-
ство, а также проследить происхождение различных цивили-
заций, которые оставили яркий след в истории человечества.
Но все это рассмотрим с непривычной для читателя точки
зрения – с точки зрения психологии. Нас не будет интере-
совать историческая точка зрения. Для представления темы
с этой точки зрения существуют специалисты гораздо более
сведущие, чем скромный автор этих строк.

Психологическая точка зрения арийской цивилизации



 
 
 

представлена непосредственно в ее литературе, тайны кото-
рой понятны только тем, кто изучает ее, храня чистоту это-
го знания, следуя традициям ученической преемственности
ариев, действующей на нашей планете до сих пор. Истори-
ческая точка зрения не позволяет понять нравственные цен-
ности ариев и их внутренний смысл. В то время как психо-
логическая точка зрения позволяет воспринять внутренние
закономерности жизни арийского общества, знание которых
служит основой при желании их воспроизведения.

История человечества состоит из череды несправедливых
обществ. Над массами людей властвовали жестокие цари,
лживые религиозные деятели, жадные торговцы и, не имею-
щие квалификации, рабочие. Одни заменяли других. Исто-
рия человечества похожа на ковер, сотканный из людского
страдания, основной цвет которого —красный (цвет челове-
ческой крови).

Основой несправедливости были религиозные общества,
содержащие в себе насилие и заставляющие следовать ка-
ким-то принципам, независимо от желания людей. Лишен-
ные квалификации, но обладающие властью люди являются
основой несправедливости, источником всеобщей бедности
и неудовлетворенности. Европейские народы попытались
приостановить эту несправедливость и дать всем членам об-
щества возможность проявить свои способности, стать по-
лезными обществу, а взамен пользоваться всеми благами,
которые это общество может предоставить.



 
 
 

Основной концепцией является христианская идея о том,
что все являются божьими детьми и имеют право на достой-
ную и счастливую жизнь. Эта идея кажется максимально же-
ланной и совершенной. Но при ее реализации возникают
различные проблемы. Например, общество защищает право
гомосексуалистов быть полноправными членами общества.
В их пользу приводится аргумент, что большинство талант-
ливых людей были такими. Далее, защитив свои права, гомо-
сексуалисты начинают совращать всех, кого возможно, и то-
гда уже общество не знает, как от них защититься. Предпри-
нимается попытка все возникшие проблемы решить в рам-
ках законодательства. Но никакой закон не может уничто-
жить порок. Он только вынуждает порочных людей искать
более изощренные методы реализации своих желаний. Ни
одна из действующих доктрин в мире на сегодняшний день
не владеет методами искоренения порока, и потому мир идет
по пути его распространения.

Однако общество может быть стабильно процветающим,
когда живущие в нем люди благочестивы. Факт заключает-
ся в том, что человеческие отношения полны изъянов. Эти
изъяны порождают множество проблем, методы решения ко-
торых испокон веков были в центре внимания человече-
ства. Неоспоримый факт также заключается в том, что лю-
бые отношения, будь то родительские, служебные, друже-
ские или любовные, состоят как из приятных моментов, так
и из неприятных. Приятными моментами мы наслаждаемся,



 
 
 

а с неприятными не знаем, что делать. Существует три вы-
хода:

1)  основываться на положительных моментах, отрица-
тельные терпеть;

2) насладиться положительными моментами в отношени-
ях, а при выявлении отрицательных прекратить всякие отно-
шения, взяв на себя какие-то обязательства (например, вы-
плата алиментов и т. д.);

3) только наслаждаться положительными моментами, не
неся никакой ответственности в отношениях.

Проблема заключается в том, что для мирной жизни
должна существовать система урегулирования желаний. Со-
временные цивилизации пробуют идти по пути их удовле-
творения (п.2). Арии этот метод сравнивают с попытками
потушить огонь, подкладывая в него дрова. Сначала от боль-
шого количества дров, огонь «задыхается», но через мину-
ту он возгорается с еще большей силой. Можно видеть, что
такое решение проблемы порождает множество психологи-
ческих проблем, которые крайне осложняют общение. Люди
сначала радуются, что свободны, а чуть позже обнаружива-
ют, что вместе со свободой приходит одиночество. Не имея
правильных методов урегулирования человеческих отноше-
ний, они начинают избегать общения. Это опасная ситуация,
где все служит принципу прибыли.

В зависимости от преследуемой цели человеческое обще-
ство принимает регулирующие принципы поведения. Суще-



 
 
 

ствуют две направленности: придавать особое значение сча-
стью личности или процветанию общества в целом. Когда
государство могущественно и обеспечено, первостепенным
становится счастье индивидуума. В противном случае об-
щество вынуждено жертвовать благополучием людей, чтобы
стать могучим и защищенным. Это неизбежные процессы,
которые содержат множество других проблем. Например, ес-
ли придается большое значение счастью личности, ее воз-
можности наслаждаться жизнью, то появляются люди, избе-
гающие нести на себе общественные обязанности, вплоть до
семейных, потому что рождение детей подразумевает необ-
ходимость отказа от наслаждений. А человек, склонный к
наслаждениям, не хочет отказываться от них. Это, в свою
очередь, приводит к сокращению естественного роста на-
селения. Мы можем видеть, что народы, придерживающие-
ся религиозных традиций, не имеют проблемы численности
своего населения.

Те же народы, которые приняли так называемый «прин-
цип свободы», практически все вымирающие. Они пополня-
ют недостаток прироста населения за счет традиционных на-
родов. С этой точки зрения, возможно, мы наблюдаем про-
цесс формирования новых народностей в условиях мирной
интервенции одних народов другими, которая в прошлом
всегда осуществлялась посредством кровопролитных войн.
На это можно смотреть спокойно, если целью является со-
хранение власти кучки людей над определенной территори-



 
 
 

ей, но если целью является сохранение нации, то здесь есть
о чем задуматься прежде, чем принять европейскую систему
ценностей. Так как в этом случае мы можем иметь не толь-
ко их достижения, но и букет проблем, присущих этой куль-
туре. Поэтому можно просто взять уровень экономического
развития, но в основу поставить другой образ жизни.

Мы не преследуем цель —критиковать одну систему и
обязать к принятию другой. Те, для кого содержание книги
будет неприемлемым, могут отложить ее и забыть о ее суще-
ствовании. С другой стороны, мы будем счастливы быть по-
лезными всем тем, кому содержание книги позволит выра-
ботать приемлемые для себя и общества в целом принципы
благочестивой жизни, которая, по нашему глубокому убеж-
дению, является единственным источником процветания.

Любой интеллигентный человек озабочен правильной ре-
ализацией национальных и общечеловеческих интересов.
Жизнь выдвигает множество проблем. Суметь дать правиль-
ное решение этим проблемам важно как для личности, на-
ции, так и для человечества в целом. Арии владели весьма
интересной системой обеспечения экономического процве-
тания своего государства. Описание всех тонкостей системы
было бы нецелесообразно для неподготовленного читателя.
Поэтому книга составлена по принципу научно-популярной
литературы. При необходимости доктрина ариев может быть
представлена более глубоко и профессионально, а пока мы
всего лишь рассмотрим возможности философской концеп-



 
 
 

ции ариев при построении общества.
Мы специально не затрагиваем внешние традиции арий-

ского общества, т. к. они практически неприменимы в со-
временном мире. Речь будет идти только о принципах внут-
реннего мира ариев, которые всегда могут быть применимы
как в жизни индивидуума, так и общества в целом, независи-
мо от времени, места и обстоятельств. Мы увидим, на осно-
ве каких психологических установок арии организовывали
свою социально-общественную жизнь. Обсудим также про-
цесс разложения арийской системы. Изучение этих психоло-
гических механизмов позволит применить принципы арий-
ского общества с четким представлением, с чего нужно на-
чинать их воспроизведение.

Для организации общества необходимо правильное вос-
приятие человеческой психологии. Насущные потребности
человека не отличаются от животных, но человек от приро-
ды наделен намного более развитым разумом. Если человек
еще одна особь, предназначение которой посредством есте-
ственного отбора обеспечить свое существование, то возни-
кает вопрос: зачем нам даны разум и эмоциональный мир,
которые не прекращают поиски рецептов счастья и справед-
ливости? Каждому народу в какой-то момент его развития
кажется, что он нашел этот рецепт.

Каким он был у ариев? Арии принадлежат к тем редким
нациям, культура которых направлена во внутренний мир
всего живого в творении. Мы приглашаем вас в путешествие



 
 
 

в этот мир. Надеемся, что оно будет приятным и полезным,
и уверены, что каждый «путешественник» испытает чувство
восхищения и уважения к внутреннему миру ариев и найдет
пути решения многих психологических проблем, доселе ка-
завшихся неразрешимыми.

Автор



 
 
 



 
 
 

 
ВВЕДЕНИЕ

 
И один человек может привести лошадь к

водопою, но даже сорок не могут заставить ее
пить.
Восточная мудрость

Арийская цивилизация… Веды…
Тысячелетиями эта загадка привлекала умы самых ярких

мыслителей человечества. Многие народы примеряли на се-
бя это прекрасное одеяние, и такое же количество народов
потерпело поражение, прикоснувшись к этой возвышенной
идеологии. С концепцией арийства нельзя заигрывать, это
святыня, к которой следует относиться с благоговением, что-
бы она приоткрыла перед нами свои тайны, слитые с вечно-
стью.

Система ценностей арийской цивилизации, ее история
представлены в Ведах, Пуранах, «Махабхарате» и «Шри-
мад-Бхагаватам». Эти писания были записаны пять тысяч
лет тому назад великим аскетом, воплощением Верховной
Божественной Личности, Шрилой Вьясадевой. Мы увере-
ны, что для традиционно христианских народов эта истина
неприемлема, так как они не признают, что Бог может в этом
мире иметь иные воплощения, кроме Христа. Как бы там ни
было, каждая книга дает о себе исчерпывающие сведения.



 
 
 

Согласно этим сведениям, в мире нет более древней и завер-
шенной идеологии, чем идеология ариев. Сразу оговоримся,
что не преследуем цели на страницах нашей книги доказать
древность Вед по отношению к другим писаниям, потому
что ни древность, ни национальная принадлежность не мо-
гут быть критерием совершенства. Точка зрения может быть
очень древней, но абсолютно неверной или неприменимой
в современной действительности. Так, например, арийское
общество имело внешнюю структуру, которая очень трудно
применима в настоящее время из-за современных высоких
технологий и образа жизни, который эти технологии дик-
туют. Обычно, при соприкосновении с арийской цивилиза-
цией несведущие люди воспринимают именно эту внешнюю
структуру. Так они приходят к выводу, что быть арием —
это вопрос происхождения, или что быть арием значит быть
смелым и иметь превосходство над всеми. А для достижения
этого положения достаточно иметь белую кожу, соответству-
ющее строение черепа и т. д. Согласно мнению таких лю-
дей, та нация, которая докажет свое арийское происхожде-
ние, благодаря «превосходству» своей крови, обретает право
давать поучения другим и решать их судьбы.

Мягко говоря, это не очень корректная концепция. Быть
арием – это вопрос не происхождения, а образа жизни. Те,
кто не способны проникнуть в психологию этого образа жиз-
ни, не могут понять, что значит быть арием. Мы попытаемся
представить нашему читателю основы философской концеп-



 
 
 

ции арийской цивилизации и вытекающие из нее социаль-
но-общественные традиции, попытаемся дать описание тех
требований, которые арии предъявляли представителям раз-
личных слоев общества, а потом пусть читатель сам решает,
арий ли он и хочет ли быть арием.

Любая цивилизация невидимыми нитями связана с царя-
щей в ней идеологией. Со своей стороны, идеология должна
как можно подробнее отвечать на ряд следующих вопросов:

1) Откуда произошла жизнь?
2) В чем смысл жизни?
3) Какие законы действуют в материальном мире?
4) Как продлить жизнь?
5) Как построить такое общество, где все были бы счаст-

ливы?
6) Почему все живые существа рождаются в разных усло-

виях?
7) Как защитить везучих людей от зависти и козней неве-

зучих?
8) Как защитить невезучих от презрения и насилия везу-

чих людей?
9) Какие социальные структуры нужны для правильного

взаимодействия в человеческом обществе?
10) Чему должно служить развитие общества?
11) Что такое смерть и как ее встречать?
12) Есть ли что-нибудь за чертой смерти?
Ответы на эти вопросы становятся основой поведения как



 
 
 

индивидуума в отдельности, так и общества в целом.
С другой стороны, можно сказать, что каждое живое су-

щество (или нация) для поддержания своего существования
должно обеспечить:

1) питание,
2) отдых,
3) размножение,
4) защиту.
Для обеспечения этих четырех условий существования

все живые существа ведут себя по-разному. От чего зависит
выбор этого поведения? Опыт показывает, что этот выбор
предопределяет дальнейшую судьбу как индивидуума, так и
общества в целом, и ответы на поставленные вопросы имеют
огромное значение в аспектах выбора поведения. В этой свя-
зи арийская культура представляет огромный интерес, пото-
му что обладает завершенной философской концепцией ре-
шения вышеперечисленных вопросов.

Попытаемся представить философию ариев, систему их
ценностей, социально-общественное устройство их государ-
ства, чтобы понять их психологию и вытекающий из нее об-
раз жизни.



 
 
 

 
ГЛАВА 1. ФИЛОСОФИЯ

 
Изучение природы души и ее психологии

жизненно важно, потому что только знание ее
природы и понимание ее потребностей может
разрешить все противоречия того, что называется
«жизнью».
Автор

Для любого общества совершенно необходима философ-
ская концепция, на основании которой оно формирует об-
раз жизни. Философия ариев представлена в их «библии» –
«Бхагавад-гите». Это древнейшее святое писание, полное
представление которого на страницах этой книги нецелесо-
образно. В общих чертах, о представленной там идеологии
можно сказать следующее.

Человек рождается в этом мире, и, на первый взгляд, от
него не зависит, в каких условиях он родился. Кто-то рожда-
ется чернокожим и живет в Африке, кто-то краснокожим и
живет в Америке, кто-то белокожим и живет в Европе. Один
рождается в семье бедняка, другой – богача, один красив,
другой уродлив, один здоров, другой болен. Все живые су-
щества рождаются в разных условиях, и у них нет ответа на
вопрос: почему так происходит?

Несмотря на различия условий существования, у всех жи-



 
 
 

вых существ в этом мире проявляются три общих стремле-
ния:

1) Стремление вечно существовать и иметь совершенное
тело;

2) Стремление быть счастливыми (посредством наслажде-
ний и власти);

3) Стремление развивать знание (или всегда быть способ-
ным воспринимать его).

Противопоставляя эти три стремления реальным обстоя-
тельствам, в которых мы живем (временное и полное изъя-
нов тело; целая цепь страданий: рождение, болезни, старение
и смерть, которых не может избежать никто; несовершенные
органы чувств, которые не в состоянии передавать объек-
тивную информацию об окружающем мире), «Бхагавад-ги-
та» подводит нас к поискам некоего элемента, который и яв-
ляется источником вышеперечисленных стремлений любой
личности.

Возникает вопрос: если мы только это тело, то почему
стремимся к вечности? Пусть наше сознание относилось бы
к идее исчезновения так же безразлично, как к ней относится
мертвая (неодушевленная) материя. Почему мы сопротив-
ляемся идее исчезновения? Зачем нужно было Матери При-
роде (если конечно это ее инициатива) давать нам временное
тело и желание вечно существовать? Откуда возникают эти
противоречия между нашими желаниями и возможностями?

В материальном мире все несовершенно, потому что вре-



 
 
 

менно. Ничто временное не может при контакте обеспечить
совершенное счастье, к которому мы так стремимся. Отку-
да же в нас это стремление к непрерывному счастью? На са-
мом деле мы ни на одну секунду не перестаем желать сча-
стья. Не бывает так, чтобы живое существо в материальном
мире хотело страдания! Но, с другой стороны, в этом мире
ни у одного живого существа нет опыта такого счастья. Так
откуда же в нас это стремление? И почему никакое количе-
ство страданий и разочарований не могут заставить нас пе-
рестать желать счастья? Всесторонне рассмотрев поставлен-
ные вопросы, можно заметить, что стремление к непрерыв-
ному счастью является неотъемлемой частью сознания (т. е.
жизни), независимо от условий материального тела.

Наши органы чувств так ограничены и несовершенны, что
на самом деле никто не может сказать, какую часть истины,
касающейся внешнего мира, они передают. Солнце, напри-
мер, кажется нам окружностью размером в простую монету,
но на самом деле оно огромное. Точно так же мы не в со-
стоянии слышать определенные частоты звуковых сигналов,
не способны видеть тонкие энергии и т. д. Таким образом,
наше тело —очень хрупкий и несовершенный инструмент
передачи информации, но наше сознание всегда стремится
быть осведомленным обо всем происходящем вокруг.

Исследуя стремления, исходящие из сознания, и убедив-
шись, что они находятся в полном противоречии с возмож-
ностями тела, Веды приходят к заключению, что сознание



 
 
 

(жизнь) не является составной частью тела (мертвой мате-
рии). Выдвигается идея души, т. е. того элемента, который
отличает живое тело от мертвого, и который является носи-
телем сознания. В тот момент, когда душа покидает тело, оно
превращается в гармоничную часть природы (труп) и боль-
ше не проявляет никаких противоречий с ней. Мертвому те-
лу, так же как и материи в целом, абсолютно безразлично,
что с ним делают. Оно больше не стремится ни к счастью,
ни к существованию, ни к знанию. Следовательно, изучение
природы души и ее психологии жизненно важно, потому что
только знание ее природы и понимание ее потребностей мо-
жет разрешить все противоречия того, что называется «жиз-
нью». Принятие идеи души, со своей стороны, подразумева-
ет ответы на такие вопросы, как, например:

1) Какую природу и характеристики имеет душа?
2) Почему душа оказалась в материальном мире?
3) Где ее истинная обитель?
4) Как вернуться туда?
Справедливости ради следует сказать, что ни одна рели-

гиозная или философская концепция мира не обладает бо-
лее завершенной системой ответов на поставленные вопро-
сы, чем арийская. Возможно, в этом причина столь присталь-
ного внимания к ней со стороны великих мыслителей всех
времен и народов.

Итак, в соответствии с арийской концепцией, если живое
существо является духовной частичкой, которая и стремит-



 
 
 

ся в нас к вечности (потому что вечна), счастью (потому что
блаженна) и знанию (потому что знание является ее неотъ-
емлемой частью), значит должен существовать мир, в кото-
ром она обладала всем этим. Иначе откуда у нее эти стремле-
ния? И зачем природе наделять нас качествами, абсолютно
неиспользуемыми в этом мире? Живое существо не может
стремиться к чему-либо такому, о чем не имеет представле-
ния. Все, к чему мы стремимся, является доказательством
того, что мы об этом знаем.

С другой стороны, если живое существо имеет духовную
природу, то почему оно оказалось здесь? Ответ на этот во-
прос заключается в тех стремлениях, которые оно пытает-
ся здесь реализовать. Как уже было сказано, духовная части-
ца по своим характеристикам вечна, блаженна и полна зна-
ния. Такое утверждение, на первый взгляд, кажется проти-
воречивым. Если душа вечна, то почему она пришла в этот
временный мир, где вынуждена повиноваться незыблемому
закону рождения и смерти? Здесь предлагается вниматель-
но исследовать, что же стремится реализовать душа в мате-
риальном мире? Это стремление объясняет причину нашего
появления в этом мире, которая стала для нас важнее, чем
вечность.

Если быть внимательным, то можно заметить, что в мате-
риальном мире всем живым существам присуще стремление
властвовать и наслаждаться. Наслаждаться для нас означает
использовать все встречающиеся объекты (и одушевленные,



 
 
 

и неодушевленные) для нашего удовольствия. На самом деле
мы ни на мгновение не перестаем стремиться к наслаждени-
ям. Властвовать для нас означает иметь возможность обязать
всех (одушевленные и неодушевленные объекты) исполнять
нашу волю. В этом случае наше отношение весьма интерес-
но. Каждый из нас думает, что его образ мышления настоль-
ко совершенен, что подчиняясь ему, все могут быть счастли-
вы (Фрейд назвал это «чувством своей значимости»).

Если мы будем внимательны, то заметим, что если не при-
лагаем никаких усилий (основанных на воспитании и пра-
вилах поведения), то спонтанно «излучаем» именно эти два
настроения. Если мы пробуем здесь реализовать наше жела-
ние подчинить своей воле другие живые существа и исполь-
зовать их для своих наслаждений, это означает, что в духов-
ном мире у нас этой возможности не было. Это утверждение,
на первый взгляд, также кажется противоречивым. Возника-
ет вопрос: если у нас не было ни возможности наслаждать-
ся, ни возможности властвовать, то откуда в нас это стрем-
ление? Ведь живое существо может стремиться только к то-
му, что видело или о чем имеет представление.

Сначала мы сказали, что сознание живых существ выра-
жает постоянное желание быть счастливыми, затем отмети-
ли, что в материальном мире это желание мы пытаемся реа-
лизовать с помощью власти и наслаждения. Данное обстоя-
тельство указывает на то, что в духовном мире у нас не бы-
ло этой возможности. Это, в свою очередь означает, что бла-



 
 
 

женство живых существ в духовном мире не зависело ни от
возможности властвовать, ни от возможности наслаждаться.
Но тогда откуда в нас это стремление к власти и наслажде-
нию?

Мы должны были знать Того, Кто имел возможность на-
слаждаться и властвовать, чтобы самим начать стремиться к
этому. Отсюда можно сделать вывод, что в духовном мире
все же есть какое-то живое существо, которое властвует и
наслаждается возможностью общаться со всеми остальными
живыми существами, которые не властвуют, а служат Ему
и испытывают от этого чувство блаженства. Эту личность
обычно называют Верховной Божественной Личностью или
Богом. В соответствии с арийской философией, все живые
существа являются неотъемлемыми частицами этой Верхов-
ной Личности. Они обладают той же качественной приро-
дой, что и Он, но отличны от Него в количественном прояв-
лении. Количественная разница не позволяет живым суще-
ствам брать на себя контролирующие функции и при этом
не создавать дисгармонии. Но качественное единство сохра-
няет во всех живых существах эту тенденцию взять на се-
бя функции контроля. Когда у живых существ возникает эта
потребность, у Бога, что называется, два выбора:

1) подавить это желание и заставить продолжать подчи-
няться Его воле (насилие);

2) дать возможность реализовать это желание (великоду-
шие, основанное на отсутствии зависти).



 
 
 

Одно из качеств Верховной Божественной Личности – это
полная свобода от зависти. Благодаря этой чистой и воз-
вышенной природе, Верховная Божественная Личность да-
ет всем живым существам свободу выбора. Те из живых су-
ществ, которые злоупотребляют этой свободой и предпочи-
тают материальное существование, приходят в этот мир. По
существу, арии считают материальный мир местом, где жи-
вые существа реализуют свое желание жить без Бога. Откуда
возникает это желание?

В соответствии с ведическими писаниями, Господь в ду-
ховном мире окружен многочисленными преданными, кото-
рые испытывают к Нему особые чувства. Многие из них на-
зываются личными спутниками. Они находятся с Господом в
особо близких отношениях. Эта интимность зависит от сте-
пени любви, которую они развили по отношению к Господу.
Господь ко всем живым существам относится равно и спра-
ведливо. Это означает, что Он всегда точно видит «количе-
ство» любви живого существа по отношению к Себе и все-
гда справедливо отвечает всем в соответствии с этим крите-
рием. Не может быть так, чтобы тот, чья преданность еще
мала, получил особое отношение Господа, а возвышенный
преданный – нейтральное. Это истинный критерий справед-
ливости.

Живые существа очень малы, а Верховный Господь без-
гранично велик. Поэтому маленькая духовная частичка не
всегда в состоянии понять или правильно оценить поведе-



 
 
 

ние Господа и мотивы Его деятельности. Эта ограничен-
ность восприятия становится причиной того, что некоторые
духовные частички впадают в состояние несогласия с Гос-
подом, «бунтуют» и  испытывают чувство враждебности к
Нему. Считая, что Господь не справедлив, такие дживы (жи-
вые существа, духовные частички) испытывают необходи-
мость оказаться в таком месте, где Его нет, и пробуют утвер-
дить свое собственное представление о справедливости. Эта
справедливость, как правило, заключается в том, что лич-
ность хочет видеть себя в центре всех событий (чувство сво-
ей значимости). Так некоторая часть вечных жителей духов-
ного мира меняет свое богоцентрическое сознание на эго-
центрическое. Как уже было сказано, Верховная Божествен-
ная Личность имеет природу, полностью свободную от зави-
сти. Это означает, что когда кто-то не хочет общаться с Ним
или связывать с Ним свое счастье, это не порождает в Нем
гнева. Он не наказывает таких личностей и не принуждает
их, злоупотребляя Своей силой, подчиниться Его абсолют-
ной власти, а дает им возможность создать свое общество и
реализовать свои представления о справедливости. Для Вер-
ховной Божественной Личности не имеет ценности прояв-
ление смиренного поведения и забитое психологическое со-
стояние под нажимом Его власти. Он ценит только и только
проявление добровольной любви.

Будучи частичками Божественной Личности, живые су-
щества обладают Его качествами. Арийская литература —



 
 
 

единственная на планете, которая содержит подробные све-
дения о Верховной Божественной Личности: описание Его
внешности, характера, окружения, поведения. Это проис-
ходит потому, что только они реально общались с Ним! В
этом ее уникальность! Ведическая литература утверждает,
что Господь проявляет 64 качества:

1) у Него прекрасная внешность,
2) на Его теле можно обнаружить все благоприятные зна-

ки,
3) Его внешность радует глаз,
4) Он излучает сияние,
5) Он силен,
6) вечно юн,
7) замечательный знаток языков,
8) правдив,
9) приятный собеседник,
10) красноречив,
11) высоко образован,
12) очень разумен,
13) гениален,
14) артистичен,
15) необычайно ловок,
16) искусен в делах,
17) благодарен,
18) непреклонен,
19) в совершенстве знает, как поступать, согласно време-



 
 
 

ни и обстоятельствам,
20) на все смотрит сквозь призму Вед (авторитетных пи-

саний), 21) чист,
22) владеет собой,
23) решителен,
24) терпелив,
25) снисходителен,
26) непроницаем,
27) самодостаточен,
28) беспристрастен,
29) щедр,
30) религиозен,
31) отважен,
32) сострадателен,
33) почтителен,
34) учтив,
35) терпим,
36) застенчив,
37) защитник предавшихся Ему душ,
38) счастлив,
39) добр к Своим преданным,
40) Им руководит любовь,
41) Он всеблагой,
42) самый могущественный,
43) самый знаменитый,
44) всеобщий любимец,



 
 
 

45) питает пристрастие к Своим преданным,
46) очень притягателен для всех женщин,
47) объект всеобщего поклонения,
48) обладает всеми достояниями,
49) почитаем всеми,
50) Верховный повелитель,
51) Он неизменен,
52) всеведущ,
53) вечно обновляется,
54) сач-чид-ананда (обладает вечным, исполненным бла-

женства и знания, телом),
55) обладает всеми мистическими совершенствами,
56) обладает непостижимыми энергиями,
57) бесчисленные Вселенные исходят из Его тела,
58) Он является изначальным источником всех воплоще-

ний,
59) убивая Своих врагов, Он дает им освобождение,
60) Он привлекает к Себе освобожденные души,
61) Он являет разнообразные чудесные игры,
62) всегда окружен преданными, питающими необыкно-

венную любовь к Нему,
63) Своей игрой на флейте способен привлекать все жи-

вые существа во всех Вселенных,
64) обладает необыкновенной красотой, с которой не мо-

жет сравниться ничто во всем творении.
Из этих качеств 54-мя обладают и дживы (неотъемлемые



 
 
 

Его частички, т. е. все живые существа). В зависимости от
степени любви к Богу, эти качества проявляются в дживах
полностью или частично. Те из них, кто проявляет эти каче-
ства полностью, никогда не приходят в этот материальный
мир, потому что защищены «количеством» своей любви к
Богу. Те дживы, привязанность (доверие) которых не столь
сильна, часто впадают в чувство неудовлетворенности, иду-
щее от непонимания мотивов Его деятельности. На самом
деле Верховная Божественная Личность не может быть по-
нятна никому – ограниченная духовная частичка не может в
совершенстве понять внутренние мотивы деятельности без-
граничного Господа. Разница в том, что приближенные пре-
данные никогда не испытывают чувство недоверия к Богу.

Вообще это тема для очень конфиденциального разгово-
ра, которую целесообразно обсуждать только с продвинуты-
ми верующими. Здесь же мы представляем главные концеп-
ции арийской философии просто для того, чтобы было воз-
можно правильно понять образ их жизни. Будучи качествен-
но едиными с Господом, но количественно бесконечно ма-
лыми, некоторые живые существа испытывают чувство зави-
сти к приближенным преданным Господа. Это специфиче-
ское чувство, которое возникает в том случае, если Господь
кого-то из преданных приближает к Себе.

Очень условно это можно объяснить следующим образом:
живое существо, у которого нет такого потенциала служения
Богу, как у приближенного преданного, не может понять, по-



 
 
 

чему Он приблизил именно этого преданного. Это чувство
становится основой неудовлетворенности или, если сказать
очень грубо, чувства несправедливости. Живое существо ду-
мает, что Бог «не видит», насколько оно предано Ему. Если
бы Он видел, то, в качестве приближенного, выбрал бы его, а
не кого-то другого. На самом деле это очень грубое и прибли-
зительное объяснение. В духовном мире сознание не может
быть таким грубым. Это просто мимолетное чувство, очень
тонкое, но оно уже называется «зависть» и с этим чувством
в сердце духовная частичка не может продолжать оставать-
ся в духовном мире, где все освещено любовью и нет места
негативу. Как только этот негатив появляется, личность ока-
зывается уже не в духовном мире, а в материальном. Это из-
менение условий существования происходит мгновенно, как
только появляется зависть.

Зависть составляет основу материального существования.
Это чувство пожирает все хорошие качества дживы. В ма-
териальном мире все завистливы. Свободные от зависти не
приходят в этот мир (исключение составляют только послан-
ные Господом Его слуги, которые открывают всем желаю-
щим дорогу обратно домой). «Я лучше, я достойнее». В этом
душевном состоянии джива не может больше оставаться в
духовном мире. Господь незамедлительно «прячется» от та-
ких личностей и прячет от них Своих преданных, и дает им
возможность создать свое общество. Эта возможность и есть
этот материальный мир. Тот, кто не понимает природу зави-



 
 
 

сти, никогда не может быть арием. Тот, кто не воспринимает
эту истину о материальном существовании, никогда не мо-
жет развить систему ценностей, присущую ариям. Таким об-
разом, сотворив материальный мир и дав нам возможность
реализовать наши желания, Господь, по существу, превра-
щается в нашего слугу, предоставив нам Свою материальную
энергию, с которой мы можем делать все, что захотим.

Но такая свобода действий тяжелым бременем ложится на
плечи маленького живого существа. Оно сразу теряет при-
сущую ему в духовном мире культуру взаимоотношений с
другими живыми существами и понимает, как на самом деле
тяжела «работа» Господа. В попытках подражать Богу, но, не
способное быть справедливым, живое существо запутывает-
ся в сетях греховной деятельности и превращается в вечно
обусловленную, т. е. достойную находиться в материальной
тюрьме дживу (душу), обреченную страдать за причиненные
другим живым существам страдания. Образно говоря, арии
рассматривают материальный мир, как тюрьму, предназна-
ченную для завистливых душ. Так или иначе, этой концеп-
ции придерживаются все религиозные направления.

Существует еще один вопрос, требующий ответа. Чем
обусловлены неравные условия рождения всех живых су-
ществ? Как объяснить, что кто-то рождается богатым, а кто-
то бедным, кто-то красивым, а кто-то уродливым, кто-то здо-
ровым, а кто-то больным и т.  д. Ответ на этот вопрос да-
ет только концепция перерождения. По своей природе джи-



 
 
 

ва вечна. Придя в материальный мир, она остается здесь
очень долго, практически бесконечно. В результате соверше-
ния различных действий, она набирает определенное коли-
чество реакций, становясь автором своей судьбы. Например,
мы в этой жизни поедаем тела многих животных, а в следу-
ющих жизнях эти животные получают возможность съесть
нас. Таким образом, осуществляется закон «что посеешь,
то и пожнешь», но не в рамках одной жизни, а из жизни в
жизнь. Факт заключается в том, что практически мы очень
часто видим, как человек, что называется, грешит, не полу-
чая наказания. Секрет кроется здесь. Получающие наказа-
ние за содеянное зло – это все те, кто рождаются в нищен-
ских условиях, у плохих родителей, не имеют возможности
получить образование, некрасивы, имеют врожденные забо-
левания, несправедливо преследуются властями и т. д. Но
тогда возникает вопрос: почему мы не помним свои про-
шлые жизни? Ответ на него следует искать в благородной
природе Господа. Господь милостив и Он не заинтересован в
искусственных процессах возвращения дживы к Нему. Сама
джива так запутывается в своих попытках занять положение
Господа, пробуя властвовать и наслаждаться, что практиче-
ски становится обреченной на жизнь в материальном мире
навечно. Но при этом, несмотря ни на какое количество стра-
даний, она не перестает желать власти и наслаждения и по-
тому продолжает хотеть быть в этом мире. Для удовлетворе-
ния этого желания фактор потери памяти о прошлых жизнях



 
 
 

является просто необходимостью.
Для примера представим себе, что в прошлой жизни мы

были мужчиной и были очень привязаны к женщинам. На-
столько привязаны, что в момент смерти думали о них. По
закону перерождения, в следующей жизни мы рождаемся в
теле женщины. А теперь представим, что мы в теле женщины
помним свою прошлую мужскую жизнь. Разве возможно при
наличии этой памяти быть нормальной женщиной? Таким
образом, Господь устроил так, что мудрый, чьи глаза ума-
щены бальзамом знания Вед, может ясно видеть закон пере-
рождения, а невежественный, привязанный к материально-
му существованию, просто пожинает плоды своей деятель-
ности, «наслаждаясь» ее хорошими и плохими последствия-
ми. Значит, потеря памяти необходима для того, чтобы мы
могли спокойно наслаждаться этими плодами. Наличие па-
мяти ввергало бы нас в ужас. Парализованные памятью, мы
сразу стремились бы обратно к Богу, но при этом не решили
бы самой главной проблемы: проблемы зависти. Тогда, по-
пав в духовный мир и придя в себя, мы тут же повторили бы
ту же самую ошибку и снова вынуждены были бы вернуться
в материальный мир.

Но Богу не нужно наше вынужденное возвращение и пока
мы хотим жить без Него, Он будет создавать все условия для
осуществления этого желания. Поэтому Он помогает нам за-
быть наши прошлые жизни, чтобы мы могли «спокойно» по-
жинать плоды нашей деятельности и «наслаждаться» всем



 
 
 

тем, что заслужили в прошлых жизнях. Этот путь так же ве-
чен, как и духовное существование. Духовная жизнь направ-
лена к вечному восхождению, а материальная – к столь же
вечной деградации. Однажды попав в этот мир, душа так за-
путывается в сетях причин и следствий своей деятельности,
что нет никакой надежды на спасение, кроме получения ми-
лости Верховной Божественной Личности и Его приближен-
ных преданных. Эта надежда похожа на протянутую спаси-
тельную руку тонущему в океане.

Таким образом, обобщая, можно сказать:
1) Существует духовный мир, который является жилищем

духовных частиц и Бога. В нем все вечны, блаженны и на-
ходятся в знании. Вечность является следствием единства
с природой Господа, блаженство – общения с Ним посред-
ством преданного служения, а знание – Его милости.

2) Духовные существа всегда свободны в своем праве вы-
бора. Позавидовав абсолютному положению Верховной Бо-
жественной Личности или более возвышенному положению
другой дживы, некоторые живые существа изъявляют жела-
ние отделиться от Него для удовлетворения своего желания,
вместо Бога, вершить справедливость. Но поскольку живые
существа неотъемлемые частицы Бога, то по существу отде-
ление невозможно. Будучи свободным от гнева и зависти,
Господь для таких личностей создает материальный мир, где
они получают возможность действовать в соответствии со
своими желаниями. По существу, арии воспринимают мате-



 
 
 

риальный мир, как доказательство смиренной и великодуш-
ной природы Господа. Господь создает этот материальный
мир, помещает нас туда, для осуществления наших богоот-
вергающих желаний, и… «прячется» от нас, чтобы не воз-
буждать нашу ненависть.

3)  Потеряв видимое присутствие Господа, живое суще-
ство воодушевленно пробует реализовать свои желания на-
слаждаться и властвовать. Оно делает это, подражая взаимо-
отношениям в духовном мире. Согласно арийской филосо-
фии все, что имеет место в материальном мире, есть всего
лишь искаженное отображение духовного мира, где мы про-
буем воссоздать духовные взаимоотношения, просто в цен-
тре, вместо Бога, поместив самих себя. Все существа, оказав-
шиеся в материальном мире, пробуют подражать деятельно-
сти Бога. Но концепция Бога подразумевает идею уникаль-
ности, которая присуща только Абсолютной и Единствен-
ной Истине. Поскольку желающих быть Богом слишком мно-
го, появляется необходимость последовательности. По суще-
ству, время – это тот фактор, который ставит в очередь всех
желающих быть Богом (лидером), так возникает необходи-
мость смерти (временного), т. е. последовательности. Сего-
дня я лидер, завтра эта возможность предоставляется тебе.

4) Материальный мир – это тюрьма духовного мира, ку-
да помещаются завистливые, бунтарские души. Все законы,
действующие в материальном мире, предназначены для то-
го, чтобы вернуть нас в наше духовное состояние. Но «на-



 
 
 

казание», применяемое Богом, очень своеобразно. Он «на-
казывает» нас, исполняя все наши желания. Наши желания
отклонены от своей духовной гармонии и потому не в состо-
янии принести нам счастье, которым мы обладали в духов-
ном мире. Именно для доказательства этой истины Господь
и выполняет все наши желания, желания, исполнение кото-
рых подразумевает насилие над другими и идущее от этого
страдание. Изначальная нейтральная материальная субстан-
ция называется прадханой. Живые существа соприкасаются
с ней своими желаниями, и в результате этого проявляется
материальное разнообразие. Материальный мир есть лишь
отображение желаний всех живых существ, пребывающих в
нем.

5)  В соответствии с грубостью сознания, живые суще-
ства в материальном мире связаны тремя веревками (гуна-
ми): невежества, страсти и добродетели. Эти оковы созданы
из причинно-следственных связей деятельности живых су-
ществ, т. е. из них состоит время —принцип последователь-
ности.

6) Одновременно с созданием материального мира, Гос-
подь заботится о нашем возвращении домой, в духовный
мир. С этой целью Он дает жителям материальных миров
Веды, которые содержат в себе знание о счастливом пребы-
вании в материальном мире и возвращении домой к Богу.
Те, кто следуют указаниями Вед, называются ариями (иду-
щими к Богу).



 
 
 

Это общие положения теории ариев. Как уже было ска-
зано, Веды рассматривают, как самую важную психологиче-
скую проблему, проявление зависти к положению Бога и дру-
гих живых существ в духовном мире. Для решения этой про-
блемы и предназначен этот мир, где живем все мы. Так от-
вечают арии на вопрос: «Откуда произошла жизнь и в чем
ее смысл?»

Живое существо приходит в этот мир, чтобы реализовать
свое желание принимать решения и независимо наслаждать-
ся в качестве Бога. На самом деле, оно не может быть неза-
висимым, потому что является вечной неотъемлемой части-
цей Бога и вечно зависящей от Него. Эта зависимость, после
ухода из духовного мира, проявляется, как зависимость от
материальной природы. Энергия, которая обеспечивает жи-
вые существа всем необходимым, называется йога-майя. Ко-
гда живое существо не хочет общаться с Богом, эта энергия
покрывает невежеством сознание живого существа и созда-
ет видимую независимость, имитируя кажущееся отделение
от Бога. Энергия, выполняющая эту функцию, называется
маха-майя. Она показывает ни то, что есть на самом деле,
а то, что мы хотим видеть, то есть, нашу независимость от
Бога. Это трансформация той же энергии, йога-майи. Если
йога-майя действует как энергия, дающая наслаждение, все
больше и больше раскрывая перед нами возвышенную и при-
влекательную природу Верховной Личности Господа, то ма-
ха-майя вводит в заблуждение, т. е. отдаляет от Бога и, по-



 
 
 

средством страдания, воспитывает.
Теперь рассмотрим, как арии описывают законы, действу-

ющие в материальном мире. Главная функция материально-
го мира состоит в том, чтобы исправить неправильное же-
лание живого существа выполнять функции Бога (контро-
лировать, властвовать и наслаждаться). Каждый раз, когда
мы пробуем реализовать принцип нашей независимости, ма-
териальный мир действует так, чтобы доказать, как мы за-
висимы, потому что ничтожно малы. Наибольшее чувство
ничтожности живое существо испытывает под воздействи-
ем времени (смерти). Для вечной духовной частички нет
более унизительного состояния, чем принимать необходи-
мость уничтожения (смерти). Тысячи и миллионы людей
мечтали и пробовали преодолеть влияние времени (смерти),
но когда наступала пора, смерть стучалась в их двери, не счи-
таясь с их желаниями и планами.

Материальный мир описывается, как мир взаимодействия
трех гун природы (путы привязанности и ненависти). При-
рода подчиняется причинно-следственным законам. Духов-
ный мир подчиняется закону параллельности, там нет фак-
тора времени. Говоря иначе, там всегда действует настоящее,
где любое явление существует вечно. Это происходит пото-
му, что духовное сознание никогда и ни с кем не поступа-
ет так, чтобы возникла необходимость реакции. Для непод-
готовленного читателя это очень серьезная и трудно пони-
маемая тема. Материальный мир подчиняется закону после-



 
 
 

довательности (очереди), поскольку здесь должны реализо-
ваться противоречивые желания. Эти желания не могут быть
выполнены одновременно. Мы все хотим быть Богом, но Бог
только один, и потому возникает необходимость очереди: се-
годня у меня есть возможность быть Богом (контролером),
завтра у кого-то другого. Поэтому здесь нет настоящего. В
материальном мире действует только прошлое и будущее.
Все, что было, уже прошло, как текущая сквозь пальцы вода.

В духовном мире живые существа проявляют привязан-
ность к другим живым существам и Богу. Там эта привязан-
ность является источником блаженства, так как направлена
на совершенных личностей. Во время своего пребывания в
материальном мире живое существо помнит, что привязан-
ность была источником ее бесконечного блаженства и про-
бует здесь также испытать блаженство, за счет привязанно-
сти к разным личностям. Но в материальном мире сознание
всех живых существ осквернено. Это осквернение делает их
несовершенными, а несовершенная личность изначально не
в состоянии подарить счастье. Душа не может избавиться от
своей способности развивать привязанность. В действитель-
ности душа никогда не может избавиться от своей природы
вечности, наслаждения и знания. В духовном мире все жи-
вые существа общаются между собой и Господом. Это обще-
ние доставляет счастье. Мы подсознательно «помним» это
счастье и помним, что получали его посредством общения. В
материальном мире это свойство привязываться ставит нас



 
 
 

в затруднительное положение.
В «Бхагавад-гите» этот процесс описывается следующим

образом (глава 2, тексты 62, 63):
Созерцая объекты, приносящие наслаждение

чувствам, человек развивает привязанность к
ним, из привязанности рождается вожделение, а
из вожделения гнев.

Гнев порождает полное заблуждение, а
заблуждение затмевает память. Вслед за
памятью пропадает разум, и тогда, лишившись
разума, человек снова погружается в пучину
материальной жизни.

Таким образом, материальная погруженность начинает-
ся с неправильного применения нашей способности привя-
зываться. Счастье души навечно зависит от ее отношений
с Господом. Та же самая склонность общаться причиняет
страдания обусловленным материальным сознанием лично-
стям. Эгоцентрическое материальное сознание лишает лич-
ность ее духовного совершенства. В материальном мире лич-
ность может привлечься другой личностью, но в процессе
общения она обречена на разочарование. На самом деле каж-
дый раз, когда мы в общении ищем счастье, мы хотим ис-
пытывать то чувство, которое испытывали в духовном мире,
общаясь с Господом и Его преданными. Возникшая неудо-
влетворенность от несовершенного общения деградирует в
насилие, с помощью которого мы хотим во чтобы то ни ста-



 
 
 

ло получить то духовное наслаждение, о котором помним.
Это своеобразное состояние безумия, в котором мы берем
кого-то за шкирку и говорим: «Дай мне счастье, слышишь?
Дай, откуда хочешь! Ах, не даешь? Ну, тогда получай!», и
начинается цепь насилия. Пока обусловленное живое суще-
ство надеется на счастье, оно льстит, а когда теряет надежду,
то «звереет», если находится под влиянием невежества, или
становится философом, если находится под влиянием доб-
родетели. В материальном существовании живое существо
запутывается из-за развития неправильных привязанностей,
а как следствие получает разочарование. Для этого и суще-
ствует материальный мир, чтобы мы на каждом шагу реали-
зовывали простую истину: счастье нам приходило только от
общения с Господом и Его преданными. Но не все живые су-
щества приходят к такому выводу, когда разочарование или
страдание (что одно и то же) стучит к ним в дверь. Отно-
шение личности к страданию зависит от того, какое состо-
яние (гуна) на нее действует. Попытаемся по возможности
кратко и доступно объяснить точку зрения ариев касатель-
но причинно-следственных связей, действующих в матери-
альном мире. Причинно-следственные связи материального
мира называются гуны. Гуна означает веревка. Таким обра-
зом, гуна – это тот закон, с помощью которого материальный
мир привязывает нас к определенному причинно-следствен-
ному механизму природы, в соответствии с нашими заслу-
гами. Для начала отметим, что все живые существа в этом



 
 
 

мире имеют четыре недостатка:
1) Несовершенные чувства,
2) Склонность к ошибкам,
3) Склонность к обману,
4)  Склонность попадать под влияние иллюзии (невеже-

ства).
Наш разум несовершенен. Это неопровержимый факт.

Любой человек, опирающийся на свой разум, может воспри-
нять лишь часть истины. Одностороннее восприятие истины
не может отображать ее всю и потому человек, на основании
своего разума, не может принимать правильных решений.
Мы особым образом остановились на разуме, потому что ра-
зум – самый главный из органов чувств. Можно сказать, что
разум является резервуаром наших убеждений. Имеющаяся
в нем система ценностей в дальнейшем толкает нас к той или
иной деятельности. Что касается других органов чувств, то
арии делят их на два уровня:

1)  Грубые чувства: глаза (зрение), нос (обоняние), уши
(слух), язык (вкус), кожа (осязание). Эти пять называются
органами восприятия. Существуют также пять действующих
органов чувств: руки, ноги, речь, анус и гениталии.

2) Тонкие чувства: ум, разум, ложное чувство «Я» («лож-
ное эго»).

Грубые чувства служат для формирования представления
о материальном мире и объектах чувственного наслаждения,
которые в нем существуют. Грубые чувства не квалифици-



 
 
 

руют информацию. Они являются лишь безразличными ее
проводниками. Об этом свидетельствует тот факт, что для
различных существ одна и та же информация имеет раз-
ную ценность. Например, для свиньи испражнения являют-
ся вкусной пищей, а для человека – чем-то отвратительным.
Значит, приемлемость информации зависит не от чувств, а
от предпочтений данной личности, а потому решающее зна-
чение имеют тонкие чувства.

Ум. Ум имеет пять функций: желать (хочу, не хочу) (1),
чувствовать (2), думать (3), планировать (4), сожалеть (5).
Этими функциями человек общается с внешним миром.
Первая и решающая его функция это желание. Ум побужда-
ет органы чувств входить в контакт с тем или иным матери-
альным объектом в соответствии со своими желаниями. Для
выполнения своих желаний ум начинает планировать (меч-
тать). Если планы (мечты) не исполняются, он сожалеет или
скорбит. Таким образом, сожаление – это функция прошло-
го, желание – настоящего, а планирование – будущего. Орга-
ны чувств, исполняя приказы ума, входят в контакт с опре-
деленными объектами материального мира. Ум решает, на-
сколько данный объект соответствует его желаниям. Когда
ум выбирает, в «игру» входит разум, который является са-
мым важным элементом.

Разум. Разум также выполняет пять функций: правиль-
ное понимание (1), сомнение (2), неправильное понимание
(3), сон (отдых) (4), память (5). Разум развивает правильное



 
 
 

понимание только в том случае, когда основан на Ведах. Ве-
ды – это мнение Бога по всем вопросам, касающимся и ма-
териального и духовного миров. Арии – очень смиренные и
скромные личности, и потому они не доверяют своему опы-
ту и разуму и по всем вопросам обращаются к Богу. Для то-
го, чтобы считаться с Его мнением, его надо хорошо знать.
Примечательно, что в арийском обществе царило убежде-
ние, что Бог ни в каком вопросе не оставляет живые суще-
ства без Своей заботы. Действительно, мы можем убедить-
ся, что практически по всем вопросам Веды имеют соответ-
ствующие разделы, где дано исчерпывающее знание. Главная
идея заключается в том, что несовершенное живое существо
не может создать совершенное знание. Такое знание может
дать только Тот, Кто это все создал, потому что только Он
или тот, кого Он уполномочил, знает в совершенстве, как
Он это сделал. Поэтому арии прилагали много усилий, что-
бы поставить разум всех членов общества, с самых детских
лет, под контроль Вед. Эта зависимость обеспечивала возвы-
шенные человеческие качества, которые были очень важны
для арийского общества. Знание, не основанное на учении
Вед, считалось неправильным. С первого взгляда кажется,
что такой подход фактически ограничивает возможности че-
ловека познавать. Но возникает вопрос: какое удовольствие
в праве неограниченно свободно, но столь же неограничен-
но неправильно думать? Факт заключается в том, что арии
умели воспитывать личностей с очень возвышенными каче-



 
 
 

ствами и развитым разумом. Личностей, читая о которых с
позиции нашей «развитости», мы оказываемся в состоянии
только сказать: «Это сказка. Это не может быть правдой». И
тем самым подписываемся под нашей немощностью.

Следующая очень важная функция разума – это сомне-
ние. Когда ум и чувства предоставляют новую информацию
разуму, последний встречает ее функцией сомнения. Далее,
чтобы развить правильное понимание поступившей инфор-
мации, необходимо, чтобы разум обладал правильной си-
стемой ценностей. Поэтому арии придавали особое значе-
ние образованию. От образования зависит система ценно-
стей, которая помогает правильно принимать или отвергать
поступающую информацию, а от правильного выбора – вся
жизнь человека. От качества разума зависят деятельность,
судьба, место пребывания после смерти. Если разум сла-
бо вооружен, он становится игрушкой в руках ума. Такие
личности бывают рабами своего языка, желудка и половых
органов, они не имеют никакой системы ценностей, кроме
удовлетворения потребностей своего тела. Таких личностей
арии не допускали в свое общество, они назывались млеч-
чхами, яванами, ракшасами, то есть личностями, подчинен-
ными диктовке чувств, находящимися на уровне чуть выше
животных.

В «Бхагавад-гите» (глава 15, текст 15) Господь Кришна
говорит:

«Я нахожусь в сердце всех живых существ, и



 
 
 

от Меня исходят память, знание и забвение. Цель
всех Вед – постичь Меня. Я истинный составитель
Веданты и знаток всех Вед».

Для правильного понимания арийской цивилизации это
очень важный текст. Когда мы понимаем важность знания
(системы ценностей) в построении общества и пробуем сде-
лать всех членов общества грамотными, сталкиваемся с ин-
тересным феноменом. Выясняется, что у людей разный «ап-
парат восприятия». Современная наука не может объяснить
причин этого или, скорее, пробует объяснить это явление ге-
нетикой. Здесь дается ответ на этот вопрос. Как мы уже го-
ворили, одним из основных стержней арийской философии
является концепция перерождения. Мы отметили эту кон-
цепцию, но не уделили ей должного внимания. В действи-
тельности эта концепция является основой поведения ариев.
Пришло время поговорить об этом обстоятельнее.

Ранее мы отметили, что нет в мире такой концепции, кро-
ме арийской, которая отвечала бы на вопрос: почему в одной
и той же форме жизни живые существа рождаются в разных
условиях. Например, люди рождаются в России, но один из
них в семье богача, а другой – бедняка, один красивый, а
другой нет, и т. д. Это очень важная точка. От правильно-
го понимания этого момента зависит правильная направлен-
ность наших усилий. Что меняется от принятия концепции
перерождения? Самая важная вещь, –   объект обвинения.
Когда известен источник проблем, легко найти их решения



 
 
 

и освободиться от беспокойств. Обычно, когда мы счастли-
вы, никогда не поднимаем вопроса, почему мы счастливы,
может, мы не достойны этого счастья? Наоборот, всегда ду-
маем, что наконец судьба нас оценила по достоинству. Но
в беде очень часто думаем, что мы не достойны этого стра-
дания, за что оно преследует нас? Когда принимается идея
перерождения, все эти вопросы снимаются с повестки дня и
становятся бессмысленны. Существую я. Существует мате-
риальный мир, мои желания, усилия направленные на испол-
нение этих желаний, грехи, совершенные в этом процессе. И
существует Свидетель всех моих поступков – Верховная Бо-
жественная Личность, который молча и терпеливо смотрит,
что я делаю. Верховная Личность Господа не несет ответ-
ственности за благочестивые или греховные поступки живых
существ. Человек может быть благочестивым и пойти в рай,
может грешить и отправиться в ад. На основе поступков лич-
ности, Он решает, кем личность должна быть в следующей
жизни, какую судьбу должна иметь, в каком теле должна ро-
диться, с кем должна родиться, каких детей должна иметь
или не иметь. Но все Его решения зависят от данной лич-
ности. Существую я, Он, мои поступки в этой жизни и про-
шлых, этот мир и вечность. Этот образ мышления оказыва-
ет значительное влияние на поведение человека. Именно та-
ким поведением отличались арии. Они не верили, что они
вечные, а жили как таковые. Следовательно, идея вечности
направляет нас в собственный внутренний мир, на поиски



 
 
 

причин наших страданий. Это не уход от жизни, как предпо-
лагают несведущие личности, а правильный подход к ней. Ни
одна случайная личность или ситуация не проникают в нашу
жизнь. Все, что случается с нами, есть результат нашей бла-
гочестивости или греховности в прошлых жизнях. Мы по-
лучаем разум в соответствии с этой деятельностью. Острота
разума зависит от памяти, а память дает Бог. Он определяет
силу нашего разума в соответствии с усилиями и деятельно-
стью, совершаемыми в прошлых жизнях.

Сон (отдых) необходим разуму для избавления от лишней
информации, накопленной за день. Чем больше человек со-
средоточен на какой-то теме, тем меньше он хочет спать. Сон
есть проявление гуны невежества. Чем больше человек на-
ходится под влиянием добродетели, тем лучше работает его
разум. Гуна добродетели благоприятна для развития истин-
ного знания, приближающего нас к Богу. Так система цен-
ностей разума приобретается за счет воспитания. А степень
восприятия всего того, что дается посредством воспитания,
зависит от благочестивого запаса, идущего из прошлых жиз-
ней. Такое восприятие позволяет нам принимать или отвер-
гать импульсы, которые приходят к нам от наших органов
чувств и ума. Когда принятие или отвержение имели место,
очередь наступает для «ложного эго».

«Ложное эго». «Ложное эго» – очень интересный ком-
понент. По существу это тот самый элемент, с помощью ко-
торого материальный мир обманывает духовную частицу.



 
 
 

«Ложным эго» называется то сознание, посредством кото-
рого вечная душа отождествляет себя с временным матери-
альным телом. Это сознание, посредством концепции смер-
ти, вводит в душу чувство страха. Именно этот страх ста-
новится движущей силой деятельности души в этом мире.
Начинается борьба за существование, которая выражается
как убеждение в превосходстве собственного права на суще-
ствование. Это убеждение позволяет живому существу со-
хранять собственную жизнь за счет жизни другого живого
существа и при этом не испытывать угрызений совести. Са-
мое грубое проявление этого настроения – это мясоедение.
В арийском обществе мясоедением занимались только пред-
ставители низших слоев общества, да и те – в строгом со-
ответствии с определенными ограничениями. Те, кто были
привязаны к бесконтрольному мясоедению, жили вне арий-
ской цивилизации и считались нецивилизованными племе-
нами. Элемент отождествления с «ложным эго» делит всех
существ на доброжелателей и врагов. Враги все те, чья де-
ятельность угрожает нашему существованию или наслажде-
ниям, а друзьями считаются все те, кто обеспечивают наше
существование или наслаждения. Так живые существа ста-
новятся рабами своих желаний и антипатий. Это самая боль-
шая проблема для обусловленной души. На решение этой
проблемы и настроена вся арийская (и любая другая) фи-
лософия. Арии понимали, что привязанности (желания) и
ненависть (зависть) уничтожают в личности в частности, и



 
 
 

в обществе в целом, принцип справедливости. Поэтому Ве-
ды обращают особое внимание на решение этой проблемы.
Нарушение принципа справедливости приводит к неспра-
ведливому страданию и вытекающему из него желанию ото-
мстить.

В «Бхагавад-гите» (глава 3, тексты 36–37) Арджуна спра-
шивает:

О, потомок Вришни, какая сила заставляет
человека совершать грехи даже против его воли?

И звучит ответ:
О, Арджуна, эта сила не что иное,

как вожделение, которое возникает от
соприкосновения с гуной страсти, а затем
превращается в гнев. Вожделение –
всепроникающий, греховный враг всех существ в
этом мире.

Веды описывают три гуны (состояния) материальной при-
роды: добродетель, страсть и невежество. Добродетель явля-
ется сохраняющим принципом этого мира, страсть созида-
тельной, а невежество разрушающей силой. Вселенная де-
лится на три части: высшие (место жительства благочести-
вых личностей), средние (место жительства тех, кто руковод-
ствуется желаниями) и низшие (место жительства тех, кто
достоин только страданий) планетные системы. Высшие пла-
нетные системы это место жительства полубогов, средние –
людей, а низшие – демонов. Но это схематическое описа-



 
 
 

ние. Теперь давайте попробуем рассмотреть, какое внутрен-
нее строение имеют гуны.

Основная гуна материальной природы это страсть (жела-
ния). Все живые существа общаются с материальным ми-
ром своими желаниями. Существуют два метода исполнения
желаний: божественный и демонический. К божественному
методу обращаются благочестивые люди, которые ставят ис-
полнение своих желаний в зависимость от Бога и, выпол-
няя Его наставления, достигают их исполнения, не причиняя
беспокойства другим. Демонические личности всегда наде-
ются на собственные силы. Для увеличения возможностей
исполнять свои желания они развивают науку. Единственная
цель их жизни – чувственное наслаждение. Для достижения
наслаждений они не считаются с тем, кому и сколько беспо-
койств они причиняют. Эти «наслаждения» имеют крайне
временную природу и обязательно приводят к тому, что ма-
териальная природа предпринимает шаги, чтобы «сломать»
в личности ее склонность к насилию. Мы думаем, что этот
мир создан для нашего наслаждения. В действительности у
него есть только одна функция, функция перевоспитания.
Под влиянием страсти люди, побуждаемые желаниями, раз-
вивают привязанность к плодотворной деятельности. Такие
личности очень активны. Неконтролируемые чувства толка-
ют их к незаконной деятельности. Не считаясь со страда-
ниями и беспокойствами, причиняемыми другим, они заня-
ты только удовлетворением собственных желаний. Они все-



 
 
 

гда ищут пути для исполнения своих желаний. Они созда-
ют в обществе беспокойства, страдания, беспорядок. В на-
чале они надеются на счастье, а потом страдают. Материаль-
ный мир – тюрьма и ее главной функцией является восста-
новление отклоненного сознания живого существа. В нашем
стремлении быть счастливыми без Бога мы так долго долж-
ны страдать, пока поймем, что не в состоянии найти рецепт
такого счастья. В исполнении этой функции материальная
природа никогда не устает.

Что способствует восстановлению отклоненного созна-
ния? В первую очередь готовность считаться с желаниями
(потребностями) других живых существ; во-вторых, сочув-
ственное отношение к их страданиям; и, наконец, в третьих,
принятие собственного количественного ничтожества (как
бесконечно малой частички Верховного Господа) и зависи-
мости. Первая цель достигается тогда, когда человек пони-
мает, что другие живые существа, как и он, стремятся к сча-
стью и избегают страданий. Это происходит тогда, когда че-
ловек страдает. В страдании он понимает, что испытывал
другой, когда он причинял страдание. А в счастье понимает,
что другой так же не хотел терять его, как сейчас не хочет
он. Когда человек понимает необходимость не причинять
другим страдание, он переходит к реализации более возвы-
шенного состояния: не причинять боли даже тогда, когда ее
причинили тебе (способность прощать) и позволять другим
быть счастливыми, когда ты сам несчастен. Такое поведение



 
 
 

возможно только когда мы понимаем, что те, кто причиняют
нам страдание и доставляют радость, делают это не случай-
но. Есть высшие силы, которые позволяют им делать это в
соответствии с нашей деятельностью в прошлых жизнях. Та-
кой образ мышления позволяет нам ставить в зависимость от
Верховной Личности Бога свое существование и поведение.

Приведем пример из жизни ариев. Пять тысяч лет тому
назад на нашей планете жила семья возвышенных ариев –
Пандавы, которые были детьми царя Панду. У них была од-
на жена, Драупади. Для современных людей это мало при-
емлемый факт. Но этот факт имеет свою предысторию. Мо-
лодая Драупади совершала религиозные обряды, посвящен-
ные полубогам, для получения хорошего мужа. Когда полу-
боги были удовлетворены, они предстали перед царевной и
спросили, что ей нужно. В замешательстве царевна повто-
рила свою просьбу пять раз. Тогда полубоги дали ей благо-
словение иметь пять благочестивых мужей. Когда пришло
время выбора жениха, среди претендентов был также и Ар-
джуна, средний брат Пандавов. Он победил в соревновании.
Получив прекрасную Драупади в жены, он пришел с ней до-
мой. Подойдя к матери, он сказал: «Посмотри, какое богат-
ство я принес». Не оборачиваясь, мать Кунти ответила сы-
ну: «Молодец, все что принес, раздели поровну между бра-
тьями». Сказав так, она повернулась и увидела Драупади и
смущенного Арджуну. Возникла проблема. Для ариев слово
старшего имело особое значение. Из уст матери Кунти вы-



 
 
 

шло распоряжение, которое должно было свершиться: Драу-
пади должна была стать женой пятерых братьев. Но на это не
соглашалась сама Драупади. В арийском обществе все спо-
ры решались у ясновидящих брахманов (жрецов). Они мог-
ли дать совет в любой ситуации. Так было и на этот раз.
Они составили гороскоп Драупади и сказали: «Эта девоч-
ка поклонялась полубогам и получила от них благословение
иметь пять мужей. Так произошло по воле судьбы, чтобы
благословение свершилось». Все успокоились, а Драупади
согласилась стать женой пятерых Пандавов. В дальнейшем
она родила пять детей от каждого из братьев. Когда началась
битва на поле боя Курукшетра (это самая кровопролитная
война в истории человечества, где столкнулись религиозные
и демонические личности), сын духовного учителя Панда-
вов, Ашватхама, обезглавил пятерых сыновей Драупади, ко-
гда они невинно спали. Арджуна преследовал Ашваттхаму
и пленил его. Он принес пленника к стопам великой Драу-
пади, находящейся в неописуемом горе, и хотел обезглавить
виновника. Мать Драупади остановила мужа, сказав: «Он –
единственный сын своей матери, я не хочу, чтобы она ис-
пытала ту же боль, что и я». Это пример благородства ари-
ев. Они в практической жизни проявляли возвышенные ка-
чества, основа которых сознание равенства всех живых су-
ществ перед лицом как страданий, так и счастья. В наше вре-
мя делается призыв к терпению, когда пострадал кто-то дру-
гой, и предпринимаются меры для мести, когда пострадали



 
 
 

мы сами.
В человеческой форме жизни, арии придавали огромное

значение благочестивости. Они считали, что когда страда-
ние стучится в наши двери, судьба обращается с нами точно
так же, как мы обращались с теми, кто в страдании встретил
нас. «Бхагавад-гита» неоднократно отмечает важность отно-
шения к страданиям и счастью этого материального мира.
Обычный человек отличается от самореализованной лично-
сти своим отношением к этим двум явлениям.

В жизни нам часто приходится сталкиваться со страдани-
ем живых существ. Когда мы проявляем сострадание к ним,
то собираем так называемый благочестивый запас, который
дает основание Богу быть сострадательным к нам, когда при-
ходит наша очередь страдать.

Благочестивый человек в силах превзойти желание
мстить, когда к нему приходит страдание (а его обычно при-
чиняют другие живые существа) и возвыситься до гуны бла-
гости (т. е. обретает способность прощать). Так человек про-
грессирует. А если во время удовлетворения страстей он
только наслаждался и игнорировал чужое страдание, то ко-
гда страдает он сам, Бог «не протягивает» ему руки и че-
ловек деградирует в гуну невежества, посредством зависти
и гнева, и обращается к насилию в стремлении сохранить
свое наслаждение. Таким образом, благочестивость (состра-
дательность, милосердность) составляет основу прогресса,
а неудержимое чувственное наслаждение, сопровождаемое



 
 
 

высокомерием, т. е. черствым отношением к другим живым
существам (животным в том числе), составляет основу де-
градации.

Живое существо в материальном мире оказывается в
сложном положении. С одной стороны, у него есть желание
наслаждаться независимо от Бога, а с другой стороны, оно
имеет природу Его вечного слуги, т. е. зависимость. Это про-
тиворечие – первопричина всех страданий живого существа.

Оказавшись в тюрьме материального мира, живые суще-
ства выбирают методы достижения своих желаний и в соот-
ветствии с этим попадают под влияние определенной гуны.
В «Бхагавад-гите» гуны описываются как причинно-след-
ственные механизмы этого мира. Как уже говорилось, арии
считают материальный мир местом, где живые существа про-
буют осуществить свое желание ̶. наслаждаться и господство-
вать независимо от Бога. Эти два желания они пробуют ре-
ализовать посредством трех настроений. Личности с самым
возвышенным сознанием обретают власть, чтобы немного
наслаждаться самим и немного приносить пользу другим,
ниже них – стремятся к власти, чтобы наслаждаться и на-
капливать богатство, используя других живых существ, а лю-
ди с самым низким сознанием силой отбирают власть, что-
бы насиловать. Как это все понимать? Это означает, что доб-
родетельные люди очень привязаны к нравственным прин-
ципам и понимают, что только посредством этих норм мож-
но в материальном мире обеспечить относительно спокой-



 
 
 

ную и процветающую жизнь. Под нравственными принципа-
ми арии понимали ни те нормы, которые устанавливаются на
основе истории или опыта той или иной нации, а те, которые
устанавливает Сама Верховная Божественная Личность. Та-
кой образ мышления естественен для людей, принимающих
существование Верховной Божественной Личности, свою за-
висимость от Него и придающих особое значение Его мне-
нию. Добродетельные люди всегда сосредоточены на Ведах
(на искусстве в разных ситуациях связываться с Богом и че-
рез Него решать свои проблемы) и их сознание просветленно
этим знанием. Они хорошо понимают характеристики мате-
риального мира и знают, как руководить обществом, чтобы
оно было счастливо, насколько это возможно в этом мире.

Основа деятельности благочестивых людей – чувство дол-
га, внешняя регулирующая сила – честь, а конечная цель –
освобождение. Что значит «чувство долга – основа деятель-
ности»? Когда человек уверен, что является вечной духов-
ной частичкой, он легко может понять всю иллюзорность
своей связи с этим миром. С этой точки зрения его отноше-
ние к своей жизни и образовавшимся вокруг нее ситуациям
очень отличается от отношения атеиста. Когда человек зна-
ет свою вечную природу и понимает концепцию перевопло-
щения, он освобождается от мизерности мышления, которая
является порождением страха смерти (уничтожения). Кон-
цепция собственной вечности дает нам силы жертвовать сво-
ей одной жизнью, без деградации добродетельных качеств,



 
 
 

если она сложилась не очень удачно с точки зрения матери-
ального счастья и благополучия. Это очень важное настро-
ение, без которого невозможно быть арием. Сердце атеиста
наполняется завистью и идущей от нее ненавистью, которую
он начинает питать ко всем удачливым, с точки зрения мате-
риального благополучия, людям. Конечная цель ария – вос-
становление своего духовного сознания. Он должен решить
множество психологических проблем, а это требует урав-
новешенного состояния. Такой человек понимает, что чем
больше он будет вести себя неуравновешенно и необдуман-
но, тем больше будет запутываться в сетях материального
существования, в круговороте рождений и смертей. Поэто-
му он, с одной стороны, старается не иметь лишних ложных
привязанностей к временным (с точки зрения души) объек-
там чувственного наслаждения (как видим, это внутреннее
отношение), с другой стороны, придает большое значение
необходимости выполнять свой долг (внешнее поведение).
Он понимает, что не случайно оказался в конкретной ситу-
ации и пробует вести себя так, чтобы не создавать плодов,
причиняющих страдания себе и другим. Деятельность дей-
ствительно благочестивых людей основана на высоком со-
знании собственного долга. Необходимо подчеркнуть, что
арийское общество отличалось от всех остальных цивилиза-
ций своей способностью воспитывать именно таких людей. В
наше время способность воспитывать людей долга также яв-
ляется главной проблемой, которую люди пробуют решать,



 
 
 

но по нашему глубокому убеждению, выбрав неправильное
направление.

В «Бхагавад-гите» (глава 3, тексты 18–21) говорится:
Выполняя предписанные Ведами обязанности,

человек, осознавший свое истинное «Я», не
преследует никаких целей, однако нет у него и
оснований пренебрегать своими обязанностями.
Живя в этом мире, он не зависит от каких-либо
других существ.

Поэтому человек должен действовать из
чувства долга, не стремясь к плодам труда – так
он придет ко Всевышнему.

Такие цари, как Джанака, достигли
совершенства только благодаря тому, что
выполняли свои обязанности. Так и ты должен
заниматься своим делом хотя бы для того, чтобы
подать пример остальным.

Что бы ни делал великий человек,
обыкновенные люди следуют его примеру. И
какие бы нормы ни устанавливал он своим
поведением, их придерживается весь мир.

Как видим, определяющее значение в вопросе воспита-
ния людей имел пример лидеров общества. Никогда не мо-
жет быть так, чтобы общество было добродетельным, если
не добродетельны его лидеры. Поэтому в арийском обществе
большое внимание уделялось обеспечению чистоты религи-
озных деятелей и государственных руководителей. Чем вы-



 
 
 

ше была кастовая принадлежность личности, тем строже бы-
ли предъявляемые к ней требования с точки зрения качеств,
которыми данная личность обладала. Самые незначительные
требования предъявлялись к рядовым членам общества.

Было сказано, что внешним регулирующим принципом
поведения ариев была честь. Этот фактор имел огромное
значение в арийском обществе. Когда Арджуна отказался
сражаться, Кришна сказал ему («Бхагавад-гита», глава 2,
текст 31–36):

Что же касается твоего долга, то знай, что для
тебя как для кшатрия, нет лучшего занятия, чем
сражаться за устои религии. Стало быть, у тебя
нет причин для колебаний.

О Партха, счастливы те кшатрии, к которым
приходит возможность сражаться, открывая
перед ними врата рая.

Но, отказавшись сражаться за правое дело,
ты навлечешь на себя грех пренебрежения
религиозным долгом, и твоя слава воина
померкнет.

Во все времена люди будут говорить о твоем
позоре, а для человека с именем бесчестье хуже
смерти.

Великие военачальники, которые были о тебе
столь высокого мнения, решат, что только страх
заставил тебя покинуть поле боя, и сочтут тебя
ничтожеством.

Враги станут хулить тебя и смеяться над твоей



 
 
 

немощью. Что может быть мучительнее этого?

В этих тестах по существу представлен компонент, по-
средством которого личность может достичь вечности в ма-
териальном мире. В материальном мире наша вечность –
это слава. Благочестивый человек понимает, что не облада-
ет независимостью в этом мире. Мы связаны с людьми род-
ственными узами и наша слава – это их честь, а наш позор
– их бесчестье. Если быть внимательным, можно заметить,
что в действительности в человеческом обществе честь иг-
рает важную роль. То чувство достоинства, которое есть у
человека, пользующегося доброй славой, ничем нельзя заме-
нить. Добрая слава делает жизнь человека и его близких уют-
ной. Таким образом, честь в арийском обществе ценилась
выше благополучия. Во имя чести люди, ни минуты не заду-
мываясь, отдавали свои жизни. Самым позорным актом ари-
ев была, так называемая, «гражданская смерть». Это была
очень унизительная церемония. В арийском обществе ува-
жаемые мужчины носили родовые украшения, отращивали
длинные волосы и усы. Когда человек совершал неподобаю-
щий его положению поступок, с него снимали его украше-
ния, стригли налысо, отрезали усы и брови. Эту церемонию
очень трудно было пережить. Большей частью такие лично-
сти покидали арийское общество, становясь членами менее
развитых обществ. Аборигенам такие личности казались бо-
жественными, но по существу они являлись лишь отброса-
ми арийского общества. Требовалось немного время, чтобы



 
 
 

такие изгои проявили свою порочную природу. Как прави-
ло, такие личности смешивались с местными жителями и со
временем полностью теряли свою благочестивую (арийскую)
природу. А местные жители слагали о них легенды и переда-
вали из поколения в поколение. Как гласит восточная пого-
ворка: «Даже мертвый верблюд является ношей для семерых
ослов». Так и эти личности, хотя и были изгнаны из арийско-
го общества и были непригодны для жизни в нем, для тех,
кто жил вне арийского общества они были просто богами.

Есть множество примеров, как такие «падшие» арии при-
шли в какое-то общество и передали местным аборигенам
то знание, которым обладали и стали авторитетами нарав-
не с богами. Есть даже случаи, когда это явление стало ос-
новой целой цивилизации, существующей до сих пор. Мы
избегаем приводить конкретные примеры, чтобы не возбуж-
дать недовольство представителей этой цивилизации. Гораз-
до большее значение придаем положительному отношению
к ценностям арийского общества, чем необходимости непод-
готовленному человеку принять непривычную истину, тре-
бующую исторических доказательств. Мы сказали об этом
только для того, чтобы отметить само явление, т. к. нас ин-
тересует только нравственная система ценностей ариев. По-
этому пусть уважаемый читатель великодушно простит нас
за то, что мы не подкрепим сказанное примерами.

Какова причина потери возвышенных качеств? Обычно
это происходит под воздействием гордости или вожделения.



 
 
 

Гуна благости вызывает в человеке своеобразное чувство
превосходства и это опасно. Если человек не использует си-
лу своего разума на преодоление этого чувства превосход-
ства (гордости), он становится уязвимым. Гордость или, дру-
гими словами, презрение к другим живым существам, делает
личность жестокой. Проявление жестокости не может оста-
вить человека под влиянием гуны благости. Сердце чело-
века наполняется непозволительным количеством вожделе-
ния, которое и становится причиной деградации. Так проис-
ходит потому, что материальная природа имеет воспитатель-
ную функцию. Как только живое существо в материальном
мире переоценивает какое-либо явление, природа начина-
ет действовать так, чтобы обесценить его. Это очень важная
тайна, восприятие которой помогает человеку утвердиться в
гуне добродетели. Благочестивая деятельность начинается с
самоконтроля, когда человек добровольно принимает указа-
ния Вед, как регулирующие принципы поведения. Если че-
ловек использует идущее от гуны благости чувство счастья
и просвещенности, как привилегию и возможность унижать
и презирать других, он деградирует.

Добродетельные люди понимают, что все хотят реализо-
вать свои желания. Но они также понимают, что человек
не должен руководствоваться только животными инстинк-
тами, т. к. ему дан разум. Неблагочестивые люди использу-
ют свой разум для достижения более «совершенных» мето-
дов исполнения своих желаний, а благочестивые использу-



 
 
 

ют его для освобождения из когтей материальных страда-
ний и успешного завершения жизни в человеческой форме.
Что арии считали успешным завершением жизни? Они счи-
тали таковым успешное выполнение своих обязанностей в
соответствии со своим социальным положением и достиже-
ние более высокого положения в следующей жизни. Святые
писания ариев утверждают, что человек, проживший свою
жизнь в благости, после смерти отправляется на райские
планеты и живет там, законно наслаждаясь, с точки зрения
человеческой жизни, практически вечно. Райские планеты
также находятся в материальном мире, просто это место, в
котором рождаются благочестивые люди, мудрецы, аскеты,
религиозные люди, которые стремятся к благочестию (это
не трансценденталисты, имеющие дело только с божествен-
ной, духовной энергией). Они получают достаточно удоб-
ное тело, которое остается здоровым до конца жизни, обла-
дает разнообразными мистическими могуществами (напри-
мер, способностью летать, оказываться в любом месте, дик-
товать свое желание другим и воздействовать на их желания,
становиться легче пушинки и тяжелее планеты и т. д.), т. е.
полубоги обладают телом, которое практически не причи-
няет им никаких беспокойств. Единственное страдание, ко-
торое они имеют это беспокойство ума. Демоны постоянно
претендуют на имущество, положение и власть полубогов.
По этой причине полубоги иногда обеспокоены тем, как все
это сохранить. Существуют многочисленные описания, до-



 
 
 

шедшие до нас из глубины веков, которые свидетельствуют о
том, что полубоги очень часто посещали нашу планету и да-
же имели детей от земных женщин. Обычно описания этих
событий именуются эпосами, хотя нам не совсем понятно,
почему древние писания, известные как Ветхий Завет, при-
нимаются, как описывающие истинные события, а идентич-
ные писания других народов считаются эпосами. Такое на-
рушение принципов равноправного принятия древних пи-
саний не способствует выявлению истины. Пока мы только
констатируем, что согласно ведическим писаниям, лучшие
из ариев были потомками полубогов с райских планет.

Что касается людей, находящихся под защитой гуны
благости, то можно сказать, что знание, просветленность,
скромность, разумность, справедливость являются украше-
нием характера этих людей.

Эта гуна проявляется в сознании с того момента, ко-
гда человек понимает, что подчиненность своим чувствам
приводит только к страданиям и хаосу. Очень важно пони-
мать неизбежность страданий, как следствия бесконтроль-
ного чувственного наслаждения. Если живое существо, ис-
пытывая страдания из жизни в жизнь, параллельно накап-
ливает запас благочестивой деятельности, то оно оказыва-
ется в состоянии принять регулирующие принципы поведе-
ния. Эта система принципов называется варнашрама-дхар-
ма. Она лежит в основе социального устройства общества
ариев, и ее неправильное понимание и применение приводит



 
 
 

к возникновению несправедливой кастовой системы приви-
легий и унижений. Это происходит из-за отсутствия воспри-
ятия внутренних ценностей ариев, когда имеют место попыт-
ки подражать только внешним формам поведения. В этом
случае в систему ценностей ариев входят компоненты стра-
сти (желание использовать ее для утверждения своего пре-
восходства) и невежества (система используется для приме-
нения насилия), которые превращают ее (варнашрама-дхар-
му) в источник страданий для занимающих более низкое по-
ложение людей. А страдание рано или поздно приводит к со-
противлению, которое, как правило, заканчивается разруше-
нием системы. Основу варнашрама-дхармы составляют зна-
ние и пути развития, данные Верховной Личностью Бога, для
безвредного существования в этом мире, а ее цель – удовле-
творение этой самой Личности. То есть, арии хорошо знали,
что без религии нет благочестия и добродетели. Но под сло-
вом «религия» они понимали желание удовлетворить Бога.
В «Бхагавад-гите» (глава 17, текст 3) говорится:

В соответствии с гунами природы,
полученными воплощенной душой, вера может
быть трех видов: в добродетели, в страсти или в
невежестве.

В зависимости от типа развиваемой веры, живое существо
отправляется в соответствующий регион материальной Все-
ленной. Те, кто поклонялись полубогам (поклонение в гуне
добродетели), отправляются на райские планеты. Те, кто –



 
 
 

демонам (поклонение в гуне страсти), на средние планеты, а
кто духам (поклонение в гуне невежества) – в ад. А те, кто
служили Богу (а не пытались «использовать» Его), поднима-
лись в обитель Господа.

Только Веды обеспечивают связь между Верховной Лич-
ностью Бога и Его ближайшим окружением. Таким образом,
гуна добродетели служит серьезной платформой для восста-
новления культуры общения, имеющей место в духовном
мире. Основное настроение – чувство долга, способность
считаться с желаниями других живых существ и терпение в
страдании.

Материальный мир содержит в себе три типа беспокойств
(страданий):

1) Беспокойства (страдания), идущие от тела и ума. Раз-
ного рода врожденные заболевания, телесные недостатки,
неисполненные желания.

2)  Беспокойства (страдания), идущие от других живых
существ. На протяжении материального существования мы
встречаемся с различными живыми существами. Это могут
быть находящиеся под воздействием невежества, завистли-
вые живые существа, склонные к насилию во имя осуществ-
ления своих желаний, или просто дикие звери и т. д.

3)  Беспокойства (страдания), идущие от природных ка-
таклизмов. Наводнения, землетрясения, цунами, вулканы,
смерчи и другие явления.

Мы обречены соприкасаться с этими типами страданий в



 
 
 

течение всего нашего материального существования. Благо-
честивые люди знают, что беспокойства, идущие от природы,
имеют место из-за нарушения ее законов. Например, в Ве-
дические времена люди знали, что погода зависит от удовле-
творенности полубогов. Жрецы совершали различные жерт-
воприношения для их удовлетворения, поэтому даже погода
была заранее известна на весь год. Если случались отклоне-
ния от ожидаемого графика, люди понимали, что жрецы и
царь не смогли удовлетворить полубогов. Жертвоприноше-
ния играют большую роль в гуне добродетели. С их помощью
арии связывались с полубогами и Верховной Божественной
Личностью. Гуна благости – это, в основном, гуна полубо-
гов, но на нашей планете, когда действовала арийская циви-
лизация, она также преобладала, и люди развивали достой-
ные полубогов качества и силу. Существует множество опи-
саний блестящих побед, одержанных ариями над полубога-
ми, в результате которых последние одаривали арийских во-
инов своим божественным оружием и благословениями.

Таким образом, добродетель – основная гуна ариев. При-
вязанность к исполнению долга воспитывалась с детских лет.
А методом исполнения желаний были жертвоприношения,
которые выполняли жрецы (брахманы).

Добродетель предполагает строго регламентированное
поведение. Поэтому вначале оно требует усилий, а потом на-
граждает счастьем. Истинно добродетельные люди хорошо
отличают религиозность от нерелигиозности. Они хорошо



 
 
 

знают, что религиозны не те, кто проявляют ложное состра-
дание к улучшению материального благополучия живых су-
ществ, а те, кто свободны от влияния материальных концеп-
ций, испробовали вкус освобождения и вечности, и способ-
ны вести по этому же пути всех желающих, проявляя состра-
дание только и только к потребностям души. То есть, они на-
правляют человека к такой деятельности, которая не имеет
отношения к мирским ценностям, будь то любимый человек,
ребенок, семья, нация и т. д. Всякого рода материальные си-
туации арии считали временными и проблематичными. По-
учения «Бхагавад-гиты» начинаются как раз с этой точки.
Братья Пандавы были вовлечены в полномасштабную войну.
Внешне казалось, что они должны сражаться во имя власти.
Царь Панду должен был умереть, он оставил царство своему
слепому брату и ушел в лес заниматься самосовершенство-
ванием. У него было пять сыновей. Условие было таково, что
брат Панду должен был править до совершеннолетия его сы-
новей. Когда же пришло время, брат Панду отказался пере-
дать власть ее истинным владельцам. Он начал строить коз-
ни, чтобы убить своих племянников и передать власть своим
сыновьям. В ситуацию вмешался Кришна, мнение которого
было решающим. Когда были исчерпаны все дипломатиче-
ские методы урегулирования конфликта, Кришна организо-
вал войну, в результате которой, согласно Его намерению,
ее участники должны были погибнуть. Все, кроме Пандавов.
И вот поле сражения. Средний сын Панду, Арджуна, сидя



 
 
 

в своей колеснице, готовится к бою. Кришна не участвует в
битве. Он поклялся не брать в руки оружие. Даже с матери-
альной точки зрения Он был так могуч, что победила бы та
сторона, на которой воевал бы Он. Чтобы не стать причиной
неравновесия, Он принял решение не сражаться, но занял
место возничего Своего друга Арджуны. Когда перед битвой
Арджуна увидел своих учителей (которых он обожал и ко-
торые хотели его победы, несмотря на то, что были вынуж-
дены воевать с ним, как противники), братьев, родственни-
ков и других близких, его решительность была поколеблена.
Он хотел отказаться от сражения, сложив свое оружие. Он
не видел смысла в сражении. Он был готов уступить царство
своим двоюродным братьям и стать отшельником. Его аргу-
ментация очень интересна. Основной вопрос заключался в
том, что он сомневался: есть ли смысл брать на себя грех
убийства такого количества людей ради достижения власти?
И он отвечал сам себе «нет». Для Арджуны важно, чтобы его
действия были правильными. Он не заявлял, что обладает
таким количеством ценных идей, за счет которых можно до-
стичь процветания страны (хотя это была абсолютная исти-
на), во имя которых стоит жертвовать человеческими жиз-
нями, но придавал большое значение той цене, которую надо
было заплатить за это. В данном случае Арджуне эта цена ка-
залась неприемлемой, и он отказался сражаться, предавшись
Кришне, в надежде получить от него совет, как правильно
выйти из создавшейся ситуации. И Кришна ответил. Этот



 
 
 

ответ стал самым глубокомысленным поучением для нашей
эпохи, обеспечивающим всем желающим освобождение.

Все то, что кажется нам важным, с точки зрения веч-
ной души не имеет цены. Кришна объяснил Арджуне, что
понимающий природу души никогда не предается воздей-
ствию желаний (привязанностей) и ненависти (зависти). Гла-
венствующим настроением в этом мире должно быть терпе-
ние. Существует более возвышенное состояние, чем служе-
ние материальным ценностям. Это состояние восстанавли-
вает духовное сознание живого существа и утверждает его в
духовном блаженстве, которое заключается в служении ин-
тересам Бога. Каков Его интерес? Восстановление гармонии
с Богом путем возрождения духовного сознания всех томя-
щихся в материальном плену живых существ. Те, кто стре-
мятся использовать религию для исполнения материальных
желаний, всего лишь благочестивые люди, а те, кто исполь-
зуют религию для восстановления своих духовных отноше-
ний и удовлетворения Господа, трансценденталисты и уже не
имеют ничего общего с этим полным страданий материаль-
ным миром. Внешне казалось, что Арджуна испытывает доб-
рые чувства. Но когда Кришна высказал свое мнение, стало
ясно, что аргументы Арджуны касались всего лишь матери-
ального сострадания и потому были ограничены материаль-
ными ценностями, а предназначение религии – завершить
материальное существование живого существа.

Мы все это представили, чтобы показать разницу между



 
 
 

добродетелью и трансцендентностью (истинной религиозно-
стью). Обычная религиозность, на своей начальной стадии,
имеет цель утвердить человека в добродетели посредством
выполнения системы религиозных запретов и поощрений.
А вторая ступень религиозности преследует цель оторвать
человека от материального существования и восстановить
его духовную память. Этот уровень трансцендентности иг-
рал огромную роль в жизни ариев.

Мы высоко ценим наши различные привязанности к дру-
гим живым существам. Родители, любимые существа, жи-
вотные, друзья, деловые партнеры, дети, нация, родина – вот
неполный список тех ценностей, во имя которых мы совер-
шаем благие и злые деяния, часто жертвуя собой или посвя-
щая всю свою жизнь. Под влиянием иллюзии, предавшись
временным ценностям и служа им, мы забываем о неиз-
бежности смерти. Однажды величайший из арийских царей,
Юдхиштхира, встретил воплощение религии Дхарму и от-
ветил на его вопросы. Один из вопросов был очень интере-
сен. Он спросил: «Что в этом мире самое удивительное?».
Царь Юдхиштхира ответил: «Самое удивительное то, что все
люди видят, как все умирают, но все живут так, как будто
сами будут жить вечно». Душа сознает себя вечной, пото-
му что на самом деле является таковой. Материальный ум,
под ее влиянием действует так, как если бы материальное те-
ло было вечным. Мечтать, планировать, сожалеть и грустить
под воздействием ума – все это привычные состояния для



 
 
 

нас. В «Бхагавад-гите» все эти процессы ума рассматрива-
ются как самые опасные наши враги. На самом деле, эгоцен-
трические желания ума и есть течение времени. Желаниями
ума живое существо возбуждает непроявленную материаль-
ную энергию и создает различные ситуации. Если кому-ни-
будь удается остановить такую деятельность ума, на такого
человека время больше не действует, и он становится осво-
божденной личностью. Чем больше мы стремимся использо-
вать этот мир для притеснения других живых существ, тем
больше получаем страданий. Мир стремится к равновесию
(т. е. к восстановлению духовной атмосферы). Кто нарушает
это равновесие, создает основу для проявления противодей-
ствующей силы, выявление которой лишь вопрос времени.
Поэтому благочестивые люди стремятся держать в равнове-
сии исполнение собственных желаний и желаний других жи-
вых существ. Это стремление создает атмосферу всеобщего
мира, при наличии которого человек может обеспечить пра-
вильное течение своей жизни.

Главная характеристика гуны страсти – не подвластные
контролю желания. Это и есть главное настроение этого ми-
ра – рассматривать мир, как источник чувственных насла-
ждений и прилагать все больше усилий для их получения.
Таких людей Веды называют муддхами, то есть ослами. Со-
гласно традиции, для того, чтобы заставить осла быстрее ид-
ти, к его хомуту привязывают прутик, а к нему пучок мор-
кови и травы. Видя перед глазами пищу, он начинает быст-



 
 
 

рее идти, в надежде достать пищу, но пища остается на том
же расстоянии, осел старается достать пищу, а на самом де-
ле быстрее перевозит груз. Из-за традиционно плохого отно-
шения к ослу, нам неприятно это сравнение, но данный при-
мер точно отображает явление. Поэтому, не преследуя цели
оскорбить уважаемого читателя, предлагаем рассматривать
этот пример, как наиболее точно отображающий психологию
живых существ в материальном мире.

В материальном мире все объекты несовершенны, но мы
подходим к ним в соответствии с памятью о духовной реаль-
ности, где все объекты совершенны и любое соприкоснове-
ние с ними дарует наслаждение. Поэтому и в материальном
мире мы подходим ко всем объектам с надеждой обрести
счастье (как осел надеется дойти до пищи). Когда, наконец,
происходит контакт с объектом, он начинает проявлять свои
недостатки и тогда мы видим, что счастье осталось от нас на
том же расстоянии, на каком оно было до того, как мы подо-
шли к объекту. Разумные люди это хорошо понимают и по-
тому, как правило, более прагматичны. Более чувственные
люди разочаровываются и страдают из-за неудовлетворенно-
го стремления к совершенству. Причем обычно мы ожида-
ем совершенства от других (это и есть реальное проявление
памяти о совершенстве Бога). Можно заметить, что праг-
матичные люди, как правило, в материальном смысле более
удачливы. Почему это так? Потому что они не переоценива-
ют никакое материальное явление и всего лишь пробуют на-



 
 
 

слаждаться материальной энергией настолько, насколько она
может доставить «удовольствие», идеально приспосаблива-
ясь к несовершенству материального мира. Такое отношение
является хорошей основой, чтобы этот мир не был вынуж-
ден «ломать» переоцениваемую систему ценностей. Любая
сущность (будь то женщина, мужчина, ребенок, семья, чело-
вечество и т. д.), будучи переоцененным нами, становится
источником наших страданий.

В «Бхагавад-гите» (глава 2, текст 57) говорится:
В этом материальном мире тот, кто не слишком

радуется, случись с ним хорошее, и не слишком
переживает, если случается плохое, обладает
истинным знанием.

Причем слово «переживает» здесь представлено как «две-
шти», которое означает зависть. Это и есть основное настро-
ение людей в страсти: пренебрегать чужим страданием, ко-
гда сам счастлив и завидовать другим, когда страдаешь.

Мы уже упоминали, что арии считали самой главной про-
блемой живых существ в материальном мире неправиль-
ное применение их способности привязываться. Именно эта
склонность и составляет основу страсти. Чувственное насла-
ждение, постоянно звучащий в нашем уме поток желаний:
хочу быть красивым, не хочу стареть, хочу быть самым силь-
ным, хочу быть самым богатым, хочу быть президентом или
кинозвездой, хочу, чтобы все меня любили, хочу, хочу, хо-
чу, все эти различные «хочу» являются основой нашего по-



 
 
 

ведения. Если в благости человек использует свое положе-
ние для того, чтобы защитить других, а для удовлетворе-
ния собственных желаний согласен следовать божественным
законам, то в гуне страсти положение совсем иное. Нужно
сказать, что гуна страсти обычно не богоцентрична. Здесь
человек руководствуется только стремлением удовлетворить
свои желания. Современная цивилизация развивается под
воздействием именно этой гуны. Даже если люди в гуне стра-
сти обращаются к Богу, они делают это только для удовле-
творения своих желаний. В сознании таких людей даже Бог
предназначен только для того, чтобы служить им. Если бла-
гочестивый человек пробует согласовать свои желания с тре-
бованиями Бога, то человек под влиянием страсти руковод-
ствуется только и только исполнением своих желаний. Пове-
дение таких людей очень хаотично. Это происходит потому,
что они пробуют, основываясь на собственном мнении, ре-
гулировать свою жизнь и жизнь общества.

Страсть (бесконечные желания) толкают человека к очень
активной деятельности. Очень часто эта деятельность обхо-
дит Законы Бога. Человек под воздействием страсти создает
законы для других и всегда предусматривает обходные пути
для себя. Основное желание этих людей – получить удоволь-
ствие от всех окружающих, будь то приятная беседа, богат-
ство, чувственное наслаждение и т. д. Ось их деятельности
– половое наслаждение. Причем под половым наслаждением
подразумеваются не только половые отношения в букваль-



 
 
 

ном смысле слова, но и все то, что обеспечивает их. Погру-
женность в эти наслаждения создает непреодолимые пробле-
мы.

В Ведах есть одна история, которая хорошо описывает
процесс попыток решать проблемы, удовлетворяя потребно-
сти. В маленькой хижине жил один йог (человек, который
посредством физических и дыхательных упражнений про-
бует достичь совершенства в самореализации). К нему про-
никла мышь, которая отвлекала его от процесса медитации
(сосредоточения ума). Однажды он встретился с другом и
пожаловался ему. Друг посоветовал приобрести кошку, ко-
торая могла бы поймать мышонка. Йог так и поступил. Спу-
стя некоторое время он снова встретил друга. Друг спросил
его, как у него дела. Йог пожаловался, что теперь кошка це-
лый день мяукает под ухом, прося молока. Друг посоветовал
приобрести корову. Йог так и поступил. Но уход за коровой
требовал много времени, тогда друг посоветовал привести
жену, которая будет ухаживать за коровой. Так йог женился.
Скоро жена родила детей, и йог оставил свою практику и по-
грузился в деятельность ради их содержания. Однажды, сидя
на крыльце, он подумал: «Лучше бы я терпел мышку». Этот
пример хорошо показывает, в какой круговорот деятельно-
сти попадает человек, когда пробует решить проблемы по-
средством удовлетворения потребностей.

Таким образом, страсть имеет в своей основе зависть и
вожделение и «дарует» временное наслаждение и постоян-



 
 
 

ные беспокойства и страдания. В этой гуне человек не умеет
отличать религиозность от нерелигиозности, потому, что не
видит между ними разницы. Для него все живые существа
это просто различные материальные тела, которые имеют по-
требность питаться, отдыхать, совокупляться и защищаться,
и потому всякие разговоры о совершенстве не серьезны.

Гуна невежества основана на иллюзии. Эта гуна приводит
к насилию, безумию, лени. Это гуна людей, не признающих
никаких ограничений в поведении (этики). Насилие, упрям-
ство, грубость, склонность причинять боль другим, мсти-
тельность на основе уверенности в собственной правоте –
вот неполный список качеств людей, находящихся под воз-
действием этой гуны. Если разум в гуне благости хорошо
различает религиозность и нерелигиозность, истину и ложь,
а в гуне страсти не различает этого, то разум в невежестве
уверен в своей правоте, хотя и принимает нерелигиозность
за религиозность, ложь за истину и т. д. Это такой вид суще-
ствования, где истина максимально скрыта от живого суще-
ства. Самые яркие представители этого типа – животные.

«Бхагавад-гита» рассматривает вожделение (желания),
как важнейший недостаток, и уровень живого существа
определяется его наличием. Благочестивый удовлетворяет
«невинные» желания и сдерживает те желания, которые мо-
гут причинить беспокойство другим. Страстный ищет пути
удовлетворения всех желаний. Невежественный, не задумы-
ваясь, удовлетворяет свои желания с помощью насилия. Бла-



 
 
 

гочестивый следует богоугодным законам, похотливый в сво-
их действиях учитывает мнение нужных ему людей, невеже-
ственный просто делает что хочет, не подчиняясь никаким
законам. Таким образом, благочестивый строит богоцентри-
ческое общество, похотливый – светское или лжерелигиоз-
ное, а невежественный – атеистическое или демоническое.
Благочестивый любит подчиняться законам Бога, похотли-
вый любит использовать Бога для удовлетворения своих же-
ланий, а невежественный просто не верит в Его существова-
ние и действует, как хочет.

Согласно философии ариев, соответственно, благочести-
вые после смерти идут на райские планеты, удостаиваясь са-
мых возвышенных видов материальных наслаждений. С «по-
мощью» этих наслаждений они сжигают запас благочестия и
снова возвращаются на средние планеты (типа Земли), что-
бы продолжить свое материальное существование.

Те, кто пребывают в гуне страсти, рождаются на сред-
них планетах, подобно нашей, чтобы иметь возможность по-
средством активной деятельности «строить свое будущее».
А невежественные рождаются на адских планетах. Пройдя
чистилище, они рождаются на средних планетах в животном
мире, и, пройдя процесс эволюции из жизни в жизнь, снова
рождаются в человеческой форме существования.

Говоря математическим языком, истина похожа на ряд на-
туральных чисел, где минус бесконечность – это формы жиз-
ни под влиянием гуны невежества, и там царит насилие. Гру-



 
 
 

бость, нежелание считаться с другими, неприятие иного об-
раза мышления, навязывание своего образа мышления, на-
слаждение насилием, причинение другим страдания во имя
власти – вот неполный список качеств, присущих таким лю-
дям. От влияния этой гуны животные освобождаются по-
средством эволюции из жизни в жизнь, пройдя различные
формы животного существования вплоть до человеческой
формы, а люди – посредством более возвышенного общения.
Так они поднимаются в гуну страсти. Гуна страсти проявля-
ется в активной деятельности, различных желаниях, удовле-
творении потребностей языка (хочу вкусно кушать), желуд-
ка (хочу много кушать) и гениталий (хочу физической бли-
зости с противоположным полом.). Жажда любви, стремле-
ние к страсти, потребность богатства, зависть, высокомерие,
презрение, интриги – вот качества, присущие людям, живу-
щим в гуне страсти. Изначальная мечта со временем превра-
щается в страдание. В результате страданий, через зависть и
гнев, человек опускается до насилия, то есть в гуну невеже-
ства. В том же самом страдании, через сострадание (не хочу,
чтобы другой страдал так же, как я) человек поднимается до
состояния добродетели. Добродетель (благость) основана на
чувстве долга и знании (мудрости). Терпение, заботливость,
сострадание, разумность, чистота, нравственность (порядоч-
ность), справедливость – вот качества, присущие этой гуне.
Для развития этих качеств сначала требуются усилия (внут-
ренняя работа, особенно для того, чтобы научиться считать-



 
 
 

ся с другими людьми), а потом они приносят счастье. В ма-
териальном мире это возвышенное состояние, которое обес-
печивает спокойную жизнь. Из этого состояния деградируют
посредством чувства превосходства (вплоть до презрения) в
состояние страсти.

На основе осознания суетности этого мира, человек в доб-
родетели начинает стремиться к освобождению. Освобожде-
ние основано на осознании собственной духовной сущности.
Угнетенная материальным миром, душа получает огромное
удовольствие от осознания того, что на самом деле она вечна.
Когда человек осознает себя неотъемлемой частичкой Бога,
он наслаждается своей вечной природой, но еще не в состоя-
нии принять волю Бога. Фактически это свободное от мате-
риального мира, но еще не имеющее доступ в духовный мир,
«нулевое» состояние живого существа, которое называется
«освобождение». На этом уровне пассивизируются матери-
альные органы чувств и ум, но еще не активизируются ду-
ховные чувства.

Следующая стадия – это стадия осознания всепроникаю-
щего и все контролирующего аспекта Господа. На этой ста-
дии душа восстанавливает свое знание и исходное из него
чувство уважения и страха перед Богом. Человек видит все
в зависимости от Верховной Божественной Личности и осо-
знает Его силу и возможности. Следующая ступень – это
преодоление чувства почитания и уважения и восстановле-
ние близких отношений с Ним, которое происходит только



 
 
 

за счет преданного служения Богу. На этой стадии живое су-
щество в совершенстве восстанавливает всю полноту своей
природы (вечности, знания и, самое важное, наполненность
блаженством). Это путь к бесконечному блаженству, приро-
ду которого мы не в состоянии постичь нашим жалким ма-
териальным разумом. Живое существо Милостью Господа
восстанавливает свои отношения с Ним, и Его красота, со-
вершенство, удовольствие общения с Ним вновь и вновь да-
руют нам счастье, не имеющее границ.

Мы представили в общих чертах философскую концеп-
цию ариев. Нужно сказать, что каждое положение этой
концепции может стать темой для полноценной книги. Не
преследуя цели глубинного раскрытия философии ариев и
предоставления аргументации, подкрепляющей эту концеп-
цию, мы ограничились только достаточным описанием их
мировоззрения. Хотя нужно сказать, что для вдумчивого чи-
тателя, представленный материал содержит описание доста-
точно глубинных тайн психологии. Обладающий этой тайной
может сам стать арием и сделать таковым любого, с кем вхо-
дит в общение.

Для возврата из материального мира в духовный, арий-
ская литература предусматривает четыре пути, которые на-
зываются карма-йога, гьяна-йога, дхьяна-йога и бхакти-йога.
Слово йога означает связь с Богом. Это процессы, связываю-
щие с Богом соответственно деятельность, ум, разум и эмо-
циональность (душу). Карма означает деятельность. Это тот



 
 
 

процесс, где человек пробует не контролировать чувства, а
удовлетворять их религиозными методами, другими слова-
ми, это способ связаться с Богом посредством деятельности.
Иначе карма-йога называется варнашрама-дхарма, которая
и является социально общественной системой, регулирую-
щей поведение ария. Живя в системе варнашрама-дхармы,
человек в конце обращается к отречению. На этом уровне
он основан на знании и пробует контролировать желания,
отказываясь от общения с объектами чувственного насла-
ждения. Этот процесс называется гьяна-йога. Когда йог уже
достиг совершенства в отречении и, сидя в одной позе, со-
средотачивает ум на Господе в сердце – это процесс дхья-
на-йоги. Но все эти процессы, в конечном итоге, не решают
главной проблемы. Душа имеет активную природу. В мате-
риальном мире эта активность имеет неправильную направ-
ленность. Подчинив деятельность, идущую от активной при-
роды души, законам варнашрама-дхармы, человек упорядо-
чивает свою деятельность, но неверная направленность же-
ланий остается. С помощью гьяна-йоги человек сдержива-
ет свои материальные желания, но тогда активная природа
души остается неудовлетворенной. Активная природа души
удовлетворяется только в бхакти-йоге. Это совершенная си-
стема, в которой и деятельность и желания обретают верную
направленность посредством совершения преданного служе-
ния Господу.



 
 
 



 
 
 

 
ГЛАВА 2. ВАРНАШРАМА-

ДХАРМА
ОБЩЕСТВЕННОЕ УСТРОЙСТВО

И СОЦИАЛЬНАЯ СТРУКТУРА
АРИЙСКОГО ОБЩЕСТВА

 
Особенность арийского общества заключалась в

том, что оно было богоцентричным, основываясь
не просто на вере в Бога, а на реальном общении
с Ним. Это утверждение для современных людей
звучит, как издевательство над их жизненным
опытом. Но пока не будет понята эта разница,
мы не сможем осознать, почему арийская
система ценностей и их социально-общественное
устройство более предпочтительны. Уникальная
особенность этого общества состоит как раз в
том, что оно в силах утвердить реальную связь с
Богом и его слугами (полубогами) и с их помощью
решать возникшие проблемы, что и делает ариев
уникальными (а не форма головы, цвет кожи или
героизм).
Автор



 
 
 

 
2.1 Социальные классы

и их взаимодействие
 

Самая трудноразрешимая проблема человеческой жизни
– это желание не получать реакций в ответ на свободную де-
ятельность. Человек хочет вести себя свободно и быть счаст-
ливым. Материальный же мир имеет причинно-следствен-
ную природу, и в нем действует закон соответствующей ре-
акции на определенную деятельность. Мы не всегда видим
его действие потому, что он действует из жизни в жизнь и
проявляется в виде судьбы. Из-за неведения создается впе-
чатление, что действует закон: кто сильнее, тот побежда-
ет, кто побеждает, тот и наслаждается. Несправедливость
этой точки зрения арии доказывают, указывая на изначально
неравные условия существования, которые говорят о причи-
не их появления в прошлой жизни. Мы совершаем грехов-
ные и праведные поступки, которые становятся основой на-
шей судьбы в будущей жизни. В общем, это идея судьбы, ко-
торая имеет свое объяснение только в том случае, если при-
нимается концепция перерождения. В противном случае, мы
вынуждены принять, что или условия нашей жизни нам да-
ны случайно (слепой природой), или Бог, если Он есть, же-
сток и, непонятно почему, дает такие разные стартовые усло-
вия, обрекающие человека на определенную жизнь. Некото-
рые концепции выдвигают идею реакций за грехи предков,



 
 
 

которая не может быть принята из-за нарушения принципа
справедливости: кто грешил, тот и должен страдать.

Существует противоречие между блаженной природой
вечной души и стремлением удовлетворить ее посредством
насилия (грубого или тонкого). Те, кто свободно ведут се-
бя, в следующей жизни страдают от плохих условий суще-
ствования. Желающие избавиться от оков страданий долж-
ны научиться считаться с другими живыми существами. Как
мы уже упоминали, для ариев материальный мир – это место
пребывания тех завистливых душ, которые развили желание
наслаждаться и властвовать без Бога. Для таких личностей
желание независимой деятельности практически непреодо-
лимо. В духовном мире живые существа естественным обра-
зом ставят свои желания в зависимость от желаний Бога. Он,
как совершенная Личность, способен дать каждому то, что
приносит счастье. Когда побуждаемое стремлением незави-
симой деятельности живое существо начинает свое матери-
альное существование, сначала ему кажется, что оно сможет
подчинить своей воле энергию Господа, называемую майя-
шакти (мы уже упоминали, что это энергия, скрывающая су-
ществование Бога). При любой деятельности, не связанной
с волей Бога, она действует так, чтобы мы поняли, насколь-
ко не способны контролировать энергию Бога так, чтобы она
доставляла нам наслаждение. Одновременно запутываемся
в реакциях нашей деятельности, которые уже не позволяют
нам выйти из материального мира.



 
 
 

Душа блаженна, и страдание для нее неприемлемо. В ду-
ховном мире исполняются все желания души, а в материаль-
ном мире нет. В материальном мире все отклонено от исти-
ны и лишено гармонии, полно беспокойств из-за противо-
речия природы души и материи (временное тело и порож-
денный этим страх, стремящиеся к власти живые существа и
вытекающее из соперничества страдание, невежество и рож-
денное из него насилие).

Душа активна и потому хочет общаться. Различного рода
желания – неотделимая природа души. Духовное тело вечно,
и потому при общении ни одно живое существо не может
причинить ему вред. Духовное общение безопасно для су-
ществования и потому блаженно. В материальном мире ду-
ша попадает в очень затруднительное положение: для дости-
жения счастья она стремится к общению, но уязвимое тело
включает в себе опасность смерти (или страдания). Из это-
го противоречия рождается необходимость деления всех жи-
вых существ на друзей и врагов. Все, кто способствуют на-
слаждениям материального тела, – друзья, а кто являют со-
бой опасность для его существования – враги.

Общение имеет место на основе знания. Любое обще-
ние состоит из знания, общения, осуществляемого на осно-
ве этого знания, и уровня исполнителя. В зависимости от то-
го, под влиянием каких законов природы находятся эти три
компонента, получаются разные типы общения:

1) благостное, приносящее покой;



 
 
 

2) смешанное, причиняющее то радость, то разочарова-
ние;

3) разрушающее, причиняющее страдание.
Соответственно, если человек развивает знание в добро-

детели, то, применяя его в общении, непременно получа-
ет благостные результаты. К этому стремится любой инди-
видуум, любое общество. Однако действительность гораздо
сложнее. Утвердить человека в состоянии благости (уступ-
чивости) – это самая большая проблема. Материальное со-
знание эгоцентрично, а временное тело – гарант развития
жадности. Поэтому чаще всего исполнители находятся под
влиянием законов страсти или невежества. Если даже дать
такому исполнителю совершенное знание или правильную
деятельность, он все равно будет обращаться со всем этим в
соответствии со своим исполнительским уровнем, т. е. в со-
ответствии со своими желаниями. Материальное общение
лишено гармонии, и это порождает необходимость терпения,
которое абсолютно чуждо душе. Духовное общение спонтан-
но, свободно и блаженно потому, что все духовные существа
совершенны и свободны от желания взаимной эксплуатации.
В материальном мире эти же самые дживы стремятся к пре-
восходству, следовательно, к эксплуатации. С другой сторо-
ны, обусловленные души имеют несовершенную природу,
и потому любое общение сначала внушает надежду, а по-
том причиняет разочарование. Именно тогда человек полу-
чает возможность возвыситься до добродетели, когда оказы-



 
 
 

вается в состоянии терпеть это разочарование. Менее разум-
ные люди начинают искать другое общение, в надежде до-
стичь счастья. Разумные же осознают изначальную неразре-
шимость данной проблемы в материальном мире. Они пони-
мают, что нет разницы (или, если быть точнее, разница очень
маленькая) с кем общаться, все равно все объекты несовер-
шенны. Менее разумные сначала думают, что встретили при-
ятное общение, а потом раздражаются от наличия недостат-
ков. Мудрый знает, что все имеют недостатки, и пробует ос-
новываться на достоинствах (принцип пчелы, берущей со
всех цветов только нектар), ища во всех хорошие качества и
терпеливо относясь к недостаткам. Это то психологическое
состояние, которое обеспечивает мирное сосуществование
всех несовершенных существ в материальном мире. Но жи-
вые существа хотят наслаждаться. Когда сознание светское,
то есть эгоцентричное, и человек думает, что живет только
один раз, он не понимает, ради чего должен терпеть. Такие
люди способны жертвовать всем ради своего удовольствия,
и тогда общество состоит из одиноких людей, где все заня-
ты поиском приемлемых объектов чувственного наслажде-
ния. Такое общество основано на гонке или соперничестве
в борьбе за большее чувственное наслаждение. Человеку ка-
жется, что он получает больше наслаждений, если больше
борется за них. Но опыт показывает, что и успех, и пораже-
ние не зависят от количества усилий. Они зависят от удачи.
А что есть удача, если не воля Бога, которая проявляется в



 
 
 

соответствии с нашими заслугами?
Терпение – основа общения благостных личностей, и об-

щество, созданное на этой основе, называется варнашра-
ма-дхарма. Что означает это словосочетание? Варны это раз-
личные социальные классы:

1) монахи (жрецы) – брахманы,
2) правители и воины – кшатрии,
3) крестьяне и торговцы – вайшьи,
4) рабочие и служащие – шудры.
Ашрамы также делятся на четыре части, но они относят-

ся к разным этапам жизни одного и того же человека. Эти
этапы:

1) процесс обучения – брахмачарья-ашрам,
2) семейная жизнь – грихастха-ашрам,
3) частичное отречение – ванапрастха-ашрам,
4) полное отречение – санньяса.
1) Обучение. В арийской системе образование начина-

лось с пятилетнего возраста. В процессе обучения человек
принимал ведическую систему ценностей, изучал суть мате-
риальной природы и ее строение, развивал глубокие знания
законов гун материальной природы и, самое главное, форми-
ровал правильное представление о смысле жизни и ее ценно-
сти, которое и становилось в дальнейшем основой его терпе-
ния. Знание передавалось устно, и носители любого знания
занимали очень высокое положение в обществе.

2) Семейная жизнь. В преддверии этого этапа жизни че-



 
 
 

ловек тщательно анализировал свои желания. Если Ведиче-
ское знание способствовало пониманию суетности этого ми-
ра, то брахмачари сразу принимал отречение и образ жизни,
соответствующий этому этапу. Такие люди назывались най-
штики-брахмачари, т. е. те, кто ни разу не испускали семе-
ни. Это особые личности, строгие, отреченные, смысл жиз-
ни которых только в постижении природы Верховного Гос-
пода и своих отношений с Ним. Найштики-брахмачари при-
нимают санньясу (отречение). Наличие этого ашрама очень
важно для общества. Отреченных всегда очень мало, но они
обеспечивают чистоту духовного знания за счет собственной
реализации. Духовное знание на своей высшей ступени все-
гда предполагает отречение от этого мира и восстановление
духовного сознания. Очень редкие люди бывают способны
идти по этому пути до конца. Санньяси это не тот, кто просто
читает духовную литературу, учит ее наизусть и декламиру-
ет перед неискушенной публикой, приобретая дешевую сла-
ву. Санньяси практикует духовное знание в полном отрече-
нии от мирской суеты и действительно восстанавливает свою
утерянную связь с Господом. Убедившись в истинности ве-
дических утверждений на собственном опыте, санньяси со-
храняют духовное знание без отклонений. Чистота знания
создает реальную связь с духовным миром, которая являет-
ся источником силы общества. Когда общество (нация) не
имеет аскетов, оно лишено божественной силы и обречено
следовать по пути греха, невежества и страданий. Сознавая



 
 
 

их важность, арии проявляли особо уважительное отноше-
ние к ним. Уважительное отношение ко всем сословиям бы-
ло отличительной чертой арийского общества, но отречен-
ные пользовались особым почетом. Когда варнашрама-дхар-
ма разрушается, появляются лже-отреченные, которые заня-
ты только тем, что «работают» на свое благосостояние и сла-
ву, прикрываясь статусом отреченного. Великий арий Бхак-
тивинода говорил, что нет ничего хуже в этом мире, чем ре-
лигиозный лицемер (отреченный), который использует свое
положение только для того, чтобы приобрести материальную
прибыль (деньги, славу, авторитет).

Те, кто чувствовали, что за период обучения не смогли
одолеть свои материальные желания (и тело и ум, что на-
зывается, требуют свое), обращались к следующей ступе-
ни жизни, семейной (грихастха-ашрам). О закономерностях
этой ступени мы поговорим отдельно. А пока скажем, что
именно на этой ступени действовала социальная структура,
которая организовывалась в соответствии с качествами лич-
ности. Основная масса общества состояла из семейных лю-
дей. Все остальные ашрамы были на попечении этого ашра-
ма.

3) Частичное отречение. В пятьдесят лет религиозные
деятели и руководители оставляли семью и уходили в лес,
заниматься самореализацией. Это позволяло постоянно дер-
жать общество в руках молодых личностей, что защищало
его от закостенелости (консерватизма). Хотя нужно сказать,



 
 
 

что некий консерватизм всегда необходим, чтобы общество
не теряло свои достижения, но даже святые писания время
от времени комментируются в соответствии со временем и
обстоятельствами. Основная истина не меняется, но меня-
ются методы ее преподнесения. Как это сделать, не исказив
ее, знают только очень возвышенные отреченные. На этом
этапе мужчина начинал свое отречение. Он оставлял выпол-
нение своих социальных обязанностей (уходил на пенсию) и
начинал заниматься самопознанием вдали от семьи, но по-
лучал от нее пищу, пока проходил процесс адаптации. На
этом этапе мужчина мог взять с собой жену.

4) Отречение. Посредством частичного отречения муж-
чина привыкал к аскетичной жизни и становился паломни-
ком. Обходя святые места, он встречал святых людей и по-
лучал от них духовное знание. С людьми мирского склада
ума отреченные общались только во имя проповеди. Среди
них самые удачливые встречали Господа.

В «Бхагавад-гите» представлены характеристики различ-
ных составляющих деятельности, от которых зависят наше
счастье и страдание (глава 18, тексты 18–28):

Знание, объект познания и познающий
– таковы три фактора, побуждающие к
деятельности, а органы чувств, сами действия и
их исполнитель являются ее составляющими.

В соответствии с различными гунами
материальной природы, существуют три



 
 
 

вида знания, деятельности и исполнителя
деятельности. Теперь услышь от Меня о них.

Знание, позволяющее человеку, несмотря на
многообразие видов и форм живых существ,
видеть их единую духовную природу, следует
считать в гуне благости.

Знание, утверждающее, что вид живого
существа определяется телом, в котором оно
пребывает, считается в гуне страсти.

А знание, привязывающее человека к
одному виду деятельности, как к единственно
важному, не дающее представления об истине и
отличающееся узостью и скудостью, называют
знанием в гуне невежества.

Регулируемая деятельность, исполняемая без
привязанности, любви или ненависти, или
желания получить что-либо взамен, считается
деятельностью в гуне благости.

Деятельность, требующая огромных усилий,
направленная на исполнение собственных
желаний и продиктованная ложным эго,
называется деятельностью в гуне страсти.

Деятельность, вызванная заблуждениями,
противоречащая указаниям священных писаний,
без учета ее порабощающих последствий, или
деятельность с применением насилия, которая
причиняет страдания другим живым существам,
считается деятельностью в гуне невежества.

Тот, кто исполняет свой долг, свободный от



 
 
 

влияния гун материальной природы и ложного
эго, с большой решимостью и энтузиазмом,
одинаково стойкий в успехе или неудаче,
действует в благости.

Если человек привязан к деятельности и
ее результатам, движим желанием насладиться
плодами своего труда, жаден, завистлив, нечист,
подвержен радости и печали, о нем говорят, что
он находится под влиянием гуны страсти.

Кто постоянно поглощен деятельностью,
противоречащей указаниям священных писаний,
материалистичный и упрямый, обманывающий
и постоянно оскорбляющий других, ленивый,
всегда угрюмый, откладывающий все на «потом»,
действует под влиянием гуны невежества.

Любая причинно-следственная связь возникает благодаря
взаимодействию этих факторов: знания, познаваемого объ-
екта и познающего.

Структура общества должна быть такой, чтобы вышепе-
речисленные три фактора были в гуне благости. Это един-
ственный рецепт истинного процветания общества. Если ка-
кое- либо из этих составляющих «поднять» в гуну благости,
оно «поднимает» за собой все остальные, и скоро проявляет-
ся результат в виде счастья, благополучия, мира и т. д. В дей-
ствительности это очень разностороннее знание. Мы пресле-
дуем цель показать, какие именно закономерности учитыва-
ли арии при организации своего общества. Все начинается



 
 
 

со знания. Как мы увидели в текстах, благость начинается с
восприятия всеобщей духовной природы всего живого, сле-
довательно, – с изучения соответствующего знания.

Все проблемы возникают из-за точки зрения, заставляю-
щей нас видеть различие между живыми существами, что
мешает воспринимать их единство. Телесная концепция вы-
нуждает отвергать тех, кто не доставляет нам удовольствие,
и стремиться к тем, с кем мы можем наслаждаться миром.
Это настроение, в свою очередь, позволяет нам спокойно
убивать тех, кого мы ненавидим, и защищать тех, кого «лю-
бим». А восприятие единой духовной природы позволяет
на практике осуществить принцип справедливости. Соглас-
но приведенным текстам, когда развивается знание в бла-
гости, человек обращается к регулирующим принципам по-
ведения, контролирующим наши симпатии и ненависть (ос-
нова несправедливости). Как исполнитель деятельности, та-
кой человек становится решительным, полным воодушевле-
ния и, самое главное, уравновешенным в удаче и поражении.
Он не гордится (не насилует), когда побеждает (не вызывает
зависти), и не мстит, когда проигрывает (не создает беспо-
койств).

Под влиянием гуны страсти человек различает живые су-
щества в соответствии с их телом (он некрасив, значит,
неудобен для наслаждения и т. д.). В этом состоянии основа
оценки – приятные и неприятные люди, идущие от них ра-
дости и грусть, наслаждения и опасность. Он жаден, завист-



 
 
 

лив и нечист (за счет того, что ставит различие между жи-
выми существами). Победа побуждает его продолжать дея-
тельность, прилагая огромные усилия, а поражение полно-
стью уничтожает интерес к ней. В деле защиты общества на
таких людей нельзя полагаться, так как их решимость неста-
бильна. Главной особенностью человека в невежестве явля-
ется то, что он считает свою деятельность единственно важ-
ной. Такой подход обычно становится причиной множества
конфликтов. Как исполнители, такие личности материали-
стичны, упрямы (в негативном смысле слова), любят прибе-
гать к различным видам насилия (чтобы все делали то, что
они хотят) и любят унижать (причинять беспокойства). Во
имя достижения цели они не считаются с тем, какое количе-
ство насилия должны совершить и какие страдания причи-
нить другим. В общество такие люди вводят принцип край-
ней несправедливости (диктаторский режим).

Общество всегда состоит из благостных, страстных и
невежественных людей. Религиозные деятели истинно бла-
гостные, правители и воины имеют смешанную природу бла-
гости и страсти, смесь страсти и невежества присуща тор-
говцам и производителям, а невежество – служащим и ра-
бочим. Соответственно первые используют разум и контро-
лируют свои чувства; вторые обращаются то к разуму, то к
чувствам; третьи – в основном к чувствам, иногда к разуму,
и четвертые – к чувствам. И, соответственно, им можно до-
верять определенный вид деятельности. Советниками обще-



 
 
 

ства должны быть те, кто утвержден в благости. Защитни-
ками должны быть люди, которые имеют страстную приро-
ду и любят действовать, но способны слушать советы и под-
чиняться им. Производителями должны быть люди, которые
имеют склонность создавать материальные ценности, а зна-
чит – к накопительству, но, в то же время, согласны разда-
вать накопленные богатства. А рабочие и служащие – это те,
кто лишены творческого разума и могут быть только испол-
нителями чужой воли (постоянно нуждаются в руководстве).
Эти четыре типа людей нуждаются друг в друге. Эта нужда
заставляет их сотрудничать во имя создания гармоничного
общества.

С другой стороны, если люди дают волю своим чувствам
(во имя наслаждений и власти), то соперничество становит-
ся причиной жестокой борьбы. Бывает, что человек идет на
сотрудничество и в то же время проявляет настроение со-
перничества. Это делает его жизнь опасной и полной беспо-
койств и идущих от них страданий.

В материальном мире живое существо обладает двумя ти-
пами «эгоизма». Одно из них называется концентрирован-
ным, другое распространенным. Когда человек борется за
удовлетворение потребностей собственного тела и ума, та-
кой эгоизм называется концентрированным. Когда же чело-
век, основываясь на своих привязанностях, борется за бла-
гополучие своей семьи, близких, членов общества, нации и,
наконец, человечества – это называется распространенным



 
 
 

эгоизмом. В основе любой материальной деятельности лежат
эти два вида эгоизма. Если рассмотреть это явление с точ-
ки зрения гун материальной природы, то можно сказать, что
те, кто находятся под влиянием невежества, интересуются
удовлетворением потребностей только своего тела и ума. Те,
кто живут под влиянием страсти, – своих потребностей и по-
требностей близких им людей. Те, кто в благости, беспокоят-
ся о благополучии общества, нации и человечества в целом.

Удовлетворение человека зависит от внешнего мира, и по-
тому он испытывает потребность в общении. Общение изна-
чально является источником блаженства для души. Блажен-
ство рождается от соприкосновения с совершенными живы-
ми существами, каковыми в духовном мире являются все. С
какими бы эмоциями мы не подошли к Господу и Его при-
ближенным слугам, результатом бывает только блаженство.
В материальном мире, в соответствии с принципом отобра-
жения, эмоциональный подход к любому объекту причиняет
множество неприятностей, разочарований, напряженностей
и другие отрицательные, не присущие душе, чувства. Это
происходит из-за несовершенного сознания живых существ
в материальном мире. Ожидание чувственного наслажде-
ния, самоконцентрированное сознание делают общение ли-
шенным блаженства. В духовном мире душа стремится удо-
влетворить всех, кто к ней подходит, а в материальном ми-
ре она стремится удовлетворить собственную личность, ис-
пользуя для этого возможности других живых существ. По-



 
 
 

этому в материальном мире возникает необходимость регу-
лирующих принципов поведения, которые называются эти-
кетом. Это происходит по той простой причине, что мате-
риальное сознание в бесконтрольном состоянии стремится
подчинить всех своей воле. Когда этим желанием одержимы
все, возникает необходимость «очереди». Арийская филосо-
фия утверждает, что «очередь» действует из жизни в жизнь:
сегодня я – хозяин, ты – слуга, завтра будет наоборот.

Низкое положение или, иначе говоря, плохая судьба по-
рождает зависть. Высокое положение, или хорошая судьба, –
высокомерие. На этом основана вся психология материаль-
ного мира. Эти два состояния переводят человеческие отно-
шения в поле вражды и унижения. Психология живого су-
щества в материальном мире является проявлением жела-
ния быть Богом, содержит в себе стремление к борьбе за
лидерство и неспособность принимать более высокое поло-
жение другой личности. Что дает лидерство? Удовольствие
быть верховным наслаждающимся и властителем. А от че-
го зависит нежелание принимать чужую позицию? От жела-
ния быть на его месте. Те, кто достигают лидерства, разви-
вают гордость и «наслаждаются» удовольствием диктовать
другим свою волю. Те, кому это не удается, развивают за-
висть и ненависть по отношению к удачливым людям. Если
общество не будет следовать определенным законам поведе-
ния, эти два чувства сделают общество полным насилия, а
жизнь людей невыносимой. Когда люди нецивилизованны,



 
 
 

действует закон естественного отбора, где сильный притес-
няет слабого. В дальнейшем слабые понимают, что, объеди-
нившись, окажутся в силах свергнуть сильного. Поэтому сла-
бые стремятся объединиться, а сильные делают все возмож-
ное, чтобы этого не допустить. Это происходит, когда обще-
ство светское или лжерелигиозное. В соответствии с арий-
ской концепцией, человечество не развивается, а дегради-
рует от богоцентричного и, следовательно, цивилизованного
общества, к богоотвергающему и, следовательно, нецивили-
зованному обществу. Эту тему мы рассмотрим в главе «Сме-
на эпох и проявляющиеся в них качества».

Материальное сознание стремится к власти и наслажде-
нию, если не принимаются регулирующие принципы поведе-
ния, оно обретает свободу получать желаемое посредством
насилия. Если же принимаются законы поведения, то они
всегда направлены на то, чтобы сделать управляемыми за-
висть и высокомерие. Светское общество решает эту пробле-
му с помощью двух идеологий:

1) Власть и наслаждения принадлежат избранным, а обыч-
ные люди созданы, чтобы служить интересам избранных. Ос-
новой этой концепции является насилие (диктаторский ре-
жим, который содержит в себе неизбежность революций).

2) Власть и наслаждение принадлежат сильным, одарен-
ным, ловким, негодяям (в зависимости от строя) и доступ-
ны для всех, кто способен ими овладеть («демократические»
государства, которые часто меняют лидеров, давая возмож-



 
 
 

ность многим наслаждаться властью).
Благочестивость содержит в себе компонент пробуждения

духовного сознания, основа которого – вера. Имея такое со-
знание, человек может спокойно относиться к чужому пре-
восходству и, когда встречает такую личность, думает, что
у Верховного Правителя были основания (прошлые жизни)
наградить его одним из шести достояний: красотой, благо-
родным рождением, образованием, силой, богатством, отре-
чением.

Арийское общество было основано на гуне благости и
стремилось к удовлетворению потребностей всех членов об-
щества, но, поскольку оно было богоцентричным, то стави-
ло эту удовлетворенность в зависимость от удовлетворенно-
сти Господа. Когда нет личности, способной всех сосредото-
чить на себе, благодаря своим уникальным качествам (Бог),
начинается борьба за чувственное наслаждение, которая ис-
ключает применение принципа справедливости. Кто силен,
тот достигает власти, а потом начинает использовать свое
положение и могущество для ее сохранения. Богоцентрич-
ное общество имеет очень интересную специфику. В свет-
ском обществе тот, кто у власти, теряет страх и развивает
настроение вседозволенности. А богоцентричное общество,
за счет реального общения с Богом, не позволяет развить-
ся этому настроению даже у властителей всего мира, пото-
му что все понимают свою зависимость от Бога. Такое созна-
ние очень уменьшает дух соперничества. Люди с мирским



 
 
 

складом ума уничтожают друг друга в этом соперничестве,
а богоцентричный человек для получения того же результа-
та старается стать приятным для Бога. Для уничтожения со-
перников необходимы порочные качества, а для удовлетво-
рения Бога – благостные. В одном случае человек стремит-
ся уничтожить в себе все благостные качества, чтобы суметь
противостоять суровым законам соперничества, а в другом –
все порочные качества, чтобы суметь ублажить Господа. Это
и с точки зрения настроя, и с точки зрения направленности,
абсолютно разные состояния.

В этом мире материальное тело всех обязывает решать
проблемы существования (пищи), покоя, размножения и
защиты. Существует два вида деятельности, обеспечиваю-
щих решение проблем существования: тонкий (деятельность
ума) и грубый (деятельность тела). Работа ума обеспечивает
знание. А работа тела, на основе этого знания, обеспечивает
существование. Под влиянием различных гун люди обраща-
ются к разному знанию и, соответственно, решают проблемы
разными методами и получают разный результат.

Животные решают эти проблемы в соответствии с телом,
в котором оказались, используя тот небольшой разум, кото-
рый дан им, находясь во власти соответствующих инстинк-
тов. Инстинкт – это помощь Бога тем живым существам, ко-
торые, вследствие их греховной деятельности, потеряли спо-
собность использовать свой разум.

Человек отличается от животного уровнем развития разу-



 
 
 

ма и способностью к вере в Бога. Во всех остальных стремле-
ниях люди и животные похожи. Они хотят существовать, от-
дыхать, быть защищенными и размножаться, но в отличие от
животных люди опираются на разум. Для обеспечения суще-
ствования они развивают сельское хозяйство и промышлен-
ность, для отдыха строят дом (родину), для защиты создают
оружие, для размножения копят богатство. Когда эти четыре
вида деятельности совершаются с намерением наслаждаться
и властвовать над природой – общество является светским,
а когда эта же деятельность совершается с соблюдением ре-
лигиозных принципов и во имя достижения высочайшей це-
ли религиозности, общество называется арийским или бого-
центричным. В этом заключается разница между светским
и богоцентричным обществом. Светское общество направ-
лено на поиски все новых методов чувственного наслажде-
ния, а богоцентричное (арийское) общество направлено на
применение принципов освобождения из этого мира. Един-
ственная цель светского и лжерелигиозного общества – чув-
ственное наслаждение.

Истинно религиозное общество основано на понимании
вечности души, связи с Богом, временности материального
существования, и имеет абсолютно иную направленность. В
этом контексте материальный мир воспринимается местом
временного пребывания, где условия жизни не так важны и,
следовательно, терпимы. Общество в целом и индивидуумы
в отдельности сосредоточены на идее освобождения из это-



 
 
 

го материального плена. Это стремление сдерживает их низ-
менные желания. В наше время люди обрели свободу гре-
ховно действовать, и добродетель потеряла свою значимость.
Добродетельные люди чувствуют себя притесненными. Лю-
дей воспевают не за добродетель, а за способность как можно
извращеннее заниматься чувственным наслаждением. В ис-
тинно религиозном обществе неправедные люди чувствуют
себя стесненными (сдержанными), а праведные имеют сво-
боду быть благостными. Общество не может поощрять по-
рок и надеяться на праведные результаты. Это абсурдная на-
дежда. Правда то, что материальный мир создан для обита-
ния порочных душ, но правда и то, что здесь Бог предложил
нормы поведения, которые помогли бы нам преодолеть свою
порочную природу и вернуться в духовный мир, нашу веч-
ную обитель. Вечная природа души (свобода от страха перед
смертью) в духовном мире является гарантом мирной жиз-
ни всех живых существ. Духовное тело вечно, и никто не
хочет навредить ему, а самое важное – никто и не мо-
жет это сделать. А временное тело способствует поддер-
жанию атмосферы борьбы за существование, потому что лю-
бой, кто хочет навредить ему, может это сделать. Концепция
же перерождения дает возможность осознать необходимость
считаться друг с другом.

Люди обычно от рождения наделены определенными ка-
чествами. Одни проявляют способности к умственному тру-
ду, другие к физическому, одни к производству и торговле, а



 
 
 

другие должны находиться под руководством более умелых
людей, так как сами не способны к творчеству, но могут на
очень высоком уровне реализовывать чужие идеи. Когда ум-
ственные способности человека служат для удовлетворения
склонности к чувственному наслаждению, человек считает-
ся ученым. Когда физическая сила служит материалистиче-
ским целям, человек начинает насиловать других, нация –
другие нации для того, чтобы использовать блага и дости-
жения других для себя. С помощью силы они навязывают
другим свой образ мышления. Когда сила творчества служит
материалистическим идеям, человек пытается навязать дру-
гим свое мировосприятие, которое обычно никого не дела-
ет счастливым и не решает никаких проблем. Когда человек
обладает способностью к простой работе, он старается как
можно дороже продать свой труд.

Любое общество стоит перед необходимостью обеспечить
гармоничное взаимодействие этих способностей людей. Гар-
моничность означает использование такого механизма, ко-
торый позволяет контролировать и, если возможно, уничто-
жить полностью высокомерие сильного (стремление унижать
слабых) и зависть слабых, их желание совершать революции,
чтобы уничтожить сильных и занять их место. Если у обще-
ства имеется механизм, который позволяет решить эту про-
блему и одновременно обеспечить счастье людей и в этой
жизни, и в следующей, то оно может считаться совершен-
ным. Эти проблемы не могут решить обычные люди, потому



 
 
 

что, кем бы ни были, они принадлежат либо к гордецам, либо
к завистникам и, соответственно, защищают интересы сво-
ей группы людей. Только Верховный Господь может утвер-
дить принцип справедливости, потому что Он беспристраст-
ный. Какую природу имеет беспристрастность Бога? Дело в
том, что все живые существа являются частичками Бога и,
следовательно, одинаково дороги Ему. Все остальные живые
существа подчинены причинно-следственным связям жела-
ния и ненависти или симпатии и антипатии и потому не в
состоянии быть справедливыми. Господь единственный, кто
может справиться с необходимостью разработать механизмы
удовлетворения тех душ, которые развили желание лидер-
ства (материальное сознание), и в то же время решить про-
блему восстановления духовного сознания. Согласно пони-
манию ариев, в этом заключается и главная проблема, и глав-
ная трудность.

В «Бхагавад-гите» Господь Кришна говорит (глава 4,
текст 13):

В соответствии с тремя гунами материальной
природы и связанной с ними деятельностью,
Я разделил человеческое общество на четыре
сословия. Но знай, что, хотя Я и являюсь
создателем этой системы, Сам Я, вечный
и неизменный, непричастен к какой-либо
деятельности.

Когда человек (или общество) достаточно страдает на пу-



 
 
 

ти достижения чувственного наслаждения, он (или оно) про-
бует принять определенные регулирующие принципы пове-
дения. Эта попытка уже содержит в себе компонент добро-
детели. Начиная с этого момента, человек в состоянии при-
нять систему, предложенную Господом, которая предназна-
чена для поэтапного, последовательного преобразования ма-
териального сознания в духовное.

Вышеперечисленные способности людей в обществе обес-
печивают исполнение четырех социальных функций. Ум-
ственно развитые люди обычно являются идейными лидера-
ми общества. Те, кто обладают физической силой и силой
духа, ее защитниками. Производители обеспечивают эконо-
мическое развитие, а рабочие и служащие помогают другим
сословиям реализовать свои идеи. Образно говоря, эти че-
тыре функции составляют разные части одного тела и имеют
свою санскритскую терминологию:

1)  Интеллектуалы – религиозные деятели (брахманы)  –
голова.

2) Предводители – воины (кшатрии) – руки.
3) Крестьяне – производители (вайшьи) – утроба.
4) Рабочие – служащие (шудры) – ноги.
Никто не может организовать функционирование обще-

ства, пренебрегая этими четырьмя классами. Для гармонич-
ного функционирования общества необходимы:

1)  Интеллектуалы, которые советуют и указывают пути
развития общества;



 
 
 

2) Производители (крестьяне) и торговцы, которые созда-
ют материальные ценности и обеспечивают пищей;

3) Рабочие, которые выполняют тяжелую работу;
4)  Правители, которые обеспечивают гармоничное со-

трудничество между этими тремя классами, и воины, кото-
рые защищают всех от внутренних и внешних врагов.

Как невозможно сказать, какая часть тела важнее, так и
невозможно сказать, какой класс важнее. Как только подни-
мается вопрос приоритета, любая система превращается в
систему привилегий и унижений. Учитывая психологию лю-
дей, находящихся под влиянием трех гун материальной при-
роды, можно сказать, что успех общества зависит от того,
под влиянием какой гуны находятся люди, исполняющие эти
функции. Если, например, человек под влиянием невеже-
ства исполняет обязанности советника, то общество разви-
вается в соответствии с принципами насилия и жестокости
внутри государства и ведет захватническую внешнюю поли-
тику. Если советник под влиянием гуны страсти, то он обя-
зательно разделит общество на друзей и врагов (кланы). А
если он под влиянием гуны благости, то он будет вести об-
щество к всеобщему равенству и станет источником всеоб-
щего счастья (не создавая лишних конфликтов). Люди под
влиянием невежества ограничивают свободу людей, потому
что считают, что только они вправе наслаждаться и властво-
вать над этим миром (диктаторские правители). Те, кто в гу-
не страсти, ведут общество к свободе чувств (могу делать,



 
 
 

что хочу) во имя чувственного наслаждения (демократиче-
ские государства). В добродетели предлагают сдержанность
чувств, во имя свободы от страданий и беспокойств (арий-
ское общество). Существует еще одна категория людей, пре-
данные Господа, которые предлагают свободу чувств, но во
имя удовлетворения Господа (жители духовного мира).

При выполнении деятельности, как уже упоминалось,
от знания зависит получаемый результат. Развитие знания
– обязанность брахманов. Благодаря богоцентричности в
арийском обществе особенно ценилось развитие духовного
знания, потому что на его основе человек освобождается от
порока. Порочные люди не могут связаться с Господом. Гос-
подь – абсолютная чистота, и Он не общается ни с чем гряз-
ным. Арийское общество было основано на Ведах, которые
состоят из различных частей, обсуждающих различные ма-
териальные проблемы и указывающих праведные пути их ре-
шения. Основная идея заключается в том, что все живые су-
щества зависят от Господа и для решения возникающих про-
блем должны удовлетворить Его или Его представителя.

В «Бхагавад-гите» Господь Кришна говорит (глава 3, тек-
сты 10, 15):

На заре творения Господь, повелитель всех
существ, создал людей и полубогов вместе
с жертвоприношениями в честь Вишну и
благословил их, сказав: «Будьте же счастливы,
совершая эту ягью (жертвоприношение), ибо



 
 
 

она дарует вам все желаемое, чтобы вы могли
жить безбедно и, в конце концов, обрели
освобождение.

Предписания, регулирующие деятельность
людей, содержатся в Ведах, которые исходят
непосредственно от Верховной Личности Бога.
Поэтому вездесущее Божественное начало вечно
присутствует в акте жертвоприношения.

Для удовлетворения Господа необходимо совершать
жертвоприношения, а для того чтобы жертвоприношения
были приняты, необходимы чистые люди. Эти чистые лич-
ности и есть брахманы. От их квалификации зависело состо-
яние общества. Там, где живут квалифицированные брахма-
ны, там живет Сам Бог. Брахманы обладают разной квали-
фикацией. Самые простые брахманы те, кто изучали раздел
карма-канды Вед, жили чистой жизнью и совершали жертво-
приношения для исполнения материальных желаний рели-
гиозными методами. Они были ответственны за материаль-
ное процветание общества и минимальное духовное разви-
тие.

Жертвоприношения являлись осью деятельности арий-
ского общества. Здесь возникает тема для серьезного обсуж-
дения. Дело в том, что ведическая литература полна описа-
ний жертвоприношений, процесс и особенно результат ко-
торых непонятен и не вызывает доверия у современного че-
ловека. Итак, нужен ответ на самый важный вопрос: на чем
была основана богоцентричность арийского общества? В от-



 
 
 

вете на этот вопрос кроется разница между лжерелигиоз-
ным и арийским обществами. Арийская литература полна
описаний встреч с Верховной Божественной Личностью. Ни
одна другая древняя, а тем более современная, литература
не содержит подробных описаний личности Бога, полубо-
гов и других личностей, пришедших к нам с различных пла-
нет. Это кажется таким невозможным, что современные уче-
ные объявляют эти описания выдумками или переоценками
реально существовавших «простых смертных», проявивших
какие-нибудь невероятные возможности и потому почитае-
мых наравне с богами. С одной стороны, ведическая лите-
ратура содержит в себе такое серьезное знание, тайны кото-
рого до сих пор остаются недоступными современным уче-
ным, философам и простым людям. С другой стороны, там
описываются, с нашей точки зрения, невероятные события.
Это противоречие делает Веды для людей с мирским скла-
дом ума чем-то непонятным.

Чтобы не казаться глупыми, люди начинают выбирать из
ведической литературы то, что кажется правдоподобным и
умным, и отвергают то, что похоже на выдумку. Создается
хаос, в результате которого конечная цель Вед остается недо-
ступной для большинства, кроме тех, кто изучает их под ру-
ководством истинного духовного учителя. Секрет заключа-
ется в том, что Веды следует воспринимать комплексно, что-
бы раскрыть их внутренний смысл. В противном случае они
не могут быть применимы, а служат только основой для раз-



 
 
 

личных философских распрей. На самом деле то, что в Ведах
кажется невероятным, и есть тот результат, который полу-
чается от следования им. Если человек следует принципам,
описанным в Ведах, он действительно получает тот резуль-
тат, который Веды описывают и который кажется нам неве-
роятным. На самом деле, если нет этого результата, то нет и
необходимости следовать Ведам.

Если Вьясадева (автор Вед) был такой серьезной лично-
стью, что описал самые сокровенные секреты и материаль-
ного и духовного знания, то почему параллельно с этим он
описывает события, которые делают Веды похожими на вы-
думку? Если у человека есть цель быть принятым и создать
серьезное писание, то какой смысл наполнять это писание
выдумками или преувеличениями, которые могут быть при-
сущи только сентиментальным людям и вызывать сомнения
в умах прагматиков? Если автор серьезный человек и цель
в том, чтобы быть полезным, то он будет стараться писать
приемлемые для серьезных людей истины. Так в чем при-
чина, что Вьясадева спокойно пишет о том, что полубоги и
Бог (Вишну) лично посещали арену жертвоприношения, ес-
ли оставались удовлетворенными? Зачем нужна была Вьяса-
деве эта бессмысленная выдумка? Или он лживый аферист,
а верящий ему – глупец, или он говорит правду, и тогда мы
должны суметь понять его. По отношению к автору такого
философского трактата, как «Веданта-сутра», невозможно
применить определение «лживого афериста». Остается при-



 
 
 

нять описания непривычных для нас событий правдивыми,
и тогда мы должны постараться понять, почему такие собы-
тия происходили в прошлом и не происходят сейчас?

Любая цивилизация оставляет после себя описания той
действительности, в которой она существовала. В наше вре-
мя, например, Господь никогда не посещает планету, и пото-
му нет таких описаний. Если даже через тысячу лет наши по-
томки будут находить остатки современной литературы или
научных трактатов, в них никогда не будет описаний Бога,
просто потому что в современной жизни контактов с Богом у
представителей различных религий просто нет. Книга иуде-
ев (Ветхий завет) описывает, как некоторые аскеты слышали
голос Бога или видели Его в виде огня, но нигде нет описа-
ний Его личности. Древние греки общались с полубогами и
соответственно описывали это общение, и там нет описаний
общения с Богом, потому что такого общения не было, то же
касается египетской цивилизации и т. д.

Арийская литература при описании общественной жиз-
ни, особенно когда речь идет о решении возникающих про-
блем, говорит о том, что арии пробовали решать проблемы
с помощью Верховной Божественной Личности или полубо-
гов (инопланетян). Существовал метод, с помощью которого
арии приглашали их к себе на планету и просили решить воз-
никшие проблемы. Этот метод – жертвоприношение. Когда
оно было принято, Господь, вместе с полубогами, посещал
арену жертвоприношения. От чего зависела удовлетворен-



 
 
 

ность Господа? Во-первых, она зависела от квалификации
брахманов. От них требовалась совершенная чистота – как
внешняя, так и внутренняя. Во-вторых, требовалась чистота
окружающей атмосферы и предлагаемых Господу и полубо-
гам атрибутов. Золото считается чистым элементом, и пото-
му для проведения ведических жертвоприношений оно тре-
бовалось в очень большом количестве. В процессе жертво-
приношений Господу и полубогам предлагалось золото, зер-
но, топленое масло и т. д. Иногда жертвовали коня, козла или
быка. Но ведические жертвоприношения принципиально от-
личались от современных. Посредством жертвоприношений
решались не только материальные проблемы, но брахманы
доказывали свою чистоту и идущую от нее удивительную си-
лу. Особенность арийского общества заключалась в том, что
оно было богоцентричным, основываясь не просто на вере в
Бога, а на реальном общении с Ним. Это утверждение для
современных людей звучит, как издевательство над их жиз-
ненным опытом. Но пока не будет понята эта разница, мы не
сможем осознать, почему арийская система ценностей и их
социально-общественное устройство более предпочтитель-
ны. Уникальная особенность этого общества состоит как раз
в том, что оно в силах утвердить реальную связь с Богом и
его слугами (полубогами) и с их помощью решать возник-
шие проблемы, что и делает ариев уникальными (а не форма
головы, цвет кожи или героизм).

Жизнь ариев зависела от встреч с Богом. Для Его удовле-



 
 
 

творения была необходима чистота. Этой чистотой облада-
ли брахманы (жрецы). Для обычных людей идея Бога таин-
ственна. Христос был «вынужден» все время показывать чу-
деса, чтобы его проповедь имела воздействие. Обычные лю-
ди, проявляющие желание чувственного наслаждения, эго-
центричны и, как правило, имеют ограниченный круг ин-
тересов. Направлять таких людей в сферу духовной жизни
очень тяжкий труд. Система варнашрама-дхармы предложе-
на живым существам, населяющим материальный мир, са-
мим Богом и существует она для того, чтобы обеспечить
счастливую жизнь и минимальный духовный прогресс. Обя-
занностью брахманов является установление связи между
обществом и Богом посредством жертвоприношений. Обыч-
ные люди не любят принимать регулирующие принципы по-
ведения. Мы можем видеть, что обычно религии не удается
удержать людей в рамках добродетели (конечно, если это не
делается с помощью насилия). Но на них очень действует чу-
до. В арийском обществе тоже имело место такое чудо, ко-
торое держало всех его членов в рамках определенного по-
ведения. Во время жертвоприношения в жертву предлагали
коня, козла или быка. Если жертвоприношение было приня-
то, то на глазах у всех животное обретало новое тело и вы-
ходило из огня.

Можно возразить, что это просто выдумки или обман хит-
рых брахманов, стремящихся к власти над народом. Но здесь
важно, что на глазах у всего общества брахманы жили со-



 
 
 

вершенно чистой и аскетичной (полной лишений) жизнью.
Обычно они были очень аскетичны, жили в уединении и об-
ладали сверхестественными силами, которые снимали необ-
ходимость лгать и хитрить. Они могли просто воздейство-
вать на людей, чтобы получить желаемое, как это делают со-
временные экстрасенсы, не показывая никаких чудес. Зна-
чит, лгать не было необходимости. Здесь есть одно очень
важное обстоятельство. Материальное сознание (стремле-
ние к чувственному наслаждению и власти) нуждается в
сдерживающем факторе. В арийском обществе рабочие-слу-
жащие, производственники-торговцы контролировались си-
лой руководителей. Руководители контролировались со сто-
роны жрецов. А кто контролировал самих жрецов? Жрецов
контролировал Бог. Это очень уязвимая точка. Лжерелиги-
озные люди сотни лет делали людей несчастными именно в
этой точке. Если жрец, как самый обычный человек, подвер-
жен влиянию желаний (привязанностей) и ненависти (враж-
ды), то религия – самый удобный способ для управления
людьми. Так поступали и поступают все религиозные дея-
тели, кроме аскетов. Аскеты принимают отреченный образ
жизни, и со временем их сердце очищается от связывающих
нитей привязанности и ненависти. В «Бхагавад-гите» есть
описание специфического настроения, как симптома само-
реализации (глава 2, текст 56):

Сохраняющий спокойствие даже среди
страданий всех трех видов и не ликующий в



 
 
 

счастье, свободный от привязанностей, страха
и гнева, именуется мудрецом, ум которого
уравновешен.

С точки зрения обычных ценностей это очень странный
текст, где предлагается терпеть счастье точно так же, как
страдание! С первого взгляда это очень странное предложе-
ние. Блаженная природа души незамедлительно наслаждает-
ся всем, что причиняет нам радость, и отвергает страдание.
Что же имеет в виду Кришна? Дело в том, что материальное
счастье точно так же задерживает возвращение души в ду-
ховный мир, как и страдание. Текст подсказывает нам, что
только тот, кто свободен от привязанности и ненависти, мо-
жет сохранять равновесие в счастье и страдании.

Привязанности возникают в общении. Аскет сводит об-
щение к возможному минимуму. Благодаря этому его сердце
освобождается от материальной загрязненности и обретает
уравновешенную природу. Только этой уравновешенности
можно доверить человеческую жизнь, а брахманы были со-
ветниками общества, следовательно, ответственными за те-
чение и результат человеческой жизни. Когда брахман до-
стигал совершенства в чистоте, совершаемые им жертвопри-
ношения были похожи на чудо, и это обстоятельство помога-
ло обществу доверять ему. Когда Господь вместе с полубога-
ми посещал арену жертвоприношения, Он показывал всем,
что советам этого брахмана можно доверять. Когда же Он
или полубоги не приходили, их недовольство становилось



 
 
 

очевидным, и общество ждало неприятности. В ведической
литературе есть и такие истории. Таким образом, цепь кон-
троля становилась совершенной, деятельность всех звеньев
общества получала оценку в этот момент. Если Господь был
доволен взаимодействием всех слоев общества, Он являлся
и удовлетворял желания всех. Когда брахман нечист, он не
в состоянии пригласить Господа, и тогда общество вынуж-
дено удовлетворять свои желания материальными методами.
Начинается соперничество и борьба, и, таким образом нару-
шается равновесие. Как поступают такие религиозные дея-
тели, чтобы скрыть собственную немощь? Они объявляют,
что Бога невозможно увидеть.

В арийском обществе было такое количество чистых, име-
ющих высочайшую квалификацию брахманов, благодаря ко-
торым люди видели полубогов и Бога, что не вставал вопрос
о Его существовании. Проблема была только в том, что каж-
дый понимал: встреча с Богом возможна только благодаря
совершенной чистоте, которую обеспечивает совершенный
религиозный процесс. Арийское общество достигало фанта-
стических результатов только благодаря тесной связи с по-
лубогами и Верховной Божественной Личностью. На силе
брахмана основывалось процветание всего общества.

При наличии силы всегда существует опасность ее непра-
вильного (несправедливого) применения. Поэтому не может
считаться брахманом тот, у кого есть сверхъестественные
силы, но нет самообладания. Самообладание – это не ис-



 
 
 

пользовать свои возможности на удовлетворение собствен-
ных привязанностей и ненависти. Самообладание помогает
брахману развить всепрощающую природу. Таким образом,
брахманы были сосредоточены на достижении Всевышнего.
Они достигали совершенства в самореализации, восстано-
вив свою духовную природу, и могли сопровождать обычных
людей к Богу, а сверхъестественные силы были побочным
продуктом их аскетизма.

В жизни общества очень важную роль играло ясновиде-
ние брахманов. Это фактор, без которого не существует ни
одно общество. В материальном мире наличие сверхъесте-
ственных сил факт, который невозможно отрицать. Остает-
ся только найти точку их правильного применения. Свет-
ское общество также пользуется услугами различных ясно-
видцев, советам которых следуют многие предводители. Ка-
кова же разница между обычным ясновидцем и брахманом?
Разница в источнике силы, мировоззрении, которому эта си-
ла служит, в образе жизни и получаемых от этого результа-
тах. Утвержденные в самореализации брахманы это лично-
сти, которые получают свою силу от полубогов или Господа.
Это гарантия истинности получаемой информации.

Современные ясновидцы получают свои силы от духов
или жителей низших планет, называемых асурами. Поэтому
мы можем видеть, что образ жизни современных ясновид-
цев ничем не отличается от образа жизни обычных людей.
Все они находятся под влиянием гун невежества и страсти и



 
 
 

имеют соответствующие привычки и сознание. Страсть при-
нуждает их иметь личную заинтересованность, а невежество,
для ее удовлетворения, лгать и насиловать. Современный яс-
новидец делает все от него зависящее, чтобы попавший в
его руки, подобно наркоману, всегда испытывал нужду в его
услугах. Очень часто они сначала освобождают человека от
страданий, чтобы он убедился в их силе, а потом создают но-
вые неприятности, чтобы человек снова и снова обращался
к ним и был от них в зависимости. Это становится возмож-
ным потому, что общество позволяет, чтобы ясновидцы жи-
ли мирской жизнью.

Брахманы жили аскетично, и состояние их ума было под-
ходящим для религиозного человека. Уже было отмечено,
что этот образ жизни позволял освободиться от влияния
низших гун материальной природы, что, в свою очередь, яв-
лялось гарантией их правдивости и непредвзятости. Арий-
ское общество требовало от ясновидцев (жрецов) очень бла-
гочестивого поведения. Тех, кто обладали сверхъестествен-
ными силами, но имели низменные склонности, общество
изгоняло, как опасных и вносящих беспокойство. Как пра-
вило, такие личности становились «украшением» демониче-
ского общества. В «Махабхарате» есть интересный эпизод,
относящийся к этой теме. Перед многократно упомянутой
битвой между Пандавами и Дурьодханой перед последним
неожиданно появились какие-то странные личности с низ-
ших планет (демоны). В этот момент Дурьодхана начал со-



 
 
 

мневаться в правильности своего поведения, и тут они подо-
шли и сказали ему: «Ты думаешь, что это твоя битва с Пан-
давами? Нет, ты ошибаешься. Это наша битва с полубога-
ми за власть над этой планетой. Мы очень могущественны и
благодаря нашему покровительству ты победишь. Иди и спо-
койно сражайся». Дурьодхана, веря в это пророчество, бился
до последней минуты, уверенный в своей победе. Когда его
соратники подходили к нему и говорили, что битва проигра-
на и нет смысла больше сопротивляться, в уме он смеялся
и думал, что они просто не знают того, что знает он. Точно
так же был обманут ясновидцами, например, Адольф Гит-
лер, который до последнего верил в предсказание, сделанное
для него, а результатом стали руины Европы и полный раз-
гром нацистской Германии. Таким образом, обычный ясно-
видец вносит беспокойство в общество (например, на 1997
год было предсказано самыми «авторитетными» астролога-
ми, что Британия окажется под водой), а брахман наоборот
– умиротворение.

Советы брахманов всегда гасили конфликты и вносили в
общество мир. Они оставляли свои аскезы, приходили в об-
щество для того, чтобы вывести обычных людей из-под вли-
яния страсти и невежества и утвердить добродетель, потому
что их сердце было свободно от зависти. Поэтому очень важ-
но, какими силами пользуются ясновидцы, которые управля-
ют человеческими жизнями. От этого фактора зависит судь-
ба человека в отдельности, нации и страны в целом. Брах-



 
 
 

маны были источником добродетели для общества. Не мо-
жет распространять добродетель тот, кто сам нечист. «Про-
поведь» такого человека обесценена тем, что не подкреплена
собственным опытом, а значит и не способна никого утвер-
дить в благости. Важно было также и то, что брахманы не
стремились к власти. Если общество не нуждалось в них, они
не вмешивались в общественные дела.

Итак, во главе арийского общества стояли брахманы. Они
были истинно религиозными людьми, обладающими возвы-
шенными богоугодными качествами, знанием и мистиче-
ской силой. Их обязанностью было совершать аскезы для со-
хранения чистоты тела, ума и сознания. Обладающие воз-
вышенным мышлением, они развивали невероятное могу-
щество (оно так и называется брахма-теджас, «сила брахма-
на»), которое использовали только для обеспечения связи
общества с Богом. Арийская культура категорически запре-
щала людям с низким сознанием (нечистыми привычками)
изучать Веды. В современном мире думают, что брахманы
так поступали из высокомерия. Но это не так. Изучение ве-
дической литературы для людей с греховными склонностя-
ми запрещалось для того, чтобы не позволить им спекулиро-
вать этим знанием для оправдания своих греховных наклон-
ностей. Говорится, что люди подходят к божественному зна-
нию из трех побуждений:

1) удовлетворить свой гнев (ненависть),
2) оправдать свои желания,



 
 
 

3) привести в соответствие со святыми писаниями свои
желания, т. е. принять божественные законы поведения.

Первые изучают святые писания, чтобы находить недо-
статки в поведении возвышенных личностей, тем самым
утвердиться в той точке зрения, что совершенных людей нет,
а значит стремиться к совершенству бессмысленно. Вторые
изучают божественные писания (Веды), чтобы развить ми-
стические силы и научиться уникальным методам удовле-
творения чувств во имя наслаждения в этом мире. Обычно
они обращают внимание на те разделы святых писаний, где
описываются жизни очень возвышенных личностей, внут-
ренние мотивы поведения которых не доступны простым
людям. Находя в их поведении то, что они сами хотели бы
делать, люди приходят к выводу, что если это можно героям
«Махабхараты», например, то почему нельзя им?! Или они
изучают те разделы, при помощи которых можно научить-
ся искусству воздействия на других и т. д. Третьи же изуча-
ют Веды, чтобы следовать их советам, научиться правильно
вести себя и не причинять страдания другим. Совершенно
очевидно, что первые два мотива – это мотивы, присущие
людям, находящимся под влиянием невежества и страсти.
Чтобы защитить Веды от неквалифицированных интерпре-
таций, которые могли бы стать причиной их искажения (что
как раз имеет место в наше время), их изучение запрещалось
всем тем, у кого в сердце было много греховных наклонно-
стей и не было желания избавляться от них.



 
 
 

Сами Веды устроены так, что их тайны не открываются
перед тем, кто не пробует контролировать свои чувства, т. е.
необуздан и порочен. Опасность заключается в том, что, на
самом деле, ничего не получив от изучения Вед (вспомним
пример меда и стеклянной тары), они искренне думают, что
что-то поняли. На самом деле истинный смысл Вед можно
понять только милостью истинного духовного учителя, со-
блюдая предложенные им регулирующие принципы поведе-
ния. Во всех остальных случаях, изучая Веды, можно вы-
глядеть философом высокого уровня или стать мистиком,
но оставаться той же мизерной личностью. Недобросовест-
ные читатели искажают смысл ведических текстов и постав-
ленной ими конечной цели для удовлетворения собственных
корыстных интересов. Такие люди асуры, или люди с демо-
нической природой, которые, как правило, ищут возможно-
сти достижения власти, в том числе и посредством Вед. Они
также обретают силы, но используют их для реализации вла-
сти над людьми. Поэтому нужно внимательно смотреть на
направление деятельности тех, кто опирается на ведическое
знание и объявляет себя арием. Брахманы, пытаясь религи-
озными методами удовлетворить наши желания, обязатель-
но пробуют утвердить нас в религиозных принципах. Обыч-
ный человек не интересуется потребностями души, его ин-
тересует только материальное вознаграждение (деньги, сла-
ва, положение). Брахман всегда бескомпромиссно предлага-
ет сдерживать свои незаконные желания (причиняющие бес-



 
 
 

покойство другим), давая регулирующие принципы поведе-
ния в соответствии с законами религии. Светский же ясно-
видец, наоборот, обслуживает наши желания и ненависть, а
потом контролирует и держит в зависимости. Для достиже-
ния своей цели он должен обманывать (так как неисполне-
ние наших желаний не будет оплачено) или поощрять наши
греховные желания, и в этом его опасность, как мы увидели
на примере Дурьодханы.
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