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(фантастическая сказка про похитительницу сна)

Пояснения к сказке

Чтобы понять эту сказку приходиться вводить некоторые пояснения, которые предназначены, прежде всего, для пап и мам, дедушек и бабушек, чтобы они могли доходчиво объяснить своим малышам, что сон это великое благо, без которого, наверное, была бы невозможна Жизнь.
Начнём с главного. Есть на свете очень могущественный волшебник Морфей. Как только Солнце садиться за горизонт, и становится темно, он насылает сон на всё живое – на людей, домашних птиц и животных, диких зверей и птиц, насекомых, рыб в реках, озёрах, морях и океанах, и даже на деревья и кусты, траву и цветы. Таким образом, с восходом Солнца все просыпались, а вечером – засыпали. И так было испокон веков. А ведь сон необходим всем, особенно малышам, так как во время сна они не только отдыхали и восстанавливали свои силы, но и росли.
Но существуют ещё и ночные духи. Их зовут ночницами или эморами. Они обычно предстают перед людьми в виде уродливых женщин, с длинными волосами и когтистыми руками, в чёрных одеждах. Иногда появляются в виде птиц, летучих мышей или чёрных мохнатых червей. Они воруют сны у людей, особенно у малышей и стариков – наших дедушек и бабушек, так как у них очень слабый иммунитет, то есть, плохая сопротив-ляемость болезням. Ночницы очень вредные. Им не нравятся здоровые и спокойные люди, которые, обычно, хорошо спят по ночам.
У каждого живого существа, в том числе, и человека, есть включатель-выключатель сна. Только он не железный, без пластмассы и керамики, а электромагнитный, невидимый и неосязаемый. Учёные назвали его таон-лептонным реле. Когда приходит время спать, он включает режим сна, а когда пора просыпаться – выключает его. И это происходит автоматически. Следует добавить, что Солнце является одним из главных факторов выключающих сон при его восходе – утром, и включающих сон при его заходе – вечером. Но как же быть с обитателями, которые постоянно находятся под землёй, в темноте?! Для этого Природа изобрела биологические часы. Через определённые промежутки времени – для каждого живого организма они могут быть разными, они включают и выключают сон. Разумеется, эти часы есть и у наземных обитателей, но главным действующим фактором для них всё равно остаётся Солнце. Ещё интереснее устроен сон у некоторых морских обитателей. Например, у акул по очереди одна часть мозга бодрствует, а другая отдыхает, то есть спит.
Сама сказка

Жили в большом многоквартирном доме трое малышей – Карина, Витька и Ленар. Они ходили в один и тот же детский садик и даже были в одной группе. Они уже знали все буквы алфавита, умели читать и считать до ста. А осенью должны были пойти учиться в школу, в первый класс. Девочка была капризной и очень своенравной. Мальчики тоже были шумными, баловались и не слушались воспитателей. Даже дома их часто ругали родители за неспокойный характер. Несмотря на вышесказанное, наши ребята, в целом, были хорошими, добрыми и честными. Обычно Ленара приводил в садик папа, Витьку – мама, а Карину – бабушка, так как её родители находились в командировке в другой стране.
Однажды, в жаркий весенний день – был конец месяца май, когда после обеда детей уложили спать, трое наших малышей – их кроватки стояли рядышком, никак не могли заснуть, всё болтали и смеялись. В это время в палату вошла воспитательница, молодая женщина. Она была очень строгая, и малыши побаивались её.
– Почему до сих пор не спите!?
– Не хочется, Елена Михайловна, – ответила девочка.
– Спать! Всем спать! – строго сказала воспитательница и вышла из комнаты.
Когда она ушла, девочка вдруг испуганно вскрикнула: – Смотрите, какое страшилище!
Мальчики увидели сидящую на подоконнике старуху в чёрном просторном одеянии и платке, с горящими как огонь глазами и длинным крючковатым носом. Скажу вам, ребята по секрету, что то была злая колдунья Эмора, хотя сами малыши об этом пока не знали. И она могла свободно проходить сквозь стены и закрытые окна.
– Какая уродина! – расхохотался Витька. – Похожа на ворону! Ха-ха-ха!
– И какая грозная! Сейчас нас съест! – добавил Ленар.
Однако очень нехорошо смеяться над старыми, порой некрасивыми и больными, людьми. Ведь в молодости они почти все были красивы и здоровы.
Эмору очень сильно рассердили слова малышей. Она так грозно взглянула на малы-шей, оскалив при этом рот с редкими жёлтыми зубами и острыми клыками, что те от испуга накрылись одеялами.
– Кто ты!? Мы тебя раньше не видели! Чего тебе надо от нас!? – набравшись храбрости и высунув голову из-под одеяла, спросила Карина.
– Ты плохо ведёшь себя? – прошамкала старуха, так как у неё во рту не было половины зубов. – Не уважаешь и не слушаешь старших. То же самое относится и к твоим товарищам. Они трусы, закрылись одеялами, как будто я не смогу их достать. Я решила наказать вас. Теперь вы не сможете заснуть.
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