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Прерванный половой акт – это один из старейших методов контрацепции, история которого тянется из глубин веков. И не смотря на то, что у него есть достаточно много недостатков, все же и сегодня многие пары успешно его практикуют. А весь секрет в том, что помимо минусов данный метод контрацепции имеет еще и несколько очень серьезных плюсов, которые и делают его одним из самых популярных способов защиты от наступления беременности.
Плюсы прерванного полового акта

Удобность использования.


Главным преимуществом такого способа контрацепции является то, что к нему абсолютно не нужно готовиться. Те пары, которые практикуют прерванного полового акта, не думают о покупке презервативов, специальных таблеток и так далее. Кроме того, им не приходится идти на более радикальные шаги, которые необходимы в случае использования спиральки и ей подобных вещей. Но и это еще не все. Довольно часто случаются ситуации, когда страсть настигает неожиданно, а презерватива нет. Конечно, можно сходить в аптеку и купить его, однако такое томление, скорее всего, остудит желание. Единственный выход – прибегнуть к методике прерванного полового акта, ведь она всегда «под рукой».
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