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Как распознать природного человека?
Естественно и спонтанно все от природы: и деревья, и животные, и вода, и камни, и люди, когда рождаются. Никто из живых существ не думает о процессе дыхания, а просто дышит, таким же стихийным процессом могла бы стать и жизнь людей, спокойным, подчиняющимся природным ритмам. Мы могли жить так же легко и непринужденно, как порхают мотыльки, перелетая от одной травинки к другой и не задумываясь, что скажут окружающие о нашем внешнем виде, о нашем полете, о том, кто мы есть. Каждое живое существо рождено для счастья и празднования своего бытия. Так запрограммировано самой природой.
Вселенная прекрасна и совершенна, она создала все то, что нас окружает. Человеку не под силу создать ничего подобного, поскольку его творчество – это уже проекция работы мозга, это уже отражение природы, но не она сама. Мы создаем вещи для собственного комфорта и потребностью собственного эгоизма.
Человеческая цивилизация искусственная, и существует для удовлетворения потребностей масс, которые желают все дальше отдаляться от природы и уходить от своей настоящей животной сущности.
Мы окружили себя техникой и роботами, стали во главе всего ставить деньги, даже молиться им, наши религии перепутались, а культуры слились в одну мировую. Все привело к тому, что имея множество друзей в социальных сетях, мы в итоге оказываемся наедине с собой. Многие уже забыли себя, забыли то, кем являются на самом деле, сами превратились в бесчувственных роботов.
Развитие современной техники, удовлетворение нужд человека-потребителя, сеть интернет – породили хаос и разрушение ценностей, уничтожили границы между культурами разных стран. Мы не стали жить лучше, а стали больше зависеть от лекарств, алкоголя и наркотиков. Пострадала экология, а вместе с ней и здоровье людей. За все условия цивилизации приходиться платить высокой ценой.
Как это ни покажется странным, но первобытный человек был намного счастливей, чем современный. Он жил в природе, строил себе дом или просто прятался в пещере. Он также заботился о благополучии своей семьи, добывая пропитание. Только единственное отличие – он не гонялся за материальной выгодой и не портил экологию. Он брал ровно столько пищи, сколько ему было нужно, чтобы насытиться. А не уничтожал все вокруг как потребитель. Первобытный человек верил в духов и молился им, таким образом, он обращался к самой природе, чтобы она даровала ему пищу. Природа была его домом, и он не пытался над ней возвыситься или покорить ее.
На самом деле природу невозможно завоевать. Как были люди животными, так они и остались, ведь инстинкты никто не отменял. Только некоторые стали «животными» в плохом смысле этого слова. Ведь человек – это не существо, ходящее на двух ногах, а нечто большее, это индивидуальность, особая субстанция. А животным оно становится после принятия наркотиков, спиртного или от жажды крови и денег.
СМИ давно показали, как нам жить, а мы думаем, что живем по своим законам, но действуем по заранее установленной программе. Хотя самые правильные законы – это законы природы.
Проще признать свою животную природу и быть настоящим или естественным человеком, чем не знать смысла жизни и своего предназначения. Потому что главный ответ лежит в интуиции, а не в уме. Наши мозги всегда ищут во всем подвох и замечают только проблемы, которые надо решать. Так жизнь и превращается в вечную череду решения проблем и ненужных мелких дел и забот. Зачем замечать вокруг себя кого-то или что-то, если у самого в голове постоянно множество нерешенных задач. На самом деле вместе с этими нерешенными задачами мы упускаем шансы, которые нам постоянно дает Вселенная. Как говорят, можно много раз пройти мимо счастья, если человек запрограммирован на неудачу или несчастье.
Мы разучились по-настоящему радоваться, по-настоящему ощущать восторг, любовь, удивление. А все потому, что считаем, что нас уже ничем не удивить, мы и так все видели и знаем. На самом деле ничего не знаем ни о близких людях, ни о привычных вещах. Просто так устроен наш мозг – он обобщает всю информацию и делает мир привычным, а не новым. Научиться жить полной жизнью никогда не поздно, главное, чтобы было желание пройти этот путь трансформаций.
Естественные люди выделяются из общей массы сразу, их часто называют «белыми воронами», они везде изгои, но по своей воле. Эти люди чувствительны, иногда сентиментальны, любят находиться в одиночестве, проводить время на природе. Им неловко в большой незнакомой компании, но комфортно наедине с собой или близким человеком.
Их душа подобна тонкой струне, которую легко порвать грубой рукой и жестокостью общества. Они не испытывают по отношению к другим зависти, ненависти, корысти и вражды. Они самодостаточны и интеллектуальны, начитаны и тактичны в общении. К окружающим всегда настроены доброжелательно и понимающе. Такие люди стараются помогать ближним, что порой делают в ущерб себе. Они всегда открыты миру и людям, не обманывают, просто не могут обмануть, доверчивы.
Естественные люди стойко переносят любые невзгоды, никогда не думают о самоубийстве, поскольку очень любят жизнь. Это творческие люди по натуре, которые могут быть танцорами, писателями, артистами и бизнесменами. Но они всегда идут по пути предназначения, стараясь ни в чем не подражать другим. Такие люди никогда не пойдут на работу по найму или поработают на ней только ради получения определенного опыта, необходимого для реализации их личной мечты. Все потому что они по сущности своей одиночки, не умеют подстраиваться под начальника и агрессивно настроенный коллектив.
Свобода для естественных людей – это их дыхание и жизнь, а всякие рамки, созданные обществом, напоминают клетку. Нет, природные люди не бунтуют против государства, общества и культуры, напротив, они настроены миролюбиво, просто не любят привычные стандарты и шаблоны поведения. Их поведение и вера универсальны для любой культуры мира, поскольку для них нет какой-то определенной религии, но есть единый Бог или Вселенский разум.
Естественные люди никогда не проявляют насилия к животным и растениям, считая их дарами природы, ее чудесными созданиями. Кто часто бывает на природе, знает, что она заряжает человека энергией, силами, она радует и дает стимул жить дальше. Вселенная признает каждого из нас, как уникальную личность, от нас лишь требуется принимать и любить себя со всеми своими недостатками и достоинствами. Не стоит бороться со слабыми чертами характера, поскольку мы их никогда не победим, а сделаем сильнее, проще считать их нейтральными свойствами своей личности.
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