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От автора

Благодарю Альфию Нигматулину за вдохновение создать рыжеволосую вязаную девчурку.
Благодарю свою дочь Анну за идею и вдохновение создать целую коллекцию вязаной одежды для вязаных кукол.
Благодарю и Вас за выбор данной книги по созданию весенней коллекции вязаной одежды для кукол. Для меня будет радостью поделиться с вами своими идеями и опытом по вязанию крючком.


В данный сборник включено описание вязания куколки-модели и более 10 видов одежды и аксессуаров. Я расскажу как связать куколку и наряды для нее – платья, юбку, кофты, башмачки, головные уборы. Свяжем тёплую одежду для ранней весны и лёгкие наряды, которые можно одеть и летом. Дополним образ сумочкой или рюкзачком. Постараюсь объяснить схему вязания максимально подробно, пошаговые фото Вам помогут.
Экспериментируйте, фантазируйте, сочетайте разные виды и оттенки одежды и у вас получится создать сотни своих моделей.


Желаю приятного творчества и легких петелек.
С уважением, Марина Шанюк
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Необходимые материалы и инструменты

Для вязания я использовала нитки-хлопок (Alize Cotton Gold) и остатки полушерсти. Для вязания одежды отлично подойдут остаточки пряжи. Рекомендую подобрать пряжу мягкую – хлопок, полиэстер, акрил или детскую полушерсть.
Размер куколки-модели напрямую будет зависеть от толщины ниток. Чем толще нитки, тем больше получится игрушка. На моих материалах куколка получилась ростиком 25—26см.
Вам понадобятся:
1. Пряжа:
• телесная – лицо, руки, тело. Расход – менее моточка;
• цветная – одежда, разные оттенки на ваш выбор;
• коричневая – волосы.
2. Крючок – размер подобрать под пряжу. Я использовала №1.75.
3. Глазки-гвоздики.
4. Наполнитель (синтепон, холлофайбер).
5. Нитки черные – бровки. Простые нитки или мулине.
6. Тресс – волосы.
7. Иголка.
8. Ножницы.
Рекомендации по вязанию

1. Если Вы не умеете вязать крючком, то до начала вязания по данной книге вам необходимо освоить основные элементы вязания:
· воздушные петли;
· столбик без накида;
· научиться вязать прибавки и убавки.
Данный сборник ориентирован для рукодельниц, которые умеют вязать крючком и знают основные приемы вязания. Обучающих материалов по вязанию крючком сейчас очень много. Уроки по азам вязания я включила в свою книгу Игрушки крючком. Учебник для начинающих. Часть уроков приведено и в этой книге, в разделе Уроки вязания крючком.
Если вы только учитесь вязать, то потренируйтесь вначале на маленьком образце, а потом уже приступайте к созданию более сложного изделия по описаниям данной книги.



2. Ряды вязать по спирали (если не сказано иначе), то есть ряды между собой соединять не нужно. При необходимости, можете использовать маркер начала ряда – булавку или контрастную нить.



3. Смещайте начало ряда при вязании с маркером.
При вязании с маркером начало ряда постепенно смещается вправо. При вязании необходимо «возвращать» начало ряда на место – сдвигать влево, то есть вязать дополнительные петельки смещения начала ряда.
Подробнее про петли смещения и как вязать без маркера описано в разделе Уроки вязания крючком.



4. Вязать за обе стенки петельки столбика предыдущего ряда, если нет особых указаний.



5. Обратить внимание на плотность вязания.
Когда свяжете первые ряды, обратите внимание на плотность вязания. Плотность вязания должна быть достаточно плотной, без крупных дырочек, чтобы в последствии не было видно наполнителя. При необходимости смените крючок или старайтесь вязать более плотно. Но и я не всегда придерживаюсь данного принципа. Иногда хочется вязать любимым крючком, не зависимо от толщины пряжи.



Я не строгий наставник и не требую строгого следования схеме вязания. Я лишь делюсь с вами своим опытом и знаниями. Придерживаться или нет приведенных рекомендаций, это вы решите сами. В любом случае, я уверена, что ваше вязаное изделие будет душевным, милым и особенным. Желаю, чтобы сам процесс вязания был вам приятен и доставил удовольствие, а созданное изделие подарило радость от полученного результата.
Условные обозначения

Вп – воздушная петля
Сбн – столбик без накида
Сн – столбик с накидом



Прибавка – 2 Сбн в одну петлю (или 2 Сн при вязании столбиками с накидом)
Убавка – 2 Сбн провязать вместе



Прибавка * 3 раза – в петельку предыдущего ряда связать два Сбн (первая прибавка), в следующую петельку – вторую Прибавку, в следующую петельку – третью Прибавку.



(Сбн, Прибавка) * 2 раза:
1 петелька предыдущего ряда. Связать Сбн.
2 петелька. Прибавка
–
3 петелька. Сбн.
4 петелька. Прибавка



Петля смещения начала ряда – дополнительный столбик без накида. Вяжется после завершения ряда и перед началом вязания следующего ряда.
Более подробное описание как вязать прибавки, убавки и петли смещения найдете в разделе Уроки вязания крючком.
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Девочка-модель

1. Туловище

Туловище и голова – цельная деталь, вяжется снизу-вверх. Если вы хотите, чтобы куколка была в трусиках или колготочках, то начинайте вязать цветной пряжей, иначе – телесной.

Я вязала туловище цветной пряжей.



Схема вязания:

1 ряд. 6 Сбн в кольцо амигуруми

2 ряд. Прибавка * 6 раз = 12 п.

3 ряд. 12 Сбн

4 ряд. (Сбн, Прибавка) * 6 раз = 18 п.

5—6 ряд. 18 Сбн.

7 ряд. (2 Сбн, Прибавка) * 6 раз = 24 п.

8 ряд. 1 Сбн, (Прибавка, 3 Сбн) * 5 раз, Прибавка, 2 Сбн = 30 п.

9—12 ряд. 30 Сбн (4 ряда прямо).

13 ряд. 1 Сбн – петелька смещения начала ряда, смещаем маркер1.

Сбн, Убавка, 9 Сбн,

Убавка, 2 Сбн, Убавка,

9 Сбн, Убавка, Сбн = 26 п.

2 Сбн между убавками должны располагаться по бокам туловища.

14 ряд. 1 Сбн – петелька смещения начала ряда, смещаем маркер.

11 Сбн, Убавка, 11 Сбн, Убавка = 24 п.

15 ряд. 3 Сбн – петельки смещения начала ряда, смещаем маркер.

6 Сбн, Убавка, 2 Сбн, Убавка,

6 Сбн, Убавка, 2 Сбн, Убавка = 20 п.

2 Сбн между убавками должны располагаться по бокам туловища.

16 ряд. 20 Сбн. Это место талии.

17 ряд. (6 Сбн, Прибавка, 2 Сбн, Прибавка) * 2 раза = 24 п.

2 Сбн между прибавками должны располагаться по бокам туловища.

18 ряд. 9 Сбн, Прибавка,

11 Сбн, Прибавка, 2 Сбн = 26 п.

Прибавки по бокам туловища.

19—20 ряд. 26 Сбн

21 ряд. 2 Сбн, Прибавка*3 раза,

Убавка (середина грудной клетки),

Прибавка*3 раза, 16 Сбн = 31 п.

22 ряд. 31 Сбн

23 ряд. 7 Сбн, Убавка (середина грудной клетки), 22 Сбн = 30 п.

24—25 ряд. 30 Сбн (2 ряда прямо)

26 ряд. 2 Сбн, Убавка, 4 Сбн,

Убавка (середина грудной клетки),

4 Сбн, Убавка, 14 Сбн = 27 п.

В 27—28 ряду сменить цвет пряжи, если хотите, чтобы куколка была в купальнике. При смене цвета вязать за дальнюю стенку петелек предыдущего ряда, чтобы подчеркнуть смену цвета рельефной полоской.

27 ряд. Убавка, 4 Сбн, Убавка (середина грудной клетки),

4 Сбн, Убавка, 13 Сбн = 24 п.

Набить тело до уровня груди.
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28 ряд. 1Сбн, Убавка, (2 Сбн, Убавка) *5 раз, 1 Сбн = 18 п.

29 ряд.18 Сбн

Донабить тело. Грудь набить плотно, чтобы форма держалась. При этом центр грудной клетки (там, где вязали убавки в 21—27 ряду) сильно не набивать. В этом месте позже сделаем утяжку, чтобы подчеркнуть форму груди. При набивке поддерживать спинку рукой, чтобы не получился горбик, осанку сделаем (подтянем) также чуть позже.

30 ряд. (Сбн, Убавка) * 6 раз = 12 п.

31 ряд.12 Сбн. Если вы еще не сменили цвет пряжи на телесный, то сейчас самое время сменить цвет, переходим к шее.

32 ряд.12 Сбн. Это шея.
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Туловище готово. Далее сразу начнем вязать голову.

2. Голова

Продолжить вязание от шеи.




1 ряд. (Сбн, Прибавка) * 6 раз = 18 п.

2 ряд. 1 Сбн, (Прибавка, 2 Сбн) * 5 раз, Прибавка, 1 Сбн = 24 п.

3 ряд. 1 Сбн (петля смещения),

(3 Сбн, Прибавка) * 6 раз = 30 п.

4 ряд. Прибавка, 10 Сбн (лицо),

Прибавка, 1 Сбн, Прибавка, 1 Сбн, Прибавка, 10 Сбн,

Прибавка, 1 Сбн, Прибавка, 1 Сбн = 36 п.

Прибавки в этом и последующих рядах по бокам головы.

5 ряд. Сбн, Прибавка, 11 Сбн,

Прибавка, 2 Сбн, Прибавка, 2 Сбн, Прибавка, 11 Сбн,

Прибавка, 2 Сбн, Прибавка, Сбн = 42 п.

6—13 ряд. 42 Сбн (8 рядов прямо).

В конце не довязать 1 п.

14 ряд. Убавка, 15 Сбн, Убавка, 2 Сбн, Убавка, 15 Сбн, Убавка, 2 Сбн = 38 п.

2 Сбн между убавками на висках (сбоку головы).

15 ряд. (17 Сбн, Убавка) * 2 раза = 36 п.

Далее рекомендую сменить пряжу на ту, из которой будете делать волосы. Это делается для того, чтобы после наращивания волос головка не просвечивала через ниточки.

16 ряд. (4Сбн, Убавка) * 6 раз = 30

17 ряд. 1 Сбн – петля смещения начала ряда, смещаем маркер,

(Убавка, 3 Сбн) * 6 раз = 24

Положить наполнитель.

Плотно набить шею, чтобы голова держалась прямо.
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18 ряд. (2 Сбн, Убавка) * 6 раз = 18 п.

Положить наполнитель. Голову плотно не набивать, должна быть упругой, но не деревянной.

19 ряд. (Сбн, Убавка) * 6 раз = 12 п.

20 ряд. Убавка * 6 раз = 6 п.

Ниточку обрезать, оставив около 10 см. Стянуть дырочку кончиком нитки при помощи иголки. Сделать закрепительный стежок, иголку выколоть где-нибудь в стороне и, слегка натянув нитку, обрезать. Кончик нити спрячется внутри изделия.
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Головушка готова!

3. Ножки (2 детали)

Начнем вязать с подошвы. Самые сложные первые 2 ряда. Главное разобраться как начать и закончить ряд, сверить со схемой общее количество петелек в ряду.

Моя куколка с голенькими ножками. Возможны и другие варианты – в лосинах или колготочках. Выбирайте свой вариант, схема вязания от этого не изменится.




Схема вязания ножки:

Набрать цепочку из 4 Вп.

1 ряд. Сбн (во вторую петлю от крючка), Сбн, 3Сбн. Далее вязать по другой стороне цепочки Сбн, Прибавка = 8 п.

Для тех, кому трудно разобраться в первых рядах, опишу подробнее, по шагам:




[image: ]

[image: ]

По схеме воздушная петелька в начале ряда заменяет петлю подъема, при подсчете петелек ее учитывать не будем. Начало 2 ряда – 8 петелька от крючка.




2 ряд. Прибавка, Сбн, Прибавка * 3 раза, Сбн, Прибавка * 2 раза = 14 п.

Разберем схему по шагам:
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3 ряд. (Сбн, Прибавка), Сбн, (Сбн, Прибавка) * 3 раза, Сбн, (Сбн, Прибавка) * 2 раза = 20 п.
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Должен получиться овальчик-подошва.

4—5 ряд. 20 Сбн (2 ряда прямо).

6 ряд. 7 Сбн, Убавка, 2 Сбн, Убавка, 7 Сбн = 18 п.

Убавки со стороны носочка. Изнаночную сторону вывернуть внутрь изделия, кончик от начала вязания внутри изделия.
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7 ряд. Убавка, 5 Сбн, Убавка*2 раза, 5 Сбн, Убавка = 14 п.

Итого две убавки со стороны пяточки и две убавки со стороны носочка.

8—34 ряд. 14 Сбн (27 рядов прямо).
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Если куколка в лосинках, то в 10 ряду сменить цвет пряжи.

По мере вязания периодически подкладывайте наполнитель, последние 2—3 ряда не наполняйте, иначе наполнитель будет застревать в крючке.

В качестве наполнителя использовать холлофайбер или синтепон. Для набивки удобно использовать простой карандаш либо ножницы, чтобы более плотно забить наполнитель в деталь.

После 34 ряда полностью донабить ножку.

35 ряд. Вязать убавками, пока в ряду не останется 5 петелек.

Ниточку обрезать, оставив около 10 см. Стянуть дырочку кончиком нитки при помощи иголки. Сделать закрепительный стежок, иголку выколоть где-нибудь в стороне и, слегка натянув нитку, обрезать. Кончик нити спрячется внутри изделия.




Вторая ножка вяжется аналогично.
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4. Ручки (2 детали)

Вязать пряжей телесного цвета.



Вначале вяжем большой пальчик:

1 ряд. 4 Сбн в кольцо

2 ряд. 4 Сбн

Ниточку обрезать, оставив небольшой кончик.

На рисунке слева большой пальчик, справа остальные пальчики и ладошка:
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Схема вязания ручки:

1 ряд. 5 Сбн в кольцо

2 ряд. Прибавка*5 раз = 10 п.

3—4 ряд. 10 Сбн

5 ряд. Будем ввязывать пальчик. Край основного изделия (ладошки) совместить с пальчиком вот так:
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3 Сбн за дальнюю стенку пальца и ближнюю стенку ладошки,

7 Сбн по ладошке = 10 п.

В результате ладошка должна соединиться с пальчиком.




Если впервые вяжете ручку с пальчиком, то возможно покажется трудно (работа мелкая) и на первый взгляд непонятная. Возможно, даже с первого раза не получится. Но верю, что в итоге разберетесь и все получится. Я с вами!

6 ряд. Начало ряда у основания пальчика. Убавка, 2 Сбн (по пальцу), Убавка (основание пальца), 6 Сбн (по ладошке) = 10 п.

7—8 ряд. 10 Сбн

9 ряд. 2 Сбн, Убавка, 6 Сбн = 9 Сбн (правая рука)

1 Сбн, Убавка, 7 Сбн = 9 Сбн (левая рука)

10—15 ряд. 9 Сбн (6 рядов прямо)
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Ручку набить (кисть не набивать). Последние 2—3 ряда не набивать, наполним позже.

16 ряд. Здесь или в 20—24 ряду можно сменить цвет, если куколка в футболочке.

6Сбн, Прибавка, 2 Сбн = 10 Сбн (правая рука)

2Сбн, Прибавка, 6 Сбн = 10 Сбн (левая рука)

17 ряд. 10 Сбн

18 ряд. 7 Сбн, Прибавка, 2 Сбн = 11 Сбн

19 ряд. 5 Сбн, Прибавка, 5 Сбн = 12 Сбн

20—24 ряд. 12 Сбн

Ручку донабить. В районе плечиков сильно не набивать, чтобы куколка не получилась мускулистой.

25 ряд. Весь ряд вязать убавками.

Ниточку обрезать, оставив около 10 см. Стянуть дырочку кончиком нитки при помощи иголки. Сделать закрепительный стежок, иголку выколоть где-нибудь в стороне и, слегка натянув нитку, обрезать. Кончик нити спрячется внутри изделия.




Вторая ручка вяжется аналогично. Но вязание в районе ладошки как бы поворачиваю/складываю, чтобы пальчики были с разных сторон – одна ручка стала правой, а другая левой.




[image: ]
5. Прическа

Приведу описание наиболее распространенных вариантов крепления волос:

• из ниточек,

• из тресса.

Волосы из ниточек

Нам понадобятся нитки и ножницы. Я использовала хлопковые нити.

1. Нарезать ниточки необходимой длины – две длины волос.

Потребуется довольно много ниточек. Если в процессе наращивания не хватит, то нарежете дополнительно уже в процессе.
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2. Иголочками наметить край волосиков – по линии лба, сзади, макушку.

3. Ниточку сложить пополам. Крючок ввести в головку по линии, намеченной иголочками. Захватить ниточку и протянуть через головку. Затем в петельку на крючке продеть кончики ниточек. Затянуть – получится «узелок» как справа на фото.
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4. Все это повторить по границе волос, отмеченной иголочками.




5. Затем процедуру наращивания волос повторить и на головке. Стараться ниточки закреплять примерно на одинаковом расстоянии, стремится, чтобы не было явных просветов головы.




6. В самом конце ниточки «причесать», расправить. По линии пробора ниточки одного узелка направила в разные стороны.




7. В конце концы волос подравнять ножницами.




Вся процедура занимает много времени. Возможно вы захотите сделать это за 2 или 3 подхода.
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Волосы из тресса

Тресс расправить.




Рулончик.

Вначале сделаем рулончик для макушки.

Кончик тресса скрутить рулончиком, по мере скручивания сшивать края (швом «через край»). Сделать рулончик диаметром 1—2 см. Кончик тресса обрезать. Рулончик пока отложить, пришивать его будем на макушку в самом конце.
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Первый ряд. Тресс приложить сзади по нижней части головы, примерно от ушка к ушку. Тресс обрезать и пришить к голове. Я шью швом «назад иголка» и использую простые нитки под цвет волос.




Второй ряд. Приложить тресс выше первого ряда, между рядами 1—2 см (делаю на глаз). Кончики чуть ближе к лицу, чем в предыдущем ряде.




Третий ряд. Аналогично предыдущему. Чем ближе к макушке, тем меньше делать расстояние между рядами.
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Четвертый и последующие ряды. С 4 ряда пришивать ряды вкруговую, плотно друг к другу. Если тресса не хватает, то сзади я оставляю небольшое расстояние между рядами. Впереди (на лобике) обязательно плотно, ряд к ряду. На макушке все ряды плотно друг к другу. Шить вкруговую до тех пор, пока не останется дырочка диаметром с рулончик (который делали в самом начале).
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Рулончик приложить к дырочке (макушке) и пришить. В итоге на макушке получится «фонтанчик».
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Теперь надо «уложить» макушку. Приготовьте влажный платочек/тряпочку, можно сделать 3—4 слоя ткани. Нагрейте утюг. Я использую режим синтетики и ВЫКЛЮЧАЮ режим пара. Волосики «фонтанчика» разложить по сторонам, найти его центр, красиво расправить и уложить. Расправленную макушку придерживать рукой, сверху накрыть влажным платочком и прогладить утюгом (пару секунд). Платочек убрать и оценить результат. При необходимости повторить укладку и еще раз прогладить утюгом.
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