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Может ли сексуальная жизнь

восстановиться после неверности?
 

Измена  – это самое неприятное событие в  жизни пары, которое пагубно влияет
на семейную жизнь. Страдает эмоциональная составляющая отношений, а также и сексуаль-
ная. Новость об измене в семье супругов всегда трагична. Это крушение маленького и очень
привычного мира. Вписать «виновника торжества» в дальнейшую совместную жизнь кажется
невозможным. Но некоторые пары все – таки готовы бороться за собственное будущее в одной
постели. Как же можно вернуть былую близость после не желанной измены? Маловероятно,
что один из партнеров по сексу мечтает о примирении. Шок, приступы гнева, агрессия – это
страдательный набор в данной ситуации. Но не стоит спешить. Слезы высохнут, а боль прой-
дет. Подлый партнер по сексу будет прощен или изгнан. А ответственность за обиду останется.
Но измена губительная для отношений. Предательство, как заноза, сидит внутри и поедает.
При этом всегда есть возможность начать все сначала. Тогда возникает вопрос: как быть с сек-
сом после измены? Как уйти от презренного чувства отвращения к дорогому человеку?
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1. Чем славится мужская измена?

 
Психология мужчин отличается от женской психологии. Лишь поэтому причины измен

сильно разнятся. Мужская часть населения склонны изменять при многих обстоятельствах.
Нет постоянного секса. В некоторых случаях, а они бывают намного чаще, чем у жен-

щин, мужская физиология требует учащенных сексуальных отношений. Женщина может пере-
терпеть, но мужчина не всегда. В большом сексуальном не достатке, он начнет искать компен-
сацию.

Мужской тип жизни и общения в обществе. В том случае, когда мужчина ограничен
в проявлении основных качеств, которые ему заложила матушка природа, он идет реализовы-
ваться с другой женщиной. Именно она с ним самая нежная, женственная и немного от него
зависящая. Самолюбие мужчины тешится и повышается его самооценка, а также значимость
в отношениях.

Жизненная скука. По истечению некоторого времени, бытовые хлопоты и хорошо изу-
ченный партнер сильно наскучивают. В этом случае мужчина ищет секс на стороне. Это только
мужское поведение.

Еще не нагулялся. «Такое добро» может угодить в руки любой женщины. Искренне любя
свою избранницу, мужчина все равно изменяет. Женщина не сможет его перестроить на нуж-
ный лад, с этим справится только время, но иногда безрезультатно.

Ненужность в ощущениях. Оба партнера могут испытывать подобное чувство. Увлечен-
ность работой, личные дела и не достаточное проявление интереса толкает партнера к измене.
При этом ссор почти не будет, мужчина найдет ту, которая сможет позаботиться о нем. В этом
плане мужчины требуют внимания, как дети.

Отсутствие женской красоты и сексуальности.  Когда партнеры по сексу уже долгое
время вместе, то им свойственно бытовое чувство расслабленности. Женщина кидается в глаза
быстрее.

На красивый образ падки мужчины, а вот девушки – на красивые слова.
Постоянный режим пилы. Любые ссоры в отношениях подталкивают мужчину искать

«тихую гавань». Высказанное недовольство должно быть обоснованным и не в режиме пилы.
Время и расстояние. В данном случае стоит обратить внимание на большое расстояние

и длительный срок времени. Мужская измена, через пару дней после отъезда относится к обыч-
ному желанию погулять. Но необходимость в расставании на год несет за собой соблюдение
не верности.

Мама или любимая женщина? Момент опеки и воспитания мужчины значительно сни-
жает сексуальное отношение, и перенаправляется на другую женщину – не маму.

Ревность без меры. Такую ревность можно приравнять к пилению, но сильно изматывает
обоих партнеров, так как постоянный контроль никому не нравится. В женщине ощущается
недоверие, поэтому ревность сделает свое дело. Измена будет на самом деле.
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2. Почему же изменяют женщины?

 
У женщин все складывается по – другому. Решение изменить очень взвешенное и обду-

манное действие. А причин на это много.
Отсутствие эмоций в отношениях. Когда мужчина в жизни женщины занимает номи-

нальное место, то это не совсем считается. Подвернувшийся под руку кто – то другой, с легко-
стью восполнит эмоциональную пустоту, и измена обязательно состоится.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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