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Всем привет! Меня зовут Александр.Мой стаж курильщика 12 лет! Курить
начал в 16 лет (за компанию), думал, брошу, когда захочу! Шли годы, а я даже
не думал бросать! Но теперь я не курю, все-таки у меня получилось вбить себе
в голову, что не нужно курить сигареты!
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Как я бросил курить!

Возможно вы огорчитесь увидев столь маленький текст!
Я пишу текст на публику первый раз! Так что не судите строго, все только по делу
Вообщем если вы купили книгу за 15рублей (остальная сумма уходит не мне), значит

вам нужна помощь!
Итак, бросить курить я пытался много раз, но постоянно срывался, ведь такой соблазн,

ароматный дым манил меня (сейчас это просто вонь)
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.
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