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Колода Ошо Дзен таро, пожалуй, одна из самых символичных в мире. Не зря к ней не существует ни одного руководства-толкователя. Ибо каждый из вас способен прочесть символы, заключенные на каждой карте, самостоятельно, без сторонних подсказок.
Тем не менее, данное руководство поможет вам понять эту колоду, особенно на первых этапах работы с ней. А если вы уже знакомы с Ошо Дзен таро, нижеописанные значения символов подтолкнут вас к новым решениям. Вы посмотрите на привычное толкование и понимание значений карт под иным углом.
Ошо Дзен таро говорит на языке символов, которые вы пропускаете через сердце и сознание.
Одни варианты толкования символов найдут отклик в вашем сердце, другие вы пропустите мимо. Это и есть правильный подход к изучению колоды. Только ваша интуиция знает, как правильно прочитать подсказки и ответы на поставленные вопросы.
Пусть данное руководство послужит вам отправной точкой для более глубокого и внимательного познания колоды Ошо Дзен таро. На пути осознанности от Дурака к Мастеру.
Эту книгу хорошо дополнят

Толкование Ошо Дзен таро. Практическое руководство, Анна Новикова
Дневник Ошо Дзен таро. Рабочая тетрадь таролога, Анна Новикова
Чем вам поможет эта книга?

На каком бы этапе познания колоды Ошо Дзен таро вы ни находились, это руководство станет вашим сподручным помощником в толковании символов, размещенных на каждой карте.


Благодаря этой книге вы:
– глубже поймете значение каждой карты;
– успешно растолкуете расклады любой сложности;
– найдете точки соприкосновения при диалоге с клиентом;
– окунетесь в мир восточной философии без нудных разглагольствований;
– получите подсказки, легко применимые на практике;
– а также взглянете на привычное толкование колоды под иным углом.
Я не буду вас учить толковать карты в соответствии с запрашиваемыми ситуациями. Для этого больше подойдет моя книга «Толкование Ошо Дзен таро. Практическое руководство».
Нынешняя же книга подходит для того, чтобы глубже погрузиться в философию Ошо. Я поделюсь толкованием символов, глифов, которые сама использую в своей работе. Пусть они послужат своеобразными триггерами, крючками, ключиками к всеохватывающему познанию мира Ошо Дзен таро.
Если вы медитируете с таро, то эта книга окажется вам полезной для легкого вхождения в умиротворенно-гармоничное состояние.
Но должна вас предупредить – это лишь мои наработки. Они могут идти вразрез вашим представлениям или ощущениям. Ваш духовный аппарат устроен по-своему, вы чувствуете и понимаете по-своему, усваиваете информацию тоже по-своему. Поэтому не воспринимайте эту книгу как некий постулат, отойти от которого нельзя.
Вы вольны толковать глифы так, как чувствуете. Моя задача – направить вас, указать, с чего начать, намекнуть на тот или иной посыл, но истина остается за вами. Чутко прислушивайтесь к своему сердцу, оно лучше знает, как понять и проработать символику Ошо Дзен таро.
Успехов вам и чуткости!
Дурак
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Пропасть – чтобы начать новое, приходится рисковать. Но риск далеко не всегда влечет негативные последствия. Хотя и предугадать их со 100%-ой вероятность невозможно. Остается одно – подобно Дураку шагнуть в неизвестное, и дорога сама появится под ногами.
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Радужная одежда – белый свет рассеивается на спектр из семи цветов. И наоборот, их единство составляет белый, Божественный свет. Радужная одежда символизирует весь спектр умений и навыков, которые Дурак имеет в себе. Не нужно искать, все инструменты уже на руках.
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Растущая луна – не только начало нового лунного месяца, но и нового периода жизни. Можно строить планы на будущее, начинать новое, а не заканчивать прежнее.
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Роза – по Ошо она символизирует чистоту, невинность и доверчивость. Иными словами, символизирует ту легкость, с которой необходимо идти вперед. Быть наивным в начале пути не так уж и плохо.
Существование
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Звездное небо – каждый элемент нашей необъятной Вселенной есть отражение Единого Бога. Мы живем в единстве со Вселенной, со всем Космосом, а не обособлено. Свыше всегда идет поддержка всем нам. Но чтобы ее получить, нужно обратить взор к небу.
Лотос – символ чистоты и совершенства. Чем более чисты вы изнутри, тем более вы совершенны. Тем ближе к сознанию Всевышнего.
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Нагота – или естественность, искренность. Необходимо осознавать суть желаний и устремлений. Чего на самом деле вы хотите? Денег, престижа или чувства удовлетворения? Чем глубже вы проникаете в суть ваших запросов, тем честнее вы с собой и с Богом.
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Падающая звезда испокон веков символизирует желание. Такое же искрометное и быстротечное, которое тут же гаснет при исполнении. Это напоминание о том, что все ваши устремления и желания – временны. А Вселенная, Бог – вечны. Так стоит ли печься о временном, когда можно устремиться к вечному?

Внутренний голос
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Два лица – лицо в центре символизирует внимательность, бдительность, чуткость. В то время как в области Третьего глаза расположено второе лицо. Оно преисполнено умиротворением, безмятежностью. Чем больше вы наполнены этими чувствами, тем выше уровень сознания и тем чутче интуиция.
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Дельфины – тот, что выпрыгивает на поверхность, символизирует возвышение над омутом эмоций, сентиментальности. Тогда как дельфин, ныряющий в омут, указывает на погружение в беспокойные воды жизни. Такова природа интуиции. Чем глубже вы ныряете в беспокойные воды, тем хуже слышите ее шепот. Чтобы ее услышать, нужно вынырнуть из омута эмоций.
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Кристалл – символ ясности, которая появляется при отрыве от земного. Меньше логики и бытовых рассуждений и больше чуткости. В таком случае кристалл ясного сознания становится прозрачнее.
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Полумесяц рожками вверх. Еще один намек на то, чтобы оторваться от земных забот и устремиться к Божественному Знанию, ко Вселенной.

Творчество
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Радуга – используйте весь спектр навыков, талантов. Оттачивайте прежние, нарабатывайте новые. Не зацикливайтесь на том, что умеете. Учитесь, погружайтесь в неизведанное. Даже самые обыденные дела можно выполнить по-новому, тем самым привнеся ноту творчества в жизнь.
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Растущая луна так же как и в карте Дурак символизирует новое начало. Творчество – это всегда сотворение нового. И даже если вы совершенствуете нечто старое, оно обновляется по своей сути или форме.
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Фигура расправила руки. Женщина на карте открыта новому, соткана из животворящей энергии творчества, выдает шедевры и движется дальше. Результаты труда вам не принадлежат, равно как и сама энергия творчества. Творите не вы, а Бог, Вселенная через вас. Просто идите вперед, и вам будет дано большее.
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Хаотичность. Творчество присуще каждому действию человека, будь это научные исследования, приготовление пищи или садовые работы. В творчестве вы способны обуздать хаотичную энергию Бога и превратить ее в шедевр в любой отрасли, в любой деятельности.

Бунтарь
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Орел символизирует широту размаха. Необязательно быть амбициозным и стремиться горы свернуть. Но и ползать уже не про вас. Помните о полете мысли, о смелости, без которой невозможен ни один вид деятельности.
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Разорванные цепи как символ свободы от оков обусловленности, общественного мнения. Никто вам не указ. Никакие догмы не способны вас остановить. Только Бог имеет право направлять вас, подталкивать, но не ограничивать. Цепи рабства имеют начало в беспокойном уме. Свободный ум не удержат даже самые жесткие правила и законы.
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Факел – ваша идея, истина, устремления, то, что вы хотите привнести в пользу общества. Помните, что любая ваша деятельность не может быть только во благо вашей жизни. Вы не можете жить и трудиться отдельно от мира. Труд, идеи, мечты светят не только для вас, но и другим людям. Вы способны вести людей за собой, за огнем ваших устремлений, огнем вашего сердца.
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Цветная одежда – все тот же опыт, который наработал Бунтарь. Он создал себя сам, ошибался, падал и снова поднимался. Только так можно примерить на себя все цвета радуги жизни. Расценивайте это как многогранность восприятия и богатство опыта.




[image: ]
Ничто
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Пустота. Вещи, люди и события не плохие и не хорошие. Они пусты по своей сути. Качествами плохого или хорошего наделяет их ваше восприятие. Пока вы не приняли решение, пока вы не знаете, куда идти, вокруг вас нет ничего плохого или хорошего. Прошлого уже нет, будущего еще нет – есть только настоящее. Это и есть ваш потенциал.
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Черный цвет – это не цвет траура, а цвет ночи, цвет Вселенной. В каждом вашем шаге, в каждом миге вашей жизни присутствует частица Вселенной. Даже в самое трудное время, при самых темных событиях помните, что Вселенная внутри вас. Она засияет мириадами звезд, когда вы примите ее.

Любовники
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Розы буквально благоухают на этой карте. Они пропитаны энергией любви и внутреннего роста. Даже если ваш вопрос не любовного характера, роза символизирует то восхищение и ту красоту, с которой вам следует мыслить и действовать. Во всем есть благо. Ваша задача не искать его, а культивировать в себе.
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Сердце содержит в себе пару, заключенную в объятия. Символ единства и слияния на земном уровне. Уровне сексуальности. Но сексуальное влечение – скоротечно. Если же подняться за его пределы, в область надличностного, космического восприятия, то Любовь станет вечной.




[image: ]

Фигуры смотрят друг на друга. Они поразительно похожи. Так и в жизни, партнер является вашим отражением. Будь он возлюбленный, коллега, друг, случайный знакомый – каждый заключает в себя ту же частицу Вселенной, что и вы. Это помогает осознать цельность общества. Если хочется что-то изменить извне (в другом человеке, в укладе жизни и т.д.), необходимо измениться внутри себя. Это и есть свобода вместо привязанности и требований.
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Осознанность
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Огонь животворящий и очищающий. Это пламя осознанности. Когда вы осознаете себя все глубже и искреннее, тогда майя, пелена сгорает в холодном пламени. Ваши глаза ясно видят окружающий мир. Ваши уши отчетливо слышат все звуки. Ваш нос чутко чувствует даже самые тонкие ароматы.
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Пелена, иллюзия или майя, которая мешает вашему осознанному восприятию жизни. Из-за нее вы проецируете себя в качестве тени. Пелена закрывает вам глаза на истинное положение вещей. Равно как и огораживает ваше истинное Я от окружения, реального мира. Чем плотнее эта пелена, тем более темный и размытый вы. Вы лишь силуэт, а не человек.
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Тень – то, как вы себя воспринимаете. То, как вы показываете себя окружающим. Вы не есть вы, а тень самого себя. Ведь быть открытым, искренним со всеми – болезненно. Но в то же время есть риск стать тенью и прожить так до конца своих дней, в темноте.

Храбрость
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Камни, земная твердь, гранит обстоятельств, сквозь которые вы каждый день пытаетесь пробиться к свету, к истине или признанию. Без мук труда вы бы не поняли легкости жизни.
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Солнечный свет или поддержка свыше подпитает ваши начинания, только вам необходимо приложить усилия, чтоб выкарабкаться на поверхность.
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Цветок – простая ромашка, а не изысканное растение. Но в его простоте заключена красота. Не зря говорят, все гениальное – просто. Страсть к жизни, твердость духа помогут вырастить как самые простые побеги ваших начинаний, так и самые изысканные и невероятные. Но для этого нужно тянуться вверх, помня о простоте.

Одиночество
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Зеленые листья робко пробиваются на посохе – символ нового зарождения и будущих побед.

Посох необходим на первых этапах развития сознания. Будь это карты, молитвы, звезды – не имеет значения. Чем ярче ваш внутренний свет, чем больше доверия к собственным ощущения, тем меньше вы нуждаетесь в поддержке извне.
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Свет направлен изнутри человека. Он освещает себе путь внутренним сиянием. Так и вы ищите ответы в себе. Прокладывайте собственный путь, пускайтесь в поиски, освещая дорогу сиянием сердца. Будьте светом для самих себя.

Фигура повернута спиной. Порой, отвернувшись от всех, вы способны найти верное решение и важные ответы. Истина не там, где общество. Истина там, где ваше сердце.

Изменение

[image: ]

Зодиак как символ периодичности. Ваша жизнь делится на периоды. Приятные и не очень, напряженные и расслабленные. Как бы там ни было, любой период подойдет к концу, давая начало новому периоду. Или как говорил царь Соломон: «И это пройдет».
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Инь-ян или точка равновесия, символ мирового единства. Любые перемены происходят исключительно в равновесии. С вами никогда не произойдет то, что выбьет почву под ногами, не дав вам конец веревки, за который вы могли бы ухватиться. Если где-то убыло, значит где-то прибыло.
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Круг или колесо недаром считается совершенной фигурой. Ваша жизнь станет совершенной только под действием перемен. В противном случае жизнь превратится в застой, а вы попадете в колесо Сансары, когда происходит все одно да по тому же.

Прорыв
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Красный цвет всегда означает энергию и мощь. Карта ею насыщенна, буквально заряжена концентрацией силы и воли.
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Осколки символизируют былые ограничения, домыслы, иллюзии, общественное мнение, рамки и т. д. Когда вы совершаете прорыв, все это отлетает от вас, как с гуся вода. Жизнь будто меняется в одночасье. На самом деле жизнь становится такой, какая она есть. Это вы освобождаетесь от пелены майи, иллюзий.
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Руки сжаты в кулаки. Когда вы злитесь, восклицаете «Да сколько можно?!», ваши руки невольно сжимаются в кулаки. В сердцах вы можете стукнуть по столу, по стене, разбив костяшки. Сжатые кулаки – это концентрация вашей воли, что помогает разбить футляр привычного.
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Солнечное сплетение сияет как тысячи солнц. Восточные учения утверждают, вся сила человека заключена в его животе. Древние славяне и восточные философы верили, что в животе заключена жизнь. Живот – жизнь – живой – не жалея живота своего. Вся сила в вас – выпустите ее на волю.

Новое видение
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Геометрические фигуры Ошо толкует как доступ ко всем измерениям жизни. Духовному (круг), физическому (квадрат) и тройственной природе (треугольник). Это возможность воспринимать мироздание во всех его проявлениях: материальном, духовном и едином. Овладеете собой – овладеете миром в себе, миром извне.
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Крылья как символ свободы, полета мысли. Вас никто не ограничивает. Вы вольны ползать, а вольны и летать. Крылья вырастают тогда, когда вы освобождаете себя от пут привычного, земного.
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Небосвод символизирует поддержку свыше, духовные устремления к Божественному началу. Можно сколько угодно ползать по земле, привязываться к земному и вопрошать: «Боже, ну когда жизнь станет счастливой?». А можно обратить свой взор к небесам и спросить: «Боже, что я могу сделать для Тебя?».
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Фигура на коленях – это ваши корни. Не семья или родственники, а ваши устои, былые представления и привычки, иногда – карма. Когда вы цепляетесь за привычки, то буквально ползаете по земле, окутывая себя жилистыми корнями, не давая вздохнуть свободно. Иметь опыт – хорошо, но плохо за него держаться.
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Трансформация
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Лицо спящего человека – символ тишины и покоя. Достаточно проявить внутреннее спокойствие, угомонить беспокойный ум, чтобы перемены произошли так, как им следует. Боль исчезнет, переживания не возникнут, если уму будет не за что зацепиться.
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Лотос – символ совершенства. Ваша жизнь покоится на принципах Божественного совершенства. Бог совершенен, вдохнул частицу Себя в каждого из нас. А значит и вы – частица Его совершенства. Жизнь не рушится, а меняется, стремясь к совершенству.
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Руки держат различные инструменты как символ многовариантности событий, а также нескольких решений, подходов. По Ошо меч рассекает иллюзию. Змея омолаживает себя, сбрасывая старую кожу привычек, условностей. Инь-ян символизирует выход за пределы двойственности. Так и вы помните, что для благих перемен нужно сбросить оковы ограничений, пусть это болезненно. Приготовьтесь к непредвиденным переменам. Вариантов куда больше, чем один.

Интеграция
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Два лица в одном. Ни один человек в мире не может с уверенностью заявит, что он не противоречит сам себе. Каждый из нас имеет несколько граней своего Я. Но главное – имеет частицу Бога в себе.
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Инь-ян является венцом этой карты. Символ совершенного единства двух противоположных начал, сил Вселенной.
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Орел и лебедь. Сила, зоркость и воля орла отражает грациозность, мягкость и чистоту лебедя. Вы можете быть волевыми и стойкими. Вы можете быть мягкими и невинными. А можете быть и теми, и другими. Стремитесь к единству, раскрывая все новые грани своего Я.
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Стихии огня и воды не противостоят друг другу, а являют собой единое целое. Без воды вы бы не поняли суть огня. И наоборот, без огня не насладились бы водой. Все стремится к единству, даже если внешне это выглядит как противостояние.

Уроборос, змея, которая кусает себя за хвост. Символ начала и конца. Конец одного означает начало другого. Наша жизнь – бесконечная цепь причин и следствий, начала и конца, жизни и смерти. А значит, жизнь – вечна.

Обусловленность
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Веревки – путы, ограничения, которыми человек стискивает себя, дабы не стать изгоем. Но кто сказал, что изгоем быть плохо, а овцой в стаде – правильно? Как вы повязали себя узами условностей, предубеждений и предрассудков, так вы же способны волевым взмахом когтистой лапы разорвать их, освободить себя.
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Лев – тотальная противоположность стаду овец. Лев на то и царь зверей, чтобы быть индивидуальным, одиноким (но не покинутым) и царствовать над другими, а не идти в общем стаде. Быть львом, значит быть не таким как все, следовать собственной натуре, которая предопределена свыше. Это значит осмелиться быть собой, а не подражать овцам.
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