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(Qué te impide el éxito que tanto deseas? ;Es tu mentalidad o tus habilidades?
Continua leyendo... Todos los dias escuchamos historias inspiradoras de como
alguien se hace millonario. Escuchamos, sofiamos despiertos, y pensamos en todo el
dinero que tienen, y lo buena que seria su vida. Lo que la gente suele perderse es el
trabajo duro y las habilidades que han perfeccionado para lograr su éxito. Algunos
trabajan toda su vida, lo intentan una y otra vez, y al final, algunos ni siquiera tienen
una pension decente. Entonces, ;qué hace a los millonarios diferentes? ;Cudl es su
secreto? ;Y si te dijera que el poder para hacerlo estd dentro de ti? Tu primer paso
es aprender todos los secretos, y de eso se trata ”La mente millonaria”. El 80% de
los millonarios son trabajadores activos, y sélo el 20% son jubilados. La ilusion de
que los millonarios se sientan bajo una palmera bebiendo ccteles con oro, vive en
la mente de la mayoria de la gente. ;Qué te impide el éxito que tanto deseas? ;Es
tu mentalidad o tus habilidades? Continta leyendo... Todos los dias escuchamos
historias inspiradoras de como alguien se hace millonario. Escuchamos, sofiamos
despiertos, y pensamos en todo el dinero que tienen, y lo buena que seria su

vida. Lo que la gente suele perderse es el trabajo duro y las habilidades que han
perfeccionado para lograr su éxito. Algunos trabajan toda su vida, lo intentan una

y otra vez, y al final, algunos ni siquiera tienen una pension decente. Entonces,

,qué hace a los millonarios diferentes? ;Cudl es su secreto? ;Y si te dijera que

el poder para hacerlo estd dentro de ti? Tu primer paso es aprender todos los
secretos, y de eso se trata "LLa mente millonaria”. El 80% de los millonarios son
trabajadores activos, y s6lo el 20% son jubilados. La ilusién de que los millonarios
se sientan bajo una palmera bebiendo cécteles con oro, vive en la mente de la
mayoria de la gente. Pero la verdad es que, ser millonario y mantener tu fortuna,
requiere mucho trabajo y dedicacion. "Una vez que tu mentalidad cambie, todo en
el exterior cambiard junto con ella”. - Steve Maraboli De todos los millonarios, s6lo
el 20% hered6 su fortuna. El otro 80% construy6 su fortuna con sangre, sudor y
lagrimas. Como cualquiera de ellos, ti también puedes tener éxito y construir tu



propia fortuna. En este libro "Mentalidad millonaria” aprenderds los secretos de una
poderosa mentalidad que atrae el éxito. Ese es el ingrediente clave del éxito de los
millonarios. Ellos creen que pueden. Piensan y se concentran en cada momento del
dia, en su éxito en el futuro. Tienen una mentalidad ganadora y nunca dudan de si
mismos. El poder de atracciéon que emana de tus pensamientos te llevard a donde
quieras estar. Este libro transformard completamente la forma en que piensas sobre
tus suefios. Ya no los verds como imposibles y sabrds que puedes hacerlos realidad.
Actua ahora haciendo clic en el boton "Comprar ahora” o "Leer ahora” después de
desplazarte a la parte superior de esta pagina. P.S. ;Qué te detiene? En la vida, la
mayoria de la gente se detiene ya sea por su miedo o su pereza. Recuerda, la mejor
inversion que puedes hacer es en ti mismo. Invierte el tiempo y el precio de menos
de un café para dar un salto cudntico en tu vida ¢, la riqueza, el amor y la felicidad.
jActia ahora!
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DESCARGO DE RESPONSABILIDAD

Ninguna parte de esta publicacién podra ser reproducida o transmitida en forma alguna o por
ningtin medio, mecanico o electronico, incluidas la fotocopia o la grabacion, o por ningtin sistema de
almacenamiento o recuperacion de informacidn, o transmitida por correo electronico sin el permiso
escrito del editor.

Si bien se ha hecho todo lo posible por verificar la informacion proporcionada en esta
publicacion, ni el autor ni el editor asumen responsabilidad alguna por los errores, omisiones o
interpretaciones contrarias al tema aqui tratado.

Este libro es solo para fines de entretenimiento. Las opiniones expresadas son so6lo del autor y
no deben tomarse como instrucciones expertas de los mandos. El lector es responsable de sus propias
acciones.

La adhesion a todas las leyes y regulaciones aplicables, incluyendo las licencias profesionales
internacionales, federales, estatales y locales, las précticas comerciales, la publicidad y todos los
demds aspectos de hacer negocios en los Estados Unidos, Canadd o cualquier otra jurisdiccion es
responsabilidad exclusiva del comprador o lector.

Ni el autor ni el editor asumen responsabilidad alguna en nombre del comprador o lector de
estos materiales.

Cualquier desaire percibido de cualquier individuo u organizacion es puramente involuntario.
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INTRODUCCION

Hola y gracias por elegir mi libro, La mente millonaria: Cémo pensar como un millonario. Este
libro le ensefiard qué es la mentalidad, como desarrollarla y lo importante que es para lograr el éxito
financiero. Aprenderd la diferencia entre la mentalidad fija y la mentalidad de crecimiento junto con
como desarrollar habitos positivos que fomenten el crecimiento personal y financiero.

Hablaremos de la Ley de Atraccion y como juega un papel importante en la mentalidad de
los millonarios. Te daré consejos sobre como crear un tablero de vision de trabajo y un diario de
atraccion. También discutiremos el poder de las afirmaciones positivas y como usarlas para aumentar
tu potencial de ganar dinero.

Sé que si escuchas el entrenamiento que se proporciona aqui en este libro tendras la
comprension para comenzar tu viaje hacia la riqueza con el pie derecho.

La mentalidad.

Es.

Todo.

¢ Qué es la mentalidad?

Su mentalidad se compone de expectativas, sistemas de creencias y pensamientos cotidianos. Es
la lente a través de la cual percibes tu mundo y las circunstancias. Aunque no te des cuenta, esta lente
afecta tu actitud, tus elecciones y tus reacciones a los problemas cotidianos. Se desarrolla durante la
infancia y se ve afectada por muchos factores, entre ellos el entorno, la situacién socioecondmica, la
religion, la cultura y las circunstancias. Los nifios que crecen en un ambiente negativo y restrictivo
muy probablemente llegardn a la edad adulta con la correspondiente mentalidad. Los nifios que se
crian en buenos hogares con cuidadores carifiosos y positivos tienen mds probabilidades de tener
una mentalidad positiva como adultos. Aunque no todo el mundo comienza con un campo de juego
parejo, la buena noticia es que su mentalidad puede cambiar. Este libro te ayudara a hacerlo.

(Es la mentalidad realmente tan importante?

Tu mentalidad y tus procesos mentales son extremadamente importantes para guiar cada uno
de tus movimientos. Piensa en ello.

Digamos que te despiertas de mal humor. Tal vez las cosas no vayan bien con tu familia, en
el trabajo o con tus amigos. Tal vez estds deprimido por una ruptura reciente. Cualquiera que sea la
razon, este estado de dnimo que tienes se reflejard en todo lo que hagas ese dia.

Por otro lado, si comienzas el dia pensando positivamente y con un propdsito, entonces estis
obligado a tomar las decisiones correctas. Una perspectiva soleada te guiard para tomar decisiones
positivas. Si fallas en algo, ;a quién le importa? Ya estabas anticipando el fracaso como una
posibilidad, asi que no te desanimes. Simplemente lo intentas de nuevo pero haces algo diferente esta
vez. La lente a través de la cual ves la vida determinara cémo respondes a cualquier situacion.

Esto tiene todo que ver no s6lo con pensar como un millonario, sino con serlo realmente. ;Cree
que los millonarios llegaron a donde estdn al negarse a aprender, explorar y crecer? Por supuesto que
no. Ellos son los que ven el vaso medio lleno. Sus elecciones estan guiadas por un sentido de que no
importa lo que pase, el fracaso o el éxito, seguirdn prosperando y creciendo de cualquier manera.

Puede la mentalidad realmente hacerme millonario?

La mentalidad por si sola no te traerd magicamente una ganancia financiera de la noche a
la mafiana. Los pensamientos sin acciones no te llevardn a ninguna parte. Pero si empiezas a crear
una mentalidad de millonario mientras formas los habitos y habilidades apropiados, estards en el
camino correcto. Descubrirds que la mentalidad que te forjes tiene que ver con la forma en que
actuas y reaccionas ante cualquier situacion. Si tienes un estado mental positivo, comenzaras a atraer
experiencias positivas, y eso incluye ganar dinero. Si te sientes negativo y cerrado, es menos probable
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que estés abierto a las situaciones que pueden mejorar tu vida y tus finanzas y traer abundancia y
riqueza.

El dinero rara vez se gana facilmente, pero si lo crees puedes lograrlo. Verds que la mentalidad
tiene TODO que ver con la forma en que actiias y reaccionas en las situaciones de cada dia. Creer
que puedes y logrards tus metas financieras cambiard tu vida. Si te sientes aprensivo, no lo estés. Las
técnicas que aprendes en este libro te ayudardn no solo a pensar como un millonario, sino a actuar
como un millonario.

"Tus creencias se convierten en tus pensamientos, tus pensamientos se convierten en tus
palabras, tus palabras se convierten en tus acciones, tus acciones se convierten en tus habitos, tus
hébitos se convierten en tus valores, y tus valores se convierten en tu destino" — Gandhi

Gracias,

Timothy Willink
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TODO ES SOBRE LA MENTALIDAD

Todo es acerca de la mentalidad

(Alguna vez has oido el dicho "Todo es cuestion de perspectiva"? Bueno, eso es exactamente
lo que es la mentalidad. Es como te ves a ti mismo, tus relaciones y el mundo en el que vives. Hay
béasicamente dos tipos, fija y de crecimiento. Cada una de estas mentalidades puede determinar hasta
dénde llegards y cudnto crecerds. También jugard un papel clave en tu éxito o falta de éxito financiero.

Tomate un segundo para pensar en tus percepciones. j Eres alguien que cree que debe jugar con
las cartas que se le reparten al nacer? ;O eres alguien que sale a buscar una nueva baraja de cartas?
(Sabe que serd millonario algun dia o simplemente suefia con ello? ; Miras a la gente financieramente
exitosa y piensas: "Nunca seré como ELLOS"? O los miras y piensas ";Qué puedo aprender de ellos
para ayudarme a llegar a donde estan?"

Mente fija vs. Crecimiento

Entender la diferencia entre ambas es esencial para desarrollar habitos que cambien la vida. Al
comenzar su viaje hacia la riqueza y la abundancia debe empezar por decidir qué tipo de mentalidad
tiene. Veamos cudl te describe con més precision. Responde a las siguientes preguntas.

(Cree que naci6 con una cantidad fija de inteligencia?

(Cree que su nivel de talento en ciertas areas esta exactamente donde debe estar?

(Cree que no tiene sentido continuar su educacion porque es poco probable que aprenda algo
nuevo?

(Es mds probable que aceptes el fracaso en un drea y pases a otra?

Si has respondido afirmativamente a alguna de las preguntas anteriores, lo més probable es
que tengas una mentalidad fija. Para empezar a pensar como un millonario, vas a tener que hacer
muchos cambios.

Abhora, echa un vistazo a las siguientes preguntas.

(Cree que sus niveles naturales de talento e inteligencia son simplemente un punto de partida?

(Es mds probable que veas los fracasos como lecciones aprendidas?

(Crees que no importa donde estés ahora, siempre puedes mejorar?

(Puedes ver la diferencia entre promedio y excelencia?

Si has respondido afirmativamente a estas preguntas, entonces felicitaciones, estds en el camino
correcto. Estés en la direccidon correcta en cuanto a la mentalidad y probablemente ya has alcanzado
niveles de éxito en varias dreas de tu vida. Para poder pensar como un millonario, simplemente tendrd
que nutrir, ejercitar y hacer crecer la mentalidad que ya tiene.

Mentalidad fija

Exploremos esto mas a fondo. Aunque no hay una definicion estandar, todavia podemos sefialar
los factores primarios. Una mentalidad fija significa basicamente que crees que tu talento, habilidades,
rasgos de personalidad e inteligencia estdn inherentemente predeterminados y no cambian. La gente
con este tipo de mentalidad generalmente piensa que estas cualidades estdn fijas y no pueden ser
cambiadas.

Por ejemplo, puedes pensar que eres tan inteligente como la cantidad con la que naciste. Lo que
significa que eres tan inteligente como nunca lo serds. Este tipo de pensamiento podria hacer que no
persigas una educacion, una relacion, o un mejor trabajo porque crees que tu inteligencia y capacidad
para aprender y crecer es estatica. Crees que estas cualidades estan fijadas justo donde estdn.

Este tipo de pensamiento puede causar muchos problemas. ;Por qué? Porque puedes sentir
constantemente la necesidad de probarte a ti mismo una y otra vez. Si solo posees una cantidad
determinada de talento, éxito o inteligencia, entonces necesitards tener grandes cantidades de cada
uno. Normalmente se tiene la sensacion de que necesitas demostrar que te superas en todas esas areas.
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Con una mentalidad fija puedes quedar atrapado en la prueba de que cualquier nivel de
habilidad, inteligencia y talento que tengas, es suficiente. Esta es una forma muy negativa de pensar
porque la alternativa es quedarse atascado con una cantidad inferior de cada una con una incapacidad
para mejorar. A menudo es la razén por la que la gente no busca un trabajo mejor, pide un aumento
0 se arriesga a invertir... porque nunca seran mejores de lo que ya son.

El hecho es que muchos de nosotros tenemos édreas en las que nuestra mentalidad es fija. Esto
es perjudicial para el crecimiento personal y el desarrollo de habilidades y saboteard su capacidad
de tener éxito con el dinero. Por ejemplo, si piensas "No soy una persona de gente" o "Odio a la
gente", entonces estas creencias son una excusa facil para evitar a la gente y las situaciones sociales,
impidiéndote ademds desarrollar las habilidades interpersonales que necesitas para tener éxito. Otro
ejemplo seria "Soy malo en matemdticas". Si realmente piensas esto, lo mds probable es que dejes
de practicar tus habilidades matematicas y te pongas en situaciones en las que las necesitarias. Claro,
esto evitard el fracaso a corto plazo, pero por otro lado, nunca aprenderds y desarrollards nuevas
habilidades matemaéticas.

No te permitas ser victima de este tipo de pensamientos. Lograr una mentalidad millonaria
requerird que abandones completamente este tipo de pensamiento. Si no estds dispuesto o no puedes
mejorar tus habilidades, talentos y relaciones, entonces nunca tendrds éxito en tu vida personal o
financiera. Si comienzas tu dia sabiendo que nunca tendrds tanto éxito, entonces no lo tendrés. Este
libro te ayudarad a reorganizar tu cerebro para sacar esa negatividad y mantenerla bajo control.

Si has estado leyendo esto y piensas... "Vaya, eso se parece mucho a mi".

Sigue leyendo.

Ahora veamos qué es lo que hace que una mentalidad de crecimiento sea diferente.

Mentalidad de crecimiento

Aquellos con esta perspectiva veran los niveles de talento, habilidad e inteligencia como un mero
punto de partida sobre el cual crecer. Este tipo de persona verd el camino hacia el desarrollo, la mejora
y el éxito como trampolines. Progresando de un paso a otro a través de la educacién, ensayo y error,
y modelando en base a personas exitosas. Cree que puede cultivar y expandir sus cualidades bésicas
con compromiso, dedicacién y paciencia. Saben que todo el mundo es capaz de crecer personal y
financieramente a través del trabajo duro. También entienden que mientras la naturaleza te otorgé un
cierto nivel bésico de inteligencia, puedes estudiar y aprender como hacer crecer tu mente y volverte
ain mas inteligente.

Estos pensamientos ejemplifican la mentalidad de crecimiento y las creencias de los que tienen
éxito financiero.

Ademads del pensamiento positivo, la investigacion muestra que tener una mentalidad de
crecimiento puede conducir a otros resultados positivos también. Estos incluyen beneficios para la
salud como una mayor confianza en si mismo, menos problemas de ansiedad y depresion y ser menos
agresivo. También conducen a mejores habilidades de afrontamiento cuando se trata de cambios en
la vida y a una actitud mads resistente.

Por el contrario, una mentalidad fija llevard a evitar los desafios porque no se quiere sentir
inferior o inadecuado. También es mds probable que permitas que un contratiempo o un fracaso
te defina, sin permitirte nunca ir mds alld. Sin embargo, una mentalidad de crecimiento te llevara
a predecir y prosperar en los desafios porque deseas constantemente mejorar y expandir tus
limites. Puedes tomar cualquier contratiempo y convertirlo en un éxito aprendiendo de tus errores,
reconociendo que hay dreas en las que puedes mejorar, y volviendo al juego, renovado y mejor que
nunca.

También podemos verlo de esta manera. Digamos que acabas de terminar el instituto. Si
tienes una mentalidad de crecimiento, entonces probablemente estds mirando hacia el futuro con
un potencial ilimitado. Lo mds probable es que tengas un objetivo en mente, ya sea una carrera, un
cambio de estilo de vida o un objetivo financiero. Entiendes que aunque no estés cerca de estas metas
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ahora, lo estards algin dia. Anticipa afios de trabajo, persistencia y éxitos por delante, pero también
reconoce que habra reveses, fracasos y decepciones.

Todo es cuestion de actitud.

La vida es 25% lo que te pasa y 75% cémo reaccionas ante ello. Si puedes empezar a cultivar
estas creencias ahora, te llevard a una mentalidad de millonario porque cada uno de estos ejemplos
puede ser aplicado a tu salud financiera y al éxito. Piensa en ello. Con este tipo de pensamiento no
importa donde estés ahora. Usted podria estar en apuros financieros o puede que ya esté en camino
de convertirse en millonario. No importa. Porque no importa el punto de partida, el objetivo final es
el mismo. Te das cuenta de que no estds donde quieres estar ahora mismo y estds dispuesto a cambiar
eso. El hecho de que estés leyendo este libro es un gran punto de partida.
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KoHen 03HakoMuUTEJIbHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB IIOJHYIO JIEraJbHYIO Bepcuio Ha JlutPec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
COOOM.
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