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Аннотация
Здесь я просто описывал то, что мне довелось увидеть

или услышать на своём веку. Долгое время в нашей стране
жизнь ребят с теми или иными формами инвалидности либо
героизировалась, либо, наоборот, описывалась жалостливо и
ущербно. Это не совсем так!
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Н А Ш И

 

(Цикл о ребятах с ограниченными возможностями)
В. Шентала



 
 
 

 
ПО ТУ СТОРОНУ ПЯТОЙ СТЕНЫ

 

Страна Закрывшихся Дверей
Не так, уж, далеко.
В ней людям в скорлупе своей
Живётся нелегко.

В ней вместо неба – потолок,
В ней вместо гор – стена.
Туда приводит тьма дорог,
Обратно – лишь одна.

Несчастье в дом нагрянет вдруг,
Никто беды не ждал.
Календарей замкнётся круг.
И кажется – Финал?

Случись беда когда рождён,
Случись потом она —
И путь отныне предрешён:
Лишь Пятая Стена.

Болит, болит… А ты иди
Дорогою своей,
Сквозь вечные ответы: «—Жди!»,
Сквозь желтизну ночей,



 
 
 

Сквозь нервы, сжатые в комки,
Вдруг онемевший дом
И мыслям чёрным вопреки,
И сквозь сомнений сонм,

Свои вопросы: «Вам кого?»
На закруглённый взгляд.
Иди, не жалко ничего,
Дороги нет назад.

Раскрылись Двери в мир большой,
Переступил Порог.
Ты завершил незримый бой,
Ты смог. А друг не смог…

Второй вариант: 25 / 02 – 04 / 04 – 16г.
* * *

Посвящаю С. Тараскиной (бывшей Сураевой)

Просто так, ни за что
Пострадала весна.
Потому что никто
В эту ночь не любил, —
И горела во тьме,
Как фонарик, луна.
Никому её свет
Счастья не подарил!



 
 
 

Через год просто так
Улыбнулась весна.
Так как Он просто так
Взад-вперёд проходил.
И блестела во тьме,
Как надежда, луна!
Свет её только мне
Радость жить подарил.

И придёт через год
Веселиться весна,
Землю смехом зальёт,
Лик луны будет мил!
Потому что к Нему
Просто выйдет Она! —
Счастье миру всему
Свет луны подарил!

Я хочу просто так,
Что бы было светло,
Что бы сплетни никак
Не задели бы их.
Пусть вас греет, друзья,
Душ друг друга тепло.
Подарить хочу я
Мир бескрайний для них!

Январь, 1987г., напечатан в рукописном журнале «Дружба»
* * *



 
 
 

Ничего как будто бы не будет.
Осень. Небо в тучах. Листопад.
Будто бы меня забыли люди.
Будто этому я очень рад.

То не горе, то судьба такая —
Одиноким быть среди людей.
За окном идёт жизнь городская,
Только не иду я вместе с ней.

Всё пройдёт как старый лист опавший,
Даже этих туч седых свинец.
Всё пройдет, как канул день вчерашний,
Оставляя людям боль сердец.

А потом, когда зима наступит,
Поздно будет осень вспоминать.
Только ощущенье не отпустит
Как бы не хотелось забывать.

26/ 9 – 97г.



 
 
 

ОДИН ДОМА – 31

В неожиданно пустой квартире
Все постели словно для меня.
Всё разрешено в коротком мире
Если хватит солнечного дня.

Только вот кому всё это нужно?
Да кому угодно, но не мне!
Нет Тебя. И пусть деревья дружно
Пляшут ветровую по весне,

Пусть ложится на ночь солнце красно,
Пусть летают тучи-облака… —
Нет Тебя. И значит, всё напрасно.
Или это кажется слегка? —

Столько дел неправых совершилось
С тех прекрасных для меня времён,
Что в моих глазах попал в немилость



 
 
 

Белый Свет, невинный испокон!

Я один как будто в этом мире
Хоть не знаю чего ради для.
В неожиданно пустой квартире
Все постели словно для меня.

15 / 5 – 97г.
* * *

Пройдут года песком сквозь пальцы
Как каждый пустоватый день,
Но громы призрачных оваций
Не создадут мне счастья тень.

Куда-то лето укатилось
И Море испарилось вдруг…
Не то мне прошлое приснилось,
Не то сейчас – лишь сон вокруг.

Бывает? Знаю что бывает,
Но не желаю никому.
Ведь человек всегда желает
Не быть, но жить. Но почему?

Пройдут года – пройдёт Досада,
А может быть и не пройдёт.
Мне больше тёмных лет не надо,
Но кто Создателя поймёт?



 
 
 

Вновь август движется к закату
Как этот день очередной.
Живут ли там мои ребята
Уже с годами за спиной?

20 / 08 – 97г.
* * *

Если времени навалом,
Значит счастья нет почти.
Видно, счастье ускакало
В те края, где не найти
Ни конца и ни начала.
Если времени навалом,
Значит что-то позади.

Кончен круг – начни с начала
Если рано умирать.
Если даже это мало,
Что теперь переживать?
Если времени навалом,
Кончен круг – начни с начала
Что бы сердцем не рыдать.

Солнце столько раз вставало
При тебе и без тебя,
Сколько раз мне не хватало
Одного Большого Дня,



 
 
 

Где бы нас заря встречала…
Нынче времени навалом,
Но теперь я без тебя.

Если времени навалом, —
Остановлен ход времён,
Смерти мало, жизни мало
Будь то ночью или днём.
Если времени навалом,
Если дня как ни бывало,
Будто смерти полон дом.

19 / 05 – 99г.
 

ЛЮДИ В ОКНАХ
 

В каменных джунглях домов городских,
Где так светло и спокойно,
Где все удобства для жителей их,
Замуровались невольно
Те, для которых порог как забор,
Дерзкою вылазкой кажется двор,
Стукаться, падать не больно…

В разных мирах обитают они,
В разных и всё же похожих.
Разные ночи и разные дни
Все до единого схожи.



 
 
 

Им не известно, зачем Белый Свет,
Если самим до себя дела нет
Как до случайных прохожих:

Вечно куда-нибудь люди спешат,
Некогда остановиться.
Бабки на лавочке чинно сидят
Если им молча сидится.
И ни улыбки от этих людей.
Здесь ни для глаз им и ни для ушей
Не за кого зацепиться.

Всё, что видали, увидят не раз
Как надоевшие фильмы.
Только не выключить этот показ, —
Жизнь ему громкое имя.
Как одиноко им в этом «раю» —
В тихом углу у судьбы на краю
Коль приоткрыть эту ширму!

21 / 06 – 99г.
 

5 МИНУТ ДО ВРЕМЕНИ СТЕН
 

Кончается лето пустое
Как будто ботва баклажан.
Оно было точно такое,
Как прошлое лето – туман.



 
 
 

И нету особой причины
Как будто для тихой кручины.
Всё правильно и не обман.

Плевать, что дожди заложили, —
Дожди налетят и пройдут.
Как в прошлое лето здесь жили,
Так снова сады расцветут.
Но Время куда-то уходит,
С собою надежды уводит, —
Обратно они не придут.

Кончается век как пустышка,
Где было решительно всё,
Но не было места мальчишкам,
Смотрящим вверх, на вороньё.
Опять Время Стен наступает
И осень взамен предлагает.
Кончается лето моё.

И будут опять на экране
Вращать барабан дураков
Как будто вся жизнь в барабане
И мир создан из чудаков.
А это – конец, не начало.
И как бы игра не звучала —
Конец всех времён и веков!

14 / 08 – 99г.



 
 
 

 
«Там, где уютно и тепло…»

 

Там, где уютно и тепло,
Проходят тихо год за годом.
Зима там так же далеко,
Как и любое время года.
Как Безвременье душу рвёт!
Как в клетке соловей поёт,
Тоскуя о ничьей свободе!

Пройдут года, но ничего
В том не изменится раскладе.
Всегда уютно и тепло
Там, где нечитаны тетради.
А за окном белым – бело.
Лишь небо зимнее серо
Как грязь в молочном шоколаде…

21 / 12 – 99г.
FASE TO FASE с самим собой
Приходит срок – и время всё меняет,
Не ведая, зачем и почему.
Вот только память всё не отпускает
Как будто без неё не проживу.
Прошедшим жить – так, вроде, рановато.
Нет, кажется, к прошедшему возврата.



 
 
 

Но всё не так, не знаю почему.

Приходит срок – и небосвод линяет,
И сам тупею каждый божий день.
Что происходит с миром – я не знаю.
А прошлого не отступает тень.
Я пропустил песок времён сквозь пальцы
И никого не попросил остаться.
Мой век совсем пустой как этот день.

Приходит срок – осенний лист слетает,
На прошлое ложится первый снег.
Но будущее, видимо, не знает,
Что без всего остался человек.
И там, под снегом, человек находит
Всё то, что у других людей проходит,
А у него заест на долгий век.

Сочувствуя нежизни этой серой,
Я одного лишь в этом не пойму:
Кого винить, когда, не зная меры,
От света отклоняешься во тьму?
Паршиво, хорошо ли, но бывает:
Приходит срок – и время всё меняет,
Не ведая, зачем и почему.

25 / 08 – 00г.



 
 
 

ПЫЛЬ ВЕКОВ И ТУМАН ТЫСЯЧЕЛЕТИЙ

А мы валяем дурака
И никому до нас нет дела.
Застыло будто на века
Всё, что застыть на миг хотело.
И Время мимо нас бежит
Как снегопад с небес летит,
И вроде много, но не смело.

А что такое время суть? —
То до сих пор большая тайна.
Живём мы долго иль чуть-чуть
В сравненье с нашим мирозданьем?
Дано ли это нам узнать?
Вселенную не распознать,
Не будучи к познанью рьяным.

А за окном то дождь, то снег,
То лето, то зима седая.
Кто я, коль я не человек? —
Увы, я этого не знаю.
Вся эта ересь для чего?
Ведь никого и ничего
Я в жизни сей не понимаю.

28 / 12 – 00г.
С ЖИРУ БЕСИМСЯ?



 
 
 

В бесконечно бушующем мире
Слишком много сердец одиноких,
Что попрятались в разных квартирах
Друг от друга безумно далёких.
Разделяет их много барьеров;
Понимание, хвори, карьера…
До чего ж эта жизнь одинока!

Будто звёздам, которые в небе,
Друг до друга им не дотянуться.
Средь людей они ходят как небыль,
До которой нельзя дотронуться.
Если кто-то из них состоялся,
Вряд ли счастье поймать попытался, —
Акробату дано ли споткнуться?

Всё нормально, живём понемногу.
Если плохо, то это другое.
Нам никто не «закажет» дорогу,
Что другие идут по которой.
Только сердце кого-то желает.
И никак оно не понимает:
Никогда не возможно такое.

29 / 08 – 01г.
 

ТАНГО НЕСБЫВШИХСЯ НАДЕЖД
 



 
 
 

В южном небе звёздочки сияют
Да в порту мигают огоньки.
Там всю ночь отпускники гуляют
В поисках утраченной любви,
В поисках утраченного счастья,
В поисках затишья средь ненастья.
Ведь на то они отпускники.

А вдали от берега родного
Капитан на мостике стоит.
И, не видя выхода другого,
Он с созвездьем южным говорит
Как поймать утраченное счастье,
Как дождаться штиля сквозь ненастье?
Но звезда таинственно молчит.

В космосе пустом и одиноком
Станция усталая плывёт.
Вдруг увидев звёздочку с востока,
В тюбик командир чайку нальёт.
На Земле оставленное Счастье
Будет дожидаться сквозь ненастья
Экипажа станции прилёт.

За забором – не рецидивисты,
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