


 
 
 

Виктор  Филалетов
На том свете. Часть 3

 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=48427696
SelfPub; 2020

 

Аннотация
Надземное пребывание после смерти тела надо рассматривать

как продолжение земного. Смерть поражает только физическое
тело и астральное тело распадается, но позже, и пребывает вблизи
разлагающегося плотного тела годами, парящее над могилой.
Древние заветы не случайно рекомендуют: "Познай самого себя".



 
 
 

Заземленность

Смерть неизбежна, но освобождение от физического тела
ещё не означает освобождения от накоплений, связанных с
ним. Дух может жить в них и снова и снова погружаться в
эти воспоминания. Хорошо переходить в этот мир без зем-
ных и телесных желаний, так как это есть желание тела, ко-
торое уже умерло и, естественно, желания не получают удо-
влетворения. Неестественное же их разжигание порождает
жажду неудовлетворенных желаний, которые остаются в тон-
ком теле и болезненно жгут огнями нестерпимых страстей.
Низшие огни в Тонком Мире очень болезненны. Лишенные
физического основания, они не могут насытить вожделений
тела, порождая страдания от острой неудовлетворенности до
тех пор, пока вызванные к проявлению энергии не исчерпают
на породителе их своей силы. Воспоминания и переживания
во всех остальных оболочках аналогичны телесным. Разница
в том, что тонкое и ментальное тела, облекая человека, да-
ют полноту и реальность этим переживаниям настолько яр-
кую, что человек воображает себя ими живущим в действи-
тельности. Так, ученый продолжает трудиться по принятому
менталом направлению. Но, изжив эти энергии, дух сбрасы-
вает последовательно все свои оболочки, пока не останется в
бессмертном, несменяемом огненном теле своем. Полеты в
тонком теле и пребывание в нем дают представление о над-
земной свободе, правда, тоже ограниченной, и только огнен-



 
 
 

ное тело предоставляет духу безграничную свободу прояв-
ления.

Невозможно перечислить все случаи связанности созна-
ния, накладываемой на него личностью. И если при жизни
на Земле он уже научился жить в этом теле и переносить в
него свое сознание, то есть накопил элементы, необходимые
для жизни в этом теле, он сознательно живет в нем, обога-
щая сущность свою новыми накоплениями и умножая их в
процессе "нарастания". Если же накоплений элементов бес-
смертия нет или они очень незначительны, то и жизнь проте-
кает соответственно. Некоторым людям, ничего не накопив-
шим и ничего не собравшим в течение земного существова-
ния, на плане духовном жить нечем. Но жить и во временных
оболочках тоже нельзя, так как они сброшены. Приходится
миновать область духа, ничего от нее не собрав и ничем се-
бя не обогативши. Так пожинает человек то, что посеял, и
ничего не посеявший не пожнет ничего. И жизни на плане,
лишенном посева, не будет иметь.

Привязанность к земным пережиткам заключает сознание
в соответствующие окружения и оно становится столь врос-
шим в сознание, что тюрьма духа уже не замечается вовсе,
как не ощущается здоровым телом нормальное атмосфер-
ное давление. Этим нехороша смерть от несчастных случаев,
смерть, вызванная без подготовки. Человек уходит в тот мир,
яро погруженный в земное, и много усилий и помощи тре-
буется, чтобы содействовать освобождению его от очевидно-



 
 
 

сти плотной.
Особенно драматичны прирастания к месту. Человек пси-

хически продолжает пребывать в привычном земном окру-
жении. Странники в этом отношении совершенно свобод-
ны, ибо не имеют земного дома. Ощущение отсутствия дома
земного, вернее, привязанности к нему, освобождает чело-
века при переходе в Мир Тонкий от прикрепления к нажито-
му месту. Бездомие на Земле ценно именно этим. Странни-
ки бездомные – самые свободные люди. Но бывает и так, что
человек лишен на Земле путешествий и вынужден жить на
одном месте. Тогда перед ним остается другая возможность
– путешествовать и передвигаться в духе, то есть мысленно
– или в воображении. Эта привычка, утвержденная на Зем-
ле, очень поможет свободе передвижения в Тонком Мире и
перемене привычных условий. Всякие перемены и передви-
жения в жизни обычной всегда хороши. И чем их больше,
тем лучше. И не надо привязываться ни к чему: ни к людям
(прохожим), ни к вещам, ни к месту. Человек – гражданин
мира, даже Космоса.

Благополучие земное сказывается цепями в Мире Над-
земном. Велика радость и свобода человека, не связанного
земными вожделениями и чувством собственности, в этом
чудесном мире. Ведь там в той или иной мере осуществля-
ется всякое стремление, и когда оно лишено перегара зем-
ного, то устремление лишается ощущения неудовлетворен-
ности, которая порождается кажущимся и призрачным осу-



 
 
 

ществлением устремлений земных. Последние до известной
степени удовлетворяются тоже, но голода не насыщают – от-
сюда символ о муках Тантала. Если пересмотреть обычную
жизнь с точки зрения условий Тонкого Мира, то окажется,
что их оценка и полезность могут быть совершенно противо-
положными оценке земной. Футляр (физическое тело), мо-
гущий двигаться, есть, пить и жить психической и животной
жизнью, но футляр, постоянно носимый с собою, со всею его
неуклюжестью и тяжестью. Каждый имеет, что хочет или то,
чего страстно хотел.

Для неземных устремлений глубочайшее значение име-
ет искусство и чувства, эмоции и переживания, связанные
с ним, будучи явлениями чисто духовного порядка, перено-
сятся в Мир Тонкий и служат для человека материалом, ко-
торым он как бы живет и который он углубляет, варьирует
по заложенному в нем направлению. В высшем понимании
даже переживания в Девачане – иллюзии Майи, сны, хотя
и яркие, и напряженные, и еще более красочные и полные,
нежели земные сны, то есть земная жизнь воплощенного.

Пусть мысли о грядущей смерти помогут преодолевать
неизжитое. Ведь не возьмем же с собой неизжитого груза.
Если не освободиться здесь, то как же сбросить его там, где
все обостряется до предела и прельщения и обольщения уси-
ливаются непомерно, приобретая живые и яркие формы. Во-
ронки астрального мира неодолимо вовлекают в свой водо-
ворот, а со дна уже не подняться. Так, враг, который в себе,



 
 
 

должен быть поражен здесь. В Надземное надо свободным
входить, ибо, что свяжете на Земле, будет связано там.

Не от мудрости прежде при похоронах умершему клали в
могилу любимые вещи и разные предметы обихода для поль-
зования ими в том мире, отягощая этим еще более созна-
ние отошедшего и мешая ему оторваться от Земли. Имен-
но в духе заранее надо освободиться от всех земных пере-
житков, чтобы ничем не отяготить духа. Даже малое знаком-
ство с Учением необычайно нужно и полезно при переходе в
тот мир, ибо многое помогает понять и отбросить. А так как
смерти тела не минует никто, то не мешает поразмыслить
над тем, что ожидает переходящего в Тонкий Мир челове-
ка. Хорошо мысленно представлять себе пребывание свое в
Мире Надземном. "Что я буду там делать?" – вот вопрос, ко-
торым может задаться его будущий обитатель. В этом мире и
в том лучше всего рассчитывать на свое сознание и свои си-
лы. Надеяться на помощь можно и должно, но опыт говорит,
что чаще приходится действовать самому и без указаний со
стороны.

Миру поведать о том, что отрицается миром, непросто.
Трагедия воплощенных в том, что, всецело погружаясь в ин-
тересы личности и живя только ими, человек со смертью сво-
ей личности не оставляет себе ничего, чем бы мог жить он
в Надземном, где исчезает и прекращается все, чем обычно
живет на Земле человек.

Собиратели все, но собирают по-разному: кто гонится за



 
 
 

земными призраками, иллюзиями и земной собственностью,
тот их и имеет в той или иной мере, но не имеет части в Ми-
ре Надземном, ибо мысли о земном приковывают дух к зем-
ному. Но кто их устремляет к достижениям духа, тот спело
пожинает их плоды в мире том, где все творится и движется
мыслью. Пришедший ко Мне не возжаждет вовек.

Человек, живущий в своем курятнике и погруженный все-
цело в него, теряет чувство мировой перспективы. Большин-
ство людей занято своими личными делами и переживани-
ями настолько, что вне их для них как бы ничего не суще-
ствует. Следствия такого положения очень печальны, ибо со
смертью личности для них кончается все. Интересы обще-
ства, коллектива, своей родины, своего народа выводят со-
знание из этого замкнутого личного круга. Все великие люди
именно потому и велики, поскольку жили не собою, но тем,
что находилось за пределами их самости. Жизнь самостью
означает смерть духа. Самость живет своими личными инте-
ресами, и, когда вследствие смерти физического тела уходит
от человека все то, чем он так яро жил на Земле и что было
пищей для его сознания, жить ему нечем в Надземном. Пе-
режитки земные, связанные с его личностью, реальной ос-
новы под собой не имеют и не могут питать дух нужными
ему энергиями. Те, кто работал на Общее Благо, продолжа-
ют развивать свою энергию по принятому направлению и ра-
ботать для других. Они живут. Правильно названа самость
могилою духа, ибо нечем ей жить в Мире Надземном, разве



 
 
 

что своими вожделениями. Когда же их сила исчерпана на
своем породителе и сброшено тонкое тело, в Высших Слоях
нечем жить и питаться духу, ничего туда не принесшему и
ничего не собравшему от жатвы земной вне предела своей.

Хорошо научиться представлять себя в Тонком Мире
освобожденным от тела и приспосабливать свое сознание к
новым условиям. Но для этого нужно полюбить этот пре-
красный мир, и устремиться к нему, и в то же время, не от-
рываясь от Земли, выполнять на ней свой долг перед собой
и людьми. Для жизни духа нужны оба мира, но при понима-
нии каждого из них.

Не закрыт Мир Тонкий. Что принесет туда, когда перей-
дена будет последняя грань. То, чем живем здесь, и что ле-
леем и любим, и к чему склонность имеем, будем иметь и
там, но обостренное очень.

Мир живет очевидностью. Очевидность – это результат
деятельности земного ума. Следовательно, в область очевид-
ности надо ввести явления надземного порядка. Их совер-
шается много в жизни обычной, только ускользают они от
внимания, ибо все внимание земного ума сосредоточивает-
ся на земном. Поэтому хорошо мысленно готовиться к тому
времени, когда все земные привычные действия будут уже
не нужны.

И одежда, и отдых, и способ передвижения в Тонком Ми-
ре совершено другие, чем на Земле. Но долго еще созна-
ние будет тащиться по колеям, проторенным привычками.



 
 
 

Там дома не нужно. Ашрам – не дом. Уклад жизни в нем
не домашний. Ашрамы в Тонком Мире нужны как фокусы
средоточия Света, куда не могут проникать обитатели низ-
ших слоев. Тонкий аспект Твердыни является там полюсом
притяжения и устремления всех светлых духов. Есть там и
оплоты тьмы – центры притяжения темных духов. Притя-
жение происходит благодаря наличию элементов Света или
тьмы, собранных духом в течение его земной жизни. Может
быть, кто-то, осознав происходящее, и хотел бы притянуться
к фокусам Света, но притянуться-то нечем, так как элементы
Света отсутствуют, ибо не были накоплены в жизни земной.

В Тонком Мире соблазнов, прельщений и всевозможных
отвлекающих явлений бесконечно больше, чем в мире зем-
ном. Это и понятно, так как там безраздельно царствуют
мысль и те образы мысли, которые близки сознанию. Со-
знание окружает ими себя по принципу сродства, притяже-
ния и привычки, сочетаясь с ними, погружается и живет в
них. Трудно освобождаться от таких мыслей именно бла-
годаря силе магнитного притяжения их к породившему их
сознанию и тому, что они, в свою очередь, вовлекают его
в сферы созвучных и родственных мыслей, порожденных
другими сознаниями. Только сильное и упорное устремле-
ние к Учителю Света может преодолеть влекущую силу этих
мыслеобразов. Представьте себе человека, вдруг получив-
шего власть осуществлять все свои желания. Приблизитель-
но в таком положении оказывается в Тонком Мире дух, по-



 
 
 

лучивший возможность мыслями творить реальные формы,
создающие для него окружающую его действительность. И
каждый творит по направлениям мысли привычным, приня-
тым и утвержденным еще на Земле. Хорошо, когда это на-
правление устремлено к Свету, а если во тьму?

В Мире Огненном мысль есть его выражение, и ее твор-
ческая мощь достигает своего апогея. И все же привыкать к
меркам мышления Тонкого Мира можно уже на Земле. Это,
во-первых, освободит от связанности земными условиями,
во-вторых, подготовит к условиям Тонкого Мира. Отноше-
ние ко всему придется пересмотреть заново и найти каждому
земному явлению его действительное место в общей схеме
вещей. И тогда золотая монета не заслонит Солнце, а земные
сны и переживания – действительность. Одного признания,
что существуют два естества, еще недостаточно. Нужно по-
нимание природы обоих, и смысла и роли каждого в эволю-
ции духа, и устремление к Свету. Темные иерофанты пре-
красно знают о Тонком Мире и применяют это знание прак-
тически. Но лучше ничего не знать, чем служить тьме.

Царствие Божие не от мира сего, и царство духа не на
Земле и не от Земли, и земное надо оставить, прежде чем к
нему приобщиться. Но земное все равно приходится остав-
лять при смене оболочек, то есть когда человек умирает. Хо-
чет того он или нет, но расставаться со всем имением сво-
им, и с женой, и детьми, и близкими приходится неизбеж-
но и переходить в мир духа. Если в сознании переходящий



 
 
 

не освободится от обычного земного окружения в виде ве-
щей, людей и обстоятельств, то осколки земного сознания и
призрачная собственность надолго и тяжко загромоздят дух,
сбросивший свое тело, и в царство духа, в царство свободы
ему не войти. Можно отдать себе отчет в том, что расстава-
ние со всем земным неизбежно. Но немогущий оторваться от
земного обрекает себя в объятия тьмы. Не лучше ли поэтому
заранее освободиться в духе от земных цепей, раз расстава-
ние это все равно неизбежно. Истинно, все не ваше: ни ве-
щи, ни одежда, ни дом, ни близкие, ни даже тело. Тем легче
будет расстаться. Если все не мое, то и горевать не стоит, ко-
гда вещи или обстоятельства уходят от нас, заменяясь новы-
ми, – ибо конец один. Среди осколков и остатков неизжитых
земных пережитков и нагромождений, когда смерть лишает
всего, не будет ли острой горечи от допущенной и неиспра-
вимой ошибки, ибо в Тонком Мире можно только продол-
жать начатое на Земле мышление, но не начинать сначала.
Отправная точка – от Земли, и если освобождение не совер-
шилось на Земле, как освободиться там, где все так обостре-
но и яркость иллюзий заменяет действительность для тех,
кто не прозрел духом и не освободился, будучи еще на Зем-
ле?

Переоценка ценностей. Все, что ценно и имеет значение
в глазах обывателя, не нужно для Высшего Мира, но ценно
то, что ценнейшим является в Мире Надземном. И, малоза-
метные здесь, на Земле, там они расцветают и обуславлива-



 
 
 

ют окружение человека. В довольстве, тепле и роскоши мо-
жет здесь жить человек, лучших качеств духа лишенный, но
будет лишенцем он там. И благополучие земное качеств духа
не даст, и все золото мира их не прибавит, не дадут их по-
чет и отличья людские. Посмотрите на них, духом горевших
и несших светильник высоко. Чем были отличены эти люди
толпою – клеветой, поношением, насмешками, преследова-
ниями, кострами и муками. Качества духа основой ложатся
в бессмертное «Я» человека. Незаметный, невидимый труд
над утверждением качеств в себе увенчивается зримо и яв-
но, когда сброшено тело. Конечно, проявляются эти качества
и на Земле, ибо без них нет ни героев, ни подвижников, ни
Носителей Света. Но кошелек с золотом, или чековая книж-
ка, или деньгами набитый карман ценится больше, чем, ска-
жем, равновесие духа, или самоконтроль, или свет, излуча-
емый сердцем. Чековая книжка дает все удобства, комфорт
и полный желудок, но их не дает напряженная зоркость или
умение воспринимать мысли пространства или Учителя. Но
нищими будут они, лишенные качеств духа, в Мире ином,
над Землею.

Явление веры очень значительно и решающе. Точнее бу-
дет назвать такую веру верознанием, ибо такое верознание
не есть слепая, беспочвенная, бесплодная и не дающая след-
ствий вера во что-то, но такая вера есть реальная мощь,
обуславливающая подробности жизни духа в сложнотонких,
подвижных, подчиняющихся мысли условиях Надземного



 
 
 

Мира. Только подумать, сколько миллиардов развоплощен-
ных духов наполняют пространство Тонкого Мира, и каж-
дый пребывает в сферах, созвучных его сущности в полном
соответствии с накоплениями тех элементов, которые собрал
он при жизни, как в данном своем воплощении, так и в про-
шлых. Очень важно при этом, сбросив тело, пройти низшие
слои, не задерживаясь ни в одном. Только огненное устрем-
ление к Высшему может пронести через них. Задержаться
– значит остаться, ибо заразительны ужасно. Не опасны то-
му, кто полностью изжил все низшие притяжения, но даже и
при этих условиях остановка в низших слоях может вызвать
уснувшие кармические утверждения и как бы оживить их.
Этим опасно прошлое для обычного человека. Этим опас-
ны воспоминания. Этим опасно погружение в прошлое. Из
прошлого можно брать моменты подъема и восхищения ду-
ха и близость к Иерархии Света, но не земные осколки и
лохмотья мышления чувств неизжитых, телесных, земных;
земное пребывание и мысли имеют очень большое значение
для жизни в Надземном. С чем приходит туда человек и что
приносит с собою – важно необычайно. Кто-то всю жизнь со-
бирал знания о Незримых Мирах, а кто-то их отрицал упор-
но и тупо. Можно представить себе, что пожинает каждый
из них. Могут спросить, почему твердим все о том же. От-
ветьте: все живут и все умирают, и надо же, в конце концов,
знать, что ожидает человека, переходящего границу так на-
зываемой смерти.



 
 
 

Не побежденные волею на Земле, чувства земные подни-
мают свою голову в Мире Тонком, требуя удовлетворения.
А так как воображение легко создает желаемые формы, то
сознание вступает с ними в сочетания, порождая призрач-
ные, острые, но не удовлетворимые, благодаря отсутствию
тела, ощущения. Ненасытные страсти порождают и ненасыт-
ные устремления и призрачные, но не приносящие удовле-
творения переживания. Много людей на Земле, которые на-
ходятся во власти своих вожделений и живут под их гнетом.
Гнет остается и там, и обостряется и утяжеляется в своей си-
ле, в то время как возможностей удовлетворить эти устрем-
ления уже не существует. Не трудно представить себе этих
мучающихся духов, палимых огнями своих не могущих быть
удовлетворенными страстей. Мудрый стремится освободить
свой дух от всех земных желаний. Они могут и оставаться, но
власти над ним уже никакой не имея. Поэтому тот, кто по-
бедил чувство голода на Земле, от приступов вожделений к
земной пище страдать уже больше не будет. Этим очень важ-
ны победы духа над телесными состояниями во всех формах
и видах. Земная жизнь дает бесконечные возможности себя
упражнять и утверждаться во власти воли над всеми телес-
ными ощущениями.

Как совместить гармонично Небесное и земное? Как, не
отрываясь от Земли, в то же время уделять должное внима-
ние духу? Как сумерки настоящего примирить с сияющими
перспективами будущего? Постоянным памятованием о наи-



 
 
 

нужнейшем. Все, что нас окружает, не наше. Наша родина и
дом не здесь, но там, в Мире Надземном. Здесь мы лишь го-
сти, лучше сказать – путники. "Только понимание пути со-
ответствует земному пребыванию". И тогда можно не привя-
зываться ни к месту, ни к дому, ни к вещам. Все временно и
все не наше. И даже к собственному телу отношение станет
другим. И оно тоже не наше и тоже на время. И к болезням
его и немощам можно относиться иначе. Майя реальна, и в
то же время действительности она не являет. Полная анало-
гия с миражем – и есть и нет. Когда мысль переносится в об-
ласть духа, сознание получает прочную основу и опору.

Мы ( Братство) живем в том же мире, что и все, но мир
Наш иной. Он обуславливается сознанием Нашим. Какова
же сила сознания, если оно может преображать мир! В со-
знании заключена Беспредельность.

Пенза 2019 г.
Устремление

Исполнение всех желаний – мечта человечества. Но есть
такая страна, где исполняются все желания человека, воль-
ные и невольные, настоящие и родившиеся когда-то. Это
Тонкий Мир, где осуществляются мысли, и желания челове-
ка, и намерения его. Желание родит образ, мысленный об-
раз. Этот образ приобретает там видимую конкретную фор-
му, и эта форма вибрирует и живет около породившего ее
духа. Он входит в общение, в сочетание с нею и погружа-



 
 
 

ется в ее атмосферу. Подобные образы окружают создавше-
го их человека, и он живет в них и живет ими. Когда они
хороши, светлы и насыщены благом и не наполнены грубо
земными представлениями, они увлекают носителя своего в
Высшие Сферы и поднимают его. Когда они грубы, и темны,
и пульсируют земными вожделениями и страстями, увлека-
ют они его в низшие слои астрального мира; причем жела-
ния материально-земные, нуждающиеся для своего удовле-
творения в земном теле, осуществлены быть не могут и по-
рождают то, что называется "муками Тантала". Но все выс-
шие устремления осуществляются. Любитель музыки полу-
чает высшее и полное удовлетворение, любители красоты –
тоже. Философ, поэт и ученый – каждый находит по себе.
Именно страна осуществления всех желаний, выходящих за
пределы физических рамок и земных низших устремлений,
дает радость исполнения самых дерзновенных и возвышен-
ных мыслей, радость насыщения голода духа, радость созер-
цания красоты во всех аспектах, доступных сознанию. На
Земле трудно представить такую возможность, но в Надзем-
ном легко, если понимается, что там все творится и движет-
ся мыслью. Ведет устремление, не ограниченное плотными
условиями и свободное от ограничений астрала, если победа
над ним была достигнута на Земле

Когда дух, к Иерархии Света устремленный, покидает те-
ло, земные дела отходят настолько далеко, что даже нет же-
лания смотреть на то, что когда-то захватывало всецело со-



 
 
 

знание. Кончается сказка земная, и действительность Над-
земного Мира раскрывается перед человеком, который был
к ней устремлен на Земле. Человек начинает жить тем, что
его окружает. Крылья устремления понесут дух до той высо-
ты, которой достигла его мысль, ибо мысль в Мире Незри-
мом – огненный двигатель жизни.

Многие просили бы научить их, как вступить в Мир Тон-
кий, но они не знают, как спросить, чтобы не показаться
смешным.

Изучение явлений Тонкого Мира и его законов окажет-
ся очень полезным для вступающего в него. Устремление к
знанию приводит к объекту познавания, когда человек пе-
реходит в те Сферы, где царствует мысль и где все движет-
ся мыслью и получает полное удовлетворение, ибо там мож-
но учиться и восходить. Устремление к знанию предшеству-
ет осознанию, а осознание – овладению. Устремления бы-
вают очень многолики. В Тонком Мире человек зависит от
них, утвердившихся на Земле. Именно своими устремлени-
ями связывает или освобождает себя человек. Земное – зем-
ному, но Высшее – Высшему. Устремления к Иерархии и
Учителям Света возносят устремленного духом. Устремле-
ние к звездам приближает к Дальним Мирам. Не все зерна
земные получают обильную жатву. Но все должно быть нача-
то и зарождено в мире причинности, то есть на Земле. Позд-
но об этом думать в Мире Надземном или перед самой кон-
чиной. Подготавливаться надо заранее. В сущности говоря,



 
 
 

вся жизнь и есть подготовка к Надземному пребыванию и
является таковой совершенно независимо от того, знает об
этом человек или нет, верит или нет. Потому не следует от-
чаиваться, если самые искренние устремления не дают след-
ствий в окружении плотном, в Мире Тонком они получат
свое удовлетворение по силе энергий, заложенных в них. По-
радоваться можно каждой мысли, возвышающей дух, каждо-
му чувству и каждому действию во благо.

Недостижимо то, чего невозможно коснуться мыслью и
осознать. Думать о чем-то и к чему-то пламенно стремить-
ся – значит иметь это вокруг себя. Направление и близость
определяются устремлением. Устремление – это двигатель
духа в Тонком Мире. Все духовные или мысленные движе-
ния человека постольку действенны или актуальны, посколь-
ку в них заложена психическая энергия, образованная и на-
копленная в воплощенном состоянии.

От своих устремлений человек зависит не только в Тон-
ком Мире, но и в земном. Только в Тонком изменить устрем-
ление трудно необычайно. Почему? Мир Тонкий есть мир
следствий, посеянных в мире причин, то есть в мире земном.
В этом последнем закладываются причины в виде мыслей,
поступков, решений и действий, результаты которых продол-
жаются в Мире Надземном. Здесь думает мозг и решает, там
мозга нет, решать нечем, там мышление совершается мето-
дом дедукции (от общего к частному) из принятых на Зем-
ле предпосылок и решений земного ума, и там пожинаются



 
 
 

плоды этих действий, утвержденных земным умом. Если че-
ловек привык мыслить нечисто, то и после освобождения от
тела нечистые мыслеобразы окружат его и потребуют соче-
тания с ними, как это происходило на Земле. Если на Земле
он с ними боролся, будет бороться, если отвергал и отверг,
отвергнет и там. Но горе тому, чьи устремления не очищены
от земных и телесных вожделений, если им поддавался и ими
жил, то, окружив его, они будут воздействовать на него. По-
лучается бесконечный ряд воображаемых переживаний все
о том же, пока не исчерпают они энергий своих, которые он
сам в них вложил когда-то. Когда-то он создал их, когда-то
утвердил, и принял в сознание, и привык вступать в сочета-
ние с ними, и потому там он продолжит свое мысленное дви-
жение по проложенной ранее колее, по каналу, прорытому
им в пространстве. Это движение он не может остановить,
ибо дедуктивное мышление тонкого тела и Тонкого Мира
вовлечет его в воронки вихревых энергий, им и его мышле-
нием порожденных, и усиленных в мегафон пространства, и
притягиваемых к созвучным вихрям астральным, и, в свою
очередь, обостренным и усиленным ими. Процесс искупле-
ния, то есть освобождения, тяжек. Яркость и жизненность
мыслеобразов настолько сильны, что реальность притянуто-
го ими окружения не менее действительна для сознания, чем
реальность земная. Окружение и его характер обуславлива-
ются устремлениями духа, энергия которых усиливается по-
сле освобождения от тела. Вихри внеплотных слоев, создан-



 
 
 

ные этими устремлениями, вовлекают духов в свои образо-
вания. Поэтому надо суметь освободиться от них еще на
Земле. Плата за сомнительное удовольствие общения с нечи-
стыми мыслями при жизни на Земле столь велика, что, если
бы человек знал страшные следствия мысленных попусти-
тельств, он нашел бы силы прекратить этот процесс, ибо то,
что связано на Земле, будет связано и там.

Невозможно даже вообразить, сколь различны и разнооб-
разны эти места или слои пространства, по которым распре-
деляются созвучные им духи. Каждый находит по себе и при-
тягивается неудержимо. Кто к чему устремлялся, тот и на-
ходит желаемое и притягивается к нему. Отсюда становит-
ся понятным, насколько важны желания и устремления че-
ловека, утвержденные им на Земле. Устремленные к знанию
получат его, устремленные к Свету увидят его, устремлен-
ных во тьму тьма и поглотит. Устремление здесь становится
там могучей двигательной силой, приводящей духов к опыту
или желаемой цели. Но устремление к земным объектам, или
эмоциям, или желаниям хотя и вовлекает человека в мир со-
ответствующих этим желаниям форм, но не дает удовлетво-
рения из-за отсутствия физического тела. Отсюда муки Тан-
тала. Состояние в Девачане освобождает от мук, но не осво-
бождает от иллюзий. Огненное сознание Архата освобожда-
ется от иллюзий всех миров и живет познаванием огненной
действительности.

Многие люди вообще не имеют никакой цели: все их цели



 
 
 

и устремления замыкаются малым отрезком земной жизни
и за пределами ее не распространяются. Так сам определя-
ет себя человек, орбиту свою и пределы своих устремлений.
Устремление может быть ограничено здесь, на Земле, в силу
различных условий, но не ограничено оно там ничем, кроме
пределов, поставленных мыслью.

Так мысли текущего часа ткут надземную карму человека.
Не мелочи дня, не земные заботы о земных делах, но общее,
основное направление мысли. Дно корабля может идти в од-
ном направлении, но корабельная жизнь и детали ее могут
быть весьма различны, равно как и сами корабли. Но приня-
тое направление и курс определяют назначение судна и ко-
нечную цель плавания. Так цель утвержденная жизни име-
ет решающее значение для корабля духа и конечной цели и
смысла странствования его по Земле и в Надземном.

Отрыв сознания от Земли предполагает отрыв от безоб-
разия во всех его выражениях. От книгохранилищ, картин-
ных галерей и музеев отрываться не надо, так как в Тонком
Мире к ним имеется близкий подход и они возносят дух че-
ловеческий в сферы прекрасного. Там эти сферы более до-
ступны устремленному к ним сознанию, чем на Земле, ибо,
где мысль, там и сознание. Там можно и учиться, и трудить-
ся, и работать на благо и помощь тем, кто нуждается в этом.
Возможности Тонкого Мира много шире земных ввиду от-
сутствия плотных ограничений и освобождения от всего то-
го, чем должен человек заниматься на Земле в силу пребы-



 
 
 

вания в физическом теле.
Мечтает на Земле человек что-то иметь или так или ина-

че устроить свою жизнь. Там он может иметь все то, что доз-
воляет или допускает мысль: как бы волшебное царство, где
осуществляется каждое желание, хорошее или плохое. Но
если желания плохи и от тьмы? Тогда тьмою окружает се-
бя человек и погружается в низшие слои астрала, притяги-
вая к себе и, в свою очередь, притягиваясь слоями простран-
ства, соответствующими темным мысленным порождениям.
Закон созвучия справедливо и неумолимо управляет жиз-
нью духов, сбросивших тело, и каждый получает по устрем-
лению. Развоплощенное состояние очень справедливое. От
своих мыслей и порождений никуда не уйти, и каждый по-
жинает по мыслям. Обобщить состояния развоплощенцев
невозможно, ибо сколько голов, то есть сколько умов, столь-
ко и состояний.

И в высших и низших слоях творит и двигает мысль.
Мысль создает образы, и они, обладая магнитною силой,
привлекают соответствующее их природе и характеру окру-
жение, в котором живет развоплощенный дух. Неподвиж-
ность и неповоротливость мысли отражается и на твори-
мом ею окружении. Бедность воображения ограничивает
возможность творить. Желания двигают мыслью. Устремле-
ния питаются желаниями различного свойства – от высших
до низших.

Хорошо все это осознать и освоить заранее, чтобы войти



 
 
 

в Мир Надземный вооруженным знанием его свойств и осо-
бенностей.

2019 г.

Сознание надземное

То, чем живет и питается сознание, важно необычайно,
ибо внутренний мир человека, живущего на Земле, стано-
вится для него внешним, объективным миром, его окружаю-
щим и видимым в Мире Надземном, когда он переходит ту-
да. Происходит перемена полярностей, и человек вступает в



 
 
 

сферу собственных порождений или психических продуктов
его собственного творчества, и все, что воспринимается им,
воспринимается по сознанию. Но ведь по сознанию и мир
плотный. И велико различие между сознанием содержате-
ля притона и сознанием высочайшего философа. Если пред-
ставить себе все разнообразие условий земных и народов и
племен, разбросанных по лицу Земли, то нетрудно понять
и своеобразие их сознаний и то, как индивидуально воспри-
нимается мир каждым человеком. Даже живущие в одном
доме порою столь различно смотрят на мир. Поэтому нас не
должно удивлять еще большее разнообразие в восприятии
Тонкого Мира. Он подвижнее земного, он доступнее во мно-
гих отношениях, и жители его ограничены в своей активно-
сти не внешними условиями, но состоянием сознания. Для
некоторых Тонкий Мир открыт и доступен в очень широких
пределах, для других ограничен темным подвалом. Для од-
них он светел и радостен, для других – сер и тягостен невы-
носимо. К многообразию и широте нужно привыкать и усво-
ить положение, что сознание есть мера вещей. От него и за-
висит широта понимания окружающего человека в данный
момент мира. Для утверждающего объективируется то, что
он утверждает, что признает, во что верит, для отрицающего
отрицаемое им перестает существовать. В этом мир плотный
отличается от Тонкого.

Связанные невежеством, отрицаниями Основ, ложной на-
укой, предрассудками, запретами, верованиями и традиция-



 
 
 

ми, люди переходят связанными и туда, унося с собой свои
цепи. И что могут творить эти духи, не признающие возмож-
ностей своих и отрицающие жизнь в Мире Надземном. Мыс-
ли могут захватить сознание, овладеть им и ввергнуть чело-
века в сферы подобных же родственных мыслей, которые во-
влекут его в свои вихревые воронки. Борьба с отрицательны-
ми мыслями, порожденными в прошлом, должна быть завер-
шена еще на Земле, пока человек в теле, чтобы там, в Мире
Надземном, спокойно и властно сказать: <Порождения сти-
хий, не боюсь вас, не можете пресечь путь, мне указанный>.
Закон неумолим и непреложен. По вере, знанию, вернее осо-
знанию, дается человеку, формула «по вере вашей дано бу-
дет вам» очень приложима к условиям Тонкого Мира. Ши-
рота понимания очерчивает там границы возможностей, как,
впрочем, и здесь, но здесь ее можно расширить, а там – лишь
продолжать развивать по принятому и утвержденному при
жизни земной направлению. Сам отмеряет себе человек гра-
ницы и пределы надземной активности духа. Там, в Мире
иных измерений, там, где мысль, там и сознание, там и окру-
жение непосредственное духа. И то, что здесь является в об-
разах невидимых мыслей, там становится реальностью види-
мой и ощущаемой столь же ярко, как ощущается здесь ви-
димый глазу мир.

Очень трудно дать описание Тонкого Мира, ибо восприя-
тие его – по сознанию. Сколько сознаний, столько и различия
в понимании. Оно есть и в плотном мире, но проявляется не



 
 
 

так резко. Там – разделение по слоям, или сферам, простран-
ства. Это, во-первых, во-вторых, в каждой сфере сознание
окружает себя по соответствию и силе магнитного притяже-
ния созвучных ему и желаемых страстно условий. Именно
привычки мышления создают привычное окружение. Осо-
бенности этого окружения отличаются от земных отсутстви-
ем земной стабильности. Одна и та же сцена может быть
очень прилипчивой и при этом быстро меняться, повторя-
ясь в своих вариациях бессчетное количество раз. Близость
явлений – по устремлению и созвучию. Неизжитые свойства
и желания привлекают соответствующие пространственные
образования, усиленные ответною реакцией принимающего
их сознания.

Сознание человека есть место встречи всех Миров, а те-
ло его, вернее, его психо-физический организм, представ-
ляет собою аппарат, который движим и обычными, грубы-
ми и тонкими энергиями. Они настолько переплетены меж-
ду собою, что границы установить невозможно. И только
смерть физического тела их разделяет. Сознание вырывается
из темницы личности последнего воплощения. Расширяют-
ся и раздвигаются пределы всего, с чем соприкасается созна-
ние. Двигается сознание, облеченное тонкой оболочкой, дви-
гается, движимое мыслью и желаниями, порожденными им-
пульсами, оформленными мыслью. Личное сознание заме-
няется индивидуальным, и прежние накопления вспыхивают
всеми огнями. Спело пожинают развоплощенцы от мыслей



 
 
 

своих. Тускло существование нищих мыслью, особенно при
сердце молчащем. Где мысль, там и сознание, там и "я". Все
ныне и здесь. И данное окружение представляет для челове-
ка единственную реальность. Окружение создается магнит-
ным притяжением энергий, собранных в ауре перешедшего.
Устремление в этом случае имеет решающее значение. Так
же и последняя мысль перед смертью определяет направле-
ние. Главное, нужно запомнить, чтобы не утратить сознания,
следует при жизни и помнить и твердить: «Не забыть при пе-
реходе сохранить сознание». Это и есть то сокровище, кото-
рое мы унесем с собою. Тот, кто твердо знает, куда он идет и
к кому, обычно доходит и получает желаемое. Художник, по-
эт и музыкант, строитель или мечтатель находят неисчерпа-
емые возможности насыщать свое сознание новыми нахож-
дениями. Области тонкого творчества безграничны.

 Тонкий Мир хаотичен для сознания хаотического и стро-
ен для – гармоничного. Но для обоих он в постоянном
движении. Плотной стабильности в нем нет. Сознание не
прежде начнет в нем разбираться, чем наступит приспособ-
ление к пониманию новых условий. Даже к обликам челове-
ческим надо привыкнуть. То, что происходит внутри челове-
ка, отражается тотчас снаружи, то есть на всем его обличьи.
Злоба искажает его, доброта делает красивым. Даже на Зем-
ле некрасивое лицо становится очень приятным, если внут-
ренние чувства сильны и красивы, и, наоборот, красивое ли-
цо может быть отталкивающим. Тем более там, где материя



 
 
 

тонкого тела легко подчиняется мысли. Многие не знают о
том, что мысли и чувства их написаны на их облике, и про-
должают идти по стезе распущенности и потворства своим
низшим чувствам, страстям и эмоциям. Слои, где господ-
ствуют низшие эмоции человеческие, поражают своим чу-
довищным безобразием форм, облекающих его обитателей,
равно как и их окружения. Человек, не желавший нести от-
ветственность за свои мысли и чувства здесь, на земле, несет
ее там, но уже в виде следствий наглядных и неотрицаемо
убедительных. Посев и жатва предстают перед человеком во
всей своей неизбежности. Но даже и там, если силы в себе
найти и устремиться поверх этих темных слоев, Луч Света
может коснуться даже этого, возжелавшего Света сознания
и до какой-то степени рассеять окружающую сознание тьму.

В Надземном сознание прикасается к постижению своей
Тайны, но лишь только частично. Условия Надземного Мира
позволяют отбросить земные ограничения, и развитой дух
продолжает сознание и в том мире. Конечно, земное созна-
ние тухнет, ибо живет оно через чувства, проводящие виб-
рации, доступные им. Для опытного духа все там знакомо.
Иное положение отрицателей ненакопивших, и тяжко оно
для духов злобных, очень земных. Непривязанность к зем-
ному дает крылья.

Свойства Тонкого Мира зависят от ступени сознания его
обитателей и изменяются в зависимости от опыта и зна-
ний человека. Освоиться со своеобразием Внеплотного Ми-



 
 
 

ра можно довольно быстро, если сознание позволяет и име-
ет достаточно накоплений. Яркость и реальность этого ми-
ра для человека столь же убедительны, как и мира земного,
и даже еще более. Соответствие материи тонкой оболочки
с материей окружающей его среды углубляет эту реальность
до такой степени, что о мире земном не хочется даже и ду-
мать или смотреть на него.

Центр сознания следует переносить чаще в область ду-
ха, понимая при этом, что все окружения оболочек, и плот-
ное и тонкое, – временны. Только дух вечен, и его несмен-
ной одеждой является только огненное тело, тело Света. Его
можно строить и оформлять навсегда. Сознание, перенесен-
ное в его сферу, уже не утрачивается при смене оболочек
и становится непрерываемым, то есть дух достигает ступе-
ни сознательного бессмертия. Говорится о сознательном, за-
работанном, достигнутом долгим трудом и усилиями состо-
янии непрерываемого сознания, не прерываемого смертью
тела и сменой оболочек. Такое бессмертие является благо-
словением для Духов Высоких и проклятием для колдунов и
сильных темных сущностей, у которых тоже не прерывается
сознание. Только Адепт и колдун знают, что они умерли в
физическом теле. Состояние же всех остальных – по созна-
нию. Для колдунов лучше быть после смерти тела погружен-
ным в бессознательный сон, чем сохранять сознание, и ви-
деть чудовищные нагромождения низших слоев астрального
мира со всеми ее ужасами и деяниями, и быть увлекаемым



 
 
 

в сильные вихри и воронки зла, магнитно притягивающие
все злое в свою орбиту. Низшие слои заразительны ужасно
и много прельщений и обольщений могут скрывать под сво-
ими внешне обманчивыми формами. И горе неочищенно-
му сознанию, сохранившему в себе элементы зла и удержав-
шему какую-то степень осознанности при переходе в другой
мир. Смерти нет, но надо понимать, что такое бессмертие и
как достигается оно человеком в процессе эволюции духа.

Все дело в сохранении сознания. Люди, находящиеся там
в состоянии бессознательности, хотя они и живы, но это не
будет бессмертием. Дух бессмертен и вечен, но это бессмер-
тие – бессознательное, и нет в нем никакой заслуги. Таких
обладателей бессмертного духа можно назвать как на Зем-
ле, так и в Надземном живыми мертвецами. Это тоже логи-
ка Тонкого Мира. Дух жив, но отсутствие сознания, вслед-
ствие каких бы то ни было причин, делает человека порою
неподвижным истуканом. Осознание непрерываемости сво-
его бытия и осознание себя – явления разного порядка. И
на Земле сознание Адепта и обывателя различается тем, что
один может знать о своем бессмертии на основании опыта, а
другой его отрицает. Вся разница в сознании.

Жизнь в теле плотном не прерывается, несмотря на каж-
додневный сон. То же самое и после смерти. Ощущение
непрерываемости сознания наступает после посмертного от-
дыха – сна, с полным пониманием своего нового. Не созна-
ние, но притяжения к Свету или тьме окажутся решающи-



 
 
 

ми. Днем человеку может казаться, что некоторые свойства
его побеждены и изжиты, а во сне низшая природа может
выявлять себя вопреки кажущейся победе. В состоянии сна
человек поступает более правдиво, чем днем, выявляя свою
истинную сущность. Но сон смерти подобен, а смерть – сну.
И в состоянии посмертном так же, как и во сне, истинная,
но прикрытая и не изжитая еще природа человека выявля-
ет себя. Сон очень истинное состояние, равно как и смерть.
Человеку кажется, что он достиг каких-то ступеней совер-
шенствования, а на деле может все это оказаться совершенно
иным. Не говоря о ханжах и лицемерах, те получают награду
свою. Речь идет о воображаемых качествах и воображаемых
достижениях, которые при посмертном состоянии, в высшей
степени справедливом, рассеиваются как дым. Потому дей-
ствительное знание себя насущно необходимо. Вот тут-то и
сказывается разница между сознанием Адепта и обывателя.
Один сознает свое положение и может еще выбирать и со-
знательно бороться, другой свободы выбора лишен и неумо-
лимо притягивается во тьму или к Свету в соответствии со
своими накоплениями, принесенными в мир тот. Здесь сея-
тель, там жнец своих посевов. Именно потому от жатвы и не
уйти, так как состояние сознания не позволяет. Здесь состо-
яние сознания активно, там пассивно, точно такое же, как
и во сне, только все обострено до предела. Состояние не из
приятных, если посев нехорош. Поезд идет по тем же рель-
сам, но уже без машиниста, и не остановить и не свернуть



 
 
 

никуда, пока не израсходуется вся сила пара, в этом и ав-
томатизм и рефлекторность послесмертного состояния. Из-
живать все надо здесь и бороться со всем. Привычки хоро-
ши, если влекут они к Свету, например, привычка молить-
ся или каждодневное Общение. Адепт является исключени-
ем из общих правил. О медиумах говорить не приходится,
ибо обычно лишены воли и являются жертвами астральных
течений. Необходимо обратить особое внимание на состоя-
ние сна и перед отходом к нему. Как последние минуты пе-
ред смертью имеют решающее значение для последующего
состояния, точно так же имеют значение и последние мину-
ты перед засыпанием.

Цель переходящего Великую границу между мирами – до-
стигнуть ступени непрерываемого сознания. Этого достичь
нелегко и непросто. Много труда и усилий надо приложить,
чтобы победить бессознательность. Такое состояние созна-
ния трудно сохранить потому, что условия Тонкого Мира со-
вершенно меняют привычное окружение и требуется время,
чтобы к ним приспособиться. Архат (достигший совершен-
ства) не нуждается в этом приспосабливании, так как Мир
Тонкий Ему близок и хорошо знаком, а размышления о его
законах и знание их переводят тонкие явления в сферу осо-
знанных. Ощущение непрерываемости сознания наступает
с полным пониманием своего нового состояния. Осознание
непрерываемости своего бытия и осознание себя – явления
разного порядка.



 
 
 

Стремление удержать сознание в момент перехода в Над-
земное помогает это осуществить. Но надо, чтобы это стрем-
ление было кверху, ибо, задержавшись в низших слоях, труд-
но подняться. Сохранить сознание хорошо при устремле-
нии вверх, но нехорошо, оказавшись внизу. Лучше это вре-
мя переждать, будучи погруженным в сон, чем наполняться
впечатлениями, идущими из сфер низших. Во сне часто че-
ловек ведет себя бесконтрольно, подпадая под нежелатель-
ные воздействия. То же самое может случиться и в разво-
площенном состоянии, если вследствие некоторых неизжи-
тых свойств человек магнитно подвергнется влечению в со-
ответствии с этими свойствами. Вот почему решение осво-
бодиться от всякого сора должно быть окончательным и бес-
поворотным. Всякая неустойчивость, половинчатость и ча-
стичное очищение могут вовлечь дух в весьма нежелатель-
ное окружение и соседство очень неприятное. И если поло-
винчатость вообще осуждена, то в вопросе очищения созна-
ния от всякого сора она убийственна.

На Земле человек очень зависит от людей, их положения,
жилища, звания, отличия, положение в обществе, дипломы
и достаток и все прочие подробности жизни земной там все
это теряет свое значение. Всякая материальная зависимость
исчезает, но остаются все чувства: симпатии или антипатии,
любви или ненависти, дружбы или вражды, и они уже маг-
нитно связывают людей. Остаются устремления, желания,
вожделения, страсти и все прочие чувства. Их может выра-



 
 
 

жать человек и жить ими. Взаимоотношения эмоциональ-
ные остаются, но расширенное сознание многое отбрасыва-
ет за ненадобностью или невозможностью их удовлетворить.
Здесь, на Земле, разговаривая с сильными мира сего, чело-
век может чувствовать свою зависимость от них, там поло-
жение резко меняется – сильный мира сего лишается сво-
ей значимости, и только дружба, уважение или безразличие
имеют значение. Поэтому, проанализировав свое отношение
к людям, можно определить заранее те нити, которые свя-
жут или оттолкнут перешедших туда друг от друга. При этом
необходимо отметить, что ненависть и сильная вражда свя-
зывают людей не менее крепко, чем любовь. Идущий к отцам
– с ними пребудет. Имеющий врагов – встретит их там. Иду-
щий к Учителю Света – увидит Его. Но переживания столь
индивидуальны, что сравнивать или предугадывать что-ли-
бо очень трудно. Во тьме отходящий и зле – будет окружен
ими, в Свете – Светом. Тот, кто жил Красотою и ей верно
служил, окружен будет ею. Так, каждый может намечать свой
путь в Надземном жизнью своей на Земле. Мир причинно-
сти, мир земной, обуславливает мир следствий, Мир Надзем-
ный, и жизнь в нем. Какова причина, таково и следствие. Ес-
ли бы только поняли люди, на что обрекают они себя своими
недобрыми поступками, мыслями и поведением, они изме-
нили бы их в корне. Все их действия накладывают печать на
излучения оболочек, а эти излучения магнитно утверждают
в Надземном связь с соответствующими им сферами, вовле-



 
 
 

кая неудержимо человека в орбиту их притяжения. Иного
выхода нет, как только в сферы следствий своих собствен-
ных действий.

Сон очень истинное состояние, равно как и смерть. Во сне
действует психическая энергия, напитанная земными тока-
ми, но в Тонком Мире может происходить обрыв сознания,
потому полезно закрепить некоторые понятия. Не говорит-
ся о тех, кто перешел в Тонкий Мир в полном сознании, но
множества впадают в сон. И живые во время земного сна, и
мертвые, оставившие плотное тело вследствие смерти, могут
там находиться в полном состоянии бессознательности. Во
время такого состояния они утрачивают память о многом.
Вот тут-то и сказывается разница между сознанием Адепта
и обывателя. Один сознает свое положение и может еще вы-
бирать и сознательно бороться, другой свободы выбора ли-
шен и неумолимо притягивается во тьму или к Свету в со-
ответствии со своими накоплениями, принесенными в мир
тот. Если человек непобеждаем своими накоплениями здесь,
непобеждаем он и там. Здесь сознательно, там автоматиче-
ски, как справедливое следствие посеянных раньше причин.
Здесь сеятель, там жнец своих посевов. Именно потому от
жатвы и не уйти, так как состояние сознания не позволяет.
Здесь состояние сознания активно, там пассивно, точно та-
кое же, как и во сне, только все обострено до предела. Со-
стояние не из приятных, если посев нехорош. Поезд идет
по тем же рельсам, но уже без машиниста, и не остановить



 
 
 

и не свернуть никуда, пока не израсходуется вся сила пара,
в этом и автоматизм и рефлекторность послесмертного со-
стояния. Привычки хороши, если влекут они к Свету, на-
пример, привычка молиться или каждодневное обращение
к Высшему или Общение. Очень характерно отметить, что
во сне продолжается логическое завершение дневных реше-
ний и мыслей, действительно выражающих истинное состоя-
ние дневного сознания. При этом не имеются в виду ни след-
ствия плохого пищеварения, ни осколки мышления, но ос-
новное течение мыслей. Адепт является исключением из об-
щих правил. О медиумах говорить не приходится, ибо обыч-
но лишены воли и являются жертвами астральных течений.
Еще раз следует обратить особое внимание на состояние сна
и перед отходом к нему принимать нужные меры для уста-
новки соответствующего состояния сознания с тем, чтобы
желаемое созвучие состоялось. Как последние минуты перед
смертью имеют решающее значение для последующего со-
стояния, точно так же имеют значение и последние минуты
перед засыпанием. Сон смерти подобен. Спящих в Тонком
Мире обычно не видно, ибо они бывают покрыты непрони-
цаемым флюидом. Их накопления оказываются как бы запе-
чатанные в чаше, и нередко требуется постороннее влияние,
чтобы снять эти печати. Можно видеть их в момент пробуж-
дения, но сон нельзя преждевременно нарушать.
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