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Каждая женщина мечтает обрести крепкие и счастливые отношения с мужчиной. Но написать красивую любовную историю бывает тяжело. Не всякая представительница слабого пола знает, как правильно выстроить отношения с мужчиной, привлечь его и удержать интерес. Важно понимать, что одним из способов решения проблем является применить на себе образ любовницы. Многие мужчины мечтают, чтобы их женщина была страстной в постели. Это отличный способ начать совершенствоваться и развиваться.
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Кто такая любовница?

Можно сказать, что стать хорошей любовницей – это настоящее искусство. Овладев этой техникой, женщина получит не только покладистого мужа, но и сможет привязать его к себе. Еще в древние времена представительницы слабого пола ломали голову, как свести с ума того или иного мужчину. Например, в Японии таких обольстительниц называли «гейшами», а на западе «куртизанками». Они не только удовлетворяли мужские потребности, но и в прямом смысле этого слова овладевали их разумом. У мужчин, которые хоть раз попадали под обольщение таких женщин, сносило крышу от их красоты и неповторимости. Вспомните только поговорку «Мужчина – голова, а женщина – шея: куда шея повернет, туда голова и смотрит». Так вот в мире, где во главе стоял сильный пол, особенно просматривается вся суть данной поговорки. Молодые и красивые девушки были своего рода манипуляторами, которые управляли действиями мужчин, причем обставляли все таким образом, будто это он сам принял решение.

В современном мире все больше стали пропагандировать феминизм. С тех пор многое изменилось: женщины обрели права и свободу, показали миру, что такие же люди, как и все. Однако привлечь внимание мужчины и завладеть его сердечком остается все еще актуальной темой. Не стоит отчаиваться, если не получалось обольстить нужного человека. Стать хорошей любовницей может каждая женщина. Нужно только учиться на своих ошибках и продолжать тренироваться.
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Традиции Востока

На Востоке всегда ценились женщины с сильными мышцами влагалища. Гейши, жены императоров и султанов, жрицы могли довести любого мужчину до оргазма всего лишь тем, что сжимали и разжимали вагинальные мышцы. К слову, перед каждой встречей со своим повелителем, девушки тренировали свои мышцы с помощью шариков и бусин, которые удерживали во влагалище. А еще они проходили несколько испытаний. Например, вводили во влагалище цветную воду и пытались исполнить танец живота, не пролив при этом ни капли. В то время готовили настоящих обольстительниц, которые могли вскружить голову любому, даже самому угрюмому и неприступному мужчине. При желании они могли бы и миром править, ослепив своей красотой всех мужчин, но жрицы взяли бразды правления в постели.
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Как быть хорошей любовницей?

Мужчины считают, что при желании у каждой девушки получится удивить своего избранника в постели. Но для этого им нужно знать несколько правил:

Девушка должна быть не только восхитительной в сексе, но и в жизни. Если она будет хороша только в постели, то мужчина станет рассматривать ее в качестве источника для удовлетворения своих потребностей.

Женственность – одна из главных черт любой обольстительницы. Правда, одним словом не скажешь, каким образом это должно проявляться в девушке. Если говорить кратко, то она должна быть общительной, привлекательной, утонченной.

Не нужно лукавить и говорить, что внешность не имеет никакого значения. Имеет. Но это не значит, что женщина должна быть как кукла Барби и занять первое место на «Мисс мира». Ей достаточно быть просто ухоженной, с макияжем и красивой одеждой и прической. Сюда же входит занятие спортом и правильное питание для поддержания своей фигуры.

Нужно быть эрудированной. Мужчины не любят глупых девушек, потому что с ними скучно и нечего обсудить. Мало быть привлекательной, нужно быть еще и умной, чтобы парню было интересно.

Представители сильного пола не любят, когда девушка в них растворяется. Конечно, если это не абьюзер. Ни одному уважающему себя мужчине не понравится та, которая бросается ему в ноги и жить без него не может. Женщина привлекает, прежде всего, тем, что имеет собственные интересы и увлечения, тем, что у нее есть своя жизнь, которая ей нравится.

Правду говорят, что мужчинам нравятся стеснительные девушки. Но это только вначале знакомства. Когда дело доходит до постели, то здесь нужно быть раскрепощенной. Зажатость и стеснение в этом случае совершенно не нужны. Мужчины любят экспериментировать, им нравиться видеть инициативу от девушки, ее желание развиваться в плане секса и все время искать что-то новое.
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Рекомендации для тех, кто хочет стать искусной любовницей

Помимо основных рекомендаций, которые помогут в соблазнении мужчины, есть еще и несколько дополнительных советов. Каждый мужчина хочет видеть рядом с собой ту женщину, которую не стыдно вывести на публику. С ней интересно вести светские беседы, она достойно держит себя и никогда не открывается полностью, ведь в ней всегда должна быть загадка. Также каждая женщина должна любить себя. Тогда она будет трезво оценивать свои сильные и слабые черты. Она сможет подчеркнуть достоинства и скрыть недостатки. К примеру, если фигура далеко не идеальная, то ее можно скрыть за подходящей одеждой. Пробелы в образовании заполняются умными книгами, а недостаток в воспитании правилами этикета. Помните, что все можно изменить в лучшую сторону, если присутствует любовь и уважение к себе.

Для того чтобы разнообразить отношения с мужем, женщине придется очень плодотворно поработать. Возможно, даже поменять свой характер и некоторые приоритеты. Поэтому такой способ подойдет только для тех женщин, которые действительно любят своего мужчину и готовы пойти ради него на все.
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Быт убивает любовь

Одной из основных причин, по которой отношения угасают, является быт. Один и тот же прожитый каждый день сценарий вскоре начинает надоедать. Супруги хотят разнообразия, но никто не предпринимает какие-нибудь меры для реабилитации отношений. Будьте умнее и пойдите первой навстречу новым чувствам и эмоциям. Помните, что мужчины любят глазами. А вы наверняка встречаете своего мужа с работы в домашнем халате и с полотенцем на голове. Понятное дело, что не нужно втихаря мыть и сушить волосы, носить свободную и удобную одежду только когда нет никого дома. Но не стоит вовсе себя запускать. Вы должны быть ухоженной и красивой. Следите за своим телом, волосами, кожей. Если вы будете всю себя вкладывать в уборку дома и приготовление еды, то поверьте, что это никто не оценит. Для мужчины не столько важен кристально чистый дом, сколько привлекательная жена, которой он будет любоваться день ото дня. Научитесь совмещать домашние обязанности с уходом за собой.
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