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Вы когда-нибудь видели как скачут дети? Да, да. Именно… дети и скачут.
Хорошо. Начну с небольшого вступления.
Как-то я ехала в автобусе. Напротив меня сидел мальчик лет восьми. Его папа рассказы-

вал ему что-то интересное и увлекательное, потому как глаза мальчика сверкали и излучали
радость и восторженность от всего того, что он слышал. Когда они вышли из автобуса, папе кто-
то позвонил. Мальчик шёл рядом, и вдруг начал прыгать. Вернее, скакать. Вся его сущность
выражала просто радость. Подпрыгивая ввысь, он скакал с ноги на ногу, будто хотел взлететь.
Он был счастлив. Я смотрела из окна автобуса, и у меня рождались интересные мысли. Ребёнок
находился вне реальности, в своём мире любви и радости, где всё так спокойно и мирно, где
нет даже намёка на то, что когда-то всё это исчезнет, и мальчик станет взрослым и поймёт, что
жизнь может быть не только радостью, но и испытанием, горьким разочарованием.

Когда я пришла домой, меня ждали мои дети. Мальчики – близнецы по восемь лет и
девочка – девять лет. Почти что тройняшки. Все они выскочили радостно ко мне навстречу,
и что меня сразу поразило – все они НЕ бежали ко мне, а скакали. А прискакав ко мне, про-
должали скакать вокруг меня. Мальчик из автобуса не выходил у меня из головы. И теперь я
видела, как мои дети делают тоже самое. И я поняла, что это и есть один из индикаторов состо-
яния ребёнка, оценка его внутреннего переживания, узнавание присутствия счастья в мире
маленького человека, куда в любой момент можно открыть дверь, дверь в его мир любви и
добра.

…На следующий день ко мне пришла подруга со своей дочкой. Пока дети играли, мы
говорили на тему образования в начальных классах. Эта девочка часто стала приходить из
школы уставшей и грустной. Понятно, что школа на каждого ребёнка действует по-разному.
Но именно у неё всегда было всё в порядке. Она научилась рано читать, писать и в общении
с другими детьми в классе не было никаких проблем. Но всё-таки она стала вдруг замкнутой
и грустной. И я спросила свою подругу:
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