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Истина

 
Книга четвертая
Основано на реальных историях жизни
Спасибо всему Миру и вселенной, за все хорошее, что нас окружает и радует!

Посвящается моему сыну
Мы сами создаем свой прекрасный мир, привлекая удачу и получая удовольствия. Право

выбора всегда за нами.
Будь уверен в себе!
«Мы часто смеемся и радуемся, поэтому
успешно продвигаемся вперед!»
Человек жив, пока жива память о нем. Все, к чему мы прикасаемся, учит нас просветле-

нию. Древние тибетские мудрецы утверждали, что даже каплю воды можно уберечь от усыха-
ния, бросив ее в море.

Отбросив прочь любые проблемы и недоразумения, постоянно утверждая свои пожела-
ния, верю, – удача благоволит всегда смелым и решительным людям! Знающий истину, балан-
сируя равновесие между белым и черным, развивая влечение к солнечному свету, способен
привлекать удачу и успех.

Все, что мы делаем, происходит на глазах у Бога. У каждого человека есть своя история,
и тем интересна его судьба.

Бытует мнение, что невозможно быть хорошим для всех, так или иначе, независимо и
беспричинно мы производим прямо противоположные впечатления для окружающих. Воз-
можно, поэтому я пытаюсь быть счастливой для себя. Думаю, что это, вполне достойная и
обоснованная заслуга. И в моей, романтической душе, как и в многообразии подобных, кро-
ется своя удивительная история, история светлых мыслей, добра, поиска, самоутверждения и
большой веры в удачу! На том основана теория удивительного учения Фэн-Шуй и моя, беско-
нечно позитивная натура человека своего времени, неугомонного и непоколебимого в своем
стремлении и желании!

Друзья мои, не бойтесь мечтать! Любая мысль несет в себе силу бытия. То, что мы
представляем, можно, при желании, обязательно достичь. Хочу – значит могу! Все мы вправе
бороться за достойное место под солнцем. Каждый выбирает свой путь.

Меняйте зону привычного, суть бытия, всего, что нас окружает! Мир бесконечно удиви-
телен и безгранично прекрасен!

Оглядываясь назад, с уверенностью понимая, что от отрицательных мыслей необходимо
избавляться, передохнув морально, окрепнув духовно, поразмыслив в позитивном русле, с лег-
костью открываю новую страничку своей истории.

Что есть наша жизнь, – это огромное путешествие в мир общения, путь в безграничный
мир познания, без которых в душе пусто…

Все мы, так или иначе, порой задумываемся о нашем предназначении, о потусторон-
нем мире, Звездах, Вселенной, многообразии галактических таинств, бесконечности времени
и пространства. Продолжая эту тему, порой задумываешься, – кто мы? – Возможно, гости на
этой Земле, а впереди масса неисчерпаемых возможностей и сказочных открытий! Верю ли я в
возможность существования параллельных миров, порталов, в продолжение жизни, или иные
необъяснимые феномены?! Поскольку с точки зрения официальной науки, отрицание сверхъ-
естественных явлений никак не трактуется, то, возможно, не стоит отрицать и суть удивитель-
ных по своей природе событий, а в чем-то, даже и согласиться.

Все мы частицы удивительной Вселенной.
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Еще в раннем детстве, часто вглядываясь в потрясающую бесконечность ночного неба,
в краске ярких и сияющих звезд, часто задумываясь о чем-то далеком и недоступном, фанта-
зируя, мечтая и размышляя, я приходила к мысли, – а ведь мы не одни! Со временем, заост-
ряя внимание на том, куда, порой, исчезают люди, техника и прочее, представляя безгранич-
ность вселенной, задавала себе вопрос, – откуда все взялось, зачем, как бесконечно время и
пространство? И представляя образно величие галактических образований, пыталась понять,
а что там, дальше, за всем этим, пусть, даже пустота, но насколько она безмерна? И как всегда,
словно кто-то вторгался в мои детские мысли, и блокировал мое подсознание, я подневольно
засыпала крепким сном, не давая мысли развиться дальше, словно это закрытая тема, табу,
запрет чем-то или кем-то свыше! Может ли это означать, что еще не наступило то время, и
наш разум не готов к чему-то необъяснимому и загадочному?!

Я всегда являлась сторонником веры в необъяснимые явления, и это не результат осо-
бого воспитания или религии. Хотя, наша родословная, будь то со стороны матери или отца, и
несет в себе частицы определенных способностей, но это случается, лишь порой, как бы выбо-
рочно. Человек – удивительное создание и уникальное, но все мы, по природе своей, очень
разные. Способность, возможность, вера, успех, все это, независимо от нашего происхожде-
ния, зависит от нас самих, нашего желания и стремления. По сути, вся наша жизнь, это боль-
шой поиск, чего-то желанного и необходимого. Мы часто противоречим самим себе, хотим,
и тут же отказываемся, ссылаясь на мелкие оправдания, за которыми скрывается лень, страх,
ложь, или усталость.

Опираясь на частицу пройденного пути, некий опыт и знания, дарованные свыше, все
чаще приходишь к мысли, что, возможно, все человечество, есть единый и сложный экспери-
мент. Но кто он, Всемогущий творец, и существует ли всевышний разум?! Ответ на это у каж-
дого свой.

Кто-то утверждает, что на Свете нет ничего вечного, но, однако, если опираться на без-
граничность времени, пространства и материи, можно предположить, что все окружающее,
лишь меняя свою сущность и форму, продолжает свое существование, в ином предназначении.
Как время не имеет своего начала и конца, так бесконечна и жизнь, в том или ином облике.
Согласиться с такой теорией сложно.

Часто сталкиваясь с гипотезой о существовании параллельных миров, внеземном разуме
и иной цивилизации, летающих неопознанных объектах под водой или на суше, о версии появ-
ления рас на Земле, логично подумать, это – фантастика!

Пусть так, когда-то подобные мысли казались и для меня нереально фантастическими,
как и все многообразие нынешнего технического прогресса, о чем раньше, многие из нас и не
мечтали, считая подобные выдумки гранью невозможного. Однако!

В далеком 1993 году, на пороге угасания жизни нашего отца, мама поделилась с нами
своим видением. По жизни, она была глубоко до корней, патриотически настроенной комму-
нисткой, человеком, воспитанным на чести и доблести, не верящим ни в какие необычные
явления. Но, в те мрачные дни, еще, пока, хоть чуточку светилась надежда на исцеление близ-
кого нам человека, она со свойственной уверенностью и спокойствием, дабы не напугать и
огорчить нас, а лишь подготовить к неизбежному последствию, сообщила, что видела наяву,
как нас самих, некое существо в своей комнате. Оно не было фантомом или каким-либо еще
призраком. С ног до головы обросшая черной шерстью особь прошла мимо мамы в комнату
отца и исчезла. Может тому способствовали молитвы, которые, возможно, любой из нас тайно
держит про запас, где-то глубоко в подсознании. Но, так или иначе, она утверждала, что это
конец, и отец скоро покинет этот мир. Нам было бесконечно жаль увядающего старика, про-
жившего всего-то 73 года, и так хотелось, чтобы он неожиданно исцелился. Но в видения
матери, мы все же верили. Ведь тому подобных случаев по жизни встречалось немало, и объ-
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яснить их происхождение было не под силу. Что говорить, мы и сами – загадка природы! Что
это, случайность, или, все-таки подобного рода гипотезы имеют право на существование?!

У меня нет какого-то особого постоянства, увлеченно следовать мысли о невероятных
явлениях и фантастических феноменах, но мысль о чудесных проявлениях, как и многих дру-
гих, конечным образом не покидает мою неуемную и любознательную натуру. И все же, наряду
со всеми увлекательными земными и иными проявлениями, я продолжаю просто жить, ибо
жизнь – это самая большая и дорогая награда человечеству, несмотря ни на какие катаклизмы
и последствия, исходящие под замысловатым образом – естественный отбор.

Что и говорить, каждый из нас по отдельности, или вместе взятые, и есть кузнецы и ука-
затели направления пути и процветания на Земле. Кто-то предпочитает жизнь обыденную и
безобидную, кто-то, прожженный алчностью до костей мозга, не может остановиться в погоне
за еще большим обогащением, разнося на своем пути все в пух и прах. И не удивительно, что
следствием негативных мыслей, создается темная атмосфера бытия, черная аура вселенной,
вследствие чего природа так часто стала наказывать «свое дитя», удивляя и пугая род человече-
ский очередными непредсказуемыми катастрофами и прочими явлениями. Чему удивляться,
что сеем, то и получаем взамен, все склоняется к теории бумеранга. Паразитирующая циви-
лизация, и есть источник естественного отбора. И это совсем не случайность.

Земля она тоже живая, и у нее тоже как у людей есть предел терпения, если ее долбить
каждый раз за разом.

Перед разбушевавшейся стихией сложно устоять. Самый большой вредит на земле –
человек, и только он несет самую большую ответственность перед вселенной.

Вся наша Вселенная, она, как некий огромный компьютер, с бесконечной базой инфор-
мации, и потоком нескончаемых файлов. И если образно посмотреть на мир со стороны, пред-
ставляя себя неким зрителем всего, что может укладываться в наше сознание, то можно с
уверенностью предположить, что мы, всего лишь невидимая частичка бытия. Ведь на фоне
необъятных и бесконечных просторов нашей галактики, даже наша планета, всего лишь
маленькая точка, а в свете вселенной, и вовсе, невидимая пылинка. И дается мне, что кто-то,
балансируя подобного рода пылинками, контролирует жизнь на Земле и Вселенной, ибо все
взаимосвязано, а череда одних событий, обязательно несет в себе вытекающие последствия.

Эксперименты, исследования, новые знания, гениальные мысли и системы в области
сверхъестественного, все это всего лишь предположения версии о существовании в звездной
системе высшего разума, в который, впрочем, как и многие, я все же верю. Верю, как и в суще-
ствование аномальных зон, временных дыр, цивилизацию в иных измерениях, существование
неопознанных объектов на суше и под водой, путешествия во времени, порталы и параллель-
ные миры, а так же и в то, что душа, после того, как покидает тело, жива! Может все это про-
тиворечит всему, чему нас учили в школе! Возможно, это из ряда фантастики, но дается мне,
все, о чем мы думаем, предполагаем и верим, всего лишь дело будущего!

Иногда, явно представляя наш мир, как общую большую картину, на огромном фоне
звездных созвездий, я с уверенностью и стопроцентным убеждением предполагаю нашу галак-
тику, как крохотное пятно. А, наряду с рядом подобных галактических образований, с их уди-
вительной и особой жизнью, и они, вместе взятые, представляют собой тоже самую крохотную
и незаметную точку. И подобных точек в бесконечном пространстве, несомненно, нескончае-
мое количество. И возможно, что в иных измерениях, подобные нам создания, живут совсем
иной жизнью, с отсутствием воздуха или пищи, с иным обликом и более мудрым сознанием.
Вполне возможно, что связь с кем-то иным, из иной сферы и сейчас имеет место быть, и для
этого вовсе не обязательно преодолевать многомиллионные световые года, а всего лишь пере-
мещаться через определенные порталы, и в определенное время. Я не отрицаю и такой мысли,
что рядом с нами существуют и параллельные миры, будь то в прошлом или будущем времени.
Мы живем параллельно друг другу, рядом, не прикасаясь, и, возможно, на одной территории,



Г.  П.  Садыкова.  «Попутного ветра!»

8

но в разные времена, каждый со свойственной натурой и направлением. А почему бы и нет?!
Для кого-то и мы сами, возможно, представляем большую и необъяснимую загадку, со свой-
ственным укладом жизни, довольные и обозленные, святые и дерзкие.

И при всем многообразии фантазии, которая, возможно, в далеком будущем станет явью,
где человечеству будет подвластно любое перемещение, будь то во времени, пространстве, или
на уровне телепатического мышления, все же мне приемлема жизнь, именно такая, к какой мы
все привычны изначально, где каждый способен дышать, творить, мыслить, и просто, любить.
Может это всего лишь привычка, код, заложенный в нас генетикой, но вот чего у нас всех не
отнимешь, так это нашего всеобщего любопытства, тяги к познанию вечного, неизвестного и
бесконечного. В этом, возможно, мы все едины.

Современная наука и прогресс идут семимильными шагами! С появлением современной
технологии у каждого из нас появилась величайшая возможность, не только путешествовать
подсознательно в своем сказочном и уникальном мире фантазий, но выбирать для себя самое
нужное необходимое, пользоваться удобной для нашего подсознания информацией, согла-
шаться с предложенной версией явления, или отрицать его. Будучи наслышанными, о при-
сутствии и появлении на нашей планете разного рода пришельцах, многие уже не отрицают
подобную гипотезу, а о существовании рядом с нами снежных людей, о временных порталах и
черных дырах, наверняка, многие не сомневаются. Всему свое время и свое объяснение. Зада-
вая самой себе вопрос, еще с раннего детства – зачем мы, и как бесконечен мир? – я порой
даю себе самые невероятные ответы, иногда с грустью задумываясь, как все-таки порой этот
мир безжалостен. Но, несмотря на частички негативного мышления, наряду, как без белого не
существует и черного, все же уделяю большее внимание основному направлению создателя,
будь то вселенная или иной способ управления, – просто продолжаю жить: удобно, свободно,
комфортно и романтично! Все в нашей власти, в наших руках, и наши мысли, и наши удиви-
тельные фантазии!

Не зная причину своей уверенности в существовании сверхъестественных явлений и
событий, но по какой-то причине, или своего рода уклада собственного мышления и подвласт-
ных лишь мне мыслей, я все же, бесспорно соглашаюсь с подобного рода версиями, подтвер-
ждающими или утверждающими суть необъяснимых фактов.

Кто-то вслед злорадно будет смеяться, утверждая, – твоя мысль глупа и не обоснована,
миф, не имеющий морали!

Мы настолько все разные, словно противоположные полюса. Так что, пусть смеются!
Хорошо смеется тот, кто смеется последним!

Жизненная практика показала и частично доказала, что все же, каждый из нас, по-своему
прав, у каждого своя, особая правда.

Почему я верю в параллельную сущность или продолжение жизни духовной, на исходе
пути в физическом состоянии?! Есть ли этому объяснение, хотя бы в силу своих собственных
убеждений?! И что я пытаюсь выразить своими мыслями, оставляя после себя частичку своей
души, своего мировоззрения?! Ответ очень прост, возможно, это образ моей жизни, суть бытия
и существования, так легче осознавать свою сущность и развиваться духовно, зная, что когда-
то в далеком будущем, мои записи, бог даст, принесут какую-то помощь или подсказку моим
славным потомкам, или иному путнику, жаждущему особого внимания, подсказки, доброго
слова. Пути господни неисповедимы, каждый достойно заслуживает своей участи, своим соб-
ственным участием на выбор!

Отвечая на один из вопросов, стараясь выразить сущность практического соизмерения,
вновь окунусь в мир прошлого, мир детских грез, бытия и иных возможностей, на фоне жизни,
представляющий интерес во всем, но не имеющей представления, пока ни о чем.

…Мне всего-то, от рождения, года три, или четыре. Посреди ночи, в тиши темной ком-
наты, которая являлась спальней для детей нашей семьи, я неожиданно проснулась. Несмотря
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на то, что рядом, пребывая в безмятежном сне, находилась моя старшая сестра, чувствуя ее
тепло, я все же жутко испугалась, четко ощущая присутствие рядом чего-то невидимого, но
устрашающего, не предвещающего ничего доброго. В тот момент испытывая лишь животный
страх и чувствуя полную беспомощность, пытаясь позвать к себе маму, человека, самого близ-
кого и понимающего, я в полном оцепенении молча лежала на краю кровати, не в состоянии
произнести ни слова. Более того, тело и вовсе мне не подчинялось. Не чувствуя рук и ног,
преодолевая свой страх, уже тогда мне было понятно, что я должна сама как-то осилить этот
неприятный момент. Собрав воедино свою детскую волю, я сосредоточенно и терпеливо пыта-
лась хоть как-то подчинить себе свое тело, заставляя сначала двигать пальцами, перебороть
по-своему одолевавший страх, и уже после пробовать произнести хоть слово. Мама в другой
комнате, но она обязательно услышит и придет!

Ощущая рядом на моральном и физическом уровне присутствие непонятного для меня
явления, столь значимо влиявшего на мое подсознание, я все-таки смогла чуточку пошеве-
литься. Выходя из ступора, потихоньку дыша, наконец-то услышав свой, едва появившийся
голос, я не слишком громко позвала маму. Через мгновение она уже была рядом, и даже не
спрашивая ни о чем, постаралась меня успокоить, читая молитву.

Подобные моменты не единожды имели место быть в моем детском восприятии. Так что,
уже тогда, я знала, чувствовала и верила, что рядом с нами, возможно, существует какой-то
невидимый и неподвластный мир, пока необъяснимый, но он есть!

Каждый из нас живет просто, по-своему ощущая жизнь, и все, что окружает. Мы живем,
словно по какой-то определенной схеме, единому закону, радуемся, дышим, стремимся, смот-
рим на этот удивительный Свет, не задумываясь о том, что, возможно, где-то рядом существует
другой мир. И лишь часть рода человеческого, все же определенно не только верит в загадки
вселенной, но и уверенно движется в этом направлении, посвящая этому всю свою жизнь.

В далеком детстве, летними звездными вечерами, частенько засиживаясь на скамье у
ворот нашего дома, не без интереса вглядываясь в красочное созвездие ночного неба, не вполне
осознавая, я по-своему делилась невероятными мыслями о таинствах Космоса и Звездах со
своей, рядом сидящей бабулей. Она всегда считала себя человеком безграмотным, хотя со вре-
менем я осознала, что это далеко не так. В свое время, будучи, обученной арабской грамоте,
она легко могла читать и писать. Так что, если на день сегодняшний, я не владею знанием
английского или иного языка, это вовсе не означает и мою безграмотность. Мне очень нра-
вилось, на ходу сочиняя, рассказывать бабушке невероятные доводы и байки по поводу мира
вселенной. А она, судя по всему, с удовольствием слушала и верила, удивлялась, и, возможно,
чуточку пугалась, того, неизведанного и загадочного мира. Сочиняя на ходу, делясь с ней сво-
ими впечатлениями, я даже не задумывалась, а хорошо ли я поступаю, ведь она верит мне,
понимая, что все то, о чем с ней делятся, наверняка преподают в школе! Тогда мне и самой
было непонятно, что мои мысли на тот момент не являлись безобидной детской ложью, это
была, всего лишь фантазия, от которой не так уж и стоит отказываться!

В век технологий и научного прогресса нам, наконец-то, стали более доступны удиви-
тельные доводы, версии и факты из мира необъяснимого, – будь то существующая цивилизация
за Солнцем или высший разум, жизнь на Марсе в далеком прошлом, или в подземном мире,
катастрофы на поверхности Земли или грядущая гибель планеты. Бытует предположение о
возможном столкновении нашей галактики, с самой близкой по соседству к нам, – Андроме-
дой! Все это, несомненно, завораживает и волнует. Возможно, кто-то утверждает, мол, чего
нам-то пугаться, когда еще это будет!? – За миллиарды лет все изменится! Но, несмотря на
подобные мысли, все же факт существования реальной угрозы гибели всему человечеству, все-
таки существует! И причиной тому не глобальные изменения в Космическом пространстве!
Причиной тому являемся мы сами, уничтожая вокруг себя, практически все! Это и экология,
разрушающая атмосферу, и бесконечные войны, которые на руку политикам. Ведь не секрет,
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что любая война – огромный источник дохода, а уж что говорить про религию, которой так
удобно прикрываются грешные апостолы, призывая к насилию, погрязая по колено в крови! И
не один из мира алчности не пытается понять и согласиться с мыслью, что суть любой религии
едина – путь Всевышнего – это путь мира и добра! И ни одна война не стоит детских слез и
горя матерей! И в понятии – нападать, защищать и участвовать, существует не только огромная
разница, но и цель, суть политического восприятия отдельно взятых лиц.

События сегодняшнего дня во внешнеполитическом аспекте вовсе не радуют в большин-
стве своем многочисленный ряд недовольных и бедствующих граждан нашей страны. Может
быть не каждый способен разобраться во внешней политике, но ссылаясь на факты, заполонив-
шие безграничный интернет, совсем не обязательно быть великим политиком и провидцем, не
замечая того, что происходит рядом, под боком! И внутренние дела страны, они, возможно,
на много важнее!

Что дало участие ВС РФ в Сирийском вопросе?! Расходы каждого дня пребывания в
Сирии обходится России более 20 миллионов рублей. Недовольство людей растет, и тому
факт с значимыми отзывами на страницах многочисленных сайтов. Чему учит нас история?! –
Любое недовольство, как следствие причины, обязательно приведет к революции. Не факт, но
вполне возможный и неоспоримый.

И если отнестись к этому серьезно, то особых угроз со стороны к России не было…
Война – это искусство обмана.
Миром правит жадность, жадность ведет к разрушению…
Народ просто устал, устал от нужды и обещаний, потеряв веру в будущее. И все чаще нам

приходится быть свидетелями, как, на остановках, в транспорте, в магазинах, в любом месте,
те же самые обыватели, старики и пенсионеры бранят, «то» самое правительство, на чем свет
стоит! Что им ненужные оправдания, нужна ли им эта бессмысленная война, когда в реально-
сти существуют более существенные проблемы?! И они на лицо! Возможно ли пенсионеру, на
жалкую пенсию в пять, и лучшем случае в пятнадцать тысяч рублей прожить, при постоянном
росте цен на продукты, жилищно-коммунальные услуги, медикаменты и прочее! Да что уж
говорить, сейчас, в большинстве своем, сложно всем!

Наше поколение выросло в духе социалистической морали. Плохо ли жилось в ту эпоху,
и почему до сих пор старики, бранясь, добрым словом поминают Сталина?! Не выбирая, какую
либо из сторон, имея на то полное право, могу лишь подтвердить, да, не так уж и плохо было
в нашей стране Советов! В свое время, как и многие, мы смогли получить от государства бес-
платную благоустроенную четырехкомнатную квартиру, учились в школе на общих основа-
ниях, и ни один преподаватель даже в мыслях не мог подумать, что школа нуждается в услов-
ной поддержке! Мы и представить себе не могли светлое будущее с платным образованием, и
еще хуже, с платным медицинским обслуживанием! Соглашусь, что тогда в магазинах не было
того изобилия, чем кишат сейчас наши прилавки. Но зато все было, безупречно качествен-
ным, будь то молочные продукты, консервы, фрукты или кондитерские изделия! Уж если было
масло, то настоящее, и конфеты, – ни чета нынешним! А главное, просроченного, подгнившего
и протухшего товара не было! Что толку сейчас от заваленных полок с овощами и фруктами
по бешенным ценам, которые на половину некачественные и невкусные! Пребывание детей в
детских садах с трехразовым питанием обходилось в 11-12 рублей за месяц. Да и пенсионеров
провожали на заслуженный отдых вполне достойно, мало кому из них в голову приходило под-
рабатывать. Система правосудия была вполне приемлемой, и в противоположность нынешней
безнаказанности в коррупции, тогда, как-то и мысли у людей были намного чище и светлее. Не
было олигархов, подмявших под себя основы структуры, не было политиков, депутатов, отсы-
пающих безмятежно на заседаниях, или самодовольно разглядывающих замысловатые жур-
налы, коими во всю сейчас пестрит весь интернет! А уж, какие они себе зарплаты раздули, ей
Богу, неприличные! И уж конечно, все мы имеем право бороться против коррупции, произ-
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вола, нерадивых чиновников! Можем, но, вот только на деле не все так получается! Хотелось
бы верить, что все переменится к лучшему, а вдогонку своих мыслей добавить: «Товарищ,
верь: взойдет она, Звезда пленительного счастья, Россия воспрянет ото сна!..».

Каким я вижу мир будущего?!
Порой, предаваясь сну, как и многие, мечтая о чем-то личном и прекрасном, переходя

от одной мысли к другой, я незаметно ощущаю себя частичкой вселенной, своеобразно совер-
шающую космические путешествия в виртуальном мире. В такие моменты, образно проле-
тая в бесконечных просторах необъятной вселенной, всматриваясь на всю эту удивительную
картину, представляя всю мощь неведомого нам мира, убеждаюсь, насколько мизерно само
наше существование, наши просторы и познания на фоне пространства и времени. Что есть
наша Земля, – всего лишь маленькая частичка, исчезающая из виду в ярком скоплении подоб-
ных планет, и даже сама наша галактика, как и множество, ей подобных, представляют все
ту же невидимую частицу, в созвездии немыслимых творений Космоса. Да что там говорить,
само Космическое пространство, невообразимое скопление звездных систем, в бесконечности
бытия, пожалуй, тоже, всего лишь, едва видимая частичка, если смотреть на все это многооб-
разие, как бы со стороны.

Являясь самым заядлым поклонником путешествий, стараясь, как можно больше уви-
деть, удивить, и открыть для себя новых источников познаний, я с огромным воодушевлением
стараюсь продолжить свой интересный и сказочный путь в Мире, как заядлый путешествен-
ник, турист, мыслитель, и просто, независимый писатель. Сделала ли я себя таковой, или рож-
дена с этим, уверена, что это единое целое, как и наше предназначение, рассмотренное в каж-
дом из нас, в определенном направлении!

Воспринимающий мир позитивно, обречен на гармонию души и тела, являясь главным
источником своей удачи!

Мы сами являемся источником своего счастья!
Что есть жизнь, счастье и удача в моем понимании, и возможно ли изменить свою сущ-

ность и путь, существует ли для этого какая-то определенная логика или особый секрет?!
Рецепт счастья у каждого свой, но в гармонии с собственными размышлениями, мы все же
стараемся черпать из собственного опыта и ответов извне, для себя, то самое лучшее и прием-
лемое, во что искренне верим.

То, что на многие тысячелетия было сокрыто втайне от простого люда, теми, кому было
подвластны великие тайны мира сего, в век и день сегодняшний, к всеобщему удовольствию,
стало доступным каждому желающему.

Оставляя в прошлом свой тернистый путь, иногда оглядываясь назад, и с улыбкой вспо-
миная то доброе и хорошее, чем все же одарила нас судьба, я принимаю радужно все окру-
жающее в позитивном свете, как этому, когда-то научило великое учение Фэн-Шуй! Наука,
когда-то недоступная и тайная, но такая удивительная, яркая и полезная в день сегодняшний
и грядущий!

Жизнь – это одно большое и чудесное приключение, путь, который мы должны пройти
достойно!

Жизнь, она, как сказка, чем дальше, тем интереснее! И представляя в своих позитив-
ных мыслях свой предстоящий светлый путь, я уверена, – принял решение – не оглядывайся!
Отстаивай свою любовь, свое право, свое желание, и никогда не сдавайся!

Менять свою судьбу и жизнь никогда не поздно!
Все самое лучшее случается неожиданно!
Мой бесконечно удивительный мир будущего – это обязательное воплощение в реаль-

ность сути моей славной, а порой, и фантастической идеи, мечты на фоне доброй надежды! И
нет иного пути – только Победа!

Добро пожаловать в мой мир позитива!



Г.  П.  Садыкова.  «Попутного ветра!»

12

 
По течению

 

«Что есть жизнь, – это безграничный путь
духовного развития в позитивной гармонии
с миром понимания»

Полет мира фантазий безграничен, и не стоит отчаиваться, воспринимая трагически оче-
редную неудачу в надежде на исполнение заветной мечты!

Да, порой судьба бывает слишком беспощадна на пути к достижению цели. Спотыкаясь
и падая, мы всегда поднимаемся! Со злостью и болью, скрепя зубами, каждый из нас, все же
продолжает верить в лучшее! Все мы из мира грез и, порой, причиняя самим себе боль, пытаясь
скрыть свою слабость, прячем от всего мира навернувшую слезу, с которой, хоть чуточку, но
все же легче!

Слез стыдиться не стоит, они очищают нашу душу!
Слеза – это естественное душевное проявление, свидетельство силы, а не слабости.
Я не умею плавать, но я обязательно выплыву… – именно так подбадривая себя в час

уныния, я продолжаю удивлять, радовать и вдохновлять всех тех, кто полон позитива и доброй
надежды!

«Помоги себе сам!» – избито, но факт!
Еще совсем недавно, несмотря на мою отчаянную веру в вечно праведное учение Фэн-

Шуй, я все же поддалась и позволила подпустить в свою, чуть израненную душу, чуток мрачной
мысли, подавляя стресс и депрессию, но правильно ли это?!

Порой, поддавшись эмоциям, замкнувшись в себе, позволив негативной слезе навер-
нуться на глаза, с нескончаемой болью и свойственной бранью, я, словно забыв о мысли пози-
тивной и вечной, все же пыталась понять смысл реальности и осознать ошибки, если таковые
имели место быть.

Плохой день, скверное настроение, как и пасмурная погода, они, обязательно пройдут!
За темной тучей, всегда ясное небо!

Позади год разноцветных желаний, с привычной массой свободного времени и верой в
свою мечту. Жизнь продолжается! Может быть, именно сейчас, стоит, собравшись с мыслями,
сделать соответствующие выводы!

Чем же запомнится для меня, этот прошедший, 2015 год, сбылись ли какие-либо наши
мечты и пожелания?! Что хорошего и радужного он принес в нашу удивительную и яркую
жизнь?!

Вопрос занимательный. И, несомненно, этот, вполне замечательный промежуток вре-
мени, в котором мои действия, зачастую опережали мои мысли, достоин своей уникальности
и совершенства!

Может быть, я слишком поторопилась, но, здесь в самый раз уместно вспомнить, – все
что ни делается, к лучшему!

И так, позади 5 января. Может кто-то скажет, что это не самый лучший день в жизни
авантюристки по натуре. Как сказать! Есть вещи сильнее того, что привязывают нас к делам
привычным. И это самое доброе слово – Свобода! Так что, как бы я сама себя не судила, но
факт реальности нашей мысли неоспорим, мы достойно получаем то, чего хотим, и к чему
движемся упорно и настойчиво!

…На руках трудовая книжка и, вновь, полная свобода действий! Ну, что же, с добрыми
мыслями, в добрый путь! Счастливому кораблю – большого плавания!
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С тоской и грустными мыслями, выкладывая свои истинные мысли, уже привычным
образом, я решила продолжить свое повествование, тем самым, возможно, на тот момент,
завершая работу над трилогией, и собираясь на этом поставить большую точку. И здесь
уместно добавить: «Не говори – гоп, пока не перепрыгнешь!»

Со свойственной практикой, уже через две недели была готова очередная новая рукопись,
с определенной мыслью, очередными идеями, которая изначально предполагала в себе идею
смысла жизни, добра, понимания, справедливости в гармонии с позитивным мировоззрением.
Но, все же, вникая все глубже в суть, описывая отдельные моменты и эпизоды из прошедших
дней и событий, вдохновенно делясь со своим читателем о радужном и красочном пребывании
в мире путешествий, я понимала, что все это, вместе взятое, – огромный крик души! И теперь,
как никогда раньше, я понимаю смысл, некогда реальных слов – «Поделись своей мыслью –
станет легче».

Так и есть!
Со свойственной привычкой, имея на руках тираж нового произведения, легко и про-

сто, я вновь приступила к делам знакомым и обязательным. Впереди презентация книг, новые
планы, желание вновь съездить во Вьетнам, Крым, и, конечно же, обосноваться в Анапе, городе
моей мечты, сказке на берегу Черного моря. Хотелось все и сразу, и работу приличную, и везе-
ния повседневного, и удачи!

Да-а, иногда наши запросы буйно зашкаливают! Вот, где самый раз уместно отметить –
всему свое время! Без определения чувства меры, любой из нас обречен на ошибку.

Человек создание удивительное и уникальное! Собственно из чего мы состоим?! Наш
организм, – это самый фантастический сосуд в оболочке, в котором происходит загадочная
связь постоянных химических и биологических процессов. Чудеса, и не только!

Стараясь забыть и заглушить в себе обиду очередным увольнением, я продолжала меч-
тать, верить и, впервые в жизни, по настоящему плыть по течению. И это воистину, – классное
состояние души!

В эти же самые дни, со свойственным азартом, наряду с моим упорством по рождению
очередного произведения, в свет вышла новая творческая работа моего сына, с его уникальной
мыслью и кропотливым усердием. В отличие от меня, он вовсе не любил выставлять напоказ
итог своих трудов, объясняя это тем, что пишет так, для себя, духовного развития, и, может,
чуточку для друзей и знакомых. Как бы то ни было, мы все-таки сделали это! Так что, задаваясь
вопросом, что хорошего нам принес год уходящий, за новогодним столом, поднимая стакан
доброго вина, я с гордостью и неким чувством восхищения подвела замыкающий итог:

– Родной мой, все складывается супер замечательно, за этот год у нас с тобой на двоих
вышло три книги, и это здорово! Сбылась очередная мечта, и мы, все-таки побывали во Вьет-
наме, этой удивительной и незабываемой стране, как и планировали, со всеми вытекающими
последствиями, с яркими экскурсионными маршрутами и забавными событиями! Я так меч-
тала побывать в городе своей мечты – Анапе, выдуманной мной сказке, надеясь в скором буду-
щем там и обосноваться. Что ж, и там я побывала! Меняется жизнь, меняются и наши жела-
ния, но я ни о чем не жалею. И этот небольшой, но славный городок у берега Черного моря
навсегда останется в моей памяти, как добрый знак к существенным переменам. Как гово-
рится, – хочешь менять – меняй, все в твоей власти! И это замечательно! Моя запоминающа-
яся поездка увенчалась новыми, добрыми и весьма существенными мыслями и выводами. Мы
вновь встретились со Светланой, на доброй волне понимания, гармонично и чутко подходя к
обсуждению назревших задач и предложений. Вместе с подругой нам удалось этой осенью все-
таки побывать в некогда желанных городах Крыма, – Ялте и Севастополе. Но, пожалуй, одним
из важнейших событий года явилось наше желание, в решении жилищного вопроса. Карди-
нально подойдя к светлой мысли, мы с большим воодушевлением и огромной радостью стоим
на пороге нового года, встречая свой новый рассвет, каждый в достойном и вполне заслужен-
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ном месте обитания, обители счастья и процветания! И в том огромная заслуга каждого из нас!
Проделана большая работа, впереди неисчерпаемые возможности духовного романтизма, все
в наших руках, и жизнь, и счастье, и любовь! Мы есть – большие молодцы! Вперед к добрым
надеждам, светлой мечте! В добрый путь! С Новым годом!

… Мы часто общались со Светланой через сеть интернета, на нашем привычном сайте
одноклассников. И с каждым днем, который приближал меня к Краснодарскому краю, я,
словно, яркая звезда, полыхала душевным огнем и романтизмом желаний, мечтая о «жемчу-
жине» у моря, вновь озаренная к рождению очередного произведения. И вскоре, после выхода
третьей книги «Наделенная силой», уже перед самым отъездом во Вьетнам, в Свет вышла
новая работа, основанная на мечте, снах, сказка, на пути к вдохновленным идеям, в гармонии с
удивительным миром Фэн-Шуй. Легенда красочных очарований под названием «Мысль мате-
риальна» представляла собой образную картину воплощения в реальность карты сокровищ, в
гармонии с добрыми желаниями.

Прозаический жанр, своего рода, художественный вымысел, незабываемая и яркая исто-
рия, в гармонии с большой верой в мечту. Новелла, в стиле добрых надежд, как путь к позна-
нию, пониманию, миру и любви. Ведь не зря гласит мудрость народная: «Как лодку назовешь,
так она и поплывет!». С великой верой и надеждой на удачу, вглядываясь в сказочное будущее
и рисуя образную картинку предстоящих перемен, я продолжала с легкостью плыть по тече-
нию, повторяя в радужных мыслях – будет новый рассвет!

Рождение очередной работы, своего рода показатель духовного подъема и сил. Впереди
поездка в страну удивительных чудес, которую я собиралась посетить уже дважды. Что изме-
нилось за эти годы, в этом незабываемом уголке Земли, – с тех пор прошло более трех десятков
лет, и как говорится, утекло немало воды! Миру свойственно меняться. Меняемся мы, наша
жизнь, настроение. И, так часто, неизменным остается желание, мечта и вера! Все в нашей
возможности, просто, скажи себе – «да!»

Меняй зону привычного, жизнь продолжается!
Впереди теплый июнь и долгожданная встреча с реальностью. Все, что задумано, уже на

пути к исполнению! Красивой сказке быть, в Добрый путь!
* * * * *
Ну, здравствуй, мой добрый, процветающий, и вечно гостеприимный Вьетнам, край доб-

рых улыбок и незабываемых путешествий, мир позитива и ярких событий!
Как и обычно, в уже привычном ритме и графике, вместе с сыном мы вполне удобно

разместились в номере уютного отеля, располагающего к себе позитивным радушием. Рядом
находился городской парк, утопающий в красоте и неповторимости своей архитектуры и про-
чем обворожительном обустройстве. А чуть подальше бушевали в своей красе прибрежные
волны незабываемого Южно-Китайского моря. Сколько же всплеска эмоций было в моем лико-
вании! А наши довольные глаза выражали взгляд настолько счастливых путешественников, что
в отличие от иных уставших туристов, мы всегда, не зная меры, чувствовали себя на все сто, и
более! Уж очень хотелось за тот промежуток, предоставленного нам судьбой времени, успеть
распознать хоть частичку этого доброжелательного и гостеприимного края, где за эти долгие
годы произошли колоссальные перемены. И порой с удивлением задумываясь, ненавязчиво
приходишь к мысли, – как такое возможно, такая вокруг красота, такое зодчество, богатство
и убранство! И это после такой разрухи, бедствия и прочих бед! Нам бы стоило поучиться у
них! Одним словом, молодцы, постарались на славу!

В привычном стиле, едва разместившись в своем номере, перекусив на «скорую руку», и
сменив одежду, мы, как это всегда бывает в первый день отдыха, решили немного размяться,
предложив своему, чуть уставшему от дороги телу, продуманный ранее маршрут по городу,
несмотря на ощутимую жару и нещадно палящее солнце. В отличие от нашего сибирского
климата, здесь, в июньские дни стояло внушающее пекло. Но, нашего брата – туриста, ничем
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не остановить, остается лишь удивляться! А впереди загадочные экскурсионные программы с
незабываемыми событиями и яркими впечатлениями. Да-а, через десятилетия, этот край не
только удивил, но более чем порадовал!

Чем же, более особенным запомнилось нам пребывание в столь дивном и живописном
уголке планеты?!

Достойным вниманию, не оспоримо, было, практически, все нас окружающее! Это и цен-
тральный парк, протянувшийся вдоль города, рядом с береговой линией, утопающий в раз-
нообразии тропической зелени с приятными кафешками, яркими и нарядными фигурами из
растений, различными скульптурами и прочими удивительными произведениями мастерства
местных зодчих! Казалось, здесь, удивляешься всему на каждом шагу. Еще бы, после таких,
значимых перемен, особенно для меня, за тридцать с лишним лет, прошедших со времени
моего первого пребывания во Вьетнаме! Что тут говорить! Не давая себе ни малейшей пере-
дышки, вооружившись фототехникой, мы продолжали свой экзотически-уникальный путь по
просторам Нячанга, по пути восторженно восклицая по любому поводу, забавно и радужно
обсуждая на ходу удивительные сооружения, дизайн, местный колорит и все прочее, настолько
пьянящее усталого туриста своей непредсказуемостью! Да-а, это стоило того, чтобы обяза-
тельно посетить столь забавный и незабываемый край! Несмотря на значимую усталость после
длительного перелета, мы все же с удовольствием продолжали свой ознакомительный экскур-
сионный маршрут по местам исторической славы древней культуры.

Я, словно малый ребенок, радовалась очередной встрече с морем, с придуманной мной
сказкой накануне поездки, в моем очередном произведении – «Мысль материальна!». И, вос-
клицая, где-то внутри, своей неугомонной души, повторяла: «Да, мы сделали это, мысль, дей-
ствительно материальна, все еще впереди, и экзотика и приключения, и все, о чем мечтаем!
Стоит только захотеть! У нас все получится, обязательно! На том и стоим!»

А пока не наступил вечер, есть возможность взглянуть самим на уникальные памятники
древности, манящие издревле каждого путника своей неповторимостью и исторической цен-
ностью. И мы с удовольствием продолжали свой путь до поздней ночи под нескончаемые эмо-
ции, приятные звуки мелодий, доносящиеся, почти, из каждого заведения! А в довершение
всеобщего удовольствия, успевали заглянуть в ранее намеченный Нячанг-центр, расслабляясь
от усталости в приятной прохладе гостеприимного здания, представляющего собой сеть мага-
зинов и кафе! А какие там были предложены коктейли и напитки из местной экзотической рос-
коши, это просто фантастика, которой не можешь вдоволь насладиться! Не потому что жарко
и глазами бы все поел, а потому что достойно и по настоящему, умело и вкусно! Пожалуй,
как квалифицированный практик кулинарного мастерства и главный специалист по кухне, я
достойно могу дать свою позитивную оценку в деле оригинальности местных умельцев! Но,
об этом чуть позже.

Оставляя позади себя уже весьма солидную часть заранее намеченного маршрута, мы,
наконец-то подошли к одному из значимых достопримечательностей города. Во всей своей
красе нашему взору представился Кафедральный собор, который подразумевался как один из
первых в перечне наших запланированных экскурсионных программ. Это, уже днями позже,
мы все же будем по необходимости, и, скорее, по причине моей усталости прибегать к услуге
местного транспорта, весьма удобного и запоминающегося. Еще бы, не везде и не всегда встре-
тишь такого рода автобусы, где после пребывания на 35 градусной жаре расслабляешься по
полной программе, чувствуя себя так, словно попал в холодильную камеру: холодно, но тер-
пимо. А пока что, в самый первый день хочется просто пройтись пешком, окинув взором окру-
жающий мир во всей своей красе, оставляя на память приятные воспоминания и самые пози-
тивные фотоснимки, которыми мы еще не раз порадуем себя и своих близких.

Да-а, жизнь вещь удивительная, стоит только очень сильно захотеть, и вот уже в реально-
сти твое очередное желание, то, что хотелось увидеть! Но, пожалуй, приятнее еще и тот факт,
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что когда-то, может, и не так давно, я старательно пыталась внушить своему сыну любовь к
романтизму и путешествиям, желая развить в его, еще детской душе любовь к чему-то доб-
рому, светлому и чистому. Окунаясь головой, мы вместе, рука об руку, всегда, если позволяла
на то возможность, гуляли позитивной тропой, там, куда звала судьба и внутренняя сущность,
оставляя в своей мысли добрую надежду и веру в светлое будущее. И как же это, все-таки здо-
рово, когда теперь, уже не я, а мой взрослый сын, уверенно шагает вперед, открывая теперь и
для меня самой мир прекрасного в роли главного ведущего, в позиции самого дорогого мне
человека! Сопоставляя того славного и забавного малыша из не далекого прошлого, теперь я
была полна гордости за рядом идущего со мной нога в ногу, настоящего мужчину! Пожалуй,
это и есть момент истины, ибо материнское счастье – это наши дети, всегда счастливые, уве-
ренные, стойкие! И мы вновь, с доброй улыбкой на лице бодро шагаем навстречу к новому
дню, к позитивным идеям и светлой мысли! А я готова в роли ведомого идти вслед за ним,
всегда и везде, рядом, на доброй волне понимания!

Нашему позитивному взору предстали во всей своей уникальности разнообразные древ-
ние и современные архитектурные строения, стоящие похвалы на самом примечательном
уровне! Что и говорить, многонациональная страна Вьетов, привлекая каждого путника своей
неповторимостью, зазывая, манила в самые отдаленные уголки, заранее предвещая положи-
тельный настрой и эмоциональный всплеск радужных впечатлений!

Вьетнам является многомиллионным государством, включающим в себя мировую рели-
гию многих народов. Бытует утверждение, что Буддизм – это не религия, а философское уче-
ние о духовной ценности. Но если объединить все учения и религии в единое целое, то суть
каждого направления, есть единое мышление и вера в сверхъестественное, соединение души
с Всевышним. Так что если затронуть тему религиозного направления во Вьетнаме, думаю,
не будет ошибочным утверждение, что здесь присутствует изобилие мировой религии, – это
индуизм, христианство, ислам, иудаизм, буддизм, конфуцианство и другие течения. Каждый
человек волен по-своему определить любое направление, как философию, учение, науку или
религию. Но основой любого духовного вероисповедания, есть путь добра!

Кафедральный собор, основанный в пятидесятых годах прошлого столетия, находится в
центре Нячанга и является почитаемым местом не только среди католиков, но так же и нескон-
чаемого ряда туристов и гостей города.

Существенно подуставшая, я с удовольствием и одухотворенностью присела на одну из
лавочек, рядом с собором, олицетворяя полное спокойствие.

Довольные и ликующие, мы с удовольствием позировали на фоне собора, статуи Девы
Марии и окрестностей. И, следуя далее, радужно восторгались красотами пагоды Лонг Шон,
где все было убрано и сказочно красиво. А чуть дальше, на холме, поднимаясь к которому, я
существенно подустала, в форме лотоса, заманчиво и величаво возвышаясь, нас радовал своим
ликом, величественный Белый Будда! Рядом с этим уникальным изваянием, слушая притчу
сына об акте самосожжения монахов в знак протеста против насилия по отношению других
религий и их представителей, я чуточку взгрустнула, поражаясь не столько рассказу и подго-
товленности Руслана к духовному кругозору, а, скорее, насколько меня взволновали события
давно минувших дней. Поскольку этот познавательный маршрут мы выбрали самостоятельно,
не пользуясь услугами гида, то, собственно, были вполне образно подготовлены на духовном
и моральном уровне, где Руслан в образе гида слыл в моих глазах большим молодцом и знато-
ком, вдохновляя нас к еще более авантюрно-заманчивым приключениям.

Продвигаясь в сторону Лежащего Будды, представляющего собой довольный вид, успе-
вая делать очередной фотоотчет, я с интересом наблюдала за другими путниками, туристами
и жителями города. В этом было что-то удивительно-завораживающее, и, наверное, скорее
познавательно-интригующее! Но всех вместе взятых, – путников, обывателей, героев и добро-
желателей, объединяло одно, – азарт и добрая улыбка!
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Впереди нас ждут удивительные и заманчивые путешествия по просторам экзотического
Вьетнама, где для себя мы откроем много нового и интересного. В непринужденной форме нам
будет изложена суть предназначения знака «свасти», которую многие принимают за свастику.
Само изображение, издревле означающее приветствие и удачу, широко используется в странах
Юго-Восточной Азии, и ничего общего не имеет с фашистской свастикой. Для, меня, может
быть, это и не было открытием, так как в свое время, не однажды встречаясь с этим знаком
в далекой Индии, мы вполне были осведомлены судьбой и значимостью настоящей свастики.
Собственно в индуистской культуре больше встречался знак красного цвета, с загнутыми под
прямым углом концами на кресте в обратную сторону. Но, тем не менее, мы с большим инте-
ресом и энтузиазмом принимали все в рамках образного познания, увлекательно примечая для
себя самые особые моменты, которых было полно вокруг.

Сама не знаю, может от усталости, или, скорее от любопытства, я, как-то по-свойски
составила компанию среди местных посетителей собора и храма. Присев на скамью, где уже
собралось много прихожан, с интересом наблюдая за процессом, представляющим собой моно-
тонное пение, вполне приятное на слух, проявляя уважение к религии, легко вздыхая и чуточку
удивляясь, как самый позитивный путник, я искренне радовалась этой встрече, как с чем-то
новым, но большим и светлым!

Наконец, к завершающему впечатлению дня, нам захотелось немного подкрепиться.
Было довольно жарко, и я, наверное, была бы довольна какому-либо напитку или коктейлю из
тропической экзотики. Но Руслан, еще до начала нашей поездки так мечтал попробовать блюдо
из лягушек, страуса или крокодила, что ничего не оставалось, как солидарно составить ему
компанию. Мы долго шли в поиске нужного кафе, возможно, именно потому, что рекламиро-
ванные там кулинарные угощения российскими туристами чем-то зацепили, и без того, уди-
вительную и полную романтизма натуру сына. Что ни говори, но кто ищет, тот всегда найдет!

Ну, слава тебе господи, дошли! Вот прикол, я, вообще-то представляла себе увидеть
какое-то необычное заведение! Но! Собственно, оно и было необычным: тихо так, и скромно.
Небольшое открытое помещение, где по мере необходимости включают вентилятор вполне
доброжелательные работники заведения, и, конечно, меню с многообещающим восхищением,
а из-под столов иногда пробегают крысы, наглые и самоуверенные. Хорошо хоть современные
отели соответствовали требованиям во всех аспектах! Но особо удивляться привычной живно-
сти на улицах Вьетнама не приходилось, в силу особых устоев это стало нормой или привычкой
местных жителей. Ну, бегают, да и бегают, будем считать, что мы в уличном кафе, впрочем,
оно таковым, почти и было. Наконец, выплеснув ряд эмоций на уровне задорного позитива,
мы приступили к изучению красочно оформленного меню. И чего там только не было, воз-
можно, даже те самые крысы! Смеясь, Руслан, уверенно указывая пальцем на картинку, объ-
яснял молоденьким девчатам, что бы хотел попробовать, предлагая то же самое и мне, но на
выбор. Долго не думая, и я поддалась на авантюру, так уж и быть, попробую, лягушка, значит,
лягушка! Почти сразу нам принесли напитки, и в ожидании чуда, мы принялись за привычные
обсуждения всего увиденного, удивительного, но незабываемого, в добром смысле.

Первым, на что я обратила внимание как квалифицированный повар, это то, что здесь
большое значение уделяют зелени, я бы отметила, – слишком большое! В таком количестве и
объеме, пожалуй, навряд-ли любой россиянин позволит себе объедаться у себя дома. Да что
греха таить, ведь если заглянуть на стол в нашу обычную рядовую семью, то там салаты бывают
не то, что бы завсегда, а то и за редкость. В большинстве своем мы все привыкли к переку-
сам, чаю, вторым блюдам, супам, все чаще забывая о той самой зелени, весьма необходимой
и полезной! Может, именно по этой самой причине, несмотря на прошлые лишения, в этой
удивительной стране проживает большое количество долгожителей. И что особо важно броса-
ется в глаза, это их уникальная сплоченность. Вот умеют люди жить все вместе, огромными
семьями, без ссор и зависти, почитая старость, уважая ближнего! А уж как они едят! Да-а-а,
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это нечто! Тут уж и я, улыбнувшись, удивлялась во все глаза и всю свою сущность! За одним
огромным столом, размещаясь от мала до велика, довольно шумные родичи, приступая к обыч-
ному ужину, восторженно общаясь друг с другом, словно давно не виделись, радостно поедали
национальную пищу, в большинстве своем, состоящей из риса, острого соуса, зелени и прочих
угощений, к которым мы не привыкли. Более того, на вкус они мне показались, даже несколько
невкусными. Но, это дело такое, деликатное, как говорится, о вкусах не спорят. Может быть, и
им наша пища тоже покажется особо непривлекательной. Не малым фактом, не могу не отме-
тить то, что вьетнамцы очень любят детей, это видно и невооруженным глазом. Столько вни-
мания, столько любви и заботы! А что творится за столом! Сначала наедаются малыши, а после
взрослые, а все что мешает на столе: мусор, бумага, косточки и прочее, все под стол! Это, сво-
его рода, этикет, главное, чтобы чисто было перед глазами! И так каждый раз. Уходят из-за
стола одни, приходят другие, и все в одном ритме, а персоналу остается только в скором темпе
хвататься за метлу и виртуозно наводить порядок, почти, на глазах посетителей. Не скажу,
что это красиво, но забавно. Что-то из выбранного меню нам нравилось, от чего-то приходи-
лось отказываться, но, в общем, это никак не портило общую картину нашего пребывания на
отдыхе. Пожалуй, стоит особо отметить, именно, то самое кафе, где мы пришли к единому
решению, выбрав блюдо из лягушек.

Да-а-а, на это стоило посмотреть! Хорошо, хоть не забыли запечатлеть тот момент на
фото, от которого я в восторге, и всегда с умилением вспоминая тот забавный денек, от
души забавляясь смехом, повторяю: «Как все-таки замечательно, просто наслаждаться каждым
моментом!»

Приступая к блюду, Руслан умело, деловито, с особым азартом и аппетитом принялся
поедать свою порцию. С улыбкой поглядывая на него, я, как бы с опаской спросила: «Ну, как,
съедобно, правда курицу напоминает?! Есть-то можно?»

Посмеиваясь надо мной, он многообещающе процитировал: «Да не бойся, попробуй,
прикольно!» Поглядывая на его убывающую порцию, я с особой осторожностью и неуверенно-
стью, поедая зелень, все же решилась, почти на подвиг! Слегка надкусив кусочек мяса, и отме-
чая про себя, что это, пожалуй, действительно чем-то схоже с курицей, с ужасом остановив
свое внимание на содержимом в тарелке сына, едва пересилив волнение, почти, едва слышно
прошептала: «О, господи, Рус-лан, это что там, лапки что ли, ой мамочки, мне тошно, не могу
на это смотреть! Не-е, я не могу это есть, ну зачем они эти мелкие лапки-то сюда засунули?!
Нет, это невозможно, что-то мне нехорошо».

– Мамуль, ты чего такая мнительная, ну не хочешь, давай мне, а ты выбери себе что-
нибудь другое!

Обхохатываясь от души, он, все же весело продолжал свое занятие, к чему так стремился
не так давно, но с явным желанием. Ну, а мне уже, как-то не хотелось ничего, но поглядывая
на довольное выражение лица сына, пожалуй, стоило отметить тот факт, что я и сама была
вполне довольна этой стихийной провокацией. Зато попробовала, а чего стоит довольный и
умиленный взгляд сына! Ради такого момента можно хоть на самую невероятную вершину,
хоть в самую авантюрную, но, в конечном счете, добрую затею.

Итак, лягушки и лапки позади, а нам на день сегодняшний еще предстоит заглянуть в
Нячанг-центр. Возможно, этим вечером в планы Руслана и не входило посещение этого уют-
ного заведения, и может быть он попросту хотел хоть здесь меня чем-то накормить, но, тем не
менее, идея оказалась весьма ко времени. С удовольствием располагаясь за столиком с видом
на море, восторгаясь необычайной красоте и изумительному виду из огромных окон, почти
во всю стену, я с превеликим блаженством наслаждалась настоящим коктейлем из свежевыжа-
тых манго и других фруктов. Хотелось просто, вот так сидеть, смотреть в бесконечную даль
лазурного моря, мечтать, думать, размышлять, и, по-доброму радоваться жизни! А завтра, мы
обязательно продолжим свой путь к мысу камней, и, непременно прогуляемся до культурных
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ценностей далекой эпохи: храмовый комплекс По Нагар и Чамских башен. Но это все завтра, а
сегодня, еще не вечер, впереди берег, пляж, и удивительно теплая морская волна. Здравствуй,
берег надежд!

Слегка передохнув под сводом центра развлечений, мы с удовольствием продолжили
свой вечерний маршрут по направлению к морю. Солнышко красиво садилось за горизонт, и на
фоне уходящего дня, мерцающий в ярких огнях Нячанг, становился еще более привлекатель-
ным и уникальным. Удивительный своей неповторимостью пляж, тянулся вдоль всей берего-
вой линии города. И насколько это нам было интересно, увидеть такое количество желающих
искупаться в теплой волне, или просто отдохнуть у берега, в гармонии позитива! Это что-то!
Вот уж не думала, что и местные жители, такие же любители побарахтаться на закате дня и
резвиться, словно малые дети! Многие приходили сюда целыми семьями, устраивая на берегу
запоминающие вечеринки, которые, возможно, для них являются делом обыденным и привыч-
ным. Но, тем не менее, все они от души резвились, улыбались, и, конечно же, очень деликатно
относились к досугу самых мелких домочадцев. Казалось, детям дозволено все! И со стороны
не было мысли, что это как-то негативно отразится в будущем на их воспитании. Все в меру.

Не дожидаясь следующего дня, Руслан тут же решил, как и многие другие туристы, иску-
паться в морской волне, настоль манящей, доброй и, конечно же, бесконечно теплой. А вокруг
так красиво, что присев рядом у берега, и наблюдая за безмятежно-умиленную гармонию сына
с волной, его радостные эмоции, бесконечную даль моря, я вновь позволяла своим добрым
мыслям погрузиться в русло позитивных надежд. Вот она, рядом, моя сказка, мое желание,
моя мечта! Все в моих руках, все в нашей власти! И, пожалуй, именно в таких местах, добрых
и волнующих душу, рядом с сыном, чувствуешь себя поистине на вершине счастья! Море, ты и
я! Как много смысла в этих трех словах! И, наверное, никому не понять, кроме сына, насколько
сильна моя тяга и любовь к морю! Да, наша удача, в наших руках!

Мы еще долго шли вдоль берега, вдоволь давая уставшим ножкам пройтись по мягкому
песку, навстречу приятному ветерку, с добрыми мыслями и массой впечатлений.

– Руслан, какие же мы с тобой молодцы! Все-таки правильно сделали, что в этот раз
приехали сюда! Это того стоит! Как здесь все красиво, заманчиво и впечатляет! Ну, что, все
по плану, и завтра, обязательно к мысу камней! Не имею ни малейшего представления, что
это место собой представляет, но подразумевая предстоящую роскошь еще в своем маленьком
романе, думаю, все так и будет! Красивой мысли быть!

Едва добравшись до своего отеля и приняв, к своему удовольствию контрастный душ,
проваливаясь в мягкие подушки и приятное постельное белье на удобных кроватях, почти
засыпая, мы все же еще были в состоянии после насыщенного дня, подвести позитивный итог,
рассматривая фотографии, радуясь и ликуя. И, незаметно для себя, уставшая, но счастливая,
забывшись в крепком сне, с улыбкой на на губах и светлой верой в день завтрашний, полная
романтизма и оптимизма, я продолжила свою мысль, возможно в добром сне, умиленная и
полная надежд!

Вот и новое утро! Что ж, продолжим все, как было задумано ранее, следуя добрым мыс-
лям творческого направления.

– Доброе утро, солнышко! Ну, как спалось, как настроение? У нас все получается, почти,
как в моей книжке – фен-шуйке, только события, меняются местами, ну и, естественно, что-то
должно быть необычным и неожиданным. Пусть все будет так, как задумано свыше, но, только
хорошо! Как говорится, – у бога на каждого из нас свои планы! Ну что, идем на завтрак, и
вперед, к новым вершинам и новым познаниям!

– Доброе утро, мамуль! Все бодрячком! Выспался и доволен всем! На сегодня у нас само-
стоятельная прогулка, тебе понравится, а с завтрашнего дня возьмем экскурсии по дальним
направлениям, и, обязательно по плану, Винперл!



Г.  П.  Садыкова.  «Попутного ветра!»

20

После весьма приятного и сытного завтрака, в форме шведского стола, вполне доволь-
ные, с азартом и позитивным настроем, мы вновь отправились на самостоятельную обзорную
прогулку по Начангу и его окрестностям.

Этим днем, уже практически хорошо ориентируясь на местности, мы предпочли взамен
пешей прогулке обычный автотранспорт, с учетом того, что путь предстоит немалый, да и
впереди предполагается, на день сегодняшний, маршрут и без того, активный и насыщенный.
Полностью полагаясь на осведомленность Руслана, с восхищением поглядывая по сторонам и
удобно разместившись на сиденье автобуса, я вновь предалась мечтаниям о, добром и вечном.

Ну, вот, думаю, мы уже на месте. Так вот каков ты, знаменитый сад камней Хон Чонг! Да-
а-а, зрелище достойное похвалы! Ради такой красоты стоило не только побывать во Вьетнаме,
но и, по возможности систематически устраивать здесь достойный досуг, расслабляясь и отды-
хая по полной программе: весело, романтично и забавно. Хотелось, отдыхая на моральном и
духовном уровне, просто сидеть здесь до бесконечности, размышляя о чем-то своем, задум-
чиво вглядываясь вдаль спокойного моря, в гармонии позитива и бытия, на пару – море и я!

Весело напевая любимые мотивы себе под нос, я, как заядлый турист, весело пробираясь
по камням и между ними, восхищаясь всей этой неописуемой красотой, созданной, подобно
мановению искусного зодчего, под названием, – природа-мать, с нежностью и восхищением
поглядывала на умиротворенное лицо сына. Словно завороженный и очарованный, Руслан,
как-то по-особенному смотрел куда-то вдаль, присев на один из камней, о чем-то думая и раз-
мышляя. Его взгляд олицетворял нечто доброе и нежное, достойное понимания и гармонии. В
этот миг совсем не хотелось его чем-либо обеспокоить, спугнуть тот чувственный и волшеб-
ный миг, мгновение сказочного очарования и волшебных надежд.

И лишь наши замечательные, и весьма впечатляющие фотоснимки могли, хоть чем-то
заполнить те уходящие мгновения, напоминая нам, только о светлом и прекрасном!

Восторгаясь экзотикой местного ландшафта, я не могла упустить момента понаблюдать
и за другими искателями приключений, подобного нам рода туристам, активным, уставшим
и, даже, немного пассивным. Кто-то из них с удовольствием погружался в мир романтизма,
весьма ярко выражая свои положительные чувства к этому уютному уголку, восторженно
позируя перед фототехникой, акцентируя полное довольствие запоминающимся туром. Среди
групп, и других посетителей сада камней были туристы разных стран, а так же и местные
жители. Японцы, весьма удивительные своим причудливым поведением, в добром смысле
слова, всегда забавляли меня своей предприимчивостью, это и оригинальные позы на память
на фоне моря и камней, и азартные всплески эмоций, на которые невозможно реагировать без
счастливой улыбки!

Были, конечно, среди всей этой чудной компании и те, что заметно подустав, не прини-
мали особого участия в программе. Кое-кто из групп, и, как оказалось, наших соотечествен-
ников, воспользовавшись бесплатной экскурсией, и, вовсе, едва дойдя до самого интересного,
просто опускали руки, тихо присаживаясь на скамью у самого мыса, уставшие, и не вполне
довольные. Что ж, каждый волен отдыхать на свой вкус, кто-то, предпочитает отдыху активное
участие в прогулке, а кому-то, просто хочется лежа под солнышком, упорно загорать, и ничего
не делать. О вкусах не спорят, но, тем не менее…!

Заканчивая свою самостоятельную прогулку, мы присели на лавочку рядом с уставшими
и пассивными путниками, вопросительно поглядывая в их сторону и делясь яркими впечат-
лениями меж собой. Оборачиваясь на наш разговор и признав, к удивлению, в нас россиян,
женщина средних лет решила поделиться с нами, о причине своей усталости и нежелании дви-
гаться дальше.

Оказалось, что накануне, взяв обзорную экскурсию в подарок, она не рассчитывала, что
группе будут предложены кроме основных моментов программы, еще и разного рода реклам-
ные предложения, которые, в свою очередь отнимают, порой, много времени и сил. Это разно-
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образные бутики и иные заведения, где обычно, как, и в любой рекламной акции, компании,
умело, грамотно и, как бы, ненавязчиво предлагают свою продукцию, в виде разнообразных
лекарств, чая, сладостей и прочей утвари. Вследствие чего, сама обзорная программа растяги-
вается на значимое время, в котором неосведомленный турист, как правило, все-таки устает,
изначально настраиваясь только на ознакомительный маршрут. Потому и бывают не редкие
случаи, когда уставший путник, заряженный, не совсем позитивной энергетикой, чуточку оза-
даченный и недовольный, что говорится, – опускает руки на самом интересном месте, моменте,
сдавая свои позиции и безоговорочно капитулируя перед самой сутью предложенной про-
граммы.

– Ой, так вы тоже из России?! А что, сюда, что ли самостоятельно добрались? Там, дей-
ствительно красиво, вам понравилось? А вот я, что-то сильно устала, посижу здесь. Не хочется
идти дальше. Если бы знала, что нас столько будут возить по магазинам и аптекам, то, конечно,
не стала бы брать эту экскурсию! Сил нет идти дальше!

Глядя на эту уставшую женщину, я с неким сожалением в ее адрес подумала, – как, все-
таки хорошо, что мы с сыном несколько другие, более упертые и напористые! А, уж, если и
нам представляется такая возможность, составить компанию в обзорной программе, то, все
же, мы, всегда стараемся увидеть во всем, только самое позитивное! Да и в любом, подобном
мероприятии, всегда находишь удовольствие от самого участия,  – физического, духовного,
морального! В гармонии с позитивом все дается легко!

– Ой, это вы зря, там такая красота, приехать сюда и не взглянуть на такое чудо! Потом,
точно, будете жалеть! Да, мы сами добрались сюда на автобусе, это, и недорого, и интересней.
Зато, временем своим располагаем по собственному усмотрению! Что и говорить, отдохнули
от души, – и на моральном уровне, и на физическом! А, уж, про духовный подъем, даже невоз-
можно объяснить! Чудеса, там такая красота, такой сказочный уголок! Одним словом, сама
мать-природа постаралась, – мастерская работа, скорее, даже ювелирная, такое не везде уви-
дишь! Вы чуток отдохните и обязательно пройдитесь до конца. Ведь в том и состоит сама суть
программы! Зато столько будет эмоций и впечатлений! Сходите обязательно, тут осталось-то,
всего ничего, минут пять-десять! Вам очень понравится!

– Правда?! Ну, что ж, пожалуй, пройдусь немного, не зря же столько времени потратила.
А вы молодцы, сами пришли, нашли, такие довольные! И, еще усталого путника заряжаете
своей положительной энергетикой! Вот молодцы! Ну, настоящие путешественники-энтузиа-
сты!

– Спасибо! Удачи вам!
А впереди нас ждет, не менее интересная увлекательная и познавательная прогулка по

историческим и древним окрестностям этого восхитительного и незабываемого курортного
города!

Оставляя позади славный мыс Хон Чонг и приятные впечатления о нем, мы бодро про-
должили свою индивидуальную программу, направляясь к знаменитым Чамским башням и
храмовому комплексу По Нагар.

Обобщая впечатления о Вьетнаме, хочется отметить, что эта страна с интереснейшей
историей!

Что и говорить, одним словом, – фантастика! Этот день удивлял наше активное меро-
приятие, все более интересными и достойными впечатлениями, предлагая вниманию самые
запоминающиеся и удивительные моменты, встречи с восхитительными памятниками древней
архитектуры и уникальными сооружениями исторической эпохи! На это стоило обязательно
не только взглянуть, но, и как-то, по-своему, соприкоснувшись с прошлой действительностью,
прочувствовать и пронести в себе ту нить понимания, восхищения и одухотворения, как уни-
кального наследия высокого развития прошлой эпохи и значимого преклонения к творчеству
зодчих!
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Храмовый комплекс По Нагар, расположенный на горе Ку Лао и притягивающий вни-
мание большинства туристов и гостей города, так же является по ныне действующим религи-
озным объектом, где на протяжении столетий по сей день проходят обряды, с приношением
жертв богам. После нашествия вьетов, здесь все же сохранилась часть памятников культуры.
Это, по истине, удивительные, божественные и хорошо сохранившиеся сооружения, имею-
щие, более чем тысячелетнюю историю, основанные в 7-8 веках. Несмотря на многочислен-
ные серии войн, комплекс сохранил в себе историческую ценность, являясь остатком княже-
ства Чампа, существовавшего на территории современного Вьетнама в центральной и южной
части. После неоднократных военных событий разгромленный По Нагар восстанавливался
вновь. Главный храм возведен в честь королевы По Нагар, покровительницы местности. Здесь
довольно хорошо просматривается, почти весь курортный Нячанг.

Наслаждаясь гармонией восприятия в столь необычном месте, подмечая восторженные
эмоции многочисленных посетителей храма и его окрестностей, мы и сами, с большим вооду-
шевлением разглядывая всю эту роскошь, вновь радовались очередной сказке бытия. Да,
сколько вокруг восторженных, довольных и удивленных лиц!

Мы, достаточно много позировали на фоне всех этих уникальных культовых сооружений,
осознавая, что, даже имея на руках современную технику, все же невозможно передать ни сло-
вами, ни сногсшибательным снимком всю эту удивительную гармонию веры, добра, изящества
и совершенства.

Умиротворяющая атмосфера, многообразие экзотической зелени, лавочки, мороженое,
сувенирные лавки, эмоции, все это сливалось в единую картину одухотворенности и доволь-
ства, благоприятно исходящего от духовного соприкосновения со священным местом.

Чуть уставшие, но безмерно воодушевленные и довольные, мы с большим желанием и
интересом продолжали знакомиться с прилегающей территорией местности. Иногда присажи-
вались на удобные лавочки, поедая недорогое, для этого места мороженое, вдыхая аромат и
насыщенный доброй аурой воздух, с интересом разглядывали посетителей, среди которых,
большую часть, составляли гости и туристы из многих стран мира. И всех нас объединяло одно
– интерес к прошлому, благодарность за настоящее, вера в будущее!

Этим, более чем насыщенным днем, мы продолжали удивлять себя долгими прогулками
по городским улочкам, радуясь чему-то новому, вдоволь угощаясь очередным фруктовым кок-
тейлем, которых повсюду было огромное множество! Улыбались прохожим, бродили по вечер-
нему центральному парку, по-доброму вглядываясь вдаль горизонта.

– Руслан, как же, все-таки здорово, что мы здесь! Как изменился Вьетнам в моих глазах,
поднялся из руин, цветет и развивается! Как здесь все чудно, красиво! Душа радуется и поет,
понимаешь, поет, по-настоящему! А мыс камней – это же чудо, что уж говорить про храмы и
По Нагар, это нечто! Да-а-а, хотелось бы, вот так просто жить у этого доброго и красивого моря,
наслаждаясь всплеском морской волны! Люблю море, люблю романтику! Это мое, с этим я
рождена, с тягой к познанию, с гармонией понимания и неким благородством души! Благород-
ство – свойство души! И мы с тобой большие молодцы, с нескончаемым духом авантюризма! Я
хочу и могу чувствовать себя человеком не зря проживающим жизнь! Я хочу гордиться собой!
Я всегда знала – за стенами нашего уютного дома – Большой Мир!

– Ну что, мамуль, завтра едем в Далат! Впереди еще столько интересного! Да, мы сами
жизнь делаем таковой, окружая себя тем, что сами желаем! Достойно и красиво!

Ранним утром, после крепкого сна и насыщенных событий прошедшего дня, вдоволь
насладившись местными угощениями шведского стола, входящего в перечень услуг нашего
доброго отеля, с его внимательным персоналом, чистым бельем, ежедневной уборкой в номе-
рах и уютной обстановкой, мы вновь бодро шагали навстречу новому дню, новым познаниям
и знакомствам.
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На месте условного сбора нашей экскурсионной группы возле центрального парка,
весьма пунктуально и повремени, мы комфортабельно и восторженно размещались в салоне
прибывшего автобуса, с кондиционером, запасом воды и радужным настроем на предстоящую
поездку по просторам вечно зеленого уголка, этой удивительной страны. Страны солнца, моря,
романтики и позитива!

Очень забавная, веселая, деловитая и бойкая девчушка с красивыми чертами лица и запо-
минающимися глазами, представляя лицо туристической компании, представившись, таким
же светлым именем – Светлана, сразу произвела на всю группу самое положительное впечатле-
ние. На протяжении долгого пути нашей увлекательной экскурсии, она, непрерывно оповещая
нас очередной информацией, забавляла уместной шуткой или иным изречением, располагая
положительно к себе, даже самого пассивного участника поездки.

Впереди группу романтиков поджидал перевал с небольшими водопадами. Ну, а инфор-
мация и встреча с кофейной плантацией, для большинства, оказалась весьма познавательной.
Не будучи осведомленными, ранее, о столь трудоемком объеме работ для получения в итоге
ароматного напитка, чем многие увлекаются по утрам и на протяжении всего дня, многие и
представить себе не могли, как интересен факт всего процесса. Мы вновь позировали на фоне
живописных гор, долин и ароматных кустарников, с интересом надкусывая сладковатые зерна
созревающего кофе, в гармонии теплого дня и, слегка затянутого неба. Что и говорить, обзор,
весьма впечатляющ, и неудивительно, что Далат является одним из крупных поставщиков и
экспортеров кофе, с его плодородной почвой и огромными территориями под кофейные план-
тации.

Традиционно, как это бывает в любой экскурсии, нам предложили посетить специализи-
рованный магазин, предлагая на выбор разные сорта ароматного кофе, с более доступными
ценами, который, по желанию тут же мололи, термически упаковывая. Здесь же можно было
приобрести весьма хорошие сорта чая, с особым вкусом и свойствами.

Хотелось бы отметить тот факт, как нас не раз убеждали, что во Вьетнаме женщины
щепетильно относятся к белизне кожи, стараясь, в отличие от туристов хорошо заматываться,
с головы до ног. Глядя на длинные перчатки на их руках, носки и замотанные лица, вполне
можно поверить, что современные девушки, таким образом, действительно хотят иметь, более
светлый тон кожи. Но, по мне, так это утверждение вполне спорное. В моей памяти еще хорошо
сохранились воспоминания о былом Вьетнаме. В ту пору и мысли не было, чтобы носить пер-
чатки, и вообще, прикрывать полностью тело. В те годы, в большинстве своем народ испытывал
нужду. В отличие от городских жителей, многие носили национальную одежду, в виде штани-
шек и рубах серого цвета, а головным убором были традиционные соломенные «вьетнамки».
Но и городские женщины, хоть существенно и отличались от жителей деревень, тоже были
более открыты. Так что, если утверждать о вековой традиции, то с полной уверенностью могу
отметить, что сей факт возродился в силу развития самого общества и государства в целом, и
это, всего лишь стихийная привычка, может, своего рода, модное влечение. Ведь раньше никто
так старательно не прятал свое лицо от солнца.

Стоит отметить, что в силу обычаев в домах принято на входе размещать маленькое зер-
кальце со стороны улицы – своего рода защита от драконов, нечистой силы, увидевшей свое
отражение.

Так же, здесь не принято дотрагиваться рукой до головы и плеча собеседника, это явля-
ется знаком неуважения или агрессии.

Земля является собственностью государства и всего народа, поэтому здесь существует
право пользования землей и отсутствует право собственности. Дома возводят в основном на
маленькой территории, стараясь строить их ввысь и глубину, что значительно сокращает налог.
Основной платой при строительстве учитывается ширина строения вдоль дорог. Поэтому
неудивительно столь частое отсутствие окон в домах, где они были бы очень кстати. И на частый
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вопрос туристов – почему в номерах некоторых отелей нет наружных окон, понимаешь, что
этому есть вполне разумное объяснение. И это вовсе не «тупая» недоработка архитекторов и
застройщиков, а всего лишь небольшая уловка и более выгодный способ экономии средств.
Поэтому так часто встречаются дома странной архитектуры, так близко прилегающие друг к
другу. Но в целом, эта необычная картина бытия, никак не портит общую панораму жизни,
комфорта и привлекательности всей округи.

Продолжая тему о Далате, хочу заметить, что немало важной достопримечательностью
этих мест являются удивительные и красивейшие водопады, которых по всей округе огромное
количество. Величаво стекая с горных вершин, растекаясь по каменным уступам, захватывая
внимание любого путника, притягивая и маня к себе, каждый из них представляет собой яркое
зрелище, фантастически-сказочный пейзаж. На это стоит любоваться часами, и восхищаться
всей душой, в гармонии с журчащей водой, с утопающей зеленью вокруг, чем так щедро ода-
рила природа этот край.

Спуститься к водопаду Датанла можно пешком по удобной дорожке, либо на санях, чем
предстояло нам воспользоваться впервые. Это настоящая сказка из мира детства, посреди кра-
сочной картины живой природы.

Не ошибусь, если отмечу, что все, с чем мы сталкивались на своем пути, больше напо-
минало места для релаксации – расслабления души и тела.

Мы с большим удовольствием бродили сквозь тропы знаменитого парка Далата, посреди
знаменитых водопадов Датанла и Пренн, среди разнообразия повседневных развлечений и
представлений, с возможностью приблизиться к животным в их обычном пребывании на при-
роде, среди которых были гиганты слоны, достойные похвалы. Окидывая взором всю эту рос-
кошь, понимая, сколько труда вложено в это великолепное сочетание природы и красочного
оформления в виде различных скульптур и строений из живых насаждений, удивленно и вос-
торженно восхищаешься всей этой невероятной фантазией и совершенством! Да, на это надо
взглянуть, сюда стоит приехать, и обязательно! Это, одно из чудесных мест для отдыха во
Вьетнаме, где свежий горный воздух, как и сама окружающая среда, благотворно расслабляя
уставшего путника, расширяя его духовный кругозор, морально одаряет каждого частичкой
позитива, блаженства и радости!

Иногда я задумываюсь, почему, собираясь в очередную дорогу, активно выбирая необхо-
димые вещи, все же пассивно мыслю о некоторых, вполне нужных мелочах, среди всего глав-
ного атрибута! Возможно, в своих предыдущих трудах, я не слишком акцентировала детали,
достойные особого внимания, и причиной тому – память. Думаю, стоит в последующих поезд-
ках, среди прочего арсенала, брать первым делом обыкновенный блокнот и ручку, не полагаясь
полностью на свою память. А ведь так хочется запомнить и вспомнить все, все то лучшее, что
радует душу и наше мировоззрение! Что ж, все самое интересное и радужное, надеюсь, еще
впереди! И нас, конечно, еще долгие годы будут радовать, вдохновлять и удивлять неизведан-
ные просторы романтизма. А впереди встреча с замечательным и пасмурным городом частых
дождей, Далатом, запоминающееся знакомство с буддийским храмом, а так же знаменитым
Крейзи хаусом – сумасшедшим домом-отелем, с музеями и другими интересными достопри-
мечательностями.

Любая встреча с водопадами в моей жизни всегда сопровождалась яркими эмоциями,
словно, неотрывная и завораживающая частичка души. Но здесь все было настолько красоч-
ным и притягивающим: и  журчание воды, успокаивающее мысли, и неповторимая грация
каменных уступов, создающая красочный шедевр, что появлялось желание, не только любо-
ваться всей этой манящей красотой долгое-долгое время, но и, восторгаясь самыми чистыми
мыслями, кричать всей душой – как прекрасен этот мир!

Осматривая территорию монастыря, с весьма впечатляющим эффектным обзором: паго-
дами, домами для монахов, буддийскими храмами, и красивейшими насаждениями из цветов
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и разнообразной зелени, несомненно, каждый гость этого священного уголка, вполне доволь-
ствующийся частичкой духовного мира, облагораживая свои мысли новыми познаниями и гар-
монией позитива, был полон веры и понимания сути благородных идей.

Как и большинство посетителей, в целях расширения кругозора познаний, заглядывая в
каждый уголок сооружений и строений, с улыбкой позируя на фоне культурных, духовных и
традиционных наследий, мы с удовольствием прогуливались по живописным дорожкам, среди
уникальных красот всего комплекса.

Нас несколько впечатлила информация, что, несмотря на подношения и пожертвования
посетителей, местные монахи вкладывают много труда на благо содержания этого удивитель-
ного места, сами разводят рыбу в прудах, убирают территорию, ухаживают за насаждениями.

Кто-то из гидов собравшихся групп, предупреждая, что перед входом в храм необходимо
снять обувь, вполне уместно процитировал, не то в шутку, не то всерьез, что, если имеются
желающие, то, вполне можно остаться здесь, на год, или два. Подогревая наше азартное настро-
ение, он настоятельно, но с улыбкой рекламируя вымышленный романтизм, подбадривал –
«Став, одним из служителей храма, вы можете очистить свои мысли, духовно обогатиться, и,
при желании, вновь вернуться домой».

«Да-а-а, – подумала я в мыслях, – вот бы, действительно остаться среди монахов, хотя
бы на годик, проверить себя, свой духовный мир и силу воли!». Но, наверное, еще не настало
то время, и мой путь, все же несколько иной. Надо плыть по течению. А ведь было когда-
то в мыслях побывать в Тибете, и хоть чуток, окунуться в их духовный мир. Меняется мир,
меняется жизнь, меняемся и мы.

Перед посещением водопадов этим днем нам всем еще так же предстоял азартный и
забавный спуск на электросанях, поглядывая на которые, с непривычки и с недоверием, я опа-
салась присесть. Как оказалось, мое первое знакомство с этой увлекательной затеей на горках в
Далате, оказалось весьма занимательным, красочным, радостным и озорным. Словно, каждый
из нас, окунулся в мир детства, забавно жестикулируя и размахивая руками, с визгом несясь по
проложенному маршруту, расположенному в природных условиях экзотического ландшафта,
окруженному в море ярких цветов и сказочных растений. Это было нечто!

– Мам, давай садись, поехали! – весело подбадривал Руслан.
– Ой, а можно я для начала с тобой прокачусь, что-то страшновато там, наверное, на

скорости, да еще с неожиданными поворотами! Я не за себя больше волнуюсь, от меня, все что
угодно можно ожидать! Сама свалюсь и других за собой потащу, или спрыгну на ходу, устроив
не преднамеренную аварию! В мире техники, я опасный попутчик! Мне лучше с тобой, гля-
дишь, и впрямь, понравится! – весело цепляясь за Руслана, провоцируя его на смех и позитив-
ные эмоции, почти, как он в детстве, упрашивала я.

Да, вот и настал тот момент, когда ты добровольно хочешь подчиниться собственному
ребенку, полностью доверяя ему, и зная – с ним безопасно! Забавно, да, наверное! Но еще
прикольней, само участие и пронзительный смех веселого сына, во всем этом красочном мно-
гообразии, сравнимом с детской шалостью.

Еще мгновение, и мы на скорости несемся по замысловатой дорожке, с ее крутыми пово-
ротами, то резко опускаясь в низ, то мгновенно притормаживая, дабы не сбить впереди несу-
щихся участников впечатляющего экстрима.

– Уху-ху-ху! Здорово! Мамуль, ты как?! Классно же!
– Господи, боже мой! Руслан, ну не гони так! А-а-а, ну, прямо, как на американских

горках! Круто, мне здесь нравится, обалденно!
– Не паникуй, ехо-хо-хо! На Винперле еще круче! Вот там накатаюсь!
К концу пути, надо было видеть наши глаза, полные азарта, счастливые лица и улыбку

до ушей – да, ощущение невероятное!
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Продолжая общаться с природой, каждый участник групп принимал самое активное уча-
стие в разнообразии предложенных развлечений. Кто-то, восторженно катаясь на слонах, счи-
тал себя счастливейшим на земле человеком, а, кто-то, просто и от души кормил животных,
наслаждаясь добротой и пониманием. Многие из представительниц пощеголять и покрасо-
ваться, с удовольствием наряжались с национальные костюмы, ярко позируя перед фототехни-
кой, на фоне водопада. И все были, более чем довольны!

Говоря о Далате, непременно, необходимо упомянуть о традиционном искусстве, осо-
бенностью которого являются необыкновенные картины, вышитые на шелке!

Но, об этом, чуть позже.
Нашу многочисленную группу туристов из Нячанга и других населенных пунктов, как

и предполагалось, Далат встречал кратковременным дождем, и, надолго затянувшими небо,
хмурыми облаками. Несмотря на пасмурную погоду, мы были полны оптимизма от встречи с
предстоящим знакомством, чего-то необычного и оригинального.

Что и говорить! Встреча с Крейзи хаусом, этим, поистине уникальным музеем, в стиле
сказочного строения, произвела на всех незабываемое впечатление! Это зрелищное архитек-
турное строение, является удивительной задумкой и воплощением мадам Ханг Нга, которая и
является владельцем гостевого дома. Общий вид этого шедевра напоминает гигантское дерево,
с многообразием сказочных персонажей, лабиринтов, и фантастических задумок. Захватываю-
щий внимания обзор, созданный из живого материала, удивляет каждого гостя, своей непред-
сказуемостью, – это, и, необычные узенькие, но великолепные ступеньки и дорожки, яркие
номера со всеми удобствами, в стиле волшебного персонажа, куда может заглянуть любой
желающий, и общая структура красочной панорамы, где каждый гость был рад встрече с этой
восхитительной достопримечательностью. Это экстравагантное строение, является одним из
самых любимых мест для детей. Крейзи хаус, как и Далат, достаточно популярен среди тури-
стов.

Сам город, построенный французами в начале 20 века, с ухоженными невысокими
домами, строениями и другими яркими достопримечательностями, представляет собой архи-
тектурный стиль, более характерный для Европы, и находится в центральной части горного
Вьетнама. Его часто называют маленьким Парижем, о чем напоминает небольшая копия Эйфе-
левой башни, возведенная на центральном рынке.

Продолжая тему о Далате, хотелось отметить его особенностью обилие предлагаемых
повсюду на нашем пути, сочных и заманчивых ягод, коими богата эта вечно цветущая земля.

Запах клубники, и ее вполне доступная стоимость, притягивали, почти каждого туриста,
и остановиться было невозможно!

… Припоминая печальный опыт из моментов моей романтической жизни, при поездке
в Египет, и жуткие последствия, по собственной оплошности, как следствие непредусмотри-
тельности, где, еле сдерживая спазмы и боль в желудке, большую часть этого времени я уде-
ляла местам бесхитростным, вместо активного участия в экзотической прогулке по пустыне. А
причиной тому оказалась, столь небезызвестная попытка вдоволь насладиться ягодами спелой
и ароматной клубники, увенчавшаяся такой неприятной капитуляцией. Но, драматичнее и,
наверное, комичней эта история была, еще и в том, что, так часто бегая в специальное заведе-
ние, я, сама того не понимая, непреднамеренно расходовала все запасы воды несчастных беду-
инов, столь необходимой в их незавидной жизни, за доставку которой они, наверняка, платили
долларами. И, самое удивительное, что по нужде, местные жители деревни ходят в помещение,
похожее на наши уличные туалеты. Только внутри стоит самый настоящий унитаз с бочком. И
это при их кочевой жизни! Такой сервис был более чем удивителен! Как пояснила тогда нам
гид, – взамен на услугу по использованию их домочадцев – верблюдов, как неотъемлемой и
экзотической части программы маршрута, по обоюдной договоренности им доставляли воду,
возможно вместо оплаты, в которой, они очень нуждались. Ну а само сооружение было постро-
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ено специально для заезжих туристов. И все же, часть заработка кочевники получали, именно
за предоставление своих животных для развлечения туристов.

Уж, и не знаю, чем бы закончились мои печальные приключения в тот день, если бы не
помощь наших египетских друзей – обитателей пустыни!

Вспоминая тот веселый денек, как-то не очень хотелось, вновь наступать на, те же,
грабли. Но что поделаешь, азарт велик, а аромат заманчив. И тут уж, не устоять! Остается
надеяться на лучшее, уповая на бога, но самим не плошать! И поэтому этим вечером, в пред-
вкушении наслаждения я, тщательно промывая каждую ягоду, думала о том, как все-таки, все
замечательно сложилось: и поездка, и впечатления, и ягоды, тоже!

Возвращаясь к мысли о вышивке, хотелось на этом моменте подметить особый акцент.
То, что увидели мы, было неким чудом и уникальнейшим искусством, достойным самой высо-
кой похвалы! Саму фабрику, вместе с мастерскими и галереей картин, иначе, как музеем было
нельзя назвать! Картины, представленные нашему обзору, были более чем совершенны! Выши-
тые двусторонней гладью, словно написанные, они создают эффект трехмерного изображения.

Нам представилась возможность пронаблюдать за работой мастериц, которые вышивают
прямо в выставочном зале, кропотливо и искусно владея навыками, долгими часами не раз-
гибая спины и не поднимая глаз. Глядя на них, я с неким сочувствием относилась к их твор-
честву, осознавая, какой это сложный, тяжелый, и, в моем понимании, невыносимый труд.
Чтобы научиться, так творчески вышивать, требуются годы. Чтобы попасть сюда, необходимо
соответствовать высоким требованиям, обладая прекрасными внешними данными и высоким
уровнем воспитания. Выбираются девушки, как правило, из состоятельных семей. А после,
ежедневный кропотливый труд, с минимальной оплатой труда.

Несмотря на постоянное присутствие посетителей, покупателей и гостей галереи,
девушки продолжали работать, не обращая на нас особого внимания, но при этом, улыбаясь,
и стараясь произвести самое позитивное впечатление.

Вышивка шелком по шелку представляет собой живописные картины, особенностью
которых является безупречность двухстороннего изображения, в основу которой зачастую
берутся пейзажи и портреты. Каждая работа выполняется одним или несколькими мастерами,
в зависимости от сложности, и занимает, порой по нескольку месяцев. Чем больше картина,
тем дольше срок ее изготовления, и тем выше цена.

Эта уникальная ручная работа, больше чем вышивка и творчество! Это – настоящее
искусство, на которое хочется смотреть, восхищаться и удивляться!

Вышивка шелковых картин во Вьетнаме является еще одним из традиционных и нацио-
нальных достоинств, на которую, обязательно стоит посмотреть всем, кто посетил эту страну.

Здесь можно заказать на свой вкус и желание любую картину с организацией доставки,
или приобрести уже готовую. Все картины, переливаясь палитрой цвета, словно живые, сла-
вятся еще и тем, что используемые здесь шелковые нити никогда не выцветают.

Путешествия – важная часть моей жизни!
Умело чувствуя себя туристом везде, даже в своем городе, люблю гулять с фотоаппара-

том, с достоинством подмечая, казалось, любую мелочь, на которую не каждый обратит вни-
мание, по причине обыденности и повседневности.

Вспоминая Нячанг, с улыбкой и особым впечатлением хочется отметить еще и необычное
движение на дорогах! Это – настоящий хаос, к которому следует быстро приспосабливаться,
забывая о дорожных правилах в нашей стране. Здесь идет постоянный и непрерывный поток
транспорта, в том числе, огромное количество байков. Все сигналят, не останавливаясь, дви-
жутся, так что пешеходам остается, только лишь умело лавировать среди всей этой несущейся
хаотичности, и идти, почти с закрытыми глазами.

Перейти дорогу – маленькая хитрость и почти приключение!
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Надо всего лишь спокойно и уверенно идти вперед, зная, что тебя попросту объедут. Так
заведено, главное не пугаться и не останавливаться. Остальное – за виртуозностью водителей
и байкеров. Азартно, страшновато, необычно, но впечатляюще и забавно! Это Вьетнам!!!

Ну что ж, впереди еще масса времени, и нас ждут занимательные развлечения, поездка
в Винперл, Янг Бей, на острова, песчаные пляжи, и многое другое!

Добираться до острова с грандиозным парком развлечений можно, как водным путем,
так и на фуникулере. Винперл хорошо просматривается с городского пляжа Нячанга и явля-
ется одним из самых популярных мест, как среди гостей, так и жителей города. Этот удиви-
тельный центр радужных аттракционов, порой называют Бамбуковым островом, хотя, говорят,
что бамбука, там давно уже и в помине нет.

В кабинках фуникулера достаточно просторно и удобно. Поездка по канатной дорожке
составляет около двадцати минут. Проезжая над морем на высоте 50-70 метров, мы с удоволь-
ствием рассматривали город. Вид сверху был необычайно красив.

Первым, что было решено сделать в грандиозном развлекательном центре на острове,
добравшись туда ранним утром, по самой длинной в мире канатной дороге, это вновь прока-
титься на санях.

Для тех, кто собирается посетить Вьетнам, настоятельно рекомендую посетить этот див-
ный остров, с замечательным парком различных аттракционов. Это и увлекательный экстрим
на горках грандиозного аквапарка, океанариум, с диковинными видами рыб и другими обита-
телями морских глубин, песчаный пляж, с великолепным видом на море, амфитеатр и шоу тан-
цующих фонтанов, потрясающий бассейн, с искусственными волнами, магазины, рестораны,
отели, аттракцион с дельфинами, огромный игровой комплекс, 3D кинотеатр и многое другое!
И все это окружает неописуемая роскошь и красота, на, довольно значимой территории парка.

Пока Руслан знакомился с предстоящим маршрутом на карте, которую можно взять при
входе в центр развлечений, я с удовольствием наблюдала за представлением на уличной сцене.
Участниками этого приятного развлечения были ловкие ребята, легко владеющих своим телом,
а также молодые особы, лихо исполняющие разнообразный репертуар веселых песен, в том
числе, и русских, что весьма впечатляло и радовало. Реагируя на представление и звук прият-
ных напевов, многие гости, ну никак не могли пройти мимо. Оставалось лишь приплясывать
вместе со всей веселой компанией, немного подпевая и прихлопывая в ладоши.

Продолжая свою прогулку по острову, я с особым восхищением рассматривала всевоз-
можные строения, напоминающие сказочные дворцы и терема, и все это, в гармоничном окру-
жении роскоши разнообразных деревьев и прочей растительности! А сколько вокруг бодрых,
веселых, азартных и довольных лиц!

Глядя на участие Руслана в езде на машинке, его довольный вид, с массой эмоций и
отличным настроением, счастливо реагируя на позитивный размах бодрости и озорство сына,
весело смеясь, и ласково посматривая в радостные глаза озорника, я думала – да, все мы родом
из детства! И это здорово!

А впереди нас ждут игровые автоматы, с самыми разнообразными развлечениями, где
припрыгивая на платформе, я пыталась в такт музыки угнаться за виртуальными движениями
на огромном мониторе. А Руслан, тем временем, лихо раскачивался на быке, здоровых разме-
ров, с которого, я, точно бы свалилась!

Смеху и отличному настроению в этот день не было предела!
А после того, как мой озорной сынок прокатился на этих устрашающих американских

горках, весело махая мне рукой, мы продолжили свой маршрут к океанариуму, этому чудес-
ному подводному миру, где нас поджидали самые удивительные обитатели моря и суши, среди
которых были акулы, черепахи, змеи, пауки и разнообразные яркие рыбки.

А чуть позже, мы с ним на некоторое время расстались. Он продолжил развлечения в
аквапарке, со всевозможными горками и различными спиралевидными аттракционами, ну, а
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я, с большим воодушевлением решила отдохнуть на берегу, где к этому времени было совсем
немного народа. Здесь, в гармонии всплеска доброй волны, легкого ветерка и облачного неба,
удобно разместившись на крайнем лежаке, прикрыв глаза, я полностью окунулась в мир пози-
тивных мыслей. И тогда, на память приходили добрые строки из моих сочинений, рожденных
перед нашей поездкой. Как все-таки замечательно, что мы здесь, я вновь у моря, и тот же берег,
что был в моих мыслях. Но, только я, по-прежнему одна. Не все так просто.

Тем временем, довольный Руслан активно развлекался на горках, иногда прогуливаясь до
меня, вдоль красочно оформленных дорожек. И, поглядывая на его бодрый вид, я, неподдельно
радуясь всему, что нас окружает, повторяла про себя – день удался!

Небольшой тропический дождь, ничуть не испортил нашего отдыха, и мы продолжили
свой отдых, активно барахтаясь в искусственной волне занимательного бассейна.

Время перевалило далеко за полдень, и нашему обзору предстояла долгожданная встреча
с дельфинами, этими удивительными и прекрасными созданиями!

Рассаживаясь на местах, под открытым небом дельфинария, расположенного на фоне
моря, и с опаской поглядывая на темные тучи, мы, все же с интересом ожидали начала пред-
ставления, по-доброму посматривая на дельфинов. Как и предполагалось, во время представ-
ления начался довольно сильный проливной дождь. И, тем не менее, непогода не смогла спуг-
нуть ни одного присутствующего гостя. Насквозь промокшие, но веселые и озорные участники
этой нелепой ситуации, бурно приветствуя актеров и руководителей сцены на воде, не поки-
дая своих мест, продолжали радоваться небольшому празднику души, несмотря на внезапные
неудобства.

А чуть позже, вновь выглянуло солнышко, и мы, быстро обсохнув, решили заглянуть
в одно из кафе, которых повсюду было большое множество, со своим уютом и приятными
экзотическими угощениями.

Утреннее катание на электросанях было таким же увлекательным и азартным, так что в
довершение всех наших мероприятий, Руслан захотел на завершающем этапе дня, вновь про-
катиться по вечерней дорожке, теперь, утопающей в ярких огнях. Ну, а я, тем временем, вновь
наблюдая за выступлениями на сцене, под вечерним небом, чуть приплясывая на месте под
веселые ритмы, задорно подпевала знакомые композиции.

День заканчивался, а погруженный в яркие огни остров, казался, еще более красочным
и привлекательным.

Покидая Винперл, мы с удовольствием посматривали на канатную дорогу, теперь пред-
ставляющую собой, на фоне ночи, яркий ряд Эйфелевых башен, утопающих в огнях.
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