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Аннотация
Благодарю мою доченьку Варечку за возможность переживать

детство еще и еще раз, играть в то, во что не доиграла, сочинять
истории, которые могли бы быть правдой. Каждый помнит
насколько естественно и просто в детстве дружить. Предлагаю
детям почитать небольшие истории о дружбе, надеюсь, они
помогут найти новых друзей. Взрослые же смогут вспомнить, что
сложные материи в своей сути состоят из простых, а вот каких –
ищите ответы в книге и себе.
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Привет!
Меня зовут Варя.
Давай дружить…
Может, поиграем в догонялки, прятки или игрушки?
«Именно так находятся друзья», – думала веселая девочка

Варя пяти лет.
Надо поздороваться: привет, хай, бонжур, чао или здрав-

ствуй – тоже подходит. Потом сразу сказать, что ты хочешь
дружить. И когда тебе скажут, что согласны, – немедленно
заняться общим делом, чтобы понять, друг он или мимо про-
ходил.

Отрицательные ответы Варя тоже получала, но не расстра-
ивалась, не переубеждала, даже не говорила дальше. Ее ин-



 
 
 

тересовали люди, доросшие до дружбы и еще не переросшие
ее – такие говорят «да».

Если друг не умеет себя вести – грубиян, жадина или де-
рется, надо искать нового друга. Это потому, что Варя вы-
бирала в друзья тех, кого не надо перевоспитывать, тех кто
готов был разделить ее интересы – неважно, на какое время.
Хорошо, когда интересно быть вместе.

Друзья же могут встречаться очень разные.
Есть такие, что весело всегда, и их можно часто увидеть

в садике, во дворе или в гостях.
Иногда подружили один разок на качелях – и по домам.
Некоторые не понимают по-русски, и им надо громче го-

ворить или маму просить им сказать, что хочешь, или пока-
зать.

Иногда друзья могут быть старше тебя, а иногда совсем
бэбички – они такие маленькие, что ничего не понимают,
а игрушку хотят ту, которой ты играешь.

Скажу по большому секрету – друзья могут быть вымыш-
ленные: можно придумать такую историю, что любая игруш-
ка будет другом…



 
 
 



 
 
 

 
История единорожки Малинки

 

В  одной чудесной разноцветной стране высоко-высоко
над землей жили только волшебные единороги.

Там и появилась на свет маленькая розовая и пухлая еди-
норожка, про которую будет рассказ.

Больше всего на свете единорожка любила шоколад и иг-
рать в салочки.

Когда единороги случайно просыпают шоколадные крош-
ки на небо – наступает ночь. Когда же единороги играют в са-
лочки, на небе появляется радуга.

Однажды наша единорожка играла в салочки. Ей завязали



 
 
 

глаза, так как она водила и ловила остальных. Она побежала
за друзьями так быстро, да еще и с закрытыми глазами, что
не заметила, как радуга закончилась.

Единорожка упала на облачко, похожее на дракона, а по-
том на облачко, похожее на подушку, а потом облака закон-
чились, и ее подхватил ветер.

«Ветер сильно дует после дождика, надо закрыть окно
в комнате», – решила Варя. Подойдя к окну, Варя увидела
радугу и розовое облачко.

«Ой, розовое облачко летит слишком быстро. Ой-ой-ой,
и оно летит прямо в мое окно!» – только подумала Варя, как
«бабах!» – и она и облако оказались на полу в комнате.

– Ай-ай-ай, у меня болит крылышко, – сказало облачко.
Варя никогда не видела говорящих облаков, поэтому сра-

зу выдала все: «Привет, меня зовут, давай дружить, хочешь
я посмотрю твое крылышко?».



 
 
 

Розовое облачко перестало плакать и  стало маленьким
единорогом. Одно крылышко грустно висело и почти не ше-
велилось. Варя взяла самую красивую конечно  же блестя-
щую розовую ленточку и  перевязала крылышко. Так тебе
точно будет лучше, когда крылышко заживет, ты сможешь
улететь обратно, а пока можешь пожить у меня.

– Давай пить чай с вареньем, я буду тебя угощать. Только
я забыла, как тебя зовут, – спросила Варя.

–  Меня никто никогда не  звал. В  нашей стране все-все
одинаковые и совсем нет имен.

– Тогда давай придумаем тебе имя. Это очень весело –
придумывать имена: хочешь, тоже будешь Варя? Хотя нет,
лучше мы подберем тебе не мое имя, а имя, которое будет



 
 
 

подходить только тебе: Розочка, Облачко, Маша? Нравится
что-то?

– Мне вот варенье очень нравится, оно вкусное, сладкое
и красивое, – сказала единорожка.

– Так какое тут у нас варенье? Малиновое – вот и нашлось
тебе имя? Будешь Малинкой.

Малинка: «Мы теперь друзья?»
Варя: «Мы теперь знакомы, давай дружить».
Малинка: «Давай.»
Варя: «Ты что любишь делать?»
Малинка: «Больше всего на свете я люблю помогать».
Варя: «Мне как раз нужна помощь – я хотела сделать шо-



 
 
 

колад к чаю. Давай ты добавишь в шоколад орешки?»

Малинка: «Я очень люблю шоколад и с удовольствием по-
могу тебе его приготовить».

Они смешали какао, масло и сладкий сироп. Разлили шо-
колад в формочки и положили орехи.

Теперь осталось только подождать, но это самое сложное –
ждать.

Вообще-то ждать скучно, да еще и когда так вкусно пахнет
и хочется съесть все сразу. Но иногда, если подождать, вкус-
ное превращается в восхитительное, Варя это точно знала.



 
 
 

Варя и Малинка решили угостить всех друзей. Дело в том,
что у Вари было очень много друзей, которые любят шоко-
лад, но совсем не было друга, который бы помог его приго-
товить.

На  угощения пришли Павлина-Паулина, Мура-Мура
и сестрички Зайки и даже Мишаня… Когда же гости ушли,
Варя обнаружила целую гору грязной посуды.

– Вот бы посуда помылась сама, – сказала Варя случайно
вслух.

– Я помогу тебе помыть посуду, – ответила Малинка, –
а ты немного отдохни: быть врачом, поваром и другом сразу
очень тяжело.

– А тебе помогать не тяжело? – спросила Варя.



 
 
 

– Мне хорошо, потому что я люблю помогать и могу при-
годиться в любом деле! – с удовольствием сказала Малинка.

За этим небольшим разговором вся посуда быстро стала
чистой.

– Могу ли я еще чем-то помочь? – спросила Малинка.
– Дела на сегодня закончились. Давай порисуем вместе, –

предложила Варя.
Варя хотела нарисовать радугу – дом единорожки, а Ма-

линка захотела нарисовать под радугой малиновое варенье.
Картина получилась очень красивой и вкусной – оторваться
было невозможно.

–  Кажется мое крылышко зажило, и  пора домой. Там,



 
 
 

на радуге, моя мама, наверное, простыла от дождя, пока ме-
ня искала.

Дождь всегда идет, когда единороги расстраиваются. Ма-
линке было пора лететь, но очень не хотелось расставаться
с подругой Варей.

– Я буду вспоминать тебя, ждать в гости, и вот еще – дер-
жи: твоей маме баночку малинового варенья, оно хорошо по-
могает от простуды, – успокаивала Варвара.

Малинка прыгнула раз… Она сильно замахала крылыш-
ками, но ничего не получилось, слишком низко…

– Сейчас, – прошептала Варя, – только не переживай –
помогу тебе, я знаю, как прыгнуть выше – бежим скорее.



 
 
 

Варя и Малинка прибежали к батуту на детской площад-
ке, и – раз, два, три… Нет, не хватает еще немного.

– Давай вместе прыгать, чтобы выше – раз, два, три, четы-
ре, пять, – и Варя осталась на батуте одна. Малинка прыгну-
ла так высоко, что сначала стала розовым облачком, а после
вообще исчезла.

Варя вернулась домой, где ее ждала мама.
– Варечка, это все для меня: чай, малиновое варенье и шо-

колад? Красота какая – вся посуда помыта, и везде чистота…
Спасибо тебе, доченька, за заботу… – обрадовалась мама.

– Да мамочка, ведь я твоя помощница, – гордо ответила
Варвара. – Оставлю пока в секрете, что на самом деле я врач,
кондитер, художник и друг единорога. Хотя нет, про картину
можно и сказать. Мам, посмотри – это я тебе нарисовала.

Варя посмотрела на картину и вспомнила свою подругу
Малинку.



 
 
 

– Мамочка, если прилипнешь к картине, я помогу тебе
оторваться от варенья и долететь до радуги! – радостно крик-
нула Варя, глядя в окно.

В это время Малинка угощала чаем с вареньем свою ма-
му, чтобы она побыстрее выздоравливала. Капелька варенья
упала на небо, и появился малиновый закат.

Во сне подруги на минутку мысленно обняли друг друга.
Они точно знали, что еще встретятся между небом и землей.



 
 
 

 
История про Павлину-Паулину

 

Расскажу про мою Павлину по имени Паулина.
Она красивая, потому что умеет танцевать. Это у  нее

от  рождения. Точнее, не  от  того, что она родилась где-то
в конкретном месте, а от окружения. Ее окружали заботли-
вые родители, очаровательная природа и вдохновляющее пе-
ние птиц.

Каждый день с утра и до позднего вечера она слушала бла-
гозвучные трели соловья, необыкновенное пение иволги, по-
хожее на флейту, заливистые песни жаворонка. И ей каза-



 
 
 

лось, что нет ничего прекраснее их песен.
Паулина решила обязательно стать певицей. Но когда на-

чинала петь, то получалось «квау, к-квау, квау-у» – совсем
как у лягушки. Иногда она напевала «мау, м-мау, мау-у-у» –
как у котенка. Она очень старалась, но окружающие просили
перестать ее петь, так как хотели слушать птиц, а не лягушек
и котят.

Паулина видела цель – стать певицей и продолжала петь,
не слушая мнение окружающих.

Павлина много путешествовала, так как в разных странах
вкусы были разные – она искала, где же ее песни придутся ко-



 
 
 

му-то по душе. Однажды ветер странствий занес ее в Гранд-
опера в Париже. Это целый дом музыки, танцев и песен.

Вокруг Павлины собралась удивительная публика  –
хрюшка-балерина, мышка-певица и  лошадка-танцовщица.
Каждый вечер они показывали свои таланты под музыку, ко-
торой дышит этот дом.

В первый вечер Хрюшка исполнила классический балет,
и ей все громко хлопали.

Во второй вечер Мышка исполнила партию в опере и по-
лучила большой букет сыра.

В третий вечер Лошадка станцевала современную поста-
новку – никто ее не понял, но все промолчали. Сама же ло-
шадка знала тайный смысл танца и осталась очень довольна.



 
 
 

Паулина волновалась, ведь наступила ее очередь блистать.
Она все время думала, понравится ли ее пение, какую лучше
взять песню, громко или тихо петь. Она так хотела понра-
виться другим, что совсем забыла, что нравится ей самой.

И вот, когда очередь дошла до Паулины, она запела что
было сил… «Мау-мау-мау-у-у», «квау-квау-квау-у-у», «мау-
уу» – и все ушли, даже не дослушав песни. Крупные слезы
сами катились из глаз Павлины, она понимала, что утром ей
пора дальше в путь.

Немного успокоившись, Паулина сидела все еще очень пе-
чальная и одинокая на прекрасном троне в полной тишине.
Хотя вокруг была музыка, она ее не  слышала и  уже была
близка к мысли никогда не слушать музыку.

Именно в этот момент ее увидела мама Вари. Вроде бы
мама выбирала между счастливой Хрюшкой, талантливой
Мышкой и  загадочной Лошадкой, но  Паулина была очень
красивая, такая, что не оторвать глаз. Тогда мама решила,
что Паулине нужны друзья, которые помогут вернуть ей ве-
ру в себя и снова засиять.
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