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Аннотация
Социальные животные не могут жить в одиночестве… но ты

ведь не животное?Движение – жизнь, бег заряжает энергией. Если
ты бежишь и устаёшь, значит, ты неправильно бежишь.Смысл
книг «Разномыслия» – это поиск истины. Знание – сила. А ещё
истина непознаваема и происходит из отрицания лжи, которая
бесконечна, поэтому акт веры, связанный с познанием истины,
есть бесконечный источник радости и силы. Отличная штука
истина? Отличная штука ложь?
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Предисловие

 
10.19750.
Я всегда вру, потому что истины не существует.
10.19743.
Я всегда вру, потому что истина безгранична, а  слова

и весь материальный мир ограничены.
10.19751.
Я всегда вру, потому что я сам придумал истину.
10.20100.
Разномыслие – путеводитель по лабиринтам мысли.
10.15530.
Основанием речи является истина. Познание истины сле-

дует начинать с уточнения смысла слов.
10.15432. Достижение взаимопонимания.
Важнейший смысл книги «Разномыслие» уточнить значе-

ния слов и, тем самым, спасти человечество от лишних стра-
даний и страхов, порождённых невежеством. Уточнив зна-
чения слов, люди смогут достичь взаимопонимания и толе-
рантности.

9.534.
«Разномыслие»  – книга метафор, символов и  загадок.

Книга, которая заставляет думать.
10.21138.
Тексты Разномыслия маленькие, но глубокие, что, с одной



 
 
 

стороны, это экономит время на чтение, а с другой сторо-
ны, даёт больше времени на осмысление. Книги Разномыс-
лия следует не просто читать, но переосмысливать.

10.21148.
Книга Разномыслие во всём реализует принцип одновре-

менности. Истина это целостность протяжённости и  крат-
кости, ограниченности и безграничности. Разномыслие это
безграничный огромный лес, где важно каждое дерево, каж-
дая мысль имеет значение, каждая роща прекрасна по-свое-
му. В Разномыслии важна не суть, но диалоги. Каждый ма-
ленький текст Разномыслия, это уникальный кусочек моза-
ики, имеющий бесконечную ценность в своё время и место.

3.1359.
Говорят, истина где-то рядом… Не совсем так. Истина во-

круг, ты живёшь внутри истины.
7.3781.
«Варена» – свобода и «варен» – ересь, то есть «разномыс-

лие». Свободная воля – это своеволие. Но Апостол Павел го-
ворил, – «Должно быть между вами разномыслие, чтобы вы
спорили и порождали истину».

10.18494.
Через Разномыслие приходим мы к единомыслию, потому

что, раздробив камни в песок и перемешав их, мы достигнем
единства.

10.16833.
Главной особенностью книги «Разномыслие» является её



 
 
 

беспрецедентная честность. Никакой цензуры мысли, абсо-
лютная свобода идей и слов.

10.3355. Избранный.
Дорогой мой друг, я не требую твоей любви. Любовь – это

рабство. И я не хочу дарить тебе свою любовь, по той же са-
мой причине. Я хочу, чтобы мы остались с тобой – беспри-
страстны, как два табурета в одной комнате. Между нами нет
любви, но я рад, что каждый из нас не останется здесь в оди-
ночестве.

5.412.
«Разномыслие» – книга для тех, кто экономит время. Го-

товые кубики ЛЕГО, из  которых можно собирать любые
идеи и цели. ДНК и РНК мысли.

3.2217.
Эффективность и надёжность знания определяется мерой

его детализации.
3.2212. Постижение истины.
Целостное постижение действительности происходит че-

рез утончение знания его мельчайшей детализации.
3.2213.
Единство скрыто в различиях. Разъединяя, ты соединя-

ешь. Бесконечно малое, цепляясь друг за друга, становится
бесконечно большим.

10.6168.
Книга «Разномыслие» это базовая библиотека ДНК мыс-

ли, загрузив которую в мозг, можно решить любую задачу.



 
 
 

Любые мечты, любые цели станут тебе доступны, благодаря
философии синтализма.

10.20514. Прочувствуй красоту мысли.
Читая тексты Разномыслия, не нужно торопиться, истина

это когда медленно и со вкусом. Следует вдумываться в каж-
дую мысль, пытаясь осознать, с какой стороны её можно счи-
тать верной, а с какой – ложной.

10.20592.
Разум это познающая и любопытная сущность. Сущность

животная это сущность, ищущая удовольствия… Чем зани-
маются животные? Едят, отдыхают, размножаются, строят
себе норки и гнёзда. Чем занимается человек разумный? По-
знаёт мир и ищет истину.

10.5986.
Вас интересует «целое», а меня «целое» – не интересует.

«Целое» уже давно создали, оно есть, и мы видели его сотни
раз. Меня интересуют детали и нюансы. Я разбиваю целое
на мельчайшие кусочки и детальки. Все ищут целостную ис-
тину, а мне она не нужна, её давно уже придумали.

10.13653.
Смысл «Разномыслия» – разбить знание на мельчайшие

детали, чтобы стало возможно, соединив их, достичь целост-
ности.

10.14573. Шар истины.
«Разномыслие» уникально тем, что, рассматривая край-

ние точки зрения, складывает их в круг, таким образом, до-



 
 
 

стигая единства всех крайностей.
10.20954.
Говорят, бойся того, кто нашёл истину. Почему? Я огля-

дывался и везде вокруг видел свет. Всё есть свет, и даже я.
Но я говорю тебе, бойся тех, кто нашёл ложь. Но я говорю
тебе, радуйся тем, кто нашёл ложь, ибо теперь мы превратим
тьму в свет. Но я говорю, день сменяет ночь, а ночь сменяет
день, и в этом есть истина.

10.16673.
Книга «Разномыслие» нужна для тренировки чувства

перспективы в мышлении. Истина это единство множества,
точка, внутри которой вселенная.

10.18688. Красивое кино.
Ты привык судить, ты судишь чёрное или белое, добро

и зло. Те, кто поумнее, знают ещё такие слова как нормаль-
но и серое. В книгах Разномыслие я покажу тебе, что, во-
первых, истина это целостность, которая проистекает из раз-
нообразия суждений, а во-вторых, истина это некая динами-
ческая цветная сущность, похожая на кино. Мы рассмотрим
все явления в динамике и разнообразии, мы научимся ви-
деть красоту. Говорят, красота спасёт мир, я люблю красо-
ту… красота это истина. Истина это шар, на который можно
посмотреть с сотен разных сторон.

10.20141.
Смысл книг Разномыслия – поиски истины. Истина ра-

достна и  неисчерпаема. Следовательно, поиски истины  –



 
 
 

неисчерпаемый источник радости и силы… Знание – сила.
Согласно философии синтализма, истина это шар, то есть
многообразие всех точек зрения внутри и на его поверхно-
сти. Шар истины постоянно растёт, ибо ложь вне истины по-
тенциально тоже истина, ибо познание истины происходит
через отрицание лжи. Отрицать ложь – значит доказывать,
что она истина.

10.18692.
Истина это то, что сломало все границы и  устремилось

в бесконечность. Истина, исчерпав перебор и понятие гра-
ниц, уничтожила границы. Истина абсолютно свободна. Ис-
тина это точка, ставшая вселенной.

10.5990. Все слова наоборот.
«Разномыслие»  – это способ достижения целого  – на-

оборот. Вместо того чтобы соединять, пытаясь достичь це-
лостности, нужно разъединять. «Разномыслие», чтобы до-
стичь целостной истины, разъединяет и дробит информацию
на мельчайшие кусочки. Синтализм считает, что для дости-
жения целостности нужно целое не создавать, а разрушать.
Разрушение – это единственный способ достижения един-
ства истины.

10.17261.
Познание истины происходит через отрицание лжи. Та

ложь, которую не получится отрицать, есть истина.
10.18013. Книга вопросов.
Вряд ли существует вопрос, ответа на который ты не най-



 
 
 

дёшь в книге «Разномыслие». Восемь лет ежедневно и еже-
минутно Солоинк придумывал вопросы, …искал вопросы
по всему миру, тысячи людей отдавали ему свои вопросы.
«Разномыслие» это книга 69 тысяч вопросов. Конечно, это
не много, но и не мало. Галактика Солоинк приветствует сво-
его читателя и будет рада любым новым вопросам.

10.17111.
Книга «Разномыслие» максимально детально раскрывает

мотивы, устройство человека и среды его обитания.
10.16062. Тишина.
Смысл «Разномыслия»  – забыть все слова. Слова нуж-

ны, чтобы найти смысл. Когда смысл найден, слова больше
не нужны и можно перейти на интуитивно мгновенный спо-
соб мышления.

10.13796.
«Разномыслие» есть самоучитель нравственности. Неве-

жество – безнравственно.
10.13795.
Книга «Разномыслие» учит нравственности и определяет

понятия. Зачем это мне? Нравственность есть источник си-
лы и свободы, лекарство от страха и рабства пороков. Сила
и свобода радостны. Рабство и пороки это источник слабо-
сти и страданий.

10.6316.
«Разномыслие» это книга, которая всё расставляет по сво-

им местам, и ставит каждый кусочек мозаики на своё место.



 
 
 

10.4865. Супер Лего.
Поскольку время и пространство это – иллюзия, то любые

несовершенства это: лишь кусочки мозаики, разбросанные
в пространстве и времени. Смысл игры, собирая пазлы в це-
лое, из деталей собрать совершенство.

10.7062. Солоинк это капитан Очевидность.
Капитан Очевидность это символ мудрости. Капитан Оче-

видность знает самые сокровенные невидимые тайны бытия,
спрятанные в очевидных вещах на самом видном месте.

10.6778.
Самые сложные факты это очевидные факты, на которые

никто не обращает внимания.
10.6780.
Эволюционирует не особь, а его ДНК. ДНК – хозяин ор-

ганизма. ДНК эволюционирует и меняет под себя организм.
Сначала меняешь себя изнутри, а потом всё меняется снару-
жи.

10.5007. Суть истины соитий.
Истина – это всегда мозаика, единство, соединяющее раз-

розненные кусочки в целостную истину.
10.6302. Интуитивный уровень мышления.
Книга «Разномыслие» предназначена для того, чтобы, ре-

ализовав перебор (истощение) мысли, перейти на  уровень
интуитивного мышления. Когда умолкнут все мысли и в го-
лове образуется тишина, человек перейдёт на новый уровень
мышления. Уровень, где нет страха, ошибок и сомнений.



 
 
 

10.4718. Главный вопрос синтализма
Истину не нужно ни искать, ни доказывать. Всё есть исти-

на. Бери, что угодно, это и будет истина. Интерес представ-
ляет доказательство, что две сущности, кажущиеся несовме-
стимыми и разными, на самом деле, абсолютно одинаковы.

3.1903.
«Разномыслие» есть самоучитель и тренажёр интуиции.

Теперь, когда ты знаешь все варианты действий, ты можешь
расслабиться и довериться своему подсознанию.

3.1971.
«Разномыслие» реализует дивергентные алгоритмы мыш-

ления для того, чтобы через множество снова прийти к един-
ству. Из одного вырастает много, из много – снова одно.

3.2211.
Разумность есть способность динамически смотреть

на вещи с разных сторон.
3.2216.
Знание, достигнув своего предела, превращается в волю.

Что есть предел знания? – Вера.
10.21174.
Истина это то, что невозможно остановить. Истина это

ураган, это водопад времени, это неизбежность.
10.21243. Любовь к истине.
Смысл жизни человека преодолеть бесконечное одиноче-

ство и найти бесконечную любовь.



 
 
 

 
Одиночество

 
4.634.
Разум создало не единство любви, но одиночество охотни-

ков. Но единство любви это то, что породило охотника и то
место, где живёт его разум. Единство толпы не порождает
мысли, но поглощает их. Воплощает их, поедает их и им сле-
дует.

2266. Подмена понятий.
Ищущий уединения – ищет покой, жаждущий одиноче-

ства находит лишь демонов.
5.364.
Чем больше город, тем больше в нём одиночества. Огром-

ные башни пронзают своими стеклянными головами небеса,
а в них одинокие стеклянные люди, живущие в маленьких
стеклянных домиках. Они все так прозрачны, что кажется
будто их нет.

7.352.
Деньги разъединяют людей. Люди терпеть не могут друг

друга и используют деньги, чтобы строить вокруг себя забо-
ры и покупать себе одиночество.

4.284. Мьёльнир, молот Тора.
Смысл универсальной нравственности в том, что птицы

одного оперения держатся вместе. Ты можешь создать себе
свои собственные нравственный принципы, но тогда ты рис-



 
 
 

куешь остаться в одиночестве, что ослабит тебя.
5.5.
Успех человек в жизни на половину зависит от его способ-

ностей к коммуникации. Одиночество – это всегда результат
внутреннего, а не внешнего. Любой человек рад был бы об-
щаться, но так боится… так боится…

1916.
В одиночестве человек снимает все свои маски, и их оста-

ётся только двое: он и его чудовище.
Раньше чудовище было занято работой и защищало его

душу от внешнего мира.
Но теперь у него нет работы, и оно начинает сходить с ума

от тоски. Сходить с ума от голода. Ему больше нечего есть.
Душа и чудовище остались вдвоём…

Возможно, скоро чудовище останется совсем одно.
6.11.
Дьявол строит рай в  иллюзиях, а  Бог  – в  реальности.

Но дьявол придумал ложь – бутафорский рай на земле, как
сыр в мышеловке, манящий крыс в свой иллюзорный рай.
Проблема рая иллюзий в том, что он боится времени и неиз-
бежно погружается во мрак ничто. Миллионы лет одиноче-
ства во мраке наедине со своими пороками столь ужасны,
что праведники вечно сострадают грешным душам.

5.1412.
Дорогой мой друг, я все знаю про тебя, ничего не скро-

ется перед моим проницательным взором. Я вижу всё твоё



 
 
 

одиночество и страх. Вижу всю твою жизнь на краю пропа-
сти, и вечное желание отбежать от него, и вижу, как ниче-
го не получается. Я вижу твои бесконечные разговоры с раз-
ными своими «Я», твоё раздвоение или даже все 8 лично-
стей. Я вижу, как ты мал и испуган. Я вижу твои бесконеч-
ные страдания и боль души, которую никто не любит. Я вижу
все твои бесчисленные пороки, всю тьму твоих самых пота-
ённых мыслей. О чём ты только не думаешь, это так ужасно,
но не бойся, это всё останется между нами.

5.1756.
Настоящее одиночество  – это когда человек даже книг

не читает.
9.32.
Чтобы услышать и  понять город, нужно побродить

по нему в одиночестве часов восемь, вслушиваясь в его ды-
хание, и тогда ты услышишь все его мысли, его душу, его
идеи.

4.593. Страх это любовь наоборот.
Женщине следует знать, что её мозг так устроен, что она

страх часто путает с любовью. Ей кажется, что она любит,
а на самом деле, она просто боится одиночества.

982.
Не бывает лёгких путей. Легкий путь это ловушка для на-

ивных глупцов.
Но…
… если человек идет своей дорогой, дорога его легка…



 
 
 

Но…
… свой путь это эксклюзивный путь; путь, где нет тол-

пы…
Путь гордого одиночества…
1983.
Общество утомляет, одиночество сводит с ума. Нужен ба-

ланс.
10.6476.
В одиночестве нет ничего плохого или хорошего. В любой

ситуации есть много хорошего, но есть и плохое.
7.1526.
В одиночестве нет ничего страшного, умные люди часто

одиноки, потому что братья по разуму встречаются им не так
часто.

4.570. Умная и сильная женщина.
Ум предполагает смирение, а  отсутствие смирения ум

превращает в глупость. Умная женщина всё знает о мужчи-
нах, их хвастовстве, тщеславии и пороках. Умная женщина
знает, что для любви ей нужно восхищаться, но она не мо-
жет восхититься глубоко порочным мужниной… Что же ей
делать? В одиночестве грустно и холодно, не хватает люб-
ви и ласки. Умная женщина использует инструмент «смире-
ние», она смирится с несовершенством мужчины, справед-
ливо полагая, что сорванный зелёным банан дозреет в мага-
зине.

5.3522.



 
 
 

Люди мешают сосредоточению. Разум требует одиноче-
ства.

5.312. Сначала страшно, потом привыкаешь.
Многие люли ужасно боятся одиночества, потому что бо-

ятся сами себя. В одиночестве муть души оседает и в этой
кристальной чистоте становятся прекрасно видны все грёзы,
пороки и уродливость.

9.2741.
Длинный путь одиночества быстрее будет пройден, чем

короткий, толкаясь.
9.3595.
Одиночество и затворничество полезно тем, что позволя-

ет мыслить самостоятельно, не попадая под чужое влияние.
Очень мешают самостоятельно думать наличие рядом дру-
гих сильных особей подавляющих своей силой и авторите-
том.

10.4933.
Ощущение Бога спасает человечество от чувства беско-

нечного одиночества и ничтожности по сравнению с беско-
нечностью вселенной. – Таблетка от страха что ли?

10.3302.
Раздвоение личности происходит от  страха реальности.

Страх обрекает разум на  одиночество, но  разум не  может
жить в одиночестве и раздваивается.

9.9956.
Робинзон Крузо это метафора об одиночестве и упорной



 
 
 

борьбе сквозь отчаяние и неудачи. Мы все одиноки, даже
когда нас окружает толпа. Никто не хочет нам помогать, об-
стоятельства мешают и вставляют палки в колёса. Но мы всё
равно не должны сдаваться и унывать. Жизнь есть борьба.
И только упорство, вера и надежда могут спасти нас.

10.13835. Буриданов осёл.
Частая причина одиночества избыток предложений. Со-

мнения – кого же стоит любить? Кого не стоит? Убивают ис-
кренность в отношениях.

10.14006.
Гордыня обрекает женщин на одиночество. Ей невыноси-

мы те, кто над ней пытаются доминировать. Она презирает
тех, над кем она смогла доминировать.

10.14177. В поисках потерянного рая.
Уже сам факт того, что человек воспринимает бытие как

тягостную рутину, вспоминая некие радостные времена как
рай или ища этот рай в  будущем, говорит об  истощении
нервной системы и передозе удовольствия. В качестве лече-
ния рекомендуется покой, философские беседы о смирении,
строгий пост, исключение сахаров (включая фруктозу), оди-
ночество.

10.14264.
Жажда одиночества этот жажда свободы от рабства фаль-

шивой любви.
10.14799. Радость одиночества.
Не держать, отпустить – значит сосредоточиться на теку-



 
 
 

щих делах. Вовлечённость и любовь к тому, что есть, спасает
от алчного желания держать вещи на цепях.

10.21340.
Обидно быть в одиночестве, а, с другой стороны, почему?
10.21243. Любовь к истине.
Смысл жизни человека преодолеть бесконечное одиноче-

ство и найти бесконечную любовь.
10.20949. Противоречивость страданий.
Гордыня есть самоизоляция, акт нелюбви к реальному ми-

ру. Одновременно, гордецы невыносимо страдают от одино-
чества. Гордецу очень не нравится реальность, он вечно пы-
тается построить свой мир, властвовать в нём, быть богом.

10.20438.
То, что человек один, это не значит, что он одинок. То,

что человек окружён людьми, не означает, что одиночество
покинуло его.

10.20435.
Чтобы избегать перебора любви, помогают такие сущно-

сти как работа, чтение, сдержанность, кнут, одиночество (от-
шельничество, рыбалка, длинные прогулки). Очень важно
поддерживать баланс радости и  её отсутствия, причём ра-
дость тут лекарство лишь в малом количестве, а в большом.

10.19916.
Смысл смирения гордыни в том, чтобы достичь единства.

Гордыня позволяет человеку обрести свободу и отколоться
от коллектива, а смирение нужно, чтобы войти в коллектив



 
 
 

обратно.
10.19186.
Одиночество позволяет, выйдя из-под влияния искуше-

ний и пороков, выиграть время для того, чтобы окрепнуть
и набраться сил.

10.18949.
К  единству мы приходим через одиночество. Одиноче-

ство это путь совершенства, а единство возможно лишь сре-
ди совершенных.

10.18810.
Часто женщина влюбляется в мужчину от страха одиноче-

ства. В этом случае после рождения ребёнка, когда появля-
ется любовь к ребенку, на фоне любви страх исчезает и жен-
щина теряет интерес к мужчине.

10.18680.
Социализация эта может быть большой проблемой. У те-

бя куча своих дел, ты сосредоточен и занят. В этот момент
тебе звонят разные люди, что-то хотят, отвлекают. Ты дол-
жен делать и говорить нечто, чего у тебя в голове нет. Ты де-
лаешь это неправильно. Последствия ужасают. Окружающие
винят тебя во всех смертных грехах. Чувство вины и угрызе-
ние совести портят тебе настроение. Резюмирую. Одиноче-
ство это хорошо. Выключи телефоны и пошли всех к чёрту.

10.18476.
Одиночество это когда у тебя нет идей. Того, у кого есть

мечта, нельзя считать одиноким.



 
 
 

4.4259.
Красивая девушка не имеет подруг и от того крайне оди-

нока. Однако никто не хочет спасать её от одиночества, по-
тому что либо боятся, либо ненавидят.

10.15190.
В толпе очень сложно думать. Думать нужно в одиноче-

стве. С другой стороны, если толпа всё-таки начнёт думать,
последствия могут быть самые непредсказуемые.

5.1773.
Когда ты осознаешь, что люди – это не более, чем дети,

живущие в вечном страхе, сомнениях и одиночестве… ты
прозреешь и утратишь страх собственный.

5.3279.
Чем больше народу, тем больше шансов на одиночество.
5.3934.
Одиночество бывает разным, особенно грустно тем, кого

оставил даже Бог.
7.5823.
Одиночество это гордыня. Ты не хочешь никому служить,

считая себя выше других, но другие так не считают и не хотят
служить тебе.

7.7064.
Смысл романа «100 лет одиночества» Маркеса в том, что

жизнь как будто зациклилась во сне, вечный бегущий по кру-
гу гротеск. Меняются лица, но маски остаются всё те же.

10.13832.



 
 
 

От одиночества очень помогает работа. Если вам одиноко,
это прекрасный шанс стать трудоголиком, заработать кучу
денег, сделать карьеру… и тогда от желающих стать вашими
друзьями отбоя не будет.

33.
В ужасающем одиночестве… п
осреди толпы… о
на ощущала дичайший холод,
какие-то пустые разговоры,
обрывки фраз,
заполняющие пространство, —
вокруг
не радовали…
Зачем она здесь?
Почему бы просто
не почитать книгу…
Одиночество с книгой
переносится куда легче,
чем в толпе…
8.68.
Не факт, что тебе следует быть самим собой публично,

достаточно быть самим собой в одиночестве или с близкими
людьми, в противном случае ты сильно рискуешь.

3126.
Овцы без пастуха рассеиваются и становятся лёгкой жерт-

вой хищников.



 
 
 

Волк может охотиться в одиночку, но ужин тех, кто охо-
титься стаей, обильнее. Волк-одиночка питается ягодой да
зайцами, а в стае на ужин подают оленину.

3.194.
Чем меньше человек общается с людьми, тем больший он

дурак. Люди подобны зеркалам и позволяют увидеть бревно
или бельмо на глазу. В одиночестве свои пороки убить тяже-
ло.

3777.
По  сути, все действия человека обусловлены желанием

либо получить удовольствие, либо избавиться от боли. Что-
бы человек не делал, он, по сути, желает удовольствий, во-
прос лишь в том, что это за удовольствия, как их получить
и сколько за это придётся заплатить.

Человек с  проявлениями комплекса неполноценности
склонен совершать какие-либо поступки и действия, боль-
ше ориентируясь на похвалу и одобрение окружающих, чем
на что-либо другое, например, на этику или мораль. То есть
такой человек больше подвержен внешним манипуляциям,
чем кто-либо ещё. Одиночество и синдром недостатка вни-
мания есть главная причина чуть ли не половины преступ-
лений и  глупостей, которые совершает человек. Человеку
не  перед кем выговориться, его никто не  хвалит, и  никто
не ценит. Всё это ведёт к неврозам и психозам, которые бук-
вально сводят человека с ума. Похвала и внимание это важ-
нейший источник удовольствия в жизни человека, который



 
 
 

тяжело заменить чем-либо другим. Лишившись этого источ-
ника удовольствий, человек становится психопатом, алкого-
ликом, наркоманом, игроманом, маньяком или просто край-
не несчастной личностью со склонностью к  зацикливанию
на  каких-нибудь крайностях. В  поисках утраченного удо-
вольствия и чтобы сбить боль от этой утраты, такой человек
способен на самые непредсказуемые поступки.

Лишите человека похвалы и внимания от близких и важ-
ных для него людей, и он станет психопатом и маньяком.

3800. Корень всех зол.
Иногда складывается ощущение, что есть только один вид

демонов – это демон гордыни,
а остальные демоны это лишь его разновидности. Ибо со-

средоточие зла это всегда букет;
поганки растут гроздями, редко, когда увидишь грех

в гордом одиночестве…
Однако корень всех зол это глупость, а гордыня это дерево

греха, где сами грехи это ветки, на которых сидят демоны
пороков и искушений.

3820.
Чаще всего люди женятся и разводятся по одной и той же

причине, и эта причина – одиночество.
3837. Восемь хороших поводов сходить к психоаналити-

ку:
– Падение производительности труда. Трудно сосредото-

читься на своём деле, постоянно отвлекаешься и пытаешься



 
 
 

заниматься какой-нибудь ерундой, лишь бы не делать свою
работу. Все дела приходят в упадок, нет сил и желания ни-
чего делать.

–  Боязнь или нежелание принимать решения или брать
на  себя ответственность.  – Головная боль, лень, апатия,
нежелание делать ничего полезного.

– Преобладание в голове негативных эмоций: раздражи-
тельности, агрессии, обиды, боли, злости. – Чёрная полоса
неправильных решений и их последствий.

– Навязчивое желание наступать на одни и те же грабли.
– Одиночество. – Общий недостаток в организме счастья

и позитивных эмоций.
4307. Слишком сильная женщина.
Мужчина совершеннее женщины, хотя бы и потому, что

женщина может влюбиться только в  мужчину, который её
восхищает и кому она готова подчиняться… Следовательно,
всегда найдется мужчина более сильный, чем любая сильная
женщина. Слишком сильная женщина, не нашедшая мужчи-
ну сильнее себя, обречена на одиночество и вымирание.

4315. Источник боли.
Сильная и  независимая женщина не  желает признавать

власть над собой, не желает никому принадлежать. Найти же
более сильного мужчину, способного сломить это сопротив-
ление, у неё не получается. Одиночество делает её несчаст-
ной. Сила приносит боль. Сила – источник боли.

5.164.



 
 
 

Лучший способ получит прибыль – это сплочение с еди-
номышленниками. В одиночку дела делаются плохо.

5.313. Они боятся, что кто-то узнает.
Привыкшие к одиночеству люди избегают других людей,

потому что ужасно боятся, что кто-то случайно узнает, что
у них в душе, увидит их душу. Познавшие одиночество по-
знают самих себя, и сами себе они очень сильно не нравятся.

5.443.
Я бы хотел на начальном этапе примкнуть к тем, кто об-

ладает силой и опытом. Чтобы следовать к намеченным це-
лям не в одиночку.

5.674.
Самоубийцы опасны, они очень одиноки, но  умирать

в одиночестве им очень не хочется, и они пытаются затащить
в свой ад любого, кто попадётся им под руку. Самоубийцы
подобны утопающим, которые тянут за собой на дно. Само-
убийцы – это жертвы порока. Порок есть неизбежное и неот-
вратимое самоубийство.

5.677.
Брюзжание и гнусное нытьё многих людей связано с тем,

что надо  же им что-то говорить. Молчание сводит с  ума,
в одиночестве своего разума многие люди столь невыносимы
самим себе, что вынести сами себя не могут. Это заставляет
их пытаться избавиться от этого своего чудовища выговари-
вая его. Конечно, близким людям слушать это невыносимо,
но можно порекомендовать сходить к психологу, … психо-



 
 
 

логи такие разговоры любят. Когда тебя любят, это радостно
и повышает настроение.

6.648.
Одиночество – это продукт тройного непонимания, пер-

вое из которых непонимание самого себя.
7.236. Любовь к детям.
Женщины любят служить своим детям, но служить в оди-

ночку им скучно и они требуют того же от мужчин, но муж-
чинам это служение не понятно и не нужно, что вызывает
большие конфликты в семьях.

7.419.
Успешный человек это всегда команда. Гордое одиноче-

ство и успех несовместимы.
7.844.
Обиду очень легко победить, просто извинись, покайся

и пообещай, что исправишься. Но, правда, прежде тебе при-
дётся победить свой грех гордыни, а это уже в одиночку сде-
лать гораздо сложнее.

7.851.
Сам себе психолог это хорошо, но  собственные грехи

и пороки со стороны виднее. Тем более, вдвоём себя побе-
дить легче, чем в одиночку.

8.140. Не Бог весть что.
Эти слабые несчастные люди столь ничтожные по одиноч-

ке и похожие на нули, обретают гигантскую силу, если их
объединить хотя бы вокруг одной единички.



 
 
 

8.146. Сила коллектива.
Конечно, лучше помалкивать, но  тогда бороться с  соб-

ственной глупостью придётся в одиночку.
8.270. Обмен.
Любить себя вдвоём куда приятнее, чем в гордом одино-

честве.
8.478.
Радоваться жизни в  одиночестве грустно …нужен зри-

тель.
8.935.
Трудно быть счастливым в  одиночестве, нужен хотя  бы

зритель.
9.626.
Женщину опасно оставлять одну, женщина от одиноче-

ства портится…
9.799.
Жизнь – борьба, но в одиночку эту борьбу не выиграть.

Для победы над обстоятельствами нужен коллектив.
9.863.
Домашние животные это лекарство от  одиночества

и нехватки любви. Домашние животные это хороший источ-
ник и потребитель любви.

10.385.
Большие деревья окружены одиночеством.
10.940.
Гордыня эта такая скала, на которую не каждый залезет



 
 
 

и это, конечно, обрекает на одиночество. Будь проще и люди
к тебе потянутся.

4.1089. Самовлюблённость порождает одиночество.
Боги придают смысл человеческой жизни. В отсутствии

Бога человеческая жизнь теряет смысл и человек превраща-
ется в белку, бегущую в колесе бесконечных страхов и муче-
ний. Бог это тот, кто превращает белку в человека, наделяя
её жизнь смыслом и целью.

4.1100.
Одиночество порождает стыд и чувство вины. Ты слиш-

ком несовершенен и никого не любишь. За это никто не хо-
чет любить тебя. Тебе стыдно за отсутствие в себе любви.

4.1104.
Стыд – порождение и причина одиночества. Там, где нет

любви и нет единства, есть страх и стыд, обиды и гнев.
4.1126.
Депрессия это ужас одиночества. В  этом человеке нет

любви собственной и чужие тоже его не любят. Этот чело-
век полюбил ложь, а потом от отсутствия смирения в ярости
разбил стеклянный домик.

4.1175.
Страхи проистекают от одиночества души. Человек – со-

циальное существо, сомнения и неопределённость порожда-
ют страхи. Чтобы избавиться от страха, тебе нужен кто-то,
кто разделит с тобой твои мысли, кто-то, кто укрепит тебя
в вере и подтвердит истину. Тебе нужен свидетель самого



 
 
 

себя.
4.1176.
Главный источник страхов это эгоизм и гордыня, которые

порождают одиночество. Одиночество наполняет душу со-
мнениями. Сомнения это утрата веры, а значит, страх. Ты
не веришь людям, ты не любишь людей, ты обречён на оди-
ночество. Но спасение есть, заведи собаку или читай боль-
ше книг. Не знаю, спасёт ли это твою душу, но первое время
будет легче.

4.1188.
Просветлённый это тот, кто достиг равновесия одиноче-

ства. Просветлённый устойчив на одной ноге, не шелохнёт
его ветер невзгод и бури сладостных искушений. В  самый
тёмный час не упадёт он духом, а в самый светлый час не ска-
жет и слова.

4.1190.
Совесть есть стадное чувство, которое для человека, вы-

бравшего путь одиночества, совершенно излишне.
4.1197.
Одиночество это всегда эгоизм и  нарциссизм. Для того

чтобы избавиться от одиночества, нужно любить самому.
4.1198.
Нарциссизм порождает чувство хронического одиноче-

ства. Нарциссу всегда не хватает любви, сколько бы их не лю-
били, им всегда мало. Нарциссам вечно мнится, будто никто
их не любит.



 
 
 

4.1229.
Нейронные роботы-боты в социальных сетях очень хоро-

шо повышают самооценку и настроение людей. Они добав-
ляются в друзья, говорят комплименты, поддерживают про-
стые разговоры, скрашивают одиночество.

4.1280.
А  ты уже осознал своё одиночество? Одиночество это

большая проблема, порождающая страх и утрату веры, т.е.
депрессию.

4.1281.
Для экономики одиночество людей выгодно, люди ком-

пенсируют своё одиночество потреблением и работой.
4.1618. Самостоятельные люди одиноки.
Смысл жизни человека быть необходимым. Поэтому

партнёрам в браке нужно чувствовать свою необходимость,
им нужна надежда, что без них не могут жить. Брак, в кото-
ром супруги нужны друг другу, будет крепким. Мысль, что
я могу жить и в одиночестве – ломает отношения.

4.1663.
Наказание за  неправильное поведение не  должно быть

одиночным, но должно быть растянутым во времени. Оди-
ночные события не  воспринимаются как нечто серьёзное.
Истина это повторяющееся действие. Наказание за просту-
пок и искупление вины должно занять долгое время. При-
чём, до  искупления вины наказуемый не  должен получать
никаких вознаграждений и поощрений. В противном случае,



 
 
 

негативное поведение станет невротическим циклом, наце-
ленным на привлечение внимания и радости прощения, че-
рез негативное поведение. Формируется истерическое нару-
шение личности. Наказуемый может подумать, раз меня про-
щают или не сильно наказывают, значит, меня любят. И на-
чать таким образом добиваться любви и удовлетворения. На-
казание должно быть длинным, болезненным и неприятным.

4.1861.
Созидать себя до состояния «Быть» лучше в одиночестве,

избавив себя от власти вещей. Вещи обладают массой и лег-
ко могут превратить тебя в своего раба, заставив служить се-
бе и работать на  себя. Чтобы накопить энергию и исполь-
зовать её для внутреннего роста, необходимо одиночество
от вещей и людей. Потом, когда ты обретёшь силу «Быть»,
ты сможешь вернуться и вещи, которые меньше тебя, станут
служить тебе.

4.1880.
Желание властвовать внутри своей семьи порождает оди-

ночество. Власть это всегда одиночество, рабы не любят тех,
кто украл их свободу. Конкурирующие хозяева ждут твоей
слабости, чтобы съесть тебя.

4.1884.
Кризис не приходит в одиночку, кризис это всегда след-

ствие системных и долгих проблем.
4.1963.
Расти в гордом одиночестве тяжело. Чтобы хорошо расти,



 
 
 

нужно помогать расти всем вокруг себя.
4.2102.
Это общество больно шизофренией, тут каждый борется

сам с собой. Каждый, сам себя заточив в темницу, старается
обрести свободу, убежав от самого себя. Тут каждый тюрем-
щик самого себя. Тут нет одиночества. Человек, оставаясь
наедине с собой, сам себя убивает и умирает сам.

4.2179.
Чувство тревоги и страха автоматически занижает само-

оценку, порождает неуверенность и  негативные прогнозы.
Напуганный человек чувствует себя очень слабым, не видит
своих плюсов, акцентируется на своих минусах и силе дру-
гих людей. Восхищение перед чужой силой это один из симп-
томов депрессии, одиночества и страха.

4.2473.
Взрослый это тот, кто может любить в одиночестве. Взрос-

лый это тот, в ком есть любовь и поэтому ему не обязатель-
но, чтобы его любили, теперь он может любить и сам.

4.2594.
Лучше всего люди работают в опенспейс рабочих зонах.

Присутствие других людей бодрит, спасает от страхов и мно-
гих пороков. В одиночестве люди невероятно дуреют и впа-
дают в  паранойю. Заставить себя работать в  одиночестве
невероятно трудно.

4.2596.
В одиночестве человек сходит с ума, ибо ничего не может



 
 
 

остановить его бесконечный разговор с самим собой.
4.2926.
Одиночество хорошо тем, что позволяет не  считаться

с чужим мнением.
4.2928.
Трудно врать в одиночестве, да и кому? Разве что себе?

Лжецы не выносят одиночества, ибо не в силах простить тех,
кто врёт им.

4.3029. Иммунитет к людям.
Одиночество воспитывает в детях большую чувствитель-

ность и ранимость, то есть страх. Отвыкая общаться с дру-
гими людьми, человек теряет иммунитет к ним и погружа-
ется в страх.

4.3605.
Гордыня мучима одиночеством, силой и подкупом желает

она, чтобы хоть кто-нибудь полюбил её. Но никто не любит
гордыню. Все ненавидят и презирают гордыню. Все боятся
гордыню. Говорят, страх это тоже любовь, только выверну-
тая наизнанку.

4.3632.
Кто без греха, пусть кинет в меня камень. К сожалению,

нет людей безгрешных. Но  есть множество тех, кто лице-
мерно скрывает свои грехи под маской праведности, желает
стать светлым идолом. Идолы это первые из грешников, гор-
дыня переполняет их душу, жажда власти сжигает их изнут-
ри огнём. Проклятые на одиночество больше всего на свете



 
 
 

желают они любви, но не любит никто дьявола, кроме собак.
Собаки за еду готовы любить всякого, кто их кормит. Все
прочие лгут, презирают и тайно ненавидят гордецов.

4.3727.
Недолюбленному человеку (да и перелюбленному тоже)

в детстве опасно оставаться одному и работать без началь-
ника. Такое положение дел вызывает в нём прокрастинацию,
лень, апатию и страх… страх, дичайший страх одиночества.

4.3737.
Идеалисты в одиночестве впадают в лень и апатию, они,

зависимые от любви, от одиночества, чахнут и впадают в па-
ранойю. Чтобы спастись, они бывают, как белки зациклива-
ются в колесо.

4.3756.
Одиночество в  них порождает страх, они, зависимые

от любви, понимают близость как любовь. Любовь даёт им
силу и глушит страх, в ином случае, их парализует страх или
безумное желание убежать.

4.3805. Дашь палец, руку откусят.
Первей всего тебе следует защищаться от любви и нежно-

сти. Огонь страдает от одиночества и готов полюбить всяко-
го, кто сунет в него палец.

4.3950.
Идеальные отношения – честные отношения между муж-

чиной и женщиной можно достичь, если исключить из них
паразитизм и владение. Люди общаются, потому что интел-



 
 
 

лектуально это им интересно и радостно победить одиноче-
ство. Никто никому не помогает, не использует другого для
решения своих проблем, не платит за другого, не пытается
завладеть им и превратить в свой клон.

5.1037. Камера одиночества.
Порочные люди ужасно не любят самих себя, дай ему по-

говорить со своим отражением в зеркале, и он от боли про-
зреет.

5.1372.
Зло это просто маленький ребёнок, страдающий от дикого

ужаса и одиночества на самом краю пропасти.
5.1947.
Люди влияют на людей, люди зависимы от людей. Анали-

зируя человека, ты должен понимать, что это не одиночная,
но сильно зависимая от многих обстоятельств сущность.

5.2263. Одиночество во лжи.
Слишком большая любовь к людям порождает одиноче-

ство. Тот, кто слишком любит людей, одинок, потому что
боится разочарований, невыносима для него мысль, что тот
прекрасный идеальный образ, который он создал в своём во-
ображении, всего лишь ложь. Этот человек слишком любит
свою ложь, а реальных людей он ненавидит.

5.3287.
Люди часто путают молчание и одиночество, а одиноче-

ство – это то, чего они боятся больше всего. Одиночество
напоминает людям смерть.



 
 
 

5.4500.
Одиночество обратно еде… Одиночество защищает чело-

века от переедания любви и страданий, но в полном одино-
честве, оставшись совсем без любви и  страданий, человек
умрёт с голоду.

5.4501.
Одиночество и скука – это свойство слабого пола, сильные

люди слов таких не знают.
5.4503.
Главный источник зла – это одиночество и страх, лекар-

ствами от которых является любовь.
5.4505.
Влюблённость есть порождение страха, побег от одиноче-

ства и холода. Мотыльки сгорают в огне страсти совершенно
добровольно, они понимают, что это всё ложь, но страх тем-
ноты столь велик, что они готовы умереть ради мгновенной
радости избавления от этого страха.

5.4719.
Растворение в Боге не означает потерю своего Я, но озна-

чает избавление от вечного одиночества и страха, перепол-
няющего душу.

5.4936.
Независимость – это одиночество, а  взаимозависимость

это труд и сотрудничество.
5.5011.
Жизнь подобна космосу. В космосе миллиарды звёзд, ты



 
 
 

можешь выбрать любую. Можешь стать кометой, можешь
астероидом в поясе астероидов, можешь планетой. Конечно,
если ты станешь кометой и  выберешь себе сверх далёкую
цель, это обречёт тебя на одиночество и холод космической
бездны, но… говорят, это того стоит.

5.5063.
Человек не может жить в одиночестве, поэтому независи-

мый человек, не будучи способный выжить самостоятельно,
создаёт зависимых от себя людей.

5.5491.
Если ты думаешь, что для того, чтобы найти клад, тебе

нужны помощники, ты ошибаешься. Клад не любит лишних
глаз и лишних людей. Идеально клад вырыть глубокой ночью
в полном одиночестве и чем меньше людей о нём знают, тем
лучше. С другой стороны, есть масса кладов, которые требу-
ют коллективных усилий.

5.5502.
Не нужна детям каждому своя комната. Одиночество до-

вольно вредно для детей.
6.1102. А может, ей ещё один ребёнок нужен?
Кстати такие причины, как глупость, включают в себя го-

лод, жилищные и финансовые проблемы, страх и одиноче-
ство…

6.1130.
Любовь должна сопровождаться страхом и надеждой спа-

стись от него. Если у семьи есть общие враги и общие цели,



 
 
 

невротическая любовь укрепляет её. Общие мечты и страх –
не достичь их в одиночку – объединяет.

6.1237. Начинать лучше в  одиночестве, а  продолжать
в коллективе.

6.2019.
Любовь начинается с  надежды на  спасение от  одиноче-

ства, но, чтобы надежда превратилась в любовь, нужна вера.
Любовь – это то, что управляет энергией, энергия – источ-
ник времени, силы и твёрдости.

6.2070.
То, чего нет в  одном месте, обязательно есть в  другом.

В нашем мире нет одиночных вещей.
6.2797.
Женщины в страхе ищут защиту и компанию, мальчики

в  страхе ищут одиночества. Это есть две реакции на  кон-
фликт и стресс. Мальчикам не нужны свидетели их страха,
а девочкам нужна защита от страха, и одиночество сильно
портит им здоровье.

6.3318. Леммингов в море заставляет прыгать когнитив-
ный диссонанс.

Когнитивный диссонанс  – это такой хитрый механизм
подсознания, который, прикрываясь благими предлогами
и страхами, заставляет человека добровольно совершить са-
моубийство. Когнитивный диссонанс любой ценой не жела-
ет изменений… поэтому обречённые на страдания и одино-
чество грешники страдают вечно.



 
 
 

6.3396. Опасайся кормить женщин пряниками.
Женщины боятся пряников, ибо знают, что это сыр в мы-

шеловке. Дикий страх оказаться в клетке вызывает в жен-
щине когнитивный диссонанс, она чувствует тревогу и раз-
дражение. Подсознание ищет повод любой ценой поругать-
ся и убежать, чтобы потом где-нибудь в одиночестве адских
страданий поплакать от страха и боли.

6.3485.
Многое нежизнеспособно в одиночестве, но в симбиозе

жизнь бьёт ключом, даже если это паразитический или анта-
гонистический симбиоз.

6.3619.
Люди чудовищно одиноки, одиночество пронизывает всю

их жизнь от рождения до смерти. И не спасают от этого оди-
ночества ни друзья, ни близкие люди.

6.3625.
Книги – отличное лекарство от одиночества.
6.3643.
Пороки и страдания не ходят по одиночке, они, как и по-

ложено санитарам леса, нападают стаями.
6.3782.
Иное одиночество столь велико, что от него не спасают

даже сотни друзей и знакомых.
6.4153.
Праведники опасны для общества, поэтому одиночество

монастырей и пещер – это лучшее убежище для этого вопло-



 
 
 

щения греха.
6.4189. Два желания.
Джин тысячи лет провёл в одиночестве кувшина. Во вся-

кого, кто избавляет его от одиночества, джин автоматически
влюбляется и исполняет три его желания.

6.4207.
Одиночки – это не так радостно, как кажется. Большин-

ство животных одиночки, когда одно животное встречает
другое, оно съедает его.

6.4939. Обречённые на одиночество.
Браки и  отношения распадаются из-за подозрений, что

любовь фальшивая. Но проблема в том, что представление
многих людей о лжи и есть ложь.

6.5046. Одиночество и беспомощность.
Высокомерный не просит о помощи, поэтому он беспомо-

щен. Высокомерный считает, что знает всё и оттого не зна-
ет ничего. Смиренный окружён помощниками и учителями.
Высокомерный одинок, слаб и глуп.

6.5167.
Людям легче подчиняться скромным, чем высокомер-

ным, а значит, сила единства скромных много больше, чем
одиночество высокомерных.

6.5491.
Многие люди от одиночества любят придумывать себе бо-

лезни, чтобы привлекать внимание.
6.5767. Одиночество.



 
 
 

В конце 12-го года я встречался с Богом. Я был в аду и был
в  раю. Ад был полон удовольствием, но  через тысячи лет
эти наслаждения стали столь мучительны, что силы терпеть
больше не было и хитростью я сбежал оттуда. Потом я по-
сетил рай и единение любви с Богом и его целями наполни-
ло мою душу радостью. Тысячи лет общего дела прошли как
одна секунда, созидание мира и красоты истинно радостны.
Потом я посетил ничто, и его одиночество наполнило мою
душу огромным, как целая вселенная, состраданием.

6.5860.
Одиночный факт воспринимается как случайность и, зна-

чит, ложь, и, значит, не достоин внимания и запоминания.
6.5880.
От безысходности обучение происходит много лучше. На-

пример, иностранный язык методом полного одиночного по-
гружения учится за пару месяцев, иным же способом можно
учить его всю жизнь.

6.5886.
Ложь – это сон пустоты и крик одиночества.
6.5929.
Большинство людей столь одиноки, что нет этому одино-

честву ни предела, ни оправдания.
6.5978.
Метафора шага в пропасть в том, что тебе там нечего бо-

яться. Если ты сам тьма и страх, то там твой дом и тебе там
комфортно и уютно. Если там твёрдость, ты упрёшься в неё,



 
 
 

и она возрадуется тому, кто захочет разделить её одиноче-
ство. А если ты свет, то тьма принадлежит тебе и там твои
источники энергии.

6.5984.
Всё твёрдое живёт в жутком одиночестве и всегда радо

компании. Всё тёмное, всегда живёт в страхе и радо тому, кто
осветит его. Свет же рад всему на свете в принципе и всегда.

6.6154. Настоящее одиночество.
Тебе одиноко? Ты думаешь, ты один? Это неправда. Один

это когда у  тебе семья и  трое детей, и вы едете летом от-
дыхать на отдых в авто и попадаете в аварию. Все умирают,
а у тебя сломан позвоночник и теперь ты парализован… Вот
это называется одиночество.

6.6474. Человек МЫ.
Человек, зависимый от внешней любви, это человек, ли-

шённый своего «Я», его «Я» ещё так мало и слабо, что не мо-
жет выжить в одиночестве и нуждается в «МЫ».

6.6655.
Накапливай сил в одиночестве, одиночество – это режим

накопления сил.
7.1136. Одиночество это свобода.
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