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Аннотация
Стихи для каждого, стихи о простых вещах, которые важны

любому человеку. Простые истины в стихотворной форме.
Каждый из читателей найдет что-то для себя.



 
 
 

Так бывает
Худеет женщина одна, сидит и плачет у стола,
О как же хочется того, чего нельзя мне жрать давно.
О как же манят меня плюшки, пельмени вкусные, ватруш-

ки,
Но я не буду, я стерплю, не ем я больше колбасу.

Мужчине слово я дала, что похудею для него,
И к лету платье я свое одену всем врагам на зло.
Диета сволочь ух строга, все расписали тренера,
Я ем полезную еду, и воду пью, я пью, и пью.

Я для любимого худею, и в тренажерном я потею,
Инструктор рядом помогает и глаз с меня он не спускает.
Мне снятся сны лишь про одно, что летом в платице иду,
И сексуальностью блещу.

Настало лет, красота и в новом платье я звезда.
И рядом муж со мной идет, и пиво только свое пьет,
Смотрю теперь я на него и говорю не пить слабо?
Ну хватит жрать тебе пельмени, ты в джинсы влез вон еле,

еле,
И пузо толстое твое сгонять пора давным -давно.

Я жрал, и пил и буду жрать, и на тебя мне наплевать,
И хоть я жирный как свинья, зато счастливый я всегда.



 
 
 

Тебе сказал худеть жена, чтоб не позорила меня,
А то другие вон на пляже, чего противного вдруг скажут.

И вот на пляже двое их, вдруг постройневшая жена,
Красива стала и стройна, а рядом муж ее стоит и пузо что-

то теребит.
Жара покоя не дает, и он все пиво пьет и пьет.
Под градом капает с него, и дышит ох как тяжело.
Гордится он стоит женой, и думает что он герой.

Она красива, и стройна, фигура просто всех мечта,
Инструктор в зале помогает и комплиментами снабжает.
И ей обидно лишь одно, что тот мужчина для кого,
Она пошла на это все, ее не ценит уж давно.

И в жизни часто так бывает, претензий кучу предъявляет,
А сам по сути ни о чем, и лишь амбиции кругом,
Давайте ж меньше предъявлять, с себя начнем мы жизнь

менять.

Ничто не вечно

Проходит время очень быстро,
Вся жизнь, как искра у огня,
Взлететь ты можешь очень быстро,
Поднявшись в небо как стрела.



 
 
 

Но друг мой помни, что искрА
Всего лишь часть того огня.

Одни живут одним лишь днем,
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