


 
 
 

Скарлетт  Охременко
Биоэнергетика как наука

 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=55159487
SelfPub; 2020

 

Аннотация
Это издание служит руководством для тех, кому интересна

биоэнергетика в научном аспекте.



 
 
 

ОТ АВТОРА

Данное издание отличается тем, что даёт обывателю чёт-
кое понимание, чем является биоэнергетика, как неотъемле-
мая часть парапсихологии. Также, моя цель заклю- чается в
том, чтобы люди, которые в лучшем случае имеют поверх-
ностное представление о биоэнергетике и парапсихологии в
целом, могли понять её суть, а также понять, что биоэнерге-
тика является частью общей медицины и отрицать это в 21-
м веке также странно и ненаучно, как отрицать действие гер-
бальных препаратов лишь на том основании, что они выпус-
каются без химической переработки и соответственно доба-
вок. Также, я хочу чтобы люди могли хотя бы в общих чер-
тах понять суть профессии и собственно деятельности спе-
циалистов в области биоэнергетики.

В данном издании я не собираюсь рассказывать о парапси-
хологии, так как ей посвящена отдельная книга под названи-
ем "Психология и парапсихология, как единая наука". Одна-
ко, сразу хочу сделать акцент на том, что те, кто считает па-
рапсихологию лженаукой, те соответственно к ней относят и
биоэнергетику и считают и её псевдонаучной дисциплиной.
Однако, в своей книге "Психология и парапсихология, как
наука" мне мало того, что удалось доказать обратное, но что
не менее важно, я смог обосновать, что по сути парапсихо-
логия является неотъемлемой частью психологии.



 
 
 

Вы можете задать совершенно логичный вопрос:"но по-
чему же тогда парапсихологию и в частности биоэнергетику
считают лженаукой?"-Да всё на самом деле проще некуда.
И данный вопрос задают лишь те, кто глубинно не вникал
в данный вопрос. И по сути мои книги и служат для того,
чтобы человек далёкий от науки или конкретно данного на-
правления мог её понять, как минимум в общих чертах. И
я намеренно выпускаю данную книгу в виде ознакомитель-
ного материала. Есть множество книг и даже томов по па-
рапсихологии и в частности биоэнергетике, но они в основ-
ном, так или иначе напоминают учебные курсы или являют-
ся таковыми по первичному назначению. Однако они не рас-
крывают суть и смысловую нагрузку, а лишь являются обу-
чающим материалом. Моя же цель совершенно иная. – Я хо-
чу чтобы читатель смог, как бы познакомиться с биоэнер-
гетикой, как наукой. Понять для себя её значимость и воз-
можно заинтересоваться и изучать её далее, но уже исполь-
зуя различные учебные курсы и им подобные издания. Но
вернёмся к заданному вопросу. Дело в том, что на мировом
уровне парапсихология и соответственно биоэнергетика не
считаются лженаукой. Доказано это хотя бы тем, что на тер-
ритории большинства государств Мира находятся междуна-
родные структуры, такие, как ассоциации и институты изу-
чающие парапсихологию и собственно пси-явления, а также
проведено немало экспериментов и наука постоянно продви-



 
 
 

гается в изучении и эксперементальных опытах. К слову хо-
чу добавить, что я являюсь кандидатом наук (в понимании
США неполным доктором наук) и представленная мной дис-
сертация была на тему биоэнергетики.

Однако, чтобы не запутать читателя, который может ре-
зонно спросить: " хорошо, вы доказали, что на международ-
ном уровне парапсихология и соответственно биоэнергетика
не считается лженаукой, но почему же тогда многие учёные
её не признают?"– А ответ совсем прост и он кроется в самом
вопросе и его постановке. Ключевая фраза "многие учёные".
Но "многие учёные"-это не является синонимом "междуна-
родным институтам". Более того, при детальном рассмотре-
нии мы видим, что эти "учёные" являются никем иным, как
представителями, так называемой научной психологии, хотя
сам по себе данный термин едва ли может относиться к пси-
хологии в целом, так как она является ничем иным, как со-
циальной наукой. И соответственно, – таким учёным просто
не выгодно дальнейшее развитие психологии и всего того,
что выходит за рамки стандартных постулатов взятых из на-
учных трудов 60-х годов прошлого века. По этой причине их
логика весьма понятна и легко объяснима. И разумеется, –
они до последнего будут доказывать, что нет ничего кроме..,
так как им невыгодно признать обратное. Ведь тогда из ранга
учёных они по сути перейдут в статус дилетантов.



 
 
 

Глава 1

Биоэнергетика и её определение

Биоэнергетика – это группа теорий и практик альтерна-
тивной медицины, психотерапии и экстрасенсорики, исполь-
зующих концепции существования «биоэнергии» или «био-
поля».

Ключевое понятие в биоэнергетике – «биоэнергия». Тер-
мин биоэнергия имеет аналоги в различных традициях –
прана в йоге, энергия ци в даосизме и традиционной китай-
ской медицине, пятый элемент в алхимии, эфир в оккультиз-
ме, оргоническая энергия у В. Райха. В тибетской медицине
используется одновременно два понятия – и прана, и ци.

Биоэнергетические методы в альтернативной медицине
имеют устоявшееся в США и других западных странах по-
нятие – энергетическая медицина.

Исходя из данного научного определения можно сделать
вывод о том, что биоэнергетика основывается на "трёх ки-
тах": альтернативной медицине, психотерапии и экстрасен-
сорике. А собственно сама концепция основана на существо-
вании биоэгергии и биополя. Для читателя, который только
начал ознакомление с биоэнергетикой данные термины ни



 
 
 

о чём не говорят, да и для многих "продвинутых пользова-
телей" они являются пустым звуком, так как многие, кто в
своей практике пользуются теми или иными аспектами био-
энергетики разуме знают о существовании данной термино-
логии, однако редко задумываются об истинных определе-
ниях. По данной причине, я предлагаю в последующих гла-
вах разобрать каждый из данных терминов, чтобы читатель
мог понять их суть и в его сознании сложился пазл.

Глава 2

Альтернативная медицина и её определение

Альтернативная медицина – это общее обозначение раз-
личных методов лечения, которых объединяет то, что их не
изучают в консервативных медицинских учебных заведени-
ях. Большинство различных методов и направлений тради-
ционной медицины сходны в отношении к человеку и его бо-
лезням. В то время как традиционная медицина относится к
заболеванию, как к локальной проблеме органов или систе-
ме органов, для большинства направлений альтернативной
медицины каждая проблема, даже локальная – это проблема
всего человека, его телесной оболочки и духовной составля-
ющей. Альтернативная медицина рассматривает тело, мозг и
духовную составляющую человека, как единое целое. Забо-
левание каждого человека уникально, оно отличается от за-



 
 
 

болевания другого человека, даже если в традиционной ме-
дицине они имеют одно и то же название.

По классификации Национального центра комплементар-
ной и альтернативной медицины Министерства здравоохра-
нения США (NCCAM) направления альтернативной меди-
цины подразделяются на пять категорий:

1. Холистические медицинские системы (Whole medical
systems) – это медицинские специальности, включающие не
только терапевтические методы, но и теорию и философию
(например, китайская медицина, фитотерапия и гомеопа-
тия).
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