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Аннотация
Вашему вниманию предлагается «научное» исследование

феномена мужчины типа М. Ироничное и яркое повествование
ведет женщина, на счету которой значительный опыт общения
со слабыми представителями сильного пола. В нелепых и порой
комичных ситуациях себя может узнать каждая читательница,
которой хоть раз посчастливилось иметь дело с… м*даком.
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Предисловие

 
Начну с того, что «мудак» в моем понимании – вовсе не

ругательство, а вполне конкретный тип мужчины, распро-
страненный повсеместно. Мудак обыкновенный. К несча-
стью, есть такое явление. А раз есть явление, значит необ-
ходимо подвергнуть его изучению и анализу. В силу свое-
го опыта я могу считать себя специалистом в этой области.
Справедливости ради надо отметить, что каждая вторая жен-
щина может назвать себя таковым. Мне же пришло в голову
систематизировать имеющиеся знания о данном субъекте и
объединить их в одном издании.

Причем меня в данном случае не занимают мудаки вооб-
ще: бестолковые водители на дорогах, нерадивые сослужив-
цы и т.д. Меня как начинающего исследователя интересуют
мудаки, прошедшие идентификацию в отношениях с проти-
воположным полом. Иными словами, речь пойдет о тех, о
ком женщины вспоминают фразой: «Был у меня один му-
дак».

И самой показательной деталью, на мой взгляд, здесь яв-
ляется то, что у слова «мудак» нет феминитива, т.е. невоз-
можно назвать мудаком лицо женского пола. Впрочем, точ-
но так же нет мужского аналога у слова «стерва». Но сейчас
не об этом.

Я основательно подошла к вопросу и для начала обрати-



 
 
 

лась к словарю В. И. Даля, но, к своему удивлению, не нашла
там статьи, посвященной предмету моего исследования. Ну
что ж, похоже, барышням 19-го века повезло гораздо боль-
ше, чем нам, и это явление милостиво обошло их стороной.
А вот современность в лице «Большого толкового словаря»
С. А. Кузнецова на мой запрос, довольно скупо, но отклик-
нулась:

МУДАК, -а; м. Грубо. Вульг. Глупый, бестолковый чело-
век; ничтожество (3 зн.). // Неудачник, недотёпа.

Зато сегодняшняя всезнайка Википедия предложила мне
такое разнообразие толкований этого слова, что человек
неискушенный вконец перестал бы ориентироваться. Стало
понятно: предмет мало изученный. Тем более актуальной
мне показалась предстоящая аналитическая работа.

Следующий вопрос, которым я озадачила всемирную
сеть: «Является ли слово мудак нецензурным?». Привнеся
некоторое разнообразие в статистику запросов поисковой
системы, я выяснила, что слово это лишь грубое и оскорби-
тельное и запѝкивать его в кино совершенно не обязательно.
Значит, спокойно можно приступать к работе над печатным
изданием.

Итак, что же такое мудак? Какова его квинтэссенция? Кто
он – этот, порочащий гордый род мужчин своим мудаче-
ством, индивид? Как его распознать и по возможности избе-
жать с ним встречи длительностью более 10 минут?



 
 
 

 
Глава 1. Основные признаки

 
На мой взгляд, неслучайным является такое явное созву-

чие слов «мудак» и «мужик». То есть мудак ‒ это мужчина,
в наименовании которого в результате мутации произошла
замена двух букв. Какие же качественные изменения данная
мутация за собой повлекла? Иными словами, набор каких
признаков определяет мужчину как мудака?

Первый и основной – трусость. Мужчина-трус. Сделали
паузу. Вслушались. Вдумались. Мужчина-трус. Это, на ми-
нуточку, оксюморон. Сочетание противоречивых понятий.
Как горячий лед, живой труп или старый новый год. По сво-
ему определению мужчине быть трусом как-то не приста-
ло, поскольку природой задумано обратное. Однако мужчи-
на-трус стал неотъемлемой частью жизненного опыта лю-
бой современной женщины. Итак, мудак – это всегда трус.
Но! Мудак, он трус особенный. Он не просто боится сде-
лать какой-то поступок, он зачастую не в состоянии при-
нять решение о совершении/несовершении данного поступ-
ка. Он пятится, юлит, отговаривается и в последний момент
отменяет встречу, помолвку, свадьбу. И вроде бы, есть на-
мерение. И даже было совместное обсуждение планов на
вечер/следующие выходные/дальнейшую жизнь. Но! В ка-
кой-то момент он обязательно соскакивает, сославшись на
любую мало-мальски убедительную причину. Все потому,



 
 
 

что при внешней готовности к действиям, внутри своего
нестабильного эго мудак все еще сомневается. И это не са-
мый обидный сюжет. Гораздо хуже, когда он точно знает, что
не будет что-то делать, а вам беззастенчиво врет, что будет.
Это помогает ему избежать разъяснительных диалогов, столь
травматичных для его хрупкой психики. Ведь если он скажет
«нет», то ему придется объяснять: почему «нет» и когда бу-
дет «да». А мудак может и сам не знать ответов на эти вопро-
сы, но если он честно в этом признается, то рискует вас поте-
рять. А он к этому не готов. Мужчина типа М вообще редко
бывает к чему-либо готов, ему проще дать обещание той или
иной степени определенности, а дальше надеяться, что му-
даческая кривая куда-нибудь да выведет. В общем, мудак –
партнер ненадежный. Слишком много рисков, слишком ма-
ло гарантий.

Таким образом, мы установили второй определяющий
признак мудака – нерешительность. Вспомним первую
часть фильма «О чем говорят мужчины», а именно забав-
ную историю про добропорядочного мужа, который отказал
влюбленной в него Жанне Фриске, а затем с гордостью рас-
сказал об этом жене. А она ему в ответ: «Ну ты мудак!». Так
вот, этот комичный герой в свете моей парадигмы мудаков
– вовсе не мудак, а совсем наоборот. Он – мужчина с четко
сформулированной позицией, выраженной в прямом и лако-
ничном ответе. Он принял решение открыто отстаивать своё
право не хотеть столь желанную всеми женщину. Аплодис-



 
 
 

менты ему!
Как поступил бы мудак в подобной ситуации? Пошел бы

на свидание, сидел как на иголках, мучился и краснел, а по-
том сбежал в самый решающий момент. Фу? Разумеется, фу.

Хуже, чем просто мудак, может быть только мудак ре-
флексирующий. Сомнения и терзания, призванные разно-
образить жизнь и ход мыслительного процесса женщины,
способны поселиться в голове мужчины и возвести его му-
дачество в наивысшую математическую степень. Абсолют-
ный вынос мозга вам гарантирован! Известный предрассу-
док гласит, что там, где дело касается женской логики, не
обошлось без лукавого. Мужская же мысль уверенно идет по
пути прямому и понятному. Но только не в случае с муда-
ком! Он способен мыслить извилисто, менять курс на ров-
но противоположный, долго и мучительно (для вас обоих)
определять свою позицию по любому вопросу. Это такая
нерешительность в высшей степени своего проявления. И
ладно бы в момент своих душевных терзаний, когда в муках
рождается его нетвердый выбор, мудак страдал бы один. Но
нет, он и вас потянет в болото своей неопределенности, не
брезгуя при этом манипулированием.

Кстати, о манипулировании. Забегая вперед, скажу, что
это очень распространенный у мудаков прием в общении с
женщиной. И тут, конечно, важно как можно раньше это рас-
познать и не вестись. Почему мудак это делает? Дело в том,
что он точно знает, что проиграет вам в открытом и прямом



 
 
 

диалоге, ведь ему придется признать свои слабые стороны.
Например: «Я не хочу на тебе жениться, потому что не готов
взять на себя такую ответственность». Или: «Я не хочу идти
с тобой в ресторан, потому что мне жалко на это денег». Та-
кие признания требуют от мужчины некоторого усилия воли.
Поэтому, чтобы не уронить себя в глазах женщины, мудак
(вот тут стоит признать его находчивость) выворачивает все
таким образом, будто причины его поступков или, наоборот,
бездействия, кроются в каких угодно внешних факторах: по-
годные условия, экономическая ситуация в стране, состоя-
ние здоровья ближайших родственников. Самые же вирту-
озные манипуляторы обвинят вас. «Ты вчера вечером заста-
вила меня вынести мусор, я промочил ботинки, и теперь не
смогу тебя сопровождать куда-либо». В общем, сгодится лю-
бой бред, лишь бы только перевести стрелки в вашу сторону.
Особые виртуозы своего дела еще и с оскорбленным видом
будут принимать извинения от жертвы своих манипуляций.

Стоит отметить, что все характерные черты мудака берут
начало в неуверенности в себе и являются ее последова-
тельными проявлениями. Итак, ключевые качества: трусость
и неуверенность. Они является базовыми, основополагаю-
щими и замыкающими друг друга. Все остальные свойства
возникли из этих двух и являются соединительными коль-
цами между ними ‒ звеньями. Неуверенность в себе, конеч-
но, присуща в той или иной степени многим людям, неза-
висимо от пола. Но почему нас, женщин, комплексы приво-



 
 
 

дят в спортзал, на сайты диетологов, на курсы по минету в
конце концов, а мужчин провоцирует на абсолютно свинские
поступки? Вместо того чтобы работать над собой, своими
страхами и комплексами, мудак предпочитает паразитиро-
вать на партнере. Чаще всего этот партнер – женщина, по-
скольку она обладает гигантскими запасами терпения и без-
граничной верой в то, что «из этого что-то получится». Не
получится. А если и получится, то полная ерунда.

Еще одно отвратительное качество, которое, к сожале-
нию, присуще многим мужчинам, и, конечно же, мудакам.
Это жадность



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=55308292
https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=55308292

	Предисловие
	Глава 1. Основные признаки
	Конец ознакомительного фрагмента.

