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Аннотация
Первая часть из запланированного цикла "Записки трейдера".

Посвящена женщинам, как главному мотивирующему фактору в
жизни любого мужчины.

История о молодом айтишнике, которому надоела работа
с её бюрократической рутиной, самодуром начальником и
капризными клиентами. Одна отдушина – женщины, за которыми
он приударяет повсюду и на работе, и в личное время. Они
же, мотивируют его на альтернативные варианты зарабатывания
денег, ведь женское внимание обходится недёшево, да и хочется
уже послать работу ко всем чертям. Путь к финансовой свободе
он ищет в биржевых лабиринтах, занимаясь спекуляциями на
фондовом и срочном рынке.

Содержит нецензурную брань.
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Записки трейдера.
Женщины

 
Путь к трейдингу. Мотивация

 
"Не пытайтесь понять женщину – не приведи

господь, еще поймете"

Согласно телевизионной рекламе, у всех порядочных лю-
дей утро начинается с кофе и хорошего настроения.

Я наверно какой-то особенный, какой-то не такой – у меня
с туалета и ощущения несправедливо устроенной жизни.

С постели я поднимаюсь медленно и неохотно, как пожи-
лой солдат в атаку из окопа под градом пуль. Потому что ча-
сто торгую допоздна на московской бирже, на вечерней сес-
сии срочного рынка и ложусь поздно. Ну и, кроме того, я мо-
лод, а в молодости ранний подъём это всегда преодоление,
победа воли и силы духа.

Завтрак у меня простой и здоровый, в фоновом режиме
канал РБК, спустя 40 минут пешей прогулки, к 09-00 я уже
на рабочем месте в своём отделе информационных техноло-
гий и приступаю к трудовым обязанностям.

– Егор! Заявка в плановый. Возьмёшь? – Серый оторвал-
ся от монитора и обратил на меня свой унылый взор. Мой



 
 
 

напарник печально воспринимал окружающее. У него с утра
был постоянно кислый и утомлённый вид, будто ночами он
не спал, а копал огород на своей даче.

Если я в большей степени мальчик-огонёк, то Серый –
мальчик-уголёк. Причём потухший. Таким уж он родился.

Когда вдруг случалось чудо и он начинал рассказывать
анекдот, то это была повесть о Ромео и Джульетте, потому
что не было печальнее истории на свете. Не сказать, что по-
сле его исполнения хотелось плакать, но смеяться не прихо-
дило в голову точно.

У нас с ним была негласная договорённость: заявки на ра-
бочие места с преимущественно женским молодёжным кон-
тингентом беру я, в порядке дружеской ему помощи и в уго-
ду придури шефа. Вообще-то изначально я нанимался адми-
ном и пахать в техподдержке не обязан, но наш продвину-
тый шеф решил, что я недостаточно занят в течение дня и
решил повысить интенсивность моего труда. Ну, а если уж
нести вынужденную дополнительную трудовую повинность,
то хотя бы в общении с прекрасным.

Человек я свободный, как от удил, так и от предрассудков,
а женщины меня бодрят и заряжают позитивом, как весен-
ний солнечный денёк.

Я люблю их в целом.
Вот Ленин любил рабочий класс, а я люблю женщин, как

класс.
Тружусь я в крупной международной итальянской компа-



 
 
 

нии. Так я говорю, когда хочу произвести впечатление на
дам, а это бывает всегда.

На самом деле – это обычная электростанция районно-
го масштаба, но во времена реформы энергетики, проводи-
мой Чубайсом, она вошла в состав оптовой генерирующей
компании, включающей кроме нашей станции ещё три элек-
тростанции, территориально разбросанные по всей стране, и
центральный офис в Москве.

Следующим этапом наша компания была куплена ино-
странным инвестором, а именно итальянским энергетиче-
ским концерном, представленным почти на всех континен-
тах.

Не захотел концерн присутствовать только в Арктике и
Антарктиде, потому что белые медведи и пингвины не гото-
вы пока платить за электроэнергию.

Подмечено, что, если ты мэр крупного города, или не по-
следний человек в какой-нибудь региональной администра-
ции, то бизнес у твоих родственников идёт неплохо. Дети та-
ких людей, как правило, талантливы и уже в 20 с небольшим
лет руководят бизнес-подразделениями престижных компа-
ний или заседают в правлениях банков.

Многие учёные-экономисты, политологи и генетики сло-
мали головы, пытаясь разгадать причину столь раннего про-
явления одарённости, но тайна сия, как тайна неба, или за-
гадка смерти, так и остаётся неразгаданной.

У меня не было такого папы и такой мамы. Родители ни-



 
 
 

чем особенно не могли мне помочь в финансовом плане. Про
меня сказал классик матерного жанра:

«Природой был он не балуем, И так о нём
сказал бы я. Судьба его снабдила х…м, Не дав, в
придачу, ни х…я»

Начинал свой трудовой путь я с рабочей блузы, кирзовых
ботинок и задрипанной общаги. Моя первая в жизни рабо-
та была на заводе измерительных приборов. Приняли меня
электромонтёром 3 разряда на участок связи, где я ремон-
тировал приборы на АТС, таскал кабели и таскался за теле-
фонистками. Жил я в общежитии, в комнате площадью пять
квадратных метров, где раньше уборщица тётя Маша храни-
ла свой инвентарь, на пару с соседом, имеющим некоторые
психические отклонения.

Я потрухивал спать с ним в одной комнате, в тесноте, на
расстоянии вытянутой руки от его кровати и каждое утро
было радостным и солнечным для меня даже в дождь и сля-
коть от того, что Тимоха не придушил меня ночью или не
откусил мне нос.

Я чувствовал себя как Поль Гоген, который, находясь в го-
стях у Ван Гога по обмену опытом, однажды ночью проснул-
ся и увидел над собой безумное лицо кореша с ножом в ру-
ке. Понятное дело, он обосрался и спросил: «Ваня, ты что,



 
 
 

браток?»
Ваня Гог застеснялся своего плана, выбежал в ночь и как

раз тогда отрезал себе ухо. А не проснись Гоген вовремя, кто
знает, может без уха остался бы сам. А может и не только
без уха, а и без того, чем он заразил потом пол-Таити сифи-
лисом.

После завершения заочного обучения и получения дипло-
ма, я решил совершенствоваться в полученной специально-
сти и сказал заводу и телефонисткам: "Прощай!"

На своё нынешнее место я устроился 6 лет назад, после
некоторого опыта работы по специальности в городской на-
логовой инспекции. Работа в женском коллективе, где было
полно молодых сотрудниц, при полном отсутствии мужской
конкуренции, меня абсолютно устраивала. Локальная сеть,
на тот момент, была небольшой и я сильно не перетруждал-
ся, зато всегда был в центре внимания, обласкан, напоен и
накормлен. Причиной ухода стала беспросветно низкая зар-
плата нищей бюджетной организации и отсутствие каких-ли-
бо перспектив развития и роста. В отсутствии стрессов, от
сытой и ленивой жизни, рост стал намечаться только в обла-
сти моего живота.

Самое обидное, что деньги у родителей были и они мог-
ли бы поддержать меня в начале моего жизненного пути,
но были в горячие 90-е и «Русский дом Селенга», и «Рус-
ская недвижимость», и «МММ», и «Гермес» и много дру-
гих компаний, наперегонки желающих помочь людям сохра-



 
 
 

нить и преумножить их сбережения. Сбор денег был орга-
низован безупречно: не были обойдены вниманием даже от-
далёные деревушки и чукотские стойбища, а вот с преумно-
жением вышла осечка. Сбережения выросли и фантастиче-
ски, но как-то неравномерно, только у Мавроди, Властелины
и ещё небольшой группы, приближённых к организаторам
вкладчиков. Моих родителей, странным образом, среди них
не оказалось.

После краха пирамид, которые, в отличие от египетских,
просушествовали недолго и по-быстрому развалились одна
за другой, они потеряли почти всё, что заработали за много
лет на Севере. На их примере был усвоен урок: «Быть довер-
чивым и экономически безграмотным – больно и опасно» и
тогда же впервые я начал интересоваться инвестициями.

Наверно мне надо было стать предпринимателем, по-
скольку больше всего на свете я не люблю подчиняться чу-
жой воле, особенно, если это воля дебила и всегда мечтал
сам распоряжаться своим временем и судьбой.

Это одна из причин, почему я пришёл в трейдинг.
Вторая причина – женщины. При этом слове логическая

цепочка выстраивается сама собой: женщины, внимание,
деньги.

Кроме того, у меня и самого сформировались некоторые
вредные привычки. Вредные – потому что наносят серьёз-
ный ущерб моему бюджету. Например, я люблю путеше-
ствовать. Кому-то нужна спокойная размеренная жизнь, без



 
 
 

стрессов и закидонов: работа, дом, семья, кефир, отпуск раз
в год, посвящённый ремонту. И ничего в этом плохого нет,
просто мало что будет вспомнить. Но это, на мой взгляд. Мо-
жет быть кто-то и ремонт будет вспоминать, перед тем, как
его с головой накроют белой простынёй.

По мне же должны быть приключения, которые обогаща-
ют нашу жизнь и делают её ярче и насыщенней. Их нужно
бережно хранить в ячейках памяти, как любительские ви-
деозаписи на полках в семейном архиве. Чтобы извлечь на
склоне лет и снова пережить былые ощущения.

"Припоминаю я всё, что было, жизнь
пересматриваю сначала, как беспощадно меня
учила, какие подарки порой вручала" (В.
Тушнова)

Не зря было сказано: «Хлеба и зрелищ». На развалинах
Помпеи, небольшого, в общем-то, городка, я видел два полу-
разрушенных амфитеатра, одного стадиона было мало. Уже
тогда люди понимали, что не хлебом единым…

И дело не в том, сколько времени ты провёл в дебрях Ама-
зонки, или на Борнео, год или неделю. Разница, конечно,
есть, но главное – ТЫ ТАМ БЫЛ. Ты видел это своими гла-
зами. двадцать раз ты пробовал какой-либо деликатес или
один, но ты пробовал. И это лучше, чем не пробовал вообще.



 
 
 

Я люблю новизну, эндемичность флоры и фауны, в путеше-
ствиях никогда не возвращаюсь в одно и то же место. Мир
слишком велик и прекрасен, а наша жизнь так коротка, что-
бы повторяться. Каждая страна – это знакомство с уникаль-
ной культурой, природой, кухней, заставляющее переживать
эмоции, сравнимые по силе впечатлений, с детскими.

Трейдинг позволяет значительно ускорить процессы как
накопления, так и уничтожения капитала. Меня, конечно,
интересует первое.

В повести Балтера «До свидания, мальчики», скромный
сапожник в приморском городке всю зиму чинил обувь, а, с
наступлением курортного сезона, закрывал свою будку, на-
девал форму капитана дальнего плавания, становился завсе-
гдатаем местного кабака и танцев, где рассказывал молодым
курортницам истории о своих морских приключениях, ко-
раблекрушениях и дальних странах. Заводил романы, сли-
вал за сезон все деньги и по осени опять в будку до следую-
щего лета…

Моя задача обеспечить не сезонную, а постоянную эф-
фективную работу денег, а оборачиваемость денег в трей-
динге в разы больше, чем в любом бизнесе.

Нет смысла зарабатывать деньги, если ты не понимаешь,
как ими правильно распорядиться. Имеются ввиду, конечно,
не те деньги, что хватает от зарплаты до зарплаты. Родите-
ли, заработав, казалось бы. неплохой капитал ценой здоро-
вья, всё потеряли за пару лет. Рано или поздно, если ты не в



 
 
 

теме, тебя ограбят – очередной кризис, девальвация, скачки
ставок.

Так что, к моим 34 годам, вариантов поддержания достой-
ного уровня жизни немного: активный трейдинг, инвести-
ции или женитьба на дочке кого-нибудь из списка Форбс.
Сами судите, у какого из вариантов больше шансов.

Меня, до последнего времени, устраивали и зарплата, ко-
торую я получал за ограничение своей свободы, и условия
труда. Казалось бы – сиди и не рыпайся, но, несмотря на
некое финансовое благополучие, с годами накопился пси-
хологический дискомфорт. Вроде всё есть для счастливой
жизни – рост 178 сантиметров, не вызывающая трепет, но и
не приводящая в отчаяние женщин внешность, нормальное
мужское телосложение, когда плечи шире таза и живот без
малейших признаков беременности, своя комфортная «од-
нушка» в центре города, возможность отдыхать в любом ме-
сте земного шара один, а то и два раза в год… Как там, у
старика Лермонтова:

« Под ним струя светлей лазури, Над ним
луч солнца золотой… А он, мятежный, просит
бури…»

Вот и подо мной – мягкое офисное кресло, надо мной кон-
диционер, но задрала монотонность бытия и нестерпимо за-



 
 
 

хотелось поднять парус. Из-за графика работы все эти годы я
проживал эмоционально бедную жизнь. Жизнь бурлака, тас-
кающего баржу то вниз по Волге (утром на работу), то вверх
по Волге (вечером с работы). И толку, что мне за это хорошо
платили?

Я видел одно и то же, день ото дня, как каждое утро вижу
очко своего унитаза, за исключением впечатлений от путе-
шествий во время редких отпусков да встреч с интересными
людьми в командировках и процессе работы.

Да, гораздо легче решать многие вопросы на предприя-
тии, где ты работаешь много лет и всех знаешь – тратится
меньше энергии и нервов. Но как это тошно, когда всё одно
и то же день ото дня и одни и те же лица вокруг. Сколько
рутинных, нудных вопросов приходится решать по прихоти
начальства, от которых ни уму, ни сердцу.

Серый часто говорит мне: «Жениться тебе надо!».
Но и здесь, выбрав одну женщину, я закрою окно возмож-

ностей и потеряю всех остальных, а к этому я пока не го-
тов. Поэтому я не спешу с выбором. Тем более, что семейная
жизнь плохо сочетается с занятием трейдингом. Часто я за-
сиживаюсь за компьютером в вечернюю сессию, занимаясь
скальпингом, краткосрочно спекулируя фьючерсами, а заня-
тие это нервное и требует полного погружения. Я, как выра-
жаются трейдеры, «сижу на кнопках» и не могу ни на что
отвлекаться, пока позиция не закрыта.



 
 
 

 
Принцип желудёвого точильщика

 
Когда я пришёл на биржу, то совершил все мыслимые и

немыслимые ошибки, присущие новичкам.
Можно ли было этого избежать? Наверно, но только до

какой-то степени. Опыт всё-равно не заменит ничто. Сейчас,
задним числом, я думаю, что единственным правильным ре-
шением была бы торговля малыми деньгами и длительное
время. Опыт я получил бы такой же, но потери ограничил
размером капитала, потому что априори не потерять нови-
чок не может. Это как учиться кататься на велосипеде и ни
разу не упасть. Так лучше заплатить за науку поменьше.

Длительное же время наблюдения за рынком позволяет
увидеть разные фазы его развития и изменения в поведении
инвесторов на нём – от эйфории до паники.

В торговле через программу интернет-трейдинга деньги
на торговом счету воспринимаются как-то иначе, нежели ты
их держишь в руках. Одно дело, когда ты принимаешь ре-
шение, куда инвестировать вот эту пачку денег, за которую
ты пахал полгода на конвейере и на которую можно жить
безбедно какое-то время и другое, когда тебе нужно просто
щёлкнуть мышкой и, зримо тобой не ощутимая сумма, уле-
тит с твоего счёта.

Теряется тонкое ощущение истинной ценности денег и
это опасно. Не зря про кого-то из великих мира сего говори-



 
 
 

ли, что когда он лез в карман за деньгами, было ощущение,
что у него там ядовитая змея.

В окружающем нас мире животных и насекомых идёт по-
стоянная борьба за жизнь и пропитание, так же, как в мире
людей за деньги и власть. Порой мы долго и трудно зараба-
тываем деньги ценой здоровья и времени жизни, а инвести-
руем легко и просто в первый попавшийся актив или отдаём
первому же обаятельному мошеннику. Какой-нибудь управ-
ляющий порекомендовал акцию по телевизору, или посове-
товал популярный в соцсетях трейдер и нам этого достаточ-
но. А ведь часто деньги – это наша обеспеченная старость
или будущее наших детей, например помощь в приобрете-
нии ими жилья или получении образования.

Посмотрим, так ли легкомысленно, как мы, относится к
будущему своему и своего потомства такой представитель
живой природы, как желудёвый баланин (точильщик) или
слоник? Это насекомое с длинным хоботком, который тор-
чит у него впереди, как копьё.

Жизнь этого существа (как и многих других тварей)
устроена так, что цена ошибки только одна – смерть. Это за-
ставляет его относиться к делу максимально ответственно.

Главная задача у него – просверлить жёлудь своим длин-
ным хоботком и отложить яйцо поближе к той части, где он
крепится к шляпке (там мякоть нежнее и сочнее).

Прежде, чем начать бурение, слоник внимательно обсле-
дует поверхность жёлудя, нет ли в нём отверстия, не опере-



 
 
 

дил ли его другой жук? Если он просмотрит входное отвер-
стие, забурится и отложит яйцо в уже дырявый жёлудь, то
«Боливар двоих не вынесет», питания не хватит для разви-
тия двух жизнеспособных личинок и они погибнут. Ошибка
в первичном анализе объекта – приведёт к гибели его потом-
ства (инвестиции в будущее).

В аналогии с операциями на бирже – это выбор актива,
объекта инвестиций, его фундаментальный анализ. Ответ на
вопрос: "Стоит ли вообще? Не поздно ли уже покупать? Мо-
жет быть кто-то давно сидит в активе, как точильщик в жё-
луде и ждёт-не дождётся вас, чтобы продать, а вам продать
дороже уже будет некому."

В случае, если жёлудь цел и невредим, слоник приступает
к процессу бурения.

При этом он раскорячивается, усаживается на концах над-
крылий и задних лапках, цепляется ногами за гладкую по-
верхность жёлудя и подгибает под себя свой хобот-бур. Бур
при этом сгибается дугой, потому что очень длинный и под-
пружинивает. Процесс бурения длительный и выматываю-
щий. Жук вынужден перемещаться по поверхности жёлудя,
описывая полуокружность сначала в одну сторону от точки
сверления, затем в другую. Движется он медленно и неук-
люже. Если ноги жука не удержатся на поверхности жёлудя
и оторвутся, то задница, как катапульта, взлетит вверх и он
будет болтаться на своём носу, уже не имея возможности за-
цепиться ногами. Неминуемо погибнет. Цена ошибки и на



 
 
 

этом этапе – смерть.
В трейдинге – это технический анализ, выбор точки входа,

полный процесс исполнения сделки – её открытие, контроль
и закрытие.

Прежде, чем отдать приказ на покупку, я стараюсь всё
очень тщательно взвесить и, если есть сомнения, вообще
не полезу в сделку. Лучше остаться при своих и существо-
вать комфортно, чем оказаться в положении беспомощно
болтающегося на своём буре и дрыгающего лапками, слони-
ка. Ошибиться нельзя, выстрел должен быть наверняка (на-
сколько это возможно в таком трудно прогнозируемом заня-
тии). В первую очередь должен быть сценарий, как действо-
вать, если что-то пойдёт не так, а с прибылью мы уж как-ни-
будь разберёмся.

Если трейдер легко лезет в карман за деньгами (совершает
большое количество хаотичных, эмоциональных сделок), то
ничего хорошего из этого не получится, как ничем хорошим
не закончится карьера мента, который легко лезет в кобуру
за пистолетом. Полицейский много времени тренируется в
тире, не для того, чтобы палить во все стороны по любому
ничтожному поводу, а для того, чтобы не оплошать в ред-
кий, но важный для жизни, момент. Также и трейдер должен
ежедневно выполнять большое количество домашней рабо-
ты, просматривать десятки-сотни графиков, но гнаться не за
количеством сделок, а за их качеством.



 
 
 

"Обдумай всё, кладя стрелу на лук, А не тогда,
как выпустишь из рук…" (Саади)

Лучше упустить возможность, чем поспешить и потерять
деньги. Торговых моментов будет ещё предостаточно, а де-
нег для их реализации уже может не остаться.

Бывает и так, что жук выбирает жёлудь и сверлит его, но
проделав такую огромную работу, яйца в него не откладыва-
ет. Причина в том, что досверлив до места крепления жёлудя
к шляпке, он пробует мякоть и выясняет, что она недоста-
точно сочна и нежна, а значит слабые челюсти вылупившей-
ся из яйца личинки с ней не справятся. Такой жёлудь бала-
нин бракует, личинка в нём не выживет.

В аналогии с трейдингом – это своевременный выход из
сделки, если прогноз по ней не оправдался или изменился
новостной фон.

У слоника – желудёвого точильщика цена любой ошибки
– смерть либо его собственная, либо его потомства, у инве-
стора – финансовая смерть, а она для некоторых является
началом смерти и физической, так как разрушает здоровье
и нервную систему.

Таковы странности человеческой психики – иногда люди
переживают смерть близких или свой страшный диагноз, но
выбрасываются из окна, узнав о том, что они разорены. Осо-
бенно это модно у финансистов. При этом потеряв милли-



 
 
 

арды, у них часто остаются ещё миллионы и кто-то был бы
счастлив обладать таким состоянием, но их уже не остано-
вить и они сводят счёты с жизнью. Видимо слишком многое
ставится на карту и роковая ошибка с оценкой предельного
для человеческой психики риска приводит к жизненной ка-
тастрофе.
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