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ПРЕДИСЛОВИЕ

«Хочу счастливую семью» – эту фразу готовы произнести практически все жители планеты Земля. А все ли знают, из каких частей состоит это понятие, какие условия необходимы для получения положительного результата? Некоторые постоянно думают и работают над данной задачей, но не многим удается дойти до своего предела мечтаний.
Цель поиска рецепта счастья и причин его отсутствия, мотивирует ученых периодически собирать статистические данные, на основании полученных данных, производить аудит. Такой процесс позволяет найти ключевые точки на пути эволюции семейной жизни.
Одной из точек, которая ярко выделяется на линии судьбы супружеской четы, является кризисный момент – развод. Пожалуй, она одна из самых актуальных. Альтернативных вариантов для разрешения этого кризиса почти не существует в силу того, что немногим удается справиться с превратностями семейной жизни.
В эзотерических учениях такие стечения обстоятельств называются ударами судьбы или кармическим уроком. В каждой семье свой сценарий развития событий, но предпосылки практически всегда одинаковы. Исходя из этого, мне захотелось найти причину, которая приводит к данной точке развития событий, используя не только знания религии, психологии, но и еще одного инструмента – нумерологии. Интерес вызывает один ключевой параметр, его влияние на статистику разводов и причины таковых. Что это за параметр, будет сказано в процессе исследования.
В любой семье есть два человека, каждый из которых, по умолчанию, берет на себя обязательства. Один – быть мужем, то есть мужчиной в доме. Другой – быть женой, то есть женщиной в доме.
Что значит быть мужем, мужчиной и какие обязанности лежат на этой почетной «должности» в традиционном понимании? Это – обеспечение безопасности своей семьи. То есть – это решение всех насущных потребностей семьи, которые обычно решаются за пределами дома, во внешней среде, в частности, обеспечение материальными ресурсами. Семья не должна бояться, что наступят «черные времена», завтра нечем будет заплатить за гимназию, поехать в путешествие, постучит в дверь коллектор и скажет «Вы должны за ипотеку» и др. Да, и традиционная защита от посторонних вмешательств в частную жизнь, в обычном понимании этого явления, так же лежит на мужчине. Не знаю, кто придумал эти правила, но исторические факты, статистические данные, духовные учения и внутреннее женское чутье убеждают меня в достоверности такой теории.
Что значит быть женой, женщиной и какие обязанности лежат на этой важной «должности»? Жена – это «хранительница домашнего очага». Это всем известно с незапамятных времен. Жена создает атмосферу тепла, радости, комфорта, уюта. Она такой «политрук», я бы сказала. Женщина создает идеологию семьи. Она уверена, что рядом с ней есть защитник. Вот примерно так.
Нумерологические расчеты позволяют наглядно увидеть распределение ролей внутри семьи и спрогнозировать возможное развитие событий.
На основании полученных мною показателей в России сформировалось три типа семей:
– тип: около 53% семей, где женщина выполняет задачи мужа;
– тип: около 37% семей, где мужчины с достоинством выполняют свои обязанности мужа;
– тип: около 9%, где роль мужа поделена поровну, но задачи жены так же остаются на жене.
Вывод напрашивается сам, что статистика не утешительна. Однако надо понимать, что мы сами создаем такую жизнь, и для себя, и для близких людей. Женщина, которая примерила на себя «должность» мужа, с удовольствием пойдет заниматься бизнесом, станет воином, защитником. При этом мужчина будет служить на «должности» «жена» и с удовольствием сидеть дома. Вы можете мне возразить, что ничего плохого в этом нет, и некоторые семьи превосходно себя чувствуют при смене ролей. Не планирую возражать, близко знакома с такими семьями, задача только проанализировать, выявить закономерности возникновения, и причины кризиса в семьях любого типа, а такового в первую очередь.
Однако давайте дальше посмотрим, о чем нам говорят статистические наблюдения:
В 1 типе семей, то есть там, где жена играет роль мужа – около 65% разводов.
Во 2 типе семей, где муж, он и есть муж – около 25% разводов.
В 3-м типе семей, где супруга часть полномочий своего мужчины взвалила на себя – около 50% разводов.
Думаю, комментарии излишни, все предельно ясно. Как бы женщины не «хорохорились», им тяжело нести не свою нагрузку, а мужчинам не к лицу становится «слабыми женщинами».
Тема счастливой семьи и роли женщины в ней является одной из самых популярных для обсуждения в информационном пространстве. О чем это говорит? Наверно, о том, что идеальных рецептов еще не создано. Биологическое желание выйти замуж/женится настолько в наших умах сильно, что мы не планируем качество семьи, а просто ее создаем. Соответственно, получается: «Хотели как лучше, а вышло как всегда».
Интересно, а есть ли пути решения этой злободневной задачи? Предполагаю, что есть. Разные науки – психология, философия и другие, давно изучают и дают советы – что делать, чтобы семья была счастливой. Я же предлагаю расширить кругозор и обратить внимание еще на один ресурс – нумерологию. Нумерология – это один из инструментов, который позволяет на этапе создания семьи спрогнозировать вероятность наступления тех или иных событий, в частности, развода. Она дает подсказки. Тем самым, есть возможность скоординировать некоторые свои действия и реакции, чтобы избежать в будущем боли или хотя бы смягчить ее.
Мне почему-то на уста приходит пословица: «Бабы каются, а девки – замуж собираются». Уже давно всем известны процессы, происходящие внутри любой семьи, надо только немного прислушаться и обратить внимание на то, что говорят и делают опытные, бывалые. Впрочем, молодым всегда кажется, что они особенные, и с ними, так или иначе, аналогичных негативных событий не произойдет. Хотелось бы в это верить, но статистика – вещь неумолимая.
Особенно актуальны прогнозы для вновь создаваемых пар. Хочется верить, что получив еще один взгляд на причины разводов, некоторые из них, возможно, задумаются: «А какова цель создания нашей семьи? Для чего мы ее создаем? Для того чтобы проявить в себе истинное предназначение – мужчина и женщина? Или поменяться ролями и не выполнить свое предназначение?» «Какие социальные, физиологические и духовные задачи решает семья?» Конечно, сделать это сложно, когда внутри «бурлит кровь». Но когда она «кипит», тогда, чаще всего и происходит подмена понятий: «любовь» на «влюбленность». За «розовыми очками» молодые люди и девушки не замечают базиса создаваемой семьи, поэтому часто и возникают супружеские пары, где роли перепутаны. А далее прямой путь к ссорам, и ударам судьбы через проживание утяжеленных кармических уроков.
Что же делать, если семья уже давно существует, и назрел кризисный момент? В данном случае, надо рассмотреть все возможные варианты. В первую очередь, выслушать специалиста, его рекомендации, и только после этого принимать решение, и возлагать на себя ответственность за те или иные действия. Здесь, все очень индивидуально и универсального лекарства нет. Нумерология или иная наука, просто подскажут возможное развитие событий, к чему надо подготовиться, как обойти стороной неблагоприятные исходы и сохранить крепкую семью на долгие-долгие годы.
Это всего лишь предисловие к книге, которая родилась на базе огромного количества жизненных уроков, полученных и пройденных мною, моими близкими, друзьями, коллегами, и большим количеством людей. Не обещаю, что повествование будет простым и художественно читаемым, так как все события рассматриваются с позиции науки, и затрагивают глубокие психологические и физиологические стороны субъектов института семьи. Однако могу твердо заверить, что некоторые заметки из этой книги вы обязательно для себя сделаете, и сможете применить некоторые техники в своей повседневной жизни для создания прочного семейного счастья.
Сама тема очень обширна, и нет возможности подсветить все грани счастья, поэтому сделаем некоторый срез в рамках рассмотрения причин возникновения конфликтов в семье и возможности справедливого выхода из них. Ограничимся типом семьи, созданной на основе восьмеричных связей, постараемся найти пути их устранения с позиции женщины. Почему женщины? Потому, что я сама женщина, мне легче рассматривать со своей стороны, и аргументировано доказывать. Вряд ли меня услышат мужчины, если я начну говорить от их имени.
Изложение материала будет не традиционным, не претендую на истину в последней инстанции. Это всего лишь мое личное мнение по актуальному вопросу. У вас есть право согласиться с ним или нет, а я воспользуюсь правом изложить свое видение.

ПРОЯВЛЕНИЯ КОНФЛИКОВ

Основную часть своей жизни мне приходиться наблюдать борьбу женщин с мужчинами, каждый старается доказать, что он главнее. Истинную причину этого феномена искала многие годы. С точки зрения некоторых эзотерических учений – это потому, что в прошлой жизни мужчины обижали женщин, или сама женщина была мужчиной, и предполагается ряд других вариантов. В конечном итоге, свой личный ответ я получила. Моим вектором поиска ответов на вопросы часто является образ пчелиной семьи, ее устройство и распределение обязанностей. Некоторые ученые склонны считать, что это наилучшая форма семьи, созданная Творцом. В некоторой степени я с ними согласна, и периодически проецирую жизнь пчел на реальную жизнь человека. С годами ко мне приходит осознание истинности природных задумок, но возможно ли полностью спроецировать такой конструктор на жизнь людей, однозначного ответа нет. Темой пчелиной семьи меня заинтересовал отец, то есть мужчина, и я к нему немного прислушалась, и эти знания фоном сопровождают меня всю жизнь. С точки зрения организации технологических процессов внутри семейного общества, прообраз пчел дает достаточно логичные процессы, однако с позиции чувств и осознания критериев счастья, пожалуй, остается загадкой. Будем считать, что эта форма союза является одной из версий истоков создания фамильного клана.

В эзотерике существует утверждение, что якобы мужчины пришли к нам на Землю из космоса, принеся информацию высокого порядка, в том числе и о мироздании. Но почему-то решили завоевать Землю, на которой жили женщины. Не могу сказать, что согласна с такой постановкой, но версия существует, стало быть, есть необходимость ее рассмотреть немного подробнее. Я полностью согласна с мнением, что мужчины всегда ведут себя воинственно, пытаясь кому-то доказать, что они правят миром. Как же они смогут завоевать Землю? Это возможно только, если завоевать или поработить женщин, так как без хозяйки Земли (это взято из основ данной гипотезы мироустройства) на планете не прожить, им нужен ее ресурс. В этом у мужчин проявляется комплекс собственника. Вот с этого места, мне видится, информация более достоверной. Основные помыслы мужского населения – это завоевать не саму планету, а женщин. Сделать это легче тогда, когда женщина находится в паре с мужчиной. Особенно, когда она с ним занимается сексом, в процессе которого происходят физиологические процессы обмена энергий. Считается, что в этот момент женщина отдает свою энергию. Об этом говорят многие учения, не всегда открыто, но этому можно верить, так как это естественная физиология. Верить такому объяснению или нет, дело каждого человека.

К сожалению, некоторые факты истории не возможно в настоящее время считать реальными, в силу того, что они подтверждаются не нашей памятью, а различными раскопками и теософскими знаниями. Исходя из этого, появляется потребность прибегать к эзотерике, чтобы восстановить реальный ход эволюции отношений мужчина-женщина. Кто не знаком со словом «эзотерика» – это синергия знаний, направленных на самопознание и самосовершенствование личности.

Наряду с рассмотренной теорией есть еще ряд версий, которые достойны внимания. Вот одна из них. Человек создан по образу и подобию Бога, то есть высшей духовности. Изначально этот Дух является мужским, а уже из него сформировался женский. Потребовалось это для возможности продолжения человеческого рода. Многим такая редакция напоминает аналог библейской, в той части, что сначала Бог создал Адама, а затем из его ребра Еву. Приведу отрывок из Ветхого завета. Сотворение мира. Адам и Ева. Бытие 2.

Читая строки Библии, понимаешь, откуда возникает потребность найти вторую половинку. Однако получается, что эта половинка является физиологической, здесь нет подтверждения, что мужчина и женщина вышли из одного источника души. Сама по себе задумка Создателя, совершенно гуманна, и преследует цель продолжения рода. Тогда по логике вещей – ребенок – это физиологическое продолжение отца и матери, это частичка каждого, подтверждающая, что муж и жена выполнили заповедь, в результате «прилипания» мужа и жены получилась плоть.

Но вот парадокс, почему-то в семьях после рождения детей, зачастую начинаются проблемы между супругами. Происходит этот процесс потому, что женщина начинает большую часть своей энергии и времени отдавать ребёнку. Мужчину такой поворот событий совсем не устраивает, он привык к тому, что жена всегда рядом, и днем, и ночью, а тут она изменила своим правилам и не выполняет обязанности, частично «отлипла». Другими словами, перестала быть частью его физиологического естества. В результате этого, муж начинает учить жену быть ему послушной, через унижения банальными оскорблениями. Проявляется элементарная ревность и чувство собственника. Когда события выходят за рамки его желаний, мужчина начинает придумывать иные способы воздействия на жену, и, как правило, это различные провокации. Странно, не так ли? Я, почему-то, верю, что Создатель предполагал иное развитие событий.

Как-то так получается, что интуитивно предвидя неблагоприятное развитие событий внутри семьи, некоторые женщины делают все возможное, чтобы у них всегда был личный источник дохода. Вероятно, сказывается опыт прошлых воплощений и настоящей жизни. Спросите: «Причем здесь источник дохода, когда речь идет об энергии?» Энергия формирует возможность создания материального мира, в том числе денег. Поэтому женщина предчувствуя, что у нее могут возникнуть проблемы с мужем, через которого она получает материальные блага, делает себе запасы, или имеет свой заработок. Чуть ниже подробнее коснемся процесса взаимодействия духовного и материального внутри семьи. Лично я тоже придерживалась такого подхода. Имея свой капитал, всегда знаешь, что тобой ни кто не сможет манипулировать. При этом понимаешь, что это не совсем верно, так как работать и приносить в дом деньги – обязанность мужчины. Каждая женщина мечтает об этом, но инстинкт самосохранения толкает женщину на создание своей материальной базы, не зависящей от настроений мужа.

В связи с тем, что рассмотрение темы взаимоотношений прямо связано с духовностью, необходимо понимание того, что все происходящее в материальном мире, в нашей обычной жизни, напрямую связано с нашей степенью осознанности, то есть проявляется, и на нашем тонком плане. Одно от другого неотделимо. Разница только в том, что не все замечают, а кто-то и не знает о наличии тонких энергий вокруг своего физического тела. Вследствие этого считают, что в жизни может быть только то, что возможно потрогать руками, то есть материальные объекты.

Как же отображается на тонком плане процесс взаимодействия мужчины и женщины? Женщина отдаёт энергию, а мужчина, аккумулируя ее со своей энергией, преобразует в материальные предметы. Это такая несколько упрощенная формула, но в то же время не всем понятная. Не будем пока заострять внимание на ее расшифровке. Наша задача понять принцип возникновения тех или иных событий внутри семьи.

Мне часто приходилось наблюдать, и самой быть участницей ситуаций, когда женщину пытались познакомить с состоятельным мужчиной. Некоторые женщины, которые привыкли сами себя обеспечивать и не приемлют подчинение кому-либо, отказываются от таких предложений. Это связано с тем, что нет желания чувствовать себя порабощенной деньгами, то есть быть ему обязанной. На взрослых женщин, например, накладывает отпечаток менталитет советского человека, поэтому для них такое поведение является нормой. Это не всегда верное решение. Здесь больше прослеживается страх и низкая самооценка, нежели разумный подход. Впрочем, не всегда можно легко разобраться, что является истиной.

На современном этапе эволюции общественного строя, очень остро стоит вопрос отношений богатых мужей и юных жен. Зачастую, мужчины намеренно женятся на молоденьких, бросая своих уже «использованных» (извините за грубость) спутниц жизни. Молодые «дурочки» (вновь приношу извинения за использование грубого термина), отдают свою энергию в надежде на красивую долгую жизнь. Мужчина преобразует эту энергию в материальные ресурсы, ещё больше обогащаясь. Другими словами, сама по себе женщина является источником энергии, без которой мужчина не сможет иметь большое количество материальных благ и жизненно необходимых ресурсов.

Как только молодая женщина рожает ребёнка, и начинает мужчине уделять меньше внимания (особенно если ребёнок не один), муж начинает свои манипуляции. Принижает жену, ущемляет ее личность, ограничивает в свободе действий и передвижений. Часто мужчины делают все возможное, чтобы признать женщину психически неуравновешенной, плохой матерью. Отбирают детей, чтобы не делить имущество и не платить алименты. Чувствуют себя полностью безнаказанными. Увы, такова, правда, жизни! Для чего и в этом варианте семейной пары повторяю негативные моменты? Чтобы показать, насколько статичны процессы внутри пары, и их наступление не зависит от фактуры супружеского союза, взрослая ли жена, молоденькая ли, первый ли брак или уже третий. События имеют идентичную форму проявления.

Одной из основных видов манипуляций для формирования ссоры оказывается банальный упрёк, что жена, якобы, не любит мужа. Таким способом мужчина пытается вогнать женщину в состояние виноватой, и совершенно безнаказанно, без согласия женщины откачивает из нее энергию. То есть попросту ворует. Получиться это сможет при условии, что жена поддалась, проявила свою слабость и согласилась быть крайней.

Почему энергией, а не любовью? Да, потому, что упрек – это эмоция, она имеет энергетическую структуру чувств и исходит из астрального тела. А любовь формируется в тонких материях ментального тела, она имеет, более духовный уровень. Любящий человек не в состоянии обидеть свою вторую половинку оскорблениями, он ничего не требует взамен своей любви, у него сформировано несколько пластов сознания и чувствования, он сам способен делиться любовью.

Есть ещё один способ манипуляции, в котором женщина сама отдаёт свою энергию, по собственной воле, из самых благих побуждений. Происходит это примерно так: мужчина начинает жаловаться на что-то, например, на боль или просто открытым текстом говорит: «Мне так плохо, пожалей меня». В этот момент женщина всей своей душой и открытым сердцем начинает жалеть. А он просто качает энергию. Это банальный «вампиризм», но уже с согласия самой женщины. Хочу отметить, что не призываю быть не милосердными, когда действительно нужна помощь кому-либо, я только против искусственных жонглирований чувствами близких людей. Кстати, некоторые женщины тоже пользуются таким механизмом по отношению к мужчинам. Однако мужчины реже отдают свою энергию, обычно они платят материальными благами, хотя ценность энергии и материальных благ не совсем идентична.

Однажды знакомая женщина (назовем ее Ольга) рассказала мне свою историю. Она несколько лет не могла понять, каким механизмом пользуется ее муж (назовем его Олег), выкачивая из нее ту самую энергию. Вроде бы все было достаточно неплохо. Ольга была к нему повернута всей душой, разумом и телом. Ну да, ссорились, как и все, даже несколько раз разбегались друг от друга. Женщина никак не могла уловить самого главного, оно как будто постоянно ускользало. Знала, но «поймать за руку» не могла. После нескольких сеансов, ей удалось обнаружить этот манипулятор. Оказалось, что Олег ласково подходит к Ольге и совершенно безобидно просит пожалеть. Делает это несколько в игривой форме, прикидываясь маленьким ребенком или котенком. Она с удовольствием включается в игру и начинает его жалеть.

Когда Ольга начала анализировать и вспоминать все годы совместной жизни, то увидела закономерность. После нескольких минут такой игры, у нее всегда наступала усталость. Обычно женщина прекращала игру, но сам поток отдачи энергии не прекращался, и уже проходил без ее участия совершенно беспрепятственно. Иными словами, Олег вскрывал поток и получал своё. Иногда происходили ссоры, когда ему было мало, или по каким-то причинам, Ольга самоустранялась от игры раньше времени выплеска энергии. Снова можно предположить, что муж не манипулирует, а искренне проявляет свои чувства, а жена бездушная ничего не поняла. В большинстве случаев, к сожалению, оказалось именно манипуляцией. После своего осознания, женщина много раз проверила действие этого эффекта. Как она это сделала? Ольга осознанно включалась в игру Олега, проявляя эмоции нежности, а сама наблюдала, насколько его хватит. Игра со стороны мужа заканчивалась очень быстро, так как на тонком плане он чувствовал, что жена тоже играет и не планирует отдавать свою энергию. Иногда происходило иначе. Женщина действительно эмоционально включалась в процесс, надеясь понежиться в ауре счастья, но как только она открывалась всей своей душой, мужчина быстро сворачивал игру и уходил, оставляя жену с открытым фонтаном эмоций. Результат: Олег своего достиг, энергоканал открыл. На таком принципе строятся беспорядочные связи с посторонними женщинами – банальный сбор энергии. Нам, женщинам, что нужно? Красивое слово, лесть и мы открыты к отношениям (не все, конечно, но в основном).

Во многих случаях женщины, сами того до конца не осознавая, расстаются с мужчинами, когда начинают ощущать, что ими пользуются и манипулируют. Расстаются они по тому, что не видят отдачи от мужчины, а отдавать он может, обеспечивая деньгами, выполняя мужское предназначение в семье. Если мужчина не обеспечивает женщину финансами, это говорит о том, что он не в состоянии аккумулировать свою энергию с энергией женщины, и переработать в материальные ресурсы. Судя по всему, у него не достаточная информативность, чтобы найти способы заработка, вероятно, и женщина не очень четко помогает найти вектор поиска. Попросту мужчина не может содержать жену, но при этом берет и пользуется ее энергией. Ниже мы рассмотрим ряд причин, которые деформируют естественный процесс взаимодействия мужчины и женщины.

Вновь рассказ женщины (назовем ее Ирина), основанный на реальных событиях. В своём семейном союзе Ирина очень любила мужа (назовем его Алексей). Искренне отдавалась ему телом, испытывая и проявляя эмоции страсти. Алексей был из тех, кто мог преобразовывать ее энергию в материальный план. Идиллия полностью затмила мозги женщины. Она естественно была довольна жизнью и постепенно начала на все сто процентов доверять своему мужу, по сути, отдала всю себя ему. Алексей без стеснения пользовался энергетическим потенциалом женщины, с помощью этого вышел из трудного материального положения, а в тот момент, когда понял, что загнал жену в полное подчинение, решил сбежать. Ирина не имела работы, была простой домохозяйкой, по его же просьбе. Мужчине так было удобно, чтобы лишить женщину внешних связей. Алексей скопил денег, о которых Ирина даже не подозревала. Для этого рассказывал ей какие-то небылицы про низкий размер заработной платы, якобы из-за этого вынужден временно приносить в дом небольшие суммы денег. Она ему доверяла полностью и верила. В этот же период, он нашёл себе женщину, новый объект свежей энергии. Когда почва для отхода была полностью сформирована, в один день собрал вещи и ушёл, ничего не объяснив, отказавшись даже поговорить. Алексей оставил Ирину в период перестройки в девяностых годах двадцатого столетия без денег, без работы, с ребёнком на руках. Тем самым, свою главную мужскую задачу он выполнил – женщину завоевал и поработил. Но, что самое интересное и, пожалуй, наиболее тяжёлое, так это то, что Ирина его любила ещё лет двадцать. Все эти годы винила себя, считая причиной расставания. Другими словами, она питала Алексея ещё много лет своей энергией! Оставляла для себя и своей новой семьи крохи.

Некоторым может показаться, что это пишет феминистка. Это не так. Я полна нежности и любви к близким людям, в том числе и к мужчинам. Просто научилась на своем опыте, на примерах знакомых, и не только, отделять «зерна от плевел». Что и советую всем, уважающим себя женщинам.

Хочу затронуть ещё одну сторону в технологии откачки энергии мужчиной от женщины. Как уже говорила, после появления детей, начинаются проблемы в паре. Важно научиться тому, чтобы не пострадал никто, особенно дети.

Приведу пример из жизни супружеской четы, за которой мне пришлось наблюдать длительный промежуток времени. Из истории семьи, я никак не могла понять, почему мать не дала любви своему ребёнку в детстве? Возможно, эта женщина (назовем Ася) чувствовала какую-то неприязнь к мужскому полу? А так, как у нее был сын, вероятно, она это чувство транслировала ему? Ася постоянно за что-то ругала своего ребенка, иногда била, и никогда не защищала от нападок посторонних людей. Аналогичных примеров в жизни достаточно много. Скорее всего, это и привело к повсеместной рекомендации, что для воспитания мальчика требуется наказывать его физически. Но продолжим про мать. На каком-то этапе жизненного пути у Аси возникли серьёзные разногласия с мужем (назовем Павел), вплоть до развода. Не удалось выяснить истинную причину, но знаю, что Павел остался с Асей только из-за сына. Такова их совместная версия. Всю последующую часть жизни женщина не только не оказывала нежности мужу, но и сына не одаривала материнской любовью. Вместе с тем, тихо за что-то ненавидела внутри себя, и того, и другого. Павел изначально не очень-то стремился много зарабатывать, да и врожденные показатели ресурсов говорили о том, что ему это не дано. В результате такой семейной жизни закон природы был нарушен. Жена не давала энергию, муж не приносил денег. Был период, когда семья жила очень бедно. Можно предположить, что Ася поступала верно, и таким своим поведением наказывала мужчин (сына и мужа). Это всего лишь на первый взгляд. Она, в конечном итоге, кое-что сделала – через знакомых помогла Павлу устроиться на приличную работу, сама стала домохозяйкой. В целом, можно решить, что женщина научилась правильно управлять мужчинами. Но не тут-то было. Повзрослев, и обретя в союзники, своего отца (Павла), сын стал ненавидеть мать, а Павел вместе с ним ненавидеть свою жену. По крайней мере, внешне они это проявляли дуэтом. Вывод: что взрастила, то и получила!

Что же со временем происходит в жизни этой семьи? Сын (назовем его Сергей) женится. Родители помогают подобрать перспективную девушку (назовем ее Катя), у которой хороший запас энергии, большие наработанные ресурсы, приданое. Этот запас энергии и материальных ресурсов помогают молодому человеку раскрутить бизнес. Катя рожает детей. Возможности выйти на работу у нее нет, так как дети часто болеют. Как выяснилось, Сергей сам перед свадьбой, предложил девушке быть домохозяйкой. Она приняла это предложение, и на протяжении всей совместной жизни честно выполняла обязательства, хранительницы домашнего очага и матери своих детей. Он тоже выполнял обязанности, обеспечивая материально. Между супругами внешне проявлялось взаимопонимание. Семья часто путешествовала, покупала недвижимость, машины, дети занимались в различных секциях. В этой точке можно констатировать факт, что вот она идиллия, и так должно быть во всех семьях. И это истина. Но, к сожалению, события начали развиваться по иному сценарию.

Ася понимает, что вот оно настало ее «золотое» время и пора снимать сливки с сына, в финансовом плане. Стала настраивать парня против Кати. Начала проявлять к нему признаки материнской любви (в тридцать с лишним лет!). В связи с тем, что молодая девушка весь свой достаточно большой запас энергии отдала Сергею, бизнес начал приносить плоды чуть больше того, на что мужчина рассчитывал. Сергей, «околдованный» мамиными чарами, решил оставить Катерину и детей без ничего. Для этого была проведена традиционная манипуляция. Жену обвинил в том, что она его не любит, навесил на Катю всю вину за отношения в семье; перестал воспринимать как личность, не смотря на то, что девушка еще до замужества наработала себе высокое социальное положение, в отличие от него самого; начал манипулировать зависимым материальным положением. В таких обстоятельствах девушка была вынуждена отдавать остатки своей энергии непроизвольно и просто таять на глазах. Хорошо, что рядом оказались специалисты – психологи, нумерологи и т.п., которые помогли ей увидеть истинную картину и справиться с трагедией.

Еще раз хочу подчеркнуть, что описанный способ манипуляции в семьях с достатком является традиционным. Если женщина этот процесс во время не останавливает, он заходит достаточно далеко, вплоть до того, что отбирают детей и оставляют без ничего.

Со мной могут не согласиться некоторые психологи. Однако метод проверен на практике. Вернуть мужчину в семью, в подобной ситуации, можно только тогда, когда женщина перестает отдавать ему энергию, а направляет ее на поддержание своих физиологических ресурсов и, соответственно, детей. Потеряв, пусть даже небольшую струйку энергии, почувствовав, что «краник» перекрыли, мужчина сам начнет поворачиваться в вашу сторону. Впрочем это надо делать сразу, практически в первые дни серьезной ссоры, пока он не нашел другой поток (женщину) и не успел к нему привыкнуть.

Возвращаясь к матери молодого человека, Асе, из предыдущего примера, можно резюмировать, что, оставшись в паре со своим мужем, остановив бракоразводный процесс (она нашла магический способ воздействия на Павла), и вместе с тем все больше проявляя ненависти к своему сыну, она просто променяла своего ребёнка на мужика. Как бы это грубо не звучало. В результате, ребенок вырос с чувством ревности.

Разумно поступают женщины, которые требуют заключения брачного контракта перед созданием своей семьи. Сам брачный контракт, конечно, не спасёт от всех бед, но он позволяет выстроить договорные отношения. Тем самым, определить границы дозволенного супругов, оставить личное пространство без вторжения, и защитить себя от непредвиденных ситуаций. Наши женщины пока ещё не готовы к такому шагу. Им кажется, что обоюдное притяжение (они отождествляют это с любовью) вечно. Увы, в супружеских отношениях наблюдается иная картина. Влюбленность заканчивается быстро, так как построена исключительно на физиологическом влечении, а жизненная энергии женщины истощается. Скорость истощения зависит от первоначального объема этой энергии в женщине, объемов потребности в ее потреблении со стороны мужчины, и использовании женщиной методов восстановлении энергии. Сохранять всю жизнь, данную от рождения, и наработанную до замужества энергию, практически невозможно. Ее надо восполнять различными техниками. ( Техника восполнения энергии представлена в Приложении №1).

Женщины, в свою очередь, могут спросить: «А настоящие мужики есть?» Настоящих делаем мы сами, когда растим и воспитываем своих сыновей. Если вы не научили своего сына уважать мать, то есть себя, то будет ли он уважать свою жену, мать своих детей? Вряд ли. То же самое и в отношении девочек. Если в детстве они наблюдали как отец «пьёт кровь» у матери, то за что, и как они будут любить своего мужа, отца своих детей? Даже при воспитании женщины, когда отец плохо обращается с матерью, основная причина в характере воспитания ребёнка находится в матери. Зачем терпеть такого мужика? Надо его, либо заставить уважать женщину, либо оставить!

В силу того, что между мужчиной и женщиной происходит энергообмен, мужчина хочет получить энергию на создание материальных ресурсов, называя ее любовью. А женщина в поисках любви, фактически ищет родственную душу, то есть духовно развитую личность. Во время этого обмена не должно происходить перекосов. Если женщина почувствовала, что истощена энергетически, например, хочет спать, это говорит о том, что она отдала энергии больше, чем получила отдачу. Точно также может быть перекос в другую сторону. Чаще всего, не зная этих правил, женщина ждёт от мужчины проявления любви и наполнения ее энергией. Это в корне не верно. Женщина за счёт своей энергии стимулирует мужа добывать деньги, обеспечивать семью материально, помогает «твердо стоять на ногах». Конечно, это идеальный вариант. Но когда женщина отдала всю свою энергию, особенно на рождение детей, тогда она начинает бессознательно выбивать энергию из мужа, а он из нее. В результате, мужчина перестаёт так же стабильно зарабатывать деньги, как раньше. Ему хочется вновь вернуть поток энергии от женщины к себе. И на этой почве происходят скандалы, часто приводящие к разводам. Это простой элементарный естественный процесс. Зная о таком явлении, можно этим управлять. Для этого женщине достаточно заниматься наполнением себя энергией и создавать ауру нежности, всеми доступными способами. Техник достаточное количество у психологов, эзотериков и иных специалистов, одна из них представленав конце книги ( Приложение №1 «Техника восполнения энергии»).
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