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Не забывай о Женщине в себе!

Не забывай о Женщине в себе!
О силе робкой и дыхании,
Не забывай о Матери своей,
Бытующей в Тебе иль рядом!


Будь солнцем!
Не позволяя погибать,
Не упускай себя, не растворяй!
Сияй и воскрешай!


Будь лавой и если нужно – извергайся!


08.03.2017
К себе!

Я к себе возвращаюсь
Той – прошлой, далекой.
Я себя вспоминаю
Той мудро-наивной и тонкой.
Иногда вспоминаю ребенком себя –
Ту, что бросила и предала,
Отрекаясь в надежде
На цельную, умную.
В поисках правды иллюзий и истин
Смолкла тогда, замерла.


А теперь возвращаюсь,
Обнимаю себя и не каюсь.
Только радость: «Успела!»
И теперь я сильнее.
Я обитель себя сберегу.
Ни себе, ни другому
Не позволю меня потерять!
Оберну все я вспять,
Ведь успела вернуть
И вернуться к себе.


23.03.2017
Не смей!

Коль злишься,
На себя, другого – не важно,
Злись сильнее!
До ярости, до скала,
До скрежета зубов!


И если жить тебе невыносимо,
Так сделай все до невозможности,
Верни себя!
Пока ты дышишь – не мертва!
Не смей!


Пока улыбку можешь рисовать губами,
Пока дыханье слышишь, сердца стук,
Стони, кричи, бей руки в кровь,
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