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Аннотация
Квантовая медицина представляет собой синтез

традиционных лекарств (таких как китайская медицина,
тибетская медицина и индийская аюрведическая медицина) и
последних открытий в квантовой физике, нейрофизиологии,
биологии, психологии и нейронауках. Это биофизический,
а не биохимический подход, более функциональный, чем
симптоматический.

Многие научные работы подтвердили существование
сверхтонких электромагнитных сигналов, излучаемых клетками,
качество которых зависит от состояния здоровья или
работоспособности наших органов. В этом направлении и
работает доктор Эрик Окинарена, француз, добившийся в
исцелении больных очень интересных результатов.



 
 
 

Читателю предлагается очередной выпуск интервью Карины
Сарсеновой – содержательных, оригинальных, фееричных,
которые входят в цикл её передач «Избранный».
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Карина Сарсенова
Легенда Евразии:
Эрик Окинарена.

Квантовая медицина
 

Биография Эрика Окинарены
 

Я родился 1 декабря 1961 года в Париже. Мой отец был
профессиональным футболистом в то время, когда зарпла-
ты были не такими высокими, как сегодня, а моя мама была
швеёй. Наша жизнь была комфортной, не более того. Когда
отцу пришлось оставить карьеру спортсмена, он присоеди-
нился к матери в профессиональной деятельности и делал
всё возможное, чтобы помогать в швейном мастерстве. Он
был очаровательным человеком, но иногда мог быть очень
жёстким.

Другая выдающаяся фигура моего детства – мой дедуш-
ка Роджер, менеджер по боксу, у которого сложилась успеш-
ная карьера. Мастерская одежды моих родителей находилась
в том же здании, что и боксёрский зал, и я рос в окруже-
нии спортсменов; некоторые из них были хорошо известны.
Я встретил Жана-Поля Бельмондо, Лино Вентуру, который



 
 
 

регулярно тренировался там. Я познал вкус усилий, цену ра-
боты и определённую форму смирения – ничто не приоб-
реталось навечно. Любой большой Чемпион может потерять
всё, если он не настойчив и не ищет постоянного улучшения.

У меня было лёгкое образование, всегда с соревнователь-
ным спортом. Сначала это было плавание в большом париж-
ском клубе, затем баскетбол.

Когда мне было 10 лет, мои родители купили магазин го-
товой одежды на Корсике, в Аяччо, – настоящий райский
уголок! Мы присоединились к моему дедушке, который вы-
шел на пенсию, так как он отвечал за Аяччинский боксёр-
ский зал. Именно здесь я действительно начал осознавать
свою спортивную карьеру и почувствовал страсть к медици-
не и биологии – настоящее призвание, которое приносит мне
удовольствие до сих пор.

В 14 лет я попал в шорт-лист сборной Франции по баскет-
болу. Мне пришлось поступить в специализированную сред-
нюю школу спорта в районе Парижа, но мой отец был кате-
горически против. Учёба превыше всего! И я думаю, он был
прав.

Пройдя бакалавриат, я поступил на стоматологический
факультет Марселя. Моя учёба в университете была перио-
дом большого счастья без особых трудностей. Именно здесь
я начал практиковать боевые искусства, очень физический и
очень полный стиль вьетнамского кунг-фу. И именно здесь
у меня был первый опыт использования энергетических ле-



 
 
 

карств.
В финале боя Coupe de France, который я выиграл, я по-

вредил лодыжку, получив большое растяжение связок. Бу-
дучи на медицинском факультете, я пошёл к профессору от-
деления травматологии, который прописал кремы для мо-
ей лодыжки. Полтора года спустя эта лодыжка всё ещё бы-
ла чувствительна к движениям сгибания, которые мешали
мне занимать правильное положение во время определённых
техник. Наш Мастер, настоящий вьетнамец, посмотрел на
мою лодыжку, положил на неё пальцы и на несколько минут
сосредоточился… Боль прошла! Для меня это было откро-
вением: энергетическая медицина действительно существо-
вала!

За этой первой встречей последовали многие другие в мо-
ей карьере, и всё это привело к тому, что я стал тем, что раз-
виваю каждый день, во что я верю, потому что получаю до-
казательства постоянно.

Вторая замечательная встреча состоялась с доктором Хэ-
лом Хаггинсом, известным токсикологом в США и автором
многих бестселлеров об опасностях отравления ртутью при
реставрации зубов.

Во время интернатуры я узнал о целостном характере, ко-
торый должна иметь медицина, принимая во внимание все
существующие, а не единственные органы, которые счита-
ются затронутыми. Затем я изменил свою практику, став од-
ним из первых целостных дантистов во Франции. Это приве-



 
 
 

ло меня к изучению натуропатии и её специальностей, таких
как ароматерапия, диетология, микропитание и т. д.; к ис-
следованиям, которые я проводил с доктором Андре Пассе-
беком, доктором и натуропатом, который защитил Диплом
университета в области натуральной медицины в Париже.

Однажды со мной связался неординарный доктор, специ-
ализирующийся на психиатрии, и предложил поработать с
ним, чтобы «почистить» рот его пациентов, некоторые из ко-
торых были интернированы в психиатрических больницах в
течение нескольких лет. И я открыл квантовую медицину,
которую он регулярно практиковал и которая, по его сло-
вам, была чрезвычайно эффективной. Поначалу сомнитель-
ный, но всегда любопытный и непредубеждённый, я регуляр-
но посещал его консультации. И я был впечатлён точностью
диагностики и терапевтической эффективностью системы.

Удивительная история: один из пациентов психиатра, у
которого диагностировали шизофрению и который провёл
несколько лет в психиатрической больнице, был почти пол-
ностью вылечен, осталось лишь несколько поведенческих
симптомов. Во время последней консультации он положи-
тельно отреагировал на частотный спектр 85 000 герц, что
соответствует жизни в утробе до рождения. После этой кор-
рекции частоты ему снились повторяющиеся сны, где он на-
ходился в закрытом месте с ощущением, что ему угрожают
острые предметы. По совету психиатра он допросил свою
мать, которая в итоге признала, что в непростых обстоятель-



 
 
 

ствах (во время немецкой оккупации Второй мировой вой-
ны) она хотела прервать беременность. Итак, этот травми-
рующий факт был запомнен плодом и проявился несколько
десятилетий спустя!

Затем я приобрёл свой первый аппарат для квантовой ме-
дицины – аппарат для терапии Мора. Я опишу эти устрой-
ства подробно позже. И я начал использовать его совмест-
но с накопленной стоматологической практикой с большим
успехом.

Этот же врач-психиатр позволил мне устроить самую пре-
красную встречу в моей жизни – с моей любимой женой,
профессором Еленой Барановой, выдающимся специали-
стом по геномике, а также самой необычной женщиной в ми-
ре. Приняв участие в семинаре, где присутствовали несколь-
ко докторов, увлечённых альтернативной медициной, я влю-
бился в Елену, увидев её в коридоре ещё до того, как она
представила свою презентацию о связи между геномом, об-
разом жизни и здоровьем.

Соблазнённый женщиной и тем, что она разоблачила, я
подписался на получение Межуниверситетского диплома по
прогнозной медицине и геномике… и женитьбу на профес-
соре!

Развивая высокотехнологичную практику комплексной
стоматологии, я продолжал свои исследования и клиниче-
ские применения в квантовой медицине до 2016 года и три
года посвятил развитию только квантовой медицины. При-



 
 
 

знанный мировым консенсусом в области профилактиче-
ской медицины в качестве глобального специалиста по кван-
товой медицине, золотой лауреат Евразийской премии за
развитие медицины, обладатель докторской степени в обла-
сти комплементарной медицины, я был назначен профессо-
ром квантовой медицины в Университете IE в Барселоне.

Мне казалось важным установить научную и академи-
ческую законность моей практики в квантовой медицине.
Слишком много людей импровизируют терапевтов без ка-
кой-либо реальной подготовки, ставя под угрозу не только
репутацию этих лекарств, особенно квантовой медицины, но
также – и прежде всего – жизнь и здоровье пациентов.



 
 
 

 
Квантовая медицина. Что это?

 
Квантовая медицина представляет собой синтез традици-

онных лекарств, таких как китайская медицина, тибетская
медицина и индийская аюрведическая медицина, и послед-
них открытий в квантовой физике, нейрофизиологии, био-
логии, психологии и нейронауках.

Это биофизический, а не биохимический подход, более
функциональный, чем симптоматический.

Многие научные работы, начиная с XX века, демонстри-
ровали существование сверхтонких электромагнитных сиг-
налов, излучаемых клетками, качество которых зависит от
состояния здоровья или работоспособности наших органов.

Некоторые из этих исследований были удостоены Нобе-
левских премий. Так, Илья Пригожин получил Нобелевскую
премию по химии в 1977 году за работу над «Диссипатив-
ными структурами», демонстрирующую постоянный обмен
частотными сигналами между живой клеткой и её средой.

Профессор Люк Монтанье – лауреат Нобелевской премии
по медицине в 1983 году за открытие вируса СПИДа благода-
ря использованию квантовой медицины: путём анализа раз-
личий в частотах, испускаемых образцом заражённой крови
и образцом крови здорового, он смог определить, что вирус
является основным возбудителем страшной болезни. Более
классические исследования позволили ему точно идентифи-



 
 
 

цировать этот вирус.
Многие другие учёные, признанные на самых высоких

уровнях, продемонстрировали реальность и интерес этих ча-
стот для нашего здоровья и благополучия.

В настоящее время проводится много исследований, а ре-
зультаты публикуются в престижных научных журналах, ка-
сающихся квантовой биологии или интереса различных ти-
пов частот для терапевтических целей.

Квантовая медицина давно используется в аэрокосми-
ческой сфере, чтобы проверять и поддерживать здоровье
наших космонавтов в спортивной подготовке, где многие
спортсмены следуют и оптимизируются этими приёмами.
Некоторые SPA и клиники начинают использовать устрой-
ства, которые они интегрируют с другими процедурами.

Я работал в течение нескольких лет в тесном сотрудниче-
стве с профессором Еленой Барановой, одним из самых пре-
стижных специалистов в области антивозрастной медицины,
функциональной медицины, эпигеномики и профилактиче-
ской/прогностической медицины. Альянс между оценками,
обработками и рекомендациями, основанными на биохимии
и биофизических и энергетических обработках в квантовой
медицине, является экстраординарным. У нас были замеча-
тельные результаты в лечении хронической усталости, выго-
рания, последствий стресса (о которых мы поговорим более
подробно далее), потери либидо и хронических дегенератив-
ных заболеваний.



 
 
 

Все болезни, все расстройства, все дисбалансы извлека-
ют выгоду из подхода, предложенного квантовой медициной,
связанного с классической медициной для действительно па-
тологических случаев.

Экспертиза в квантовой медицине измеряет широкий
спектр параметров: уровни микроэлементов, витаминов и
тяжёлых металлов в тканях (а не в крови или моче, как в
обычных биологических анализах), т. е. где они действитель-
но активны; качество и распределение биоэнергетического
поля (ауры) и энергетических центров (чакр); уровень стрес-
са и стрессоустойчивости; уровень физической, умствен-
ной, эмоциональной и духовной энергии; включает функ-
циональную оценку системы нашего организма (нервную,
спинномозговую, пищеварительную, гормональную, крове-
носную, иммунную, лимфатическую, дыхательную); иссле-
дование причин физической дисфункции (патологии, бак-
терии, вирусы, паразиты, токсические, аллергены) или пси-
хоэмоциональной (стресс, психологическая травма, влия-
ние электромагнитного загрязнения, энергетические нару-
шения, воспоминания о болезнях или психоэмоциональная
травма в семье).
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