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Аннотация
Календарь-кощунник создан для практического применения.

Благодаря ему вы сможете легко найти самые лучшие дни для
работы с кощунами – гаданиями, волхованиями, обрядами на
здоровье – энергетическое и физическое исцеление, любовь,
благополучие и пр. Узнаете, как нужно освящать новую колоду,
что такое Русалии и Свистопляски, как испечь свою калитку,
какой обряд на процветание лучше делать под Новый Год и т. д.
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ГЛАВНЫЙ КОЩУН

СЕЗОНА – ДАЖДЬБОГ
 
 

КАЛЕНДАРЬ – КОЩУННИК
ИЮНЬ. КРЕСНИК (КРЕСЕНЬ)

 
ИЗОК (кузнечик)
Месяц олицетворяет кощун ИРИЙСКОЕ ДРЕВО

(ОБЕРЕГ ПРОРАСТАНИЯ).

На этот месяц могут указывать следующие кощуны: СЕ-
ЯТЕЛЬ, КРИНЫ.

 
1 ИЮНЯ – ОБЕРЕГ НИВЫ

 
Кощун ИРИЙСКОЕ ДРЕВО (ОБЕРЕГ ПРОРАСТАНИЯ).
«Человек живет землей, а земля красна – челове-

ком».
На матери Земле самое дорогое – поле.
Повторно сеют укроп, редиску, салат, редьку.
Небо дает дождь, а земля – рожь.
Высаживая рассаду на Оберег Нивы, огородники приго-

варивали: «Как лес густ, так и мой куст». Посев семян и вы-



 
 
 

саживание рассады – это не просто набор физических дей-
ствий с  целью получения урожая, но  и  тонкое взаимодей-
ствие с  Матерью Сырой Землей. В  это время вы сможете
ощутить энергию Земли, сонастроиться с ней, получить до-
ступ к стихии или масти Земли Прорастания. Чтобы усилить
это взаимодействие, оденьте Кощуницу с Оберегом Ирий-
ское Древо Малого Круга или кощуном Макоши Великого
Круга.

Редька, как и репа на Руси была распространена с незапа-
мятных времен и широко употреблялась нашими предками
для лечения. В ее корнеплодах содержится сахара, витами-
ны, эфирные масла, каротин. Редька – холодостойкая влаго-
любивая и светолюбивая культура. Растет она на любых поч-
вах, но хороший урожай можно получить только на плодо-
родных. Корнеплоды у редьки крупные, поэтому почву об-
рабатывали на большую глубину. Посеянную летом редьку
использовали для зимнего хранения.

Лизоцим, содержащийся во всех частях растения, оказы-
вает сильное бактерицидное действие на всю микрофлору.
Тертую редьку прикладывали вместе горчичников. Помога-
ла она и при малокровии.

Редьку (черную) вымыть и вырезать в ней отверстие. На-
лить в него 3 ст. л. жидкого меда. Прикрыть редьку бумагой
и поставить вертикально в какую-нибудь посуду. Дать посто-
ять так часа 3—4. Ту жидкость, которая образовалась после
этого принимать по одной чайной ложке 4 раза в день при



 
 
 

сильном кашле.
УКРОП – богатый источник аскорбиновой кислоты и ка-

ротина. Незаменимая зелень для различных блюд и  ма-
ринадов. Но  помимо этого укроп еще и  растение утеши-
тель. Потому что успокаивает нервную систему, улучшает
деятельность сердца и  регулирует артериальное давление.
От всходов до получения зелени – два месяца, до цветения –
80 дней, до созревания семян – 90 -120 дней. Всходы легко
переносят весенние заморозки. Укроп любит влагу и солнце,
но не выносит тени и застой воды.

Посадите укроп рядом с капустой, салатом, морковью, го-
рохом, свеклой и даже прекрасными розами и он будет отпу-
гивать тлю и гусениц белянок. Семена содержат много эфир-
ного масла и поэтому медленно прорастают, для того, что-
бы ускорить их прорастание нужно их промывать в горячей
проточной воде.

САЛАТЫ – это настоящая находка для красивой грядки.
Они бывают зеленого, салатового, розового и даже рубино-
вого цвета. Салаты бывают листовые, кочанные и ромэн. Они
не только потрясающе красивы, оригинальны, удивительны
по форме и цвету, но еще и очень полезны и вкусны. Салат
содержит – янтарную, яблочную и лимонную кислоты, мик-
роэлементы, минеральные вещества и многие витамины. Ко-
гда мы едим это замечательное растение в свежем виде, то
наш организм полностью усваивает абсолютно все питатель-
ные вещества, содержащиеся в нем.



 
 
 

Начинают высаживать салаты ранней весной, а чтобы по-
стоянно получать свежие съедобные букеты их высевают
в течение всего сезона с интервалом 1—2 недели. Так как се-
мена очень мелкие при посеве их смешивают с мелким пес-
ком.

Чтобы урожай на  вершки (надземные части) был
хорошим, сажать растения следует на растущую Лу-
ну от новолуния и до полнолуния. Чтобы был отмен-
ный урожай так называемых корешков – корнеплодов
нужно сажать при Луне убывающей от  полнолуния
и до новолуния. Рассаду помидорчиков сажают на мо-
лодой месяц, тогда она хорошо приживется и  даст
много вкусных плодов. Во время посева никто не дол-
жен видеть, как вы это делаете, а то сглазят, и урожая
хорошего не дождешься. Сеять и высаживать рассаду
нужно только по женским дням – среда, пятница, суб-
бота, наши предки верили, что такие дни легкие, а вот
мужские- понедельник, вторник, четверг, для посева
не годятся.

 
2 ИЮНЯ – ОГУРЕЧНИК. ТЕПЛОВЕЙ

 
Завершающий посев огурцов.
Кощун СЕЯТЕЛЬ. Кощун КРИНЫ.
В этот день кваканье лягушек предвещало хороший

урожай огурцов. Говорили: «Коли лягушки расквака-



 
 
 

лись, то огурцов наквакают».

Огурцы – самое популярное огородное растение. И хотя
пищевая ценность огурчиков невелика, на 95% они состо-
ят из воды, зеленцы очень вкусны и богаты ферментами, йо-
дом и минеральными солями. Эти соли способствуют очи-
щению почек. По своим потребительским качествам быва-
ют огурцы засолочные, салатные и универсального назначе-
ния. У салатных сортов опушение белое, а у засолочных пло-
дов имеются черные шипы. Также сорта огурцов различа-
ются по требовательности к свету. Для стабильного урожая
сажают не один, а несколько сортов сразу. Сажают в грунт
огурцы 20—25 дневной рассадой. Ни в коем случае нель-
зя сажать переросшую рассаду, а то не дождетесь хороше-
го урожая. Пересаживать в другой горшочек также не стоит.
У рассады должен быть крепкий прямостоячий стебель и 3—
4 крупных хорошо развитых листа. Рассаду поливают только
теплой водой, стараясь не намочить листья. Лунки для рас-
сады делают глубиной 10 – 12 см., в каждую положите 300 г
перегноя, компоста. После высадки рассады сразу поливают
теплой водой. Пока растения не вошли в силу по краю гряд-
ки можно посеять в качестве уплотнителя укроп на зелень
и кресс – салат.

Сажать огурцы необходимо втайне даже от своих,
не то, что от чужих. А первый выросший огурчик обя-
зательно зарывали в землю в тайном месте, как бы



 
 
 

принося Матушке Сырой Земле в жертву.
ОГУРЦЫ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ И КРАСОТЫ
Огуречно-росная Вода Красоты
4 столовые ложки измельченных вместе с кожицей свежих

огурчиков залить половиной литра кипяченой воды, насто-
ять 4—6 часов, затем процедить и добавить 3 капли утрен-
ней росы, взятой с  любого зеленого листка, при этом чи-
тая заговор. Использовать для протираний, обмываний ко-
жи. Это замечательное средство отбеливает кожу, освежает
ее, уменьшает интенсивность веснушек и пигментных пятен.

Заговор на росу:
Вода к воде,
Роса к росе
А мне быть во всей красе.
Огуречный лосьен

Натереть огурцы с  кожицей на  крупной терке, сложить
в бутылку, залить водкой, поставить на солнце на две неде-
ли. После чего процедить и использовать. Этот настой пре-
красно улучшает цвет лица.

ОКРОШКА – ОГУРЕЧНИЦА
На 1 л кефира, 2 ст. л. сметаны – 3 свежих огурца,

6 листьев бораго, или огуречной травы, 2 шт. вареного
картофеля, 4 шт. редиса, 100 г зеленого лука, 1 варе-
ное яйцо, 40 г укропа, 30 г петрушки, 2 листа листовой
горчицы. Соль по вкусу.



 
 
 

Свежие огурцы, редис, а  также вареное яйцо нарезать
мелкими кубиками. Вареную картошку растолочь толокуш-
кой. Зелень – огуречную траву, горчицу, укроп, петрушку,
зеленый лук нашинковать и залить кефиром. Посолить.

 
3 ИЮНЯ. ЛЬНЯНЫЕ КОСЫ

ЛАДЫ. ЛЬНОСЕЙКА
 

ДОЛГИЕ ЛЬНЫ. Летняя льняная ЛАДА
Кощун КРИНЫ.
Ранние и долгие льны.
В этот день обязательно полагалось сеять лен. Считалось,

что Льносейка долгие льны растит. Это самый яркий день
кощуна КРИНЫ, наиболее благоприятный для работы с ко-
щуном.

«Из земли вырастаю, весь мир одеваю», – задавали загад-
ку о льне.

Женщины, сеявшие лен, раздевались донага, чтобы лен
сжалился над ними и дал хороший урожай.

В древности верили, что волосы будут густыми и светлы-
ми, как лен, если в этот день до них дотронется богиня –
мать Лада.

ЛЕН И КОЩУНЫ
Хранить вашу личную колоду кощунов вы можете не толь-

ко в  деревянной шкатулке, но  и  в  льняном мешочке. Лен
очень благоприятен для энергии славянских карт. Также ре-



 
 
 

комендуется проводить обряд гадания и волхования на льня-
ной скатерти, или рушнике.

Носить льняную одежду не только удобно, но и чрезвы-
чайно полезно для восстановления энергетических оболочек
тела.

ЦЕЛИТЕЛЬНЫЙ ЛЕН
ОЧИЩЕНИЕ ПОЧЕК НАСТОЕМ ЛЬНЯНОГО СЕ-

МЕНИ
Чайную ложечку семени льна залить стаканом крутого ки-

пятка. После этого кипятить на слабом огне 4 минуты. На-
стаивать 2  часа, процедить и  пить по  пол стакана каждые
2 часа в течение двух дней при заболевании почек.

Сев льна сопровождался обязательным исполнением ри-
туальной песни «Посеяли девки лен». Без этой песни даже
не приступали к посевам. Полагалось под нее водить хоро-
вод, да еще и проигрывать: показывать руками как лен девки
сеяли, как его пололи и даже как кололи руки.

РИТУАЛЬНАЯ РУССКАЯ НАРОДНАЯ ПЕСНЯ

«ПОСЕЯЛИ ДЕВКИ ЛЕН»
Посеяли девки лен
Ладо-ладо, девки лен.
Посеяли, пололи.
Белы ручки кололи,
Ладо-ладо, кололи.
Повадился во ленок,



 
 
 

Ладо-ладо во ленок,
Бел-кудрявый паренек.
Ладо-ладо паренек.
Весь леночек испримял,
Ладо-ладо испримял
В Дунай речку побросал,
Ладо-ладо побросал.
Дунай речка не приймай,
Ладо-ладо не приймай.
Ко бережку прибивай,
Ладо-ладо прибивай.
Ко зелену ко лужку,
Ладо-ладо ко лужку.
Ко боярскому двору,
Ладо-ладо ко двору.
На боярском на дворе
Разыгрался сивый конь.
Он бьет землю копытом
До желтого песка,
До белого камешка.

 
4 ИЮНЯ – День Василиска – царя змей

 
Кощун СКОРОПЕЯ
День – синитель, васильковый повелитель.
Не сеют ржи, чтобы на ниве не появились васильки.
В этот день не полагалось пахать и  сеять, чтобы не ро-



 
 
 

дились васильки вместо урожая. Ведуны в этот день проде-
лывали особый обряд, чтобы получить силу. Но обряд сей
не для слабонервных. Об этом повествует старинный трав-
ник 19 века. Требовалось изловить змею и самым безжалост-
ным образом оторвать ей голову, набить ее горохом, зако-
пать в землю. Место, в которое вы закопали змею нужно от-
метить. Потому что теперь придется поливать голову змеи
со словами:

Голову змеи поливаю,
Скоропею призываю.

Когда горох зацветет, сорвать траву и свить из нее кольцо.
После чего нужно найти стадо коров, лошадей, коз или овец.
Через гороховое колечко надобно смотреть на самое крупное
сильное животное правым глазом, прищурив левый. Смот-
реть нужно до тех пор, пока не явится дух. Дух может быть
в образе обычного животного, либо страшного зверя Скоро-
пеи. Однако если призывающий проявит робость, и не спра-
вится с лютым духом, ему придется, мягко говоря, не сладко.
Ибо чтобы заставить Скоропею служить, нужно знать тай-
ный заговор

Кощун Скоропея может открыть владельцу колоды
кощунов такие качества как сила, смелость, умение
управлять энергией и грубой силой.



 
 
 

 
5 июня – КОНОПЛЯНИК

 
Кощун СЕЯТЕЛЬ.

Рябина хорошо цветет, и конопле уродиться.
Всякая земля хороша, если рук не жалеть.
Коноплю в поле сей!
Этот день считался особенно благоприятным для посева

конопли. В русском фольклоре есть немало обрядовых песен
посвященных выращиванию конопли, так как из нее делали
лекарства, масло, одежду, веревки и пр.

КОНОПЛЯ ЦЕЛИТЕЛЬНАЯ
Конопля, еще ее называли Конопель или Конопелька  –

растение однолетнее как правило 50  -150  см, но  за  сезон
на плодородной почве способно вырасти до 4 метров, ско-
рость роста у нее как у бамбука. Растение двудомное – одни
особи дают только мужские цветы несущие много пыльцы,
другие только женские. Женские растения крупнее мужских,
они называются «матерка». Мужские особи называли «По-
сконь». Опыляется конопля ветром.

В народной медицине с давних пор эмульсию из измель-
ченных семян конопли с водой используют как сильное боле-
утоляющее средство. Ее также применяют при болезненном
мочеиспукании, при болезнях почек, печени, плеврите. Для
усиления потенции принимают поджаренные с солью семена



 
 
 

конопли посевной. Настой из цветущих верхушек конопли
обладает снотворным действием.

ВОР – ВОРОБЕЙ (русская народная песня)
В темном лесе, в темном лесе
За лесью
Распашу ль я, распашу ль я
Распашу ль я, распашу ль я,
Пашенку, пашенку.

Я посею, я посею,
Я посею, я посею,
Лен- конопель, Лен-конопель

Как повадился, как повадился
Как повадился, как повадился
Вор-воробей, Вор-воробей

В мою конопельку, в мою зеленую
в мою конопельку, в мою зеленую
Клевати, клевати.

 
6 июня – Этот день в народе называли

 
Своборинное древо. ИРИЙСКОЕ ДРЕВО.
Кощун ИРИЙСКОЕ ДРЕВО
«Земля, как дитя – ласку любит».



 
 
 

Шиповник цветет.
Дорогие читатели, в этот день каждый из вас может по-

садить свое Ирийское Древо, заложить свой чудесный, вол-
шебный ирийский сад, свое Боголесье. ДЕНЬ ИРИЙСКОГО
ДРЕВА – это день, в который вы можете внести свою малую –
большую лепту в озеленение Матери Сырой Земли. Ваше де-
ревце будет тем мостом, через которое вы будете общаться
с силами Прави.

Посадить свое Ирийское Древо можно как на физическом
плане, так и на тонком – медитативно, если по каким-то при-
чинам у вас нет возможности посадить реальное дерево. Од-
нако никто не может помешать вам: посадить в маленький
глиняный горшочек свое волшебное семечко – кедра, липы,
яблони, дуба, ясеня, орешника или любое другое. Пожелайте
ему расти вместе с вашим желанием, попросить Мать Сыру
Землю, Мать Природу Ладу помочь вашему древу прорасти
и вырасти. Позже вы всегда сможете пересадить свое Древо
в открытый грунт. Конечно же, вы можете посадить и саже-
нец.

Этот день создан для почитания деревьев и обрядов свя-
занных с ними.

 
7 ИЮНЯ – Медвяные РОСЫ

 
Кощун СЕТИ. Кощун Ящер (оберег Семян) переверну-

тый.



 
 
 

Мертвой водой считалась роса Медвяные Росы.
Медвяные росы – сладкие выделения тли, которая

питается соками растениями.
Медвяная роса – для скота и человека пагубна.
ЖЕМЧУГ – САМОЦВЕТ РУСАЛИЙ
И  в  лубочной колоде, и  на  кощунах Живы, и  в  колоде

«Кощуны Черты и Резы» почти все женские образы украша-
ют жемчужные ожерелья. Так, Дана Княгиня Вод носит рос-
кошные жемчужные бусы со знаком Масти Семян, прекрас-
ное ожерелье украшает и Волгу – сестру Даны и Деву Масти
Вод. Жемчуг в качестве украшения выбран не случайно, так
как именно жемчуг  – любимый камень-талисман русалок.
Не только красавицы масти Русалий, но и сама Луна-Лунни-
ца Великого Круга увенчана жемчугами: корона у нее жем-
чужная, ожерелья жемчужные и платье жемчугами расши-
тое.

На  Руси жемчуг известен более тысячелетия и  стал из-
любленным камнем, как знати, так и простого люда. Жем-
чужным шитьем украшали свои одеяния и царицы и крас-
ные девицы. Жемчугом расшивались праздничные одежды,
ризы священнослужителей, ювелирные украшения- серьги,
бусы и даже утварь. Первые письменные упоминания о нем
встречаются «Переяславской летописи» и в «Слове о полку
Игореве». Великие князья любили делать царские подарки
в виде черных соболей, у которых ногти были окованы зо-
лотом с жемчугами. Да и сами жемчужины считались драго-



 
 
 

ценным подарком. Для оправы жемчуга использовались ис-
ключительно драгоценные металлы.

Добывали пресноводный жемчуг со дна рек: руками, де-
ревянными клещами или пальцами ног собирали ракови-
ны с моллюсками. Добывать самоцвет следовало с радостью,
без бранных слов и  ссор. Искатели жемчуга отправлялись
на промысел непременно в чистой одежде. В большом ко-
личестве жемчуг промышляли в  северных реках Олонец-
кой, Архангельской, Новгородской и других губерниях. Са-
мые красивые и крупные жемчужины назывались – великий
жемчуг, жемчуг великий бесценный, зерна великие. В Ка-
релии существовала своя классификация жемчуга – самые
крупные, ровные и красивые жемчужины назывались «кар-
гополочки», так как их нашивали на каргопольские женские
головные уборы. Розоватые, деформированные жемчужины
именовались «Крычажками», черные – «чернавками», а са-
мые мелкие – «жемчужной зернью». Особенно славился хо-
лодной северной красотой жемчуг, добываемый на реках Ке-
реть, Варзуга, Кемь.

В  наше время, если вы хотите почувствовать общность
с  мастью Семян или Воды, сонастроиться с  энергией сти-
хии воды жемчуг станет не просто украшением, а настоящим
проводником в  загадочный мир Русалий. Причем, совер-
шенно не важно, будет ли на вас баснословно дорогое ожере-
лье из черного жемчуга, или простенькие сережки с мелкими
речными жемчужинами. Главное – насколько это украшение



 
 
 

несет в себе энергетический потенциал. Насколько камень –
проводник Русалий силен. Чтобы этот потенциал был наи-
большим, украшение из жемчуга следует предложить Кня-
гине Вод Дане. Для этого нужно новое украшение, куплен-
ное или сделанное своими руками опустить в водный источ-
ник со словами:

Матушка Вода – Водица,
Русалка Княгиня Дана – Водяница,
Благослови омыть и напиться,
Прими, освяти.

Если река, или водоем находятся слишком далеко от дома,
то вы можете сделать предложение своего жемчужного укра-
шения, перед кощуном Малого Круга Даны. Для этого на-
берите чистой воды – чистой, родниковой, талой, дождевой
в глиняную либо деревянную миску, ведерце и т. п. Кощун
Даны установить перед емкостью с водой. Опускаем украше-
ние либо камень в воду, произнося заговорные слова.

Носить жемчуг следует на обнаженном теле, иначе само-
цвет начнет быстро стареть. Не стоит носить жемчуг долго
при ярком солнечном свете, его нужно оберегать от косме-
тики, дыма табака, дезодорантов, огня, кислот и т. п. Жемчуг
очень любит ласку – его надо лелеять, время от времени по-
глаживать, перебирать. Если жемчужинки загрязнились, их
можно слегка почистить влажной льняной тряпочкой.



 
 
 

 
8 ИЮНЯ – ЗЕМЛЯ—КУДЕСНИЦА

 
Кощун Макошь. Кощун КРИНЫ.
«Поклонись матушке земле, наградит сторицей».
«Незасеянное поле не зазеленеет».
В этот день работа с кощуном Макоши принесет лучший

результат. Это погружение в энергию стихии, масти, укреп-
ление биополя, заземление энергии, восстановление нижних
крин (чакр) – Коренья, Исток.

ОБРЯД НА ЛЮБОВЬ
«Земля – Кудесница» с камнем «Куриный бог»
В День Земли 8 июня можно провести обряд на Любовь.
Для обряда потребуется Камень куриный бог (камень

с  дыркой естественного происхождения), немного земли,
красный платочек или кусок ткани, немного муки, вода чи-
стая, нить красная плотная либо лента.

Этот обряд напрямую связан с  силами Матери Земли
и  мастью Прорастания. Установить кощун Матери Мако-
ши Великого Круга из колоды или в Кощуннице (Деревян-
ная подставка для обряда с  кощуном). Омываем камень
в проточной воде. Обтереть чистым полотенцем или платком
красного цвета перед образом Макоши.

Мать Сыра Земля – Кудесница, а я – прелестница
одна живу- поживаю…
(любимого, мужа, дружка милого и т.п..



 
 
 

произносим то, что хотим обрести) встретить
желаю.

Красное полотенце, платок или кусок ткани стелим
на стол перед образом кощуна Макоши. На него кладем ка-
мень Куриный Бог и сыпем сверху на него немного земли.
Смешать муку с водой и залепить дырочку на камне. После
чего нужно выйти на  природу и  закопать камень в  землю
со словами:

Камень заветный – Матери Сырой Земле
А …. (суженого, друга милого, любимого) мне!
После того как камень закопан, достаньте нитку красную

и завязывая узелок на ней произнесите вслух ваше желание
как можно подробнее – кого хотите встретить, когда и т. д.
своими словами. Возвратившись домой, красную нитку нуж-
но оставить возле кощуна Макоши, на  алтаре либо в  том
месте где кощун находится – в шкатулке, мешочке, шкафу.
Теперь эта красная нитка с узелком должна находиться там
до исполнения желания. После того как желание исполни-
лось нить или ленту нужно сжечь над пламенем восковой
свечи. Обряд лучше проводить на рассвете или на закате.

 
10 ИЮНЯ – Полудницы водят хороводы

 
Кощун ХОРОВОД
В это время колосится рожь.



 
 
 

Земные духи – Полудницы водят хороводы: золо-
тые облачка летают над землей.

Полудницы – это духи – берегини полей. Они могут на-
вредить человеку только после полудня. 10 Июня наши пред-
ки замечали их особую активность – полудницы занимались
своим любимым делом: плясали и водили хороводы, поэто-
му и  назвали так этот день. Полудницы могут принимать
несколько обликов: высоких девушек с  длинными косами
в белых сарафанах, седоволосых старушек в длинных белых
домотканых одеяниях. Они зорко следили за своим полем
и в полдень выискивали тех, кто не ушел на отдых. Если по-
лудницы на кого-то обращали свой гнев, то этому человеку
было не позавидовать: ему не слабо доставалось по голове.
Рождалась и умирала полудница вместе с полем, на котором
проводила всю свою жизнь. Славянки знали, что нельзя в по-
ле оставлять ребенка без присмотра, потому что полудница
может его либо просто украсть, либо подменить своим соб-
ственным. Для детей она особа опасна, так как не любит, ко-
гда мнут хлеба или портят колосья. Она могла заманить ре-
бенка в гущу хлебов и водить его кругами до изнеможения.
Поэтому детишек пугали: «Не ходи на поле, а то полудница
тебя съест!».

Если полудницу встречал взрослый человек, то она мог-
ла заставить его разгадывать загадки. Если человек не знал
ответа, ему могли «настучать» по голове, а на физическом
плане человек получал солнечный удар.



 
 
 

В  некоторых областях верили, что полудницы живут
не только на ржаных и пшеничных полях, но и на горохо-
вых и даже на огородах. Так земляные защищали энергети-
ческую целостность поля, огорода, поддерживали жизнь рас-
тений и защищали урожай.

 
11 июня – КОЛОСНИЦА.

Колосяница. Колосава
 

Кощун Кострома.
В этот день рожь выметывает колос – колосится.
«Колосится рожь – много грибов найдешь».
Когда хлеба начинали колосится, молодежь отправ-

лялась в поля величать рожь.
«День—скопидом – урожай копит».
Как пелось в народной песне:

«…Пшеница стояла, колосом махала,
Голосом гукала:
Девки, молодухи, выходите, жните…!»
«Зеленая грамота лежит на черном бархате»
(загадка: всходы на ниве).

В этот день благоприятно проводить волшбу, связанную
с колосьями, волшбу на косе.

В этот день, если у вас плохо растут волосы, много волос
выпадает, нужно пойти на поле и во время посева ржи или



 
 
 

пшеницы произнести, разбрасывая вместе с  зернами свои
выпавшие волосы:

Ты, поле, полюшко чистое,
Будь ты, поле, колосисто,
А ты голова, моя головушка,
Будь волосиста.
Ключ. Замок. Язык.

Кощун Кострома также обозначает колосящееся поле  –
это может быть рожь, пшеница, овес или ячмень.

 
12 июня – ЗМЕИНЫЕ
СВАДЬБЫ. Змеевик

 
Змеиный праздник.
Кощун КРИНЫ. Кощун СКОРОПЕЯ. Кощун Оберег Се-

мян – ЯЩЕР.
Укус змеи полученный в этот день ни один знахарь

или колдун не излечит.
Марьин корень змею гонит.
Ясень от змеи защитит.
Царь змей Василиск в этот день проводит змеиные сва-

дьбы.
В этот день нельзя змей убивать, так считал народ. В си-

стеме кощунов Великого и  Малого Круга со  змеями свя-
зан кощун Скоропея. Иногда этот кощун может обозначать



 
 
 

змею или змей и также использоваться для взаимодействия
с этими животными. Через этот кощун можно как изгонять,
так и заклинать змей. Можно проникнуться качествами этих
древних пресмыкающихся: их ловкостью, гибкостью, умени-
ем внушать страх, тайной и явной силой.

Когда ходили в лес ягоды собирать, клали в обувь цветок
вероники, верили, что это растение отгоняет змей. Поэтому
веронику в народе называли «змеиной травой». Такой же си-
лой обладал и папоротник.

Если змея укусила, прикладывали растертый корень кон-
ского щавеля или любистока (любчика).

Быличка
В давние времена рассказывали, что один человек ходил

в лес, чтобы найти змею с  короной на  голове. Та корона,
не  корона царская, а  вроде золотого кольца была. Так он
больше года искал и нашел две змеи с короной, поймал их
и приготовил себе в полночь: без соли сварил. Съел он этих
змей не просто так, а чтобы силу обрести особую. После
того начал он язык всех трав понимать. Идет по лесу и зна-
ет какая трава съедобная, какая волшебная, а какая целеб-
ная, какая от чего помогает.

Чем помогает кощун ОБЕРЕГ СЕМЯН, или как по-
лучить свой волшебный кристалл.

Поскольку день связан с кощуном Оберегом Семян, Ру-
салий (Воды) Ящером – Хранителем драгоценностей и бо-



 
 
 

гатств подводных и подземных, в этот день благоприятно за-
ряжать украшения, амулеты из любых драгоценных и полу-
драгоценных камней волшебной энергией, а  также дарить
и покупать драгоценности и украшения. Оберег Семян по-
может ваш найти именно ваш кристалл, ваше украшение
и ваш талисман. Многие кристаллы исцеляют, корректируют
биополе, помогают погружаться в медитацию. Для того что-
бы сонастроиться с камнем или украшением, нужно поме-
стить кощун Оберега Семян в кощунницу (деревянную по-
ставку для кощуна) либо просто на  стол. Зажигаем свечу.
Перед кощуном кладем монетку. Садимся перед изображе-
нием Оберега. Кристалл или украшение, держим в это время
в открытых ладонях. Руки кладем на колени. Хорошо если
свет свечи или солнца падает прямо на кристалл. Произне-
сти:

Ящер великий, открой тайные лики
В твоей власти все самоцветы и каменья,
Тебе – приношенье, а мне – древний дар и уменье

Смотрите на кристалл, не отвлекаясь, постарайтесь скон-
центрироваться на нем. Чудесную энергию волшебства вы
ощутите как легкое покалываение в руках, она может про-
явиться в виде одной либо многих золотистых змеек, яще-
рок которые, искрясь, будут виться возле вашего украшения
или кристалла. Также она може проявиться в виде тонкого
необычного звука или светящихся разноцветных искр. Ес-



 
 
 

ли вы это увидите или почувствуете, то знайте, что ваш кри-
сталл теперь ожил и стал для вас настоящим оберегом.

 
13 июня – Повесь СЕТЕВО

(лукошко с семенами)
ПОСЛЕДНИЕ ПОСЕВЫ ЯРОВЫХ

 
Кощун СЕЯТЕЛЬ.
Севу конец.
Севу край, коня распрягай.
Этот день может помочь вам легко расстаться с прошлым,

с тем от чего желательно или необходимо избавиться. Итак,
для проведения обряда вам понадобится кощун Сеятель
из колоды или в Кощуннице, свеча, маленькое лукошко, или
корзинка, можно даже символическое и кулечек с жарены-
ми семечками. Пустое лукошко или корзинку кладем на стол
либо на камень, зажигаем свечу перед кощуном Сеятель. За-
тем кладем в это лукошко семена жареных семечек подсол-
нечника на каждое семячко, произнося то, от чего вы хотите
избавиться. Одно за другим кладем по семечку, приговари-
вая. Когда закончится перечень того, от чего вы хотите из-
бавиться, прекращаем. Свечу не гасим. Нужно на закате лу-
кошко взять и пойти в глухое место, выкопать ямку и зако-
пать лукошко с семенами, читая заговор:

Семя к семени,



 
 
 

что не прорастет во времени,
Не сею, а собираю, навеки отпускаю
сетево наполняю, и в сыру землю закопаю
Все плохое уйдет, навеки сгинет,
навеки меня покинет.
Ключ. Замок.

Уходить нужно, не оглядываясь. Люди, которые будут по-
падаться по дороге, могут указывать на препятствия или, на-
оборот, на помощь от высших сил. Однако пока вы не до-
шли до дома, желательно ни с кем ни заговаривать, никому
ничего не отвечать, даже если к вам обратились. И столь-
ко дней, сколько вы положили семечек в  лукошко, нужно
каждый день из дома что-то лишнее выбрасывать. Напри-
мер, у вас оказалось 15 семечек, значит, нужно каждый день
в течение 15 дней выбрасывать что-то ненужное, сгнившее,
пропавшее, старое, сломанное. Это может быть как старая
одежда, любые вещи, так и продукты (кроме корзин, зер-
на и семян!!!).

 
14 июня – КОСТРОМА.

Этот день РОЖЬ КРАСИТ
 

Кощун Кострома.
Дождливый и пасмурный день к урожаю льна и ко-

нопли.
Если утро (хорошее) красное, то и рожь будет крас-



 
 
 

на.
Рожь говорит: «Колошусь!»,
а мужик: – «Не нагляжусь!».
Заря полышет, знойную рожь колышет.
Говорили: коли увидишь в поле гречневых козявок

(божьих коровок), то сей гречу.

КОЩУН КОСТРОМА в  системе кощунов Малого Кру-
га отображает еще один лик Матери Сырой Земли, пото-
му и волосы у нее на кощуне не золотые – что свойственно
изображением всех божеств и духов колосьев, а темные, как
у Макоши. Кострома здесь – богиня зерна, богиня спелых
колосьев, щедрого урожая, процветания, изобилия, покро-
вительница полей. Кострома – это плодородные силы земли,
достигшие максимального расцвета. Светит жаркое летнее
Солнце, колосья дружно подняли свои головки к небу. Ко-
строма подобно богине Макоши располагается в центре ко-
щуна, а по бокам от нее – две всадницы – рожаницы коло-
сьев. Это изображение очень древнее в том или ином виде
его можно часто встретить на многочисленных славянских
вышивках и деревянной резьбе.

Кощун Кострома благоприятствует обрядам, направлен-
ным на достижения процветания, изобилия, благополучия.
Не случайно Веды определяют зерно как главное богатство
ариев, именно количеством зерна исчислялось богатство.
Мировоззрению славян такая трактовка также была чрезвы-



 
 
 

чайно близка.
 

15 июня – день называли
ЗЕЛЕНЫЙ ВЬЮН, ВЬЮНЫ

 
Кощун ХОРОВОД
Конец хороводов.
Вьюны – хороводы летние, песенные.
Это время, когда колос полнеет, и рожь начинает менять

расцветку. Из цветка—вьюнка девушки плели венки на сча-
стье, на своих суженых – возлюбленных.

Вьюничник, или вьюнец (известен этнографии 19 века) –
пишет В. Даль, – обряд поздравления молодых в первую вес-
ну после брака в Субботу святой недели. Поздравление мо-
лодоженов происходило возле их изб. Односельчане пели
под окнами:

Вьюн да вьюница
Подайте кокурку да яйцо,
Если не подадите,
Вломимся в крыльцо!

Молодая или Вьюница должна была распахнуть окно
и одарить пришедших яйцами и пшеничным пирогом кокур-
кой. Таким образом, ритуальное кушанье на ВЬЮНЫ – ко-
курки. В этом календаре предлагается рецепт Волжских ко-



 
 
 

курок, но  в  каждой местности России есть свои варианты
этой выпечки.

РЕЦЕПТ СТАРИННЫХ КОКУРОК
(ВОЛЖСКИЙ)
6 вареных куриных яиц; 600 г ржаной муки;200 г смета-

ны; 50 мл воды; щепотка соли; 20 г сливочного масла.
В воду добавить щепотку соли, сметану, муку и замесить

тесто. Оно должно быть густым. Оставляем это ржаное тесто
на пол часика. После чего тесто раскатать и нарезать круг-
лыми лепешками. В каждую лепешечку завернуть вареное
яйцо, защипнуть края и сформировать не просто пирожок,
а пирожок – колобок, то есть кругленький. Запекаем кокурки
в духовке при темературе 180 – 190 С 25 минут. Готовые ко-
курки нужно смазать сливочным маслицем и прикрыть льня-
ным полотенчиком.

 
16 ИЮНЯ – ВЕТРЯНИК.

Летний Стрибог
 

Кощун ПОВЕЛИТЕЛЬ ПТИЦ (Стрибог. Стрый)
«Ветер с полудня поднимается, яровое за рост при-

нимается».
«Ветер юговой – урожай яровой»
Крестьяне разных губерний России в  этот день гадали

по ветрам: северо-западный ветер предвещал сырую погоду,
восточный ветер нес болезни, а южный – приносил скорый



 
 
 

рост яровых хлебов.
В этот день еще и окликали ветер:

Ты подуй-ка теплом теплым,
Ты пролей-ка ветер—ветрило
На рожь—матушку, на яровину—яровую
На поле, на луга, дожди животворные,
к поре, да ко времечку.

На  Ветряник проводят магическую работу с  кощуна-
ми Малого Круга масти Птиц (Опыления), гармонизируют
энергию стихии Воздуха.

 
17 ИЮНЯ – ОКЛИКАЮТ
ВЕТЕР. Летний Стрибог

 
Кощун ПОВЕЛИТЕЛЬ ПТИЦ (Стрибог. Стрый).

Окличка на ветер.
Ты подуй-ка теплом теплым,
Ты пролей-ка ветер—ветрило
На рожь—матушку, на яровину—яровую
На поле, на луга, дожди животворные,
к поре, да ко времечку

На ветер можно наговорить заговорные слова на любов-
ную тоску:



 
 
 

Ветер веет – навевает,
далече семена мои развевает,
семена любви моей засевает.
Любовь – ниву мою подымает,
милого ко мне ведет – подгоняет.
Милый мой, я – твоя ирийская птица,
ты – мой голубь, я твоя – голубица,
Иди – лети ко мне ветром ведомый,
По моим словам, по моим следам.
ты мой навсегда, на все месяцы, на все лета-года.
Слово. Замок. Язык.

 
18 ИЮНЯ – ВОРОБЬИНЫЕ НОЧИ

 
Кощун ПЕРУН. Кощун ПОВЕЛИТЕЛЬ
В этот день на утренней зорьке наблюдали за вет-

рами.
По ветру гадали о будущем урожае.
В этот день говорили, что утро вечера мудренее.
О том, что такое «воробьиные ночи» находим у писателей

позапрошлого столетия «это такое время, когда в  течении
целой ночи раздаются оглушительные раскаты грома, мол-
ния почти беспрерывно ярко озаряет все небо, испуганные
птицы мечутся, вспархивают, натыкаются на разные предме-
ты и падают. В такую ночь скотина ревет, людям становится



 
 
 

страшно и часто не спится».
 

19 ИЮНЯ – ПРОПОЛЬНИК.
ПОЛОЛЬНИК

 
Кощун СЕЯТЕЛЬ.
Любому посеву нужен уход, сам по  себе урожай

не придет.
Осот да лебеда – для посевов беда.
В Полольные дни – сорняки тяни.
У растрепы Машки в подоле ромашки.
С  этого дня обыкновенно начинали полоть лен, просо

и прочее.
В ПРОПОЛЬНИК – ПОЛОЛЬНИК само собой разумеет-

ся хорошо заняться прополкой огорода или дачного участ-
ка, если таковой имеется. Освобождая землю от сорняков вы
даете возможность здоровому росту и развитию культурных
растений. А вот, если прочитать название дня не букваль-
но, а метафорически, то станет ясно, что в этот день нужно
уделить внимание «огороду» своей реальности и постарать-
ся расчистить его от всего лишнего и мешающего. Напри-
мер, выбросить старые ненужные вещи, освободиться о гру-
за психологических проблем или даже слов – паразитов.



 
 
 

 
20 ИЮНЯ – НАВОЗНИЦА.

НАЗЕМНИЦА
 

Земля навоз помнит.
Ходила по деревням Навозница.
Лучше навоза Земле подношенья нету.
Говорили, что в этот день по деревням Навозница ходит.

На Навозницу чистились хлева, скотные дворы, конюшни.
В этот день благоприятно кормить, удобрять землю.

 
21 ИЮНЯ – ТОЛОКА. КОЛОДЕЗНИК

 
Кощун ХОРОВОД
В колоде Кощуны Живы – Уединившаяся в Красо-

те.
Астрономически этот день считается настоящим

летним днем.

Толока  – угощения—пиры для работников  – по-
мощников.

Гром в июне радовал сердца земледельцев, потому
что предсказывал хорошие урожаи.

Росы, выпадающие в  этот день, считались вещи-
ми – предсказывали урожай – особенно хорошего льна
и конопли.



 
 
 

«Дождь хлеба прибьет, Солнышко поднимет».
В этот день начинали копать колодцы.
Фольклорист  В.  А.  Миронов пишет, что колодезники

на Руси были отдельным классом, истоки искусства которого
брали начало в Вологодской и Пермской губерниях.

Этот день Колодезники считали особым днем, в который
можно было по сковороде узнать водяную жилу. Накануне
с вечера клали сковороду на место, в котором собираются
копать колодец. На следующее утро на восходе по состоянию
отпотевшей сковороды делали выводы о состоянии водяной
жилы. Если сковородка оказывалась обильно покрытой во-
дяными струями, то это было хорошим знаком. Если она бы-
ла лишь слегка запотевшей, это указывало на маловодный
колодезь. Совершенно сухая сковорода вообще не предска-
зывала ничего хорошего.

На Руси бытовало поверье, что в глубоком колод-
це звезды можно увидеть не только ночью, но даже
днем.

В этот день принято было всем селом, братчиной (толо-
кой) удобрять поля навозом. Говорили – без навоза ба-
тюшки, не жди хлеба от земли – матушки.

Эта работа воспринималась как особый праздник, нечто
вроде чествования Матери Земли. Поэтому на  Толоку
на всех работников обязательно готовили ритуальный обед
из 12 блюд, которые символизировали 12 месяцев года, блю-
да должны были быть сытными и вкусными, чтобы год про-



 
 
 

шел хорошо. Чего ждали от  каждого месяца, такое блюдо
и подавали. Обязательно готовилась каша, пиво и мясо. День
Толоки сопровождался песнями, плясками, игрищами.

Этот день сам подсказывает то, чем мы можем занять-
ся – наладить взаимодействие с коллективом, сделать что-то
со всеми вместе. Так что Толоку желательно провести в ком-
пании, в коллективе либо с семьей, либо с друзьями, либо
просто в общественном месте, на мероприятии. Можно, на-
пример, вместе со своими друзьями или единомышленника-
ми провести совместный обряд на благо Матери Земли. Ко-
щун Хоровод будет вам в этом отличным помощником.

 
22 ИЮНЯ – СОЛНЦЕВОРОТ

 
Кощун ДАЖДЬБОГ. Кощун Ярило —Солнце.
Вся Масть Сварожичей, Огня, Цветков.
Считалось, что в  этот день Солнце отдает земле

всю свою силу.
«В июне день – с год».
Белые ночи, разлив луговых трав, рост хлебов – все

это дар земли солнцу.
В этот день благоприятно почитание Солнца и его энер-

гии. Одежда для ритуала желательно красная, либо красная
с белым.

День идеально подходит для очищения и  заряда масти
Цветков, Огней, Сварожичей Малого Круга.



 
 
 

22 Июня хорошо дарить и получать в дар обереги с симво-
лами Солнца, заряжать любые солярные амулеты и символы.

МАСТЬ ЦВЕТКОВ, ОГНЯ, СВАРОЖИЧЕЙ
ОБЕРЕГ – Живите
Князь – Берендей
Княгиня – Жива
Дева – Печора
Всадник – Всадник Солнца (Красный)
2 Цветков – Пряхи
3 Цветков – Жница снегов
4 Цветков – Добродея
5 Цветков – Масленница
6 Цветков – Пастушок
7 Цветков – Радуга
8 Цветков – Припекало
9 Цветков – Ульяна
10 Цветков – Цветок папоротника
В рунической колоде кощунов «Черты и Резы» масть Ог-

ня называется Черты Солнца. Все 14 кощунов масти содер-
жат руну Крес – одну из древнейших славянских рун огня.
Эта руна обозначает также и месяц Июнь, который славяне
называли Кресень или Кресник. На древнейшем календаре –
чаше из Лепесовки месяц Кресник обозначен орнаментом
из нескольких рун Крес. Эта руна несет огромный потенци-
ал жара, огня и солнечной энергии. Она – средоточие теп-
ла жизни. Через руну Крес хорошо совершать обряды исце-



 
 
 

ления, восстановления энергетического потенциала, все ог-
ненные практики.

 
23июня – ЗНАМЕНИЯ. День Призраков

 
Кощун МАКОШЬ. Кощун Крины.
В  этот день на  поле земля являет разные знаме-

ния – так стон, раздающийся с поля – к пожарам.
В этот день на Руси народ по разным знамениям предска-

зывал хороший или худой год ждет. Так, в один год бродили
по полям стаи голодных волков, пугая всех вокруг, В дру-
гой – мышей было не сосчитать, они бегали по гумнам, удив-
ляя своим количеством. А было и такое, что вороньи стаи
заполонили небо, так что и Солнце скрыли.

Иногда в этот день слышались голоса самой Матери Зем-
ли. Говорили, что она стонет, да так что у грубых мужиков
слезы наворачиваются.

На Знамения благоприятно заниматься предсказаниями
глобального масштаба – например, на то, что ожидает стра-
ну, город, род, организацию и т. п. Также в этот день хорошо
проводить обряды на восстановление – лесов, водных источ-
ников, земель, защиту животных и экологии.

Удачным в этот день может оказаться диалог с потусто-
ронним миром, миром Нави (вызов призраков).



 
 
 

 
24 ИЮНЯ – НЕ РВИ ТРАВЫ

 
Кощун Молодильные Яблоки.
Кощун (10 Семян) – Поклонение Ящеру.
Луг – брат поля.
(По старому стилю КУПАЛА, см. 7 Июля)
Этот день на Руси проводили в играх – взрослые игра-

ли в городки, дети – «в бегова» бегали наперегонки, играли
в ловитки, лапту, «бояре, а мы к вам пришли», «из круга вы-
жигать».

С этого дня хорошо проводить обряды и гадания со сти-
хией воды.

ЛУЧШИЕ СОСЕДИ НА ГРЯДКАХ
Говорят, что в Июне хлеба и по ночам растут. Такой бла-

годатный этот месяц для растительности. Все зеленеет и цве-
тет, земля тепла и плодородна. Солнце красное щедро про-
ливает на Мать Сыру Землю свою светоносную силу.

Какие же растения стоит расположить рядышком, чтобы
они благоприятно влияли друг на друга?

Травы и пряная зелень являются хорошими соседями при
смешанных посадках, особенно хорошо они влияют на рост
соседей и оздоравливают Матушку Землю.

Хорошим соседом огурцов, кольраби и томатов является
базилик.

Укроп дружит с огурцами, салатами, морковкой, различ-



 
 
 

ными капустами и свеклой. Если его посадить рядом с кра-
савицами розами, то он будет отпугивать от них тлю.

Горчица благоприятна для всех растений, только если
сад не заражен капустной килой.

Иссоп на грядках отпугивает гусениц.
Петрушка хорошо растет в соседстве с капустой, карто-

фелем и редькой.
Дружат морковь и розмарин.
Красивая и вкусная настурция хорошо влияет на томаты,

редис, цуккини и картофель.
Шалфей и тимьян дружат практически со всеми расте-

ниями и защищают огород от тли и гусениц.
Купырь можно посадить рядом с салатом и редисом, он

будет защищать растения от улиток.
Кориандр хорошо соседствует с  ранним картофелем,

земляникой, огурцами, красной свеклой.
Чеснок благоприятно соседствует с огурчиками, морко-

вью, салатами и томатами.
 

25 ИЮНЯ – Летний
Солнцеворот. ПОВОРОТНИК

 
ПОВОРОТНИК кощун СИТИВРАТ.
Кощун ЯРИЛО.
«Кто с солнышком встает, тому Бог подает».
С Поворотника Солнце укорачивает ход.



 
 
 

«Как солнышко прогреет, так и ягодка поспеет».
В огородах поспевают овощи.
Начинается прополка хлебов.
День очень благоприятен для обрядов изменения обсто-

ятельств. Если вы хотите благоприятных перемен в  своей
жизни, Летний Солнцеворот будет лучшим днем для обря-
дов и ритуалов на достижения желаемого. Кощун Поворот-
ник или Ситиврат лубочной колоды именно тот кощун, ко-
торый поможет вам в проведении обряда.

 
26 ИЮНЯ – ПРАЗДНИК
КАШ. ГРЕЧИШНИЦА

 
Кощун КРИНЫ
«Щи да каша – пища наша»
В этот день молились об урожае гречихи.
А каша из гречихи считалась первым блюдом. Ею угощали

странников и гостей.
Божьих коровок называли гречишными козявками и ве-

рили, что по ним можно предсказать урожай гречихи и луч-
шее время для посадки.

ЦЕЛИТЕЛЬНАЯ ГРЕЧИХА
Гречиха одно из лучших медоносных растений. С одно-

го гектара цветущей гречихи пчелы собирают до 100 кг. Ме-
да. Целебный гречишный мед отличается темный цветом
и легкой горчинкой. В народе в целительской практике упо-



 
 
 

требляли листья, цветки гречихи и  гречневую муку. Сама
по себе гречневая крупа – это ценный диетический про-
дукт, который употребляют при ожирении, заболеваниях пе-
чени, почек, нервной системы и сахарном диабете.

Настой верхушек грехичи  используют при белокровии.
Для этого 1  ст. ложку сухого сырья заливают 2  стаканами
кипятка, настаивают 15  минут на  кипящей водяной бане.
Охладить 45  минут при комнатной температуре и  проце-
дить. Принимать по ½ стакана 3—4 раза в день до еды.

Сухая гречневая мука, просеянная через сито в древ-
ности использовалась нашими предками как присыпка для
младенцев

ГРЕЧНЕВАЯ КАША «ГРИБНАЯ ПОЛЯНКА»
5 сухих лесных грибов промыть и  замочить в холодной

воде на час. Затем мелко порезать, а воду, в которой они за-
мачивались профильтровать. Две очищенные луковицы на-
шинковать мелко. Смешать с  грибами, налить сливочного
масла 2  ст. л. растопленного, уложить на  дно кастрюльки.
Высыпать сверху гречневую крупу 1 стакан, залить подсо-
ленной водой и водой, оставшейся после замачивания гри-
бов. Довести до  кипения, варить 8  минут, затем погасить
огонь и  оставить кашу до  упаривания на  30  минут с  за-
крытой крышкой. После этого крышку снять и осторожно
перевернуть на блюдо. Если все пройдет гладко, грибочки
окажутся сверху. Грибную полянку можно разрезать сверху
вниз на куски, полить растительным маслом и подать к столу



 
 
 

со сметаной, или простоквашей.
 

27 ИЮНЯ – ПО КОЛЕНО В ОВСЕ
 

Кощун – Кострома.
Учитывая реалии нашего времени, и помня вместе с тем

о  том, что это «Овсяной день» будет благоприятно как-
то уделить немного времени такому замечательному расте-
нию как овес. Можно приготовить на завтрак овсяную кашу,
а можно порадовать себя овсяной маской красоты.

ОВСЯНЫЕ ХЛОПЬЯ ДЛЯ КРАСОТЫ
2 ст. л. овсяных хлопьев «Геркулес» залить 100 г моло-

ка и проварить. Когда смесь станет кашеобразной, немного
остудить и теплой нанести на лицо. На веки кладем ватные
тампоны или хлопковые диски с холодной водой. Маску дер-
жать на лице 20 минут. Маска тонизирует и смягчает кожу.
Рекомендуется для всех типов кожи.

 
28 ИЮНЯ – ОВЕС В РОСТ

 
Кощун КРИНЫ. Кощун Кострома
«Не печь кормит, а поле»
ЦЕЛИТЕЛЬНЫЙ ОВЕС
1  стакан неочищенного овса промыть холодной водой

и  залить литром крутого кипятка на  ночь, плотно закрыв
крышкой. После чего процедить через сложенную в несколь-



 
 
 

ко рядов марлю, и выпить в 3 приема в течение дня при са-
харном диабете. Курс лечения три месяца.

ЖИВИТЕЛЬНЫЙ СОК ЗЕЛЕНОГО ОВСА
Собрать зеленую часть растения и пропустить через со-

ковыжималку. Принимать сок по полстакана 3 раза в день
в течение 3 недель. Сок овса содержит витамины, минераль-
ные соли, крахмал, белковые вещества и много других полез-
ных веществ. Этот сок рекомендуется при нервном истоще-
нии, нарушении сердечного ритма, диабете, анемии, а также
как улучшающее аппетит, витаминное и общеукрепляющее
средство.

КИСЕЛЬ « ОВСЯНОЙ ДУХ»
Взять толокно овса и  развести холодной живой водой,

тщательно перемешивая, чтобы не было комочков и посте-
пенно добавить капустный или огуречный рассол до получе-
ния сметанообразной консистенции. Смесь поставить на во-
дяную баню и нагрев до кипения, варить, помешивая 3 ми-
нуты. Готовый кисель «Овсяной дух» охладить.

 
29 ИЮНЯ – Птицы затихают. ЗАТИШЬЕ

 
Кощун ВЕДУНЬЯ
Птицы затихают.
С этого дня собирают травы и коренья.
Устраивались угощения-пиры для работников —

помощников – толоки.



 
 
 

На ЗАТИШЬЕ хорошо заняться траволечением, флори-
стикой, составлением ароматических композиций или сбо-
ром трав, мастерить кукол-травниц, шить ароматические по-
душки и составлять ароматические мешочки.

ЛЕЧЕБНАЯ ПОДУШКА ИЗ ТРАВ
В этот день вы можете приготовить для себя целебную по-

душечку для сна: в льняную заготовку для подушки следует
зашить разные сорта мяты, душистый хмель, немного вале-
рианы, лимонную мелиссу, укроп. После наполнения трава-
ми подушку зашить. Под воздействием тепла тела, из трав
выделяются эфирные масла, которые вдыхаются во  время
сна и благоприятно воздействуют на сон. Эта травяная по-
душечка лечит головную боль, бессонницу, снимает нервное
напряжение.

Лечебная подушечка, наполненная папоротником,
помогает от прострела и ишиаса.

Кощунные Травницы Ведуньи
Обережная куколка -Травница делалась нашими предка-

ми безликой, чтобы зло не смогло поникнуть в нее. Это про-
стая кукла не шилась, а моталась из лоскутков. Ее основу
составлял круглый мешочек, наполненный защитными тра-
вами. Кукле обязательно приделавали пышную грудь из лос-
кутков набитых травами – этим подчеркивалась ее женская
сила плодородия. На голову Травнице непременно вязали зе-
леный платок с растительным орнаментом- цветами, листья-
ми.



 
 
 

Если вы решите смастерить такую куклу сами, то можете
сделать не простую травницу, а кощунную Травницу Веду-
нью. Сделать ее не сложно. Но для этого потребуется укра-
сить ее символами кощунов – прорастания, опыления, се-
мян и цветков и наполнить определенными видами расте-
ний. Тогда Травница Ведунья будет помогать вам работать
с вашей колодой кощунов и творить волшбу. Если вы хоти-
те познать магию масти цветков – желательно наполнить ва-
шу кощунную Травницу Цветков – цветами и бутонами
красных роз, цветков ромашки, добавив листьев и цветков
руты, красных цветков вербены, травы иван- чая, лепестков
подсолнечника, 3 зернышка пшеницы. Капните в цветочную
смесь капельку льняного масла и (5:3: 1:1:3:1). После того,
как кукла готова, следует оживить вашу волшебную Травни-
цу Цветков простым пожеланием – Живи!

Кощунная Травница Семян. Делают такую куколку
из ткани оттенков синего цвета, кроме головного платка, ко-
торый должен быть только зеленым. Украшается знаками се-
мян, русалий. Наполняют – семенами льна, пшеницы, ржи,
ячменя, подсолнечника (не жареными!), конопли, гречихи,
добавив жемчужинку (от 1 до 5) и цветочек лилии или кув-
шинки. Каждого семени добавляют одинакового количества.

Травница Прорастания – Криничка. Цвет куколки ко-
ричнево – зеленый, головной платочек зеленый. Наполняем
куклу травой, листьями и колосками – пшеницы, листьями
дуба и желудями, листьями яблони, груши, вишни в равных



 
 
 

пропорциях.
 

30 ИЮНЯ – ЯРИЛКИ
 

Кощун ЯРИЛО. Кощун КРИНЫ.
Начинается буйный рост растительности.
Мороки—туманы, молочные реки текут в этот день.
День величали ЯРИЛКАМИ. Ярая сила Солнечного Бо-

га проявлялась во  всем  – в  молодецкой удали славянских
богатырей, в  буйном росте растительности: наливании ко-
лосьев, в животной мощи быков, коней. Потому и в наше
время в некоторых славянских именах присутствует корень
Яр – Ярослав, Яромир, Ярополк. А современное для нас имя
Юрий является производным от славянского Ярилы – Юри-
ло, Ярай, Юрай.

Верили, что в это день Солнце застаивается.
На ЯРИЛКИ полудница- болудница сторожит урожай го-

роха. Крестьянские дети представляли ее маленькой стару-
хой сродни Кикиморе, прячущейся на грядках.



 
 
 

 
ИЮЛЬ. ЧЕРВЕНЬ

 
Кощуны олицетворяющие месяц Ярило, (масть Руса-

лий) – ВЫБОР (Русалии),
Поклонение Ящеру, Цветок папоротника.

 
1 Июля – ЯРИЛИН ДЕНЬ. ЯРИЛО

 
Сенокосные костры.
Кощун ЯРИЛО (Солнце)
«Делу – время, потехе – час».
«Ярила-богатырь на  белом коне по  Руси великой

разъезжает: на русых кудрях – венок, в одной руке –
пучок ржи, в другой – палица.

Взмахнет Ярила рожью  – нивы тучнеют, колосья
наливаются, палицей взмахнет – громы гремят, куда
конь ступит – шелкова трава с цветами лазоревыми
стелется».

Не смотря на то, что языческое религиозное начало празд-
ника Ярилы, который приходится на этот день, под влиянием
христианизации было утрачено, фольклор сохранил корни
аграрной мистерии славян. Таким образом, великий празд-
ник бога ЯРИЛЫ сохранился и  дожил почти до  20  века.
«Ярилу – целый год ждут. Всем дням день, единствен-
ный и неповторимый», – говорил русский народ. Так



 
 
 

велик и могуч был древний бог Солнца и ярой – жизненной
силы, что в народе возникла и другая поговорка «все святые
(христианские) с Ярилой борются, а побороть не могут».

В лубочной колоде, в колодах «кощуны Живы» и «Чер-
ты и  Резы» Яриле и  его дню соответствует одноименный
кощун – ЯРИЛО (Солнце) Великого Круга. Кощун – один
из самых энергетически мощных, несущий огромный заряд
стихии Огня и  Солнца, практически не  несет негативного
значения даже в перевернутом виде.

На начало июля приходились Ярилины игрища праздне-
ства, берущие свое начало в  древние времена. Праздник
сопровождался кулачными боями, плясками, песнями, раз-
гульным весельем.

К Ярилину дню организовывались ярмарки – торжки.
Шепоток на этот день. Кощун Ярило в прямом положении

положите между ладоней. Прижмите руки к груди, шепотом
произнесите:

Солнце свет – богатырь, Яр – Ярилушка,
И мне помоги, и мне дай силушки!
Яр – Яриле слава, а мне – здрава!

 
2 Июля – ПЧЕЛЬНИКИ

 
Кощун – Ульяна
Яры пчелки гудут, в поле идут,



 
 
 

с поля идут – медок несут.
В  темной темнице красны девицы без нитки, без

спицы вяжут вязаницы (загадка о пчелах).
Где цветок – там и медок.
Червень – Июль – самый разгар лета – время медосбора.

Труженицы пчелушки погожими днями с раннего утра до ве-
чера собирают сладкий нектар и превращают его в душистый
целебный мед. Пчелы находят источник корма по  аромат-
ным воздушным дорожкам, которые оставляют пчелы – раз-
ведчицы. Чтобы получить всего лишь килограмм меда пче-
лам нужно собрать нектар более чем со ста тысяч цветоч-
ных корзин одуванчика (потому- то кощун Ульяна, напря-
мую связанный с пчелами относится к масти Цветков) или
с 2млн. цветков акации. Посещая цветы пчелы, не только по-
лучают пыльцу, они оказывают неоценимую помощь цветам,
они опыляют их. В поисках нектарных цветков пчелки от-
летают от улья от 100 метров до 3 км. Во время своих по-
летов медовые труженицы всегда ориентируются по Солнцу:
по нему они определяют местоположение ульев и место сбо-
ра нектара. Поэтому пчела всегда должна знать где находит-
ся Солнце Ярило. (Этот факт еще раз отправляет нас к ма-
сти Огня, к которым относятся Цветки!) В фольклоре пчелу
часто называют «ярой пчелушкой, пчелушкой яровой».

МЕД И МЕДЫ
В старину во время свадебного пира и целый месяц по-

сле него молодоженов потчевали старинным русским слабо-



 
 
 

алкогольным напитком – медом. Медов было великое мно-
жество, и готовились все меды из натурального меда. Поэто-
му и в современном русском языке сохранилось выражение
«медовый месяц». Вплоть до начала 20 века мед стоил значи-
тельно дешевле сахара и был крайне популярным и доступ-
ным широким слоям населения.

РЕЦЕПТ МЕДА ИЗЮМНОГО
Килограмм изюма промыть и отварить в небольшом ко-

личестве воды, до мягкости. Стараясь не раздавить косточ-
ки, растолочь изюм пестиком и растереть через сито. Залить
3, 5 литрами воды, добавить килограмм сахара или меда, ва-
рить, снимая пену. Остудить до температуры парного моло-
ка, добавить 90 г. Дрожжей и поставить в теплое место. По-
сле того как мед перебродит готовый мед процедить и раз-
лить по бутылкам.

СТАРИННАЯ РУССКАЯ ДЕТСКАЯ ИГРА «ПЧЕ-
ЛУШКИ»

Двое ребят стоят неподвижно – они изображают «ульи».
Остальные ребята ходят вокруг них и поют:

Пчелки яровые, крылья золотые
Что вы сидите, на полет не летите?
Аль вас солнышком печет?
Аль вас дождичком сечет?
Летите за горы высокие,
Летите за леса зеленые.



 
 
 

Пропев песню, все разбегаются, а ребята, изображающие
ульи вдруг становятся «пчелами» и начинают бегать за теми,
кто только что пел. Кого им удастся изловить и «пожужжать»
в уши становится ужаленным и в игре уже не участвует.

 
3 ИЮЛЯ – ПАУТИННИК

(ТЕНЕТНИК). ПЕРЕПЕЛЯТНИК
 

Кощун – Велес. Кощун – Петушок.
Летят тенета (паутинка) – удачная охота.
Просо поспевает – перепелок собирает.
Если замечали, что пауки с особым старанием пле-

тут свою паутину, это предвещало хорошую, ясную по-
году.

Лягушки квакают -перед дождем.
Если лебеди кричат вечером – утром дождь будет.
Муравьи в кучи прячутся – жди сильного ветра.
В трудах фольклористов мы находим интересные наблю-

дения за этим днем, объясняющие его название. Оказывает-
ся, если в этот день над озимым хлебом летает паутинка, или
мошки, то это говорит о том, что будут собираться перепе-
ла и предсказывает охотнику удачную охоту. Народ верил,
что пауки лучше всякого барометра за 2—3 дня предсказы-
вают погоду. На Переплетяник только ленивый не ловил пе-
репелок, так как эти птички, наевшись до отвала поспевшего
проса, сытые и разжиревшие неохотно отрываются от земли



 
 
 

и летают очень медленно.
«Подь-полоть, подь-полоть, утром кричали перепе-

ла,
а вечером – «Спать пора! Спать пора!».
Кощун Петушок отражает состояние дня. Этот кощун

обозначает преимущество силы, которая побеждает лень
и инертность, и, по сути, означает удачную охоту. На кощуне
мы видим, что Петушок расположился на панцире улитке,
а, куры очень любят лакомиться этими насекомыми. Кощун
Петушок своей активностью и настойчивостью способен сам
преодолеть и помочь преодолеть застой и силу инерции, ко-
торую здесь воплощает улитка.

 
4, 5 ИЮЛЯ – УЛЬЯНА.
Ульян Ульяну кличет

 
Эхо дразнит.
Кощун Ульяна – 9 Цветков.
Если в этот день эхо звучное, то погода будет ясная

и теплая.
Кощун Ульяна – это огонь, на котором готовят, варят, жа-

рят, парят, заготавливают. Огонь, напрямую связанный с пи-
щей и ее приготовлением. Огонь Ульяны может любое блюдо
сделать вкусным, а любой напиток чудесным. Волшба с этим
кощуном может принести вам совершенство в поварском ис-
кусстве, и научить секретам мастерства. Уделите в эти дни



 
 
 

некоторое время для приготовления еды, обращаясь к ко-
щуну Ульяны. Возможно, вам откроются новые яркие грани
этого кощуна и вы усовершествуете свое мастерство приго-
товления пищи! С Ульяной – все вкуснее и интереснее! Хо-
зяюшкам в эти дни благоприятно дарить и получать в дар
кощунницу (деревянную подставку для кощуна) с Ульяной.

 
6 ИЮЛЯ – КУПАЛЬНИЦА

ЛЮТЫЕ КОРЕНЬЯ.
ЛИПЕНЬСКИЕ КУПАЛЬЩИЦЫ

 
Кощун БАННИК. Кощун Ведунья.
Кощун Цветы Папоротника.
В этот день благоприятен сбор лекарственных трав

кореньев.
Купальницей называли русские крестьяне особую траву

ныне известную под названием кошачья дрема. Ей приписы-
вали целебные свойства.

По заводям рек собирали одолень—траву или кувшинку
(белую и желтую). По поверьям это растение могло одолеть
нечистую силу – навьев и прочих зловредных духов. Одо-
лень—траву величали также приворотным зельем. Траву ку-
пальницу собирали в  этот день еще с  росой на  листиках.
Верили, что купальница собранная в Лютые Коренья, обла-
дает особой целебной силой. Делали из нее веники для ба-
ни, а детки плели венки и шапочки. На ЛЮТЫЕ КОРЕНЬЯ



 
 
 

обыкновенно заготавливались банные веники на целый год.
Считалось, что только такие веники обладают особой целеб-
ной силой.

На Купальницу было принято париться в бане с  самого
утра. С полудня начиналось купание в реках и водоемах и за-
канчивалось на закате. Люди в возрасте в этот день парились
в бане с особыми кореньями и вениками в надежде исцелить-
ся от недугов и помолодеть. Девушки парились в бане со све-
жими вениками, связанными из целебных трав. В Тверской
губернии в этот день парились в бане с вениками похожими
на букеты, потому что они были утыканы свежими цветами.

Сон накануне праздника КУПАЛЫ считался ве-
щим.

Девушки собирали специальные травы (папоротник
и чертополох обязательно) и клали их под подушку, чтобы
им приснился суженый. При этом нужно было произнести:
«Суженый – ряженый, приходи в мой сад гулять, цвети-
ки – цветочки со мной собирать…».

Ночью нужно было насобирать трав разных как можно
больше, а  утром проверить. Если окажется, что сорвано
12 разных трав, то замужество в новом году было гаранти-
ровано.



 
 
 

 
7 ИЮЛЯ – КУПАЛА. КУПАЛО.

Купала – Травам Праздник.
РУСАЛЬЕ. РУСАЛИИ

 
Кощун ЯЩЕР (Жертва в Великом круге), Кощун Покло-

нение Ящеру.
Кощун Цветы Папоротника,
Время всех оберегов 4 мастей: Кощун Оберег Семян

(Русалий), Кощун Оберег Птиц, Кощун Оберег Про-
растания, Кощун Оберег Цветков.

«Праздник КУПАЛА – обливай, кого попало».

Этот день в древности был главным праздником у славян.
В наше время он отмечается не только восточными славя-
нами – русскими, украинцами, белорусами, но и болгарами,
сербами, чехами, моравами и поляками. Праздник очище-
ния огнем и водой, Купало, олицетворял расцвет плодоро-
дия. В основу праздника в архаичные времена входило жерт-
воприношение силам воды – богу Ящеру, которое и должно
было принести процветание и благополучие соплеменникам.
Самую красивую девушку с длинными светлыми волосами
выбирали в качестве невесты Ящера – Водяного и топили
в назначенное время, сопровождая жертвоприношение мо-
литвами и ритуалами. Ее и называли Купальницей. Остав-
ляя физическое тело, девушка обретала новое качество, ста-



 
 
 

новясь божеством водного источника – русалкой. Поэтому
кощун Великого Круга Жертва является одним из символов
этого дня. Драма обряда жертвоприношения нашла отраже-
ние в последующих мифологических историях сопутствую-
щих этому дню. Отсюда и возник образ русалки – прекрас-
ной утопленницы жены Водяного. Но это очень архаичный
обряд, который с течением времени переродился, оставшись
в детских играх славян вроде считалочки:

Сидит Ящер на мосте, на ореховом кусте
Орешки он лущит.
Женится он хочет.
Бери, Ящер, девку, которую хочешь,
Которую любишь.

Современные неоязыческие мифы часто привязывают
к этому празднеству истории о брате и сестре (отголосок зо-
диака близнецы), которые были разлучены в детстве, полю-
били друг друга, не зная о родстве, и утопились, узнав о том,
что их связь запретна. Вариаций на эту тему множество, при-
чем в каждой области они могут быть свои.

Около срубленной ивы ставили соломенную фигуру Ку-
пальницы (Ящерова невеста) в  женском сарафане, вместе
с ней взявшись за руки, прыгали через костер. После чего
ритуальную куклу топили. Скатывали с горки горящее коле-
со Сварожича, символизирующее поворот Солнца на зиму.

Верили, что на Купалу оживают силы природы – берегини



 
 
 

трав, цветов, деревьев, духи воды, огней. Празднующие свя-
тую ночь собирали целебные травы, водили хороводы, совер-
шали ритуальные омовения в водоемах. Избы украшались
пучками целебных трав. Устраивались Купальские игрища:
прыгали через костры, плели венки, пели песни, плясали.

Именно в  этот день зацветал Перуновым цветом (Жар-
цветом) папоротник, который по  поверьям открывал до-
ступ к сокровищам и тайнам земли, языкам животных, птиц
и прочим чудесам. Верили, что этот цветок, распускаясь, си-
яет так ярко, что глаза не могут вынести его света.

Спать в купальскую ночь не разрешалось, иначе духи при-
роды особо активные в это время могли причинить вред.

В  этот праздник существовал обычай окатывать водой
всякого встречного.

«Праздник КУПАЛА – обливай, кого попало».
Празднующие пели:

…Кто не выйдет на КУПАЛЬНЮ
Тот будет колода,
А кто выйдет на КУПАЛЬНЮ
Тот будет береза,
Ой, дид-Лада мати, белая береза!

Мужчине, рожденному 7 июля, в именном раскладе соот-
ветствует кощун Водяной.

Дети, зачатые на Купалу, считались избранными, счаст-
ливчиками.



 
 
 

КУПАЛЬСКИЙ ОБРЯД
Обряд на КУПАЛУ обязательно проводят «вкупе», в со-

обществе, вместе, всем миром, чем больше народу, тем луч-
ше. Как только на  землю опустятся сумерки, приступают
к  подготовке. Прежде всего, нужно подготовить как мож-
но больше дров – лучшие для купальского костра – березо-
вые – дерево Берегинь, Лели, либо дубовые – дерево Гро-
мовика Перуна. Дров нужно столько, чтобы костер горел
до самого рассвета. Также вам понадобится сено или соло-
ма, из них нужно будет сделать ритуальную фигуру Купаль-
ницы, нарядив ее в яркий сарафан и длинный деревянный
шест. На шест нужно будет прикрепить пук сена или соло-
мы, для того чтобы поджечь. Это будет символом Солнца,
помните кощун Масленицы из Малого Круга? Там на зим-
нем празднике девицы да парни на шесте носят нарисован-
ное солнышко. Такой же шест фигурирует и во время само-
го важного и самого известного летнего праздника славян.
После того как сено укреплено, его нужно поджечь. И пока
оно будет гореть, кто-нибудь из празднующих должен носить
шест с громко приговаривая или напевая:

Яр – ЯРИЛО, Великое Светило
Солнце Красное,
Приди в наш хоровод,
Дай силы на все лето, на целый год!

Все участники обряда также обходят вокруг костра, пока



 
 
 

сено на шесте не прогорит, с каждым кругом обхода ускоря-
ясь и подхватив заговор. Когда пламя костра немного утих-
нет каждый принимающий участие в обряде, должен прыг-
нуть через костер. Это вид огненного очищения и  едине-
ния с огненной стихией. Благоприятно прыгать через костер,
взявшись за руки и подхватив соломенную куклу Купальни-
цу. Эта древняя традиция убирает препятствия, трудности
и приносит удачу и процветание.

В это время вы также можете очистить и зарядить свою
личную колоду кощунов. Если же вы хотите сделать подарок
очень близкому и дорогому человеку, то также можете заря-
дить колоду для него. Если ритуал будет сделан с любовью,
новая колода сразу же оживет и передаст утроенную силу ва-
шей любви. Это будет действительно ценный подарок.

Не только сила Огня, но и сила Воды является священной
в Купальскую ночь. В это же время все празднующие должны
утопить соломенную Купальницу со словами или песней:

В Купальскую ночку
Ящеру невеста,
Водянику – жена на все времена
Русалка краса – русая коса
Ты, Купальницу встречай,
а нам дай урожай!
Злата – самоцветов на многие лета!

До наступления рассвета обязательно следует искупаться



 
 
 

в реке, озере, море или в каком либо другом водоеме. Стоя
в водоеме, читаем заговор:

ВОДА-ВОДИЦА, Матушка Водяная Царица
Смой с меня все злое, неродное, темное, да кривое,
Забери наговоры, сглазы, проклятья, боль, болезни
и все худое разом!

Обтираться после омовения не стоит, лучше, если вы об-
сохните возле костра. В нем же нужно сжечь все то, от че-
го вы бы хотели избавиться – старую одежду, вещи, олице-
творяющие старые связи, старые представления, мысли, при-
вычки, можно даже ритуально сжечь немного своих отрезан-
ных волос.

Наговоры на Воду
Вода в это время моментально вбирает в себя энер-

гию слов, произнесенных над ней в Купальскую ночь.
Нужно лишь определиться с тем, что вы хотите, а вода
поможет любому желанию и хорошему и плохому осу-
ществиться. Но только не следует забывать, что мы
несем ответственность за свои поступки. Чем больше
Знаем, тем больше и эта ответственность!

НАЙТИ ЛЮБОВЬ
Кощун 2 Русалий Малого Круга, чара с водой, свеча (если

проводите обряд дома), растение Иван – да- Марья. Если вы
возле костра, то свеча, естественно, не нужна, а воду мож-
но зачерпнуть из источника. Кощун нужно в кощунице (ма-



 
 
 

ленький мешочек льняной – науз, ладанка – для хранения
кощунана) подвесить на уровне груди. Мешочек простой без
узоров по размеру самого кощуна на нити. Растение кладем
в чару с водой. Произносим заговор:

Ночь КУПАЛЫ  – Купальница, Ведунья,
Целовальница
Все в Купальницу встречаются,
Навек любовью сочетаются.
Огонь да Вода, Любовь навсегда,
Он и Она – Солнце да Луна,
Как Луна светла,
Так я буду милому мила!
Как Солнце красно, так буду милому прекрасна!
Едва сегодня рассветет, он путь ко мне свой начнет!
Не окончится год, как милый меня найдет,
Не окончится год, как суженый мой ко мне придет!

После чего заговоренную воду нужно вылить в реку, озеро
и т. п. словами, а траву Иван-да Марья хранить до тех пор,
пока желание не исполнится, после чего сжечь. Зажженную
свечу тушить нельзя, она должна догореть сама. Свеча либо
восковая неокрашенная, либо красная.

В Купальскую ночь
Русалий Вода передаст слова всей воде,
чтобы суженый нашел меня везде (где  бы я ни
находилась)!



 
 
 

С этими словами мы выливаем воду из чары в источник.
НА ПРОЦВЕТАНИЕ
Если ваше желание связано с улучшением материального

состояния, то вам следует сделать на Купалу Обряд на Про-
цветание. Для этого понадобится небольшой кошелек с лю-
бой чистенькой новой блестящей монеткой, кощун Оберег
Семян (Ящер) Малого Круга в кощунице (мешочек изо льна
размером с карту, в которую карта помещается на время об-
ряда), чара с водой. Если обряд проводится в помещении, за-
жигаем свечу, как и в предыдущем обряде. Кошелечек (дол-
жен был небольшого размера, либо чаша должна быть боль-
шая).

Купальская ночь хочет желанью помочь.
Ящер Батюшка Водяной,
злата – серебра, жемчугов владыка
услышь голос мой,
Как водица сей кошель промочит – нальется
Богатства полный кошель пусть наберется
Не окончится год. Как богатой (– тым) стану,
процветание ко мне придет.

После прочтения заговора воду вылить в источник, мок-
рый кошелек высушить возле костра, либо рядом с зажжен-
ной свечой положить сушиться. Можно зажечь сразу четыре
свечи на все стороны света (свечи либо чисто восковые, ли-



 
 
 

бо зеленого цвета), а кошель положить в центр. Пока коше-
лек сушится, вы можете на листе бумаги написать ваше же-
лание более четко, прописав желаемое и время. После чего
сжечь в огне. Кошелек после обряда спрятать и монетку эту,
ни при каких обстоятельствах никому не показывать и тем
более в руки не давать. Эта монетка называется Ящеровой
монеткой. Она – символ обряда.

Когда желание исполнится, монетку нужно будет постоян-
но держать при себе в новом кошельке, которым пользуетесь.
Этот обряд очень действенный, только учтите в том случае,
если богатство вам на роду не написано, у вас нет такой Доли,
а вы все равно хотите разбогатеть, вам придется в течение
года ради исполнения желания чем-то пожертвовать. Какой
именно окажется жертва неизвестно, сам Ящер покажет, что
он потребует взамен на исполнение желания. Будьте очень
внимательны и старайтесь прислушиваться к себе и к зна-
кам!

УТРЕННИЕ ОБРЯДЫ НА КУПАЛЬСКУЮ РОСУ
Но  это все обряды для Купальской ночи. Одна-

ко, чудеса этого великого славянского празднества
на  этом не  заканчиваются. Так, волшебную купаль-
скую росу собирают на самой заре. Роса эта исцеляет,
дарит привлекательность, восстанавливает здоровье,
помогает творить любовную волшбу.

ЗАГОВОР НА КРАСОТУ
13 капель росы с 13 цветков собрать в ракушку – жемчуж-



 
 
 

ницу. Если такой нет, можно воспользоваться любой другой
ракушкой.

13 цветков в Русалье цвели – красивели,
13 росинок – жемчугов поутру созрели.
Русалка – краса по лугам – берегам ходила,
цветы собирала, да красу обронила.
Краса ее стала жемчужной росой
13 росинок выпью вместе с русальей красой
Стану я красой – раскрасавицей,
Лицо словно луна, очи – звезды, сама как солнце,
Всем стану нравиться.

Выпить росу одним глотком. Чары проявятся в те-
чение 13 дней.

ЗАГОВОР НА СНЯТИЕ НЕГАТИВА
Нужно пройтись босыми ногами по утренней росе, при-

говаривая четыре раза.

На утренней заре. По траве-мураве,
По чистой росе, по купальской слезе
Хожу-гуляю.
Тебя святая роса, помочь заклинаю,
Пусть все недоброе, темное с меня
Пропадет-сгинет,
Пусть печаль-тоска меня навсегда покинет.
Пусть тело очистится,
Разум прояснится,



 
 
 

А душа будет легка, как птица.

 
8 ИЮЛЯ – РУСАЛЬНИЦА

 
КОЩУН ЛЮБОВЬ – 2 семян.
КОЩУН ЛУННЫЕ ДЕВЫ – 3 семян
Этот день считался особенно благоприятным для люб-

ви. По поверьям, тот, кто встретит свою вторую половинку
в этот день, будет счастлив всю жизнь. Девушки приносили
в поле горшок смолы, солому, лавочки. Разжигали костры
и гуляли всю ночь.

Собирали 12 цветов с 12 разных полей и клали под голову,
говоря:

Двенадцать цветов, двенадцать молодцев
с двенадцати полей!
Откройте мне того, кто мне будет всех на  свете
милей!
Кто суженый – ряженый, мне покажися и на меня
погляди!

Девушки пели песни: про любовь, про милого друга, про
тоску и встречу.

Кощун Любовь можно положить в эту ночь под подуш-



 
 
 

ку и попросить Русалок послать вещий сон (заговор перед
сном):

Как ОН встретил ЕЕ, как Она встретила ЕГО
Так и мне увидеть Любимого Своего,
Любовью жизнь зачалась, любовью народилась,
И для Любви сгодилась.

ЧТОБЫ УЗНАТЬ БУДУЩЕЕ
Чтобы узнать будущее, в  этот день, можно обратиться

к русалкам с кощуна 3 Семян – Лунные Девы. Для этого нуж-
но днем собрать три травы на лугу, возле реки или в поле –
тысячелистник (деревей),подорожник (или душицу), мяту.
Каждую траву связать в небольшой пучок. Не нужно слиш-
ком много трав. Кладете пучки под подушку вместе с кощу-
ном Лунные Девы перед сном произнеся:

Три Лунные Девы, Водяные сестрицы,
В Русальницу-ночь, выйдите из водицы!
В мой дом и в мой сон, прошу вас, придите,
Из Трав подношенье себе заберите,
Что ждет меня в будущем мне покажите!

 
10 июля – СЕНОГНОЙ

 
Кощун РАДУГА.
В грозу дождик льет, чтобы мать Сыра Земля не за-

горелась.



 
 
 

В цвету трава – косить пора.
Если ячмень колосится, соловей замолкает.
В этот день ребятишки упрашивают Радугу:

«Радуга—дуга, не давай дождя,
Давай солнышка—колоколнышка!»

Покос начинается во время цветения луговых трав. Сено-
гной – начало дождливых дней.

Радуга, увиденная 10 июля, может подарить большую уда-
чу и проложить дорогу к исполнению вашего заветного же-
лания.
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