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Аннотация
В книге даны ответы на основные вопросы, которые могут

возникнуть в ходе преподавания классными руководителями и
воспитателями предмета «Истина» на факультативных уроках
для обучающихся общеобразовательных школ.
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Книга 1 (продолжение)

– Вопрос: «Что такое Истина?»
Ответ: «Истина – есть Свет Любви и Добра. Закон Космо-

са, Природы, Вселенной».
– Вопрос: «Как отличить, что истинно, а что нет?».
Ответ: «То, что Истинно  – несёт Свет Любви и  Добра,



 
 
 

тьма  – есть жадность, гнев, невежество, обман, далёкие
от Истины.»

– Вопрос: «Какие Законы Истины существуют? »
Ответ: – «Четыре Великих Неизмеримых Состояния Ду-

ши – Святая Любовь, Святое Сострадание, Святая Похвала
и Святое Безразличие».

– «Закон Сохранения Знергии (Закон Кармы)».
– «Заповеди».
– «Закон Единства Противоположностей».
–  «Четыре Великих Абсолютных Истины  – Страдание,

Происхождения Страдания, Искоренение Страдания и Пути
и Способы Искоренения Страдания».

«Четыре Великих Неизмеримых Состояний Души».
– Закон «Колеса Сансары» (Закон Перевоплощений).
– «Шесть Совершенств»: 1. Жертвование. 2. Соблюдение

Заповедей. 3. Терпение. 4. Упорное усилие. 5. Самадхи. 6.
Мудрость. (Духовная Практика для мирян).

– «Восьмеричный Святой Путь» – Духовная Практика для
монахов).

– Вопрос: «Что такое Закон сохранения энергии (Закон
Кармы?)»

Ответ: «Закон сохранения энергии (Закон Кармы) – один
из основных Законов Природы, Космоса. Особенно, Закон
Кармы актуален для Мира Людей, где, в  отличии от  дру-
гих миров, все взаимоотношения, взаимосвязи сбалансиро-



 
 
 

ваны и взаимообусловлены. Сохраняется разумное равнове-
сие между добром и злом, между светом и тьмой. На Зем-
ле время дня почти равно времени ночи. Холодное время
года уравновешивается тёплыми летними месяцами. Люди
больше живут в мире, но иногда враждуют между собой. Это
нельзя сказать про Мир Животных, где царят другие законы,
где баланс и равновесие сохраняются только в отношении су-
ществования самой эко системы. Одни животные являются
кормом для других животных. Если не пасутся стада анти-
лоп, зебр или буйволов, тогда начинают вымирать хищники,
которые ими питаются – львы, крокодилы, гиены и др. В Ми-
ре Животных постоянно присутствует страх за собственную
жизнь и чтобы выжить, животные стараются быть агрессив-
ными и способными защищать себя. В Мире Животных вы-
живают сильнейшие. Миру Животных Истина не доступна.
На Небесах тоже сложно постичь Истину, Закон Кармы, по-
тому, что небожители, хоть и обладают большей энергией,
чем люди, но  они более невежественны, живут постоянно
в удовольствиях и радости, не испытывая жизненных труд-
ностей, как в Мире Людей, не чувствуют страданий, которые
заставляют людей искать лучшую жизнь, способы искорене-
ния страданий. Люди лучше всех других живых существ мо-
гут понять Закон Кармы, потому, что они понимают, что ес-
ли совершить плохой поступок, то придётся за него отвечать,
даже сесть в тюрьму. В Мире Инопланетян сложно пропове-
довать Закон Истины. Они очень воинственны и постоянно



 
 
 

ведут войны, как между собой, так и с богами, которым за-
видуют.

Чтобы понять Закон Кармы, необходимо понять «Закон
сохранения энергии». Сколько воды испарилось, столько же
воды прольётся обратно на землю в виде дождя, а при низких
температурах, в виде града (льда). С какой силой сжать пру-
жину, с такой же силой пружина вернётся обратно в прежнее
состояние. С какой силой надавить надутым шаром на по-
верхность воды, с  такой  же силой шар вылетит из  воды.
Этот Закон Природы, Закон сохранения энергии действует
и в Мире Людей. За любым ударом следует ответный удар.
Закон Кармы позволяет сохранить мир, потому, что за ядер-
ным ударом со стороны одной страны против другой, обя-
зательно последует ответный удар. Зная этот Закон, страны
воздерживаются от применения ядерного оружия. Правда,
есть неразумные люди, которые не понимают Закона Кармы
или игнорируют его, предпочитая обманывать других людей,
совершать кражи, грабежи, насилия, убийства. Закон Кар-
мы действует 1:1  (один к  одному) и  поэтому расплата бу-
дет неизбежна или в этой жизни или в следующей. Невеже-
ственные люди живут только сегодняшним днём, не задумы-
ваясь над тем, что завтрашний день (следующая жизнь) за-
висит от того, как человек проживёт эту жизнь. Мы должны
с сочувствием и состраданием относиться к людям, которые
страдают от различных болезней, внезапно становятся бед-
ными, бездомными, но в глубине Души должны понимать,



 
 
 

что всё, что происходит сегодня с людьми – есть результат
того, как люди прожили прошлую жизнь. Страдания, кото-
рые люди испытывают – есть результат Кармы. Если кто-то
оказался бездомным в этой жизни, значит в прошлом (в про-
шлой жизни) он кого-то лишил крыши над головой. Если ко-
го-то убили или применили к нему насилие, значит в про-
шлой жизни этот человек лишил кого-то жизни или совер-
шил насилие по отношению к кому-то. Закон Кармы дей-
ствует неумолимо, но его последствия можно смягчить, если
совершать Раскаяние в совершённых злых деяниях, прекра-
тить совершение подобных неблаговерных поступков и в бу-
дущем совершать только благие поступки. Людям, которые
желают другим счастья, проявляют Любовь и Сострадание
к другим, в соответствии с Законом Кармы в этой и в следу-
ющих жизнях будут счастливы и другие люди будут прояв-
лять к ним такую же Любовь и Сострадание».



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/book/igor-nikolaevich-czu/istina-kniga-1-prodolzhenie-voprosy-i-otvety-57189948/
https://www.litres.ru/book/igor-nikolaevich-czu/istina-kniga-1-prodolzhenie-voprosy-i-otvety-57189948/

	Конец ознакомительного фрагмента.

