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о писателе
 

Ваэль Эль-Мансалави-египетский писатель. Он родился в 1973 году. Он окончил англий-
скую кафедру на факультете искусств. У него есть диплом педагогического факультета. Он
окончил Институт подготовки исламских ученых. Он пишет статьи и короткие рассказы на
арабском и английском языках. Его статьи и рассказы были опубликованы во многих газетах,
журналах и веб-сайтах. Он опубликовал 12 электронных книг. Он активист Facebook. Его элек-
тронные книги озаглавлены:

1-Вопросы И Ответы Об Исламе
2-Статьи Об Исламе
3-Ответы На Вопросы Христианства И Иудаизма (Том 1)
4-Серия Ответов На Вопросы Атеизма И Агностицизма
5-Исламский Египет (Новелла)
6-150 Цитат Об Успехе И Жизни
7-Статьи О Сексе
8-Интернет-Вакансии Как Решение (Буклет)
9-интервью Ваэля Эль-Мансалави с Холлисом Чэпменом
10-интервью Ваэля Эль-Мансалави с Лилиан Бруммет и Кэт Эдвардс
11-Мое Путешествие По Западу (Автобиография)
12-70 Вдохновляющие И Мотивирующие Цитаты
13-Политики Facebook На Ближнем Востоке
14-Серия Ответов На Вопросы Атеизма И Агностицизма (Ответы Бертрана

Рассела)
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15-31 котировки за январь (соавторство с Элиша Хана)
16-Как Мыслить И Действовать Позитивно В 5 Шагах
17-Исида: новая власть
18-40 Цитат Об Успехе И Жизни
19-Новые Убийцы (Глава 1)
20-Успех Не Невозможен: Новые Способы Творческого Мышления
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Предисловие

 
Изменение вашего образа мышления может изменить вашу жизнь. Творческие идеи рав-

няются миллионам долларов. Великие изобретения, идеи, книги и достижения-все это было
результатом творческого мышления. Творческое мышление не ограничивается определен-
ными личностями. Вы можете мыслить творчески, но вы должны знать некоторые советы, и
вы должны открыть для себя область, в которой вы можете мыслить творчески. Эта книга-
попытка помочь вам мыслить творчески.
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Изменение Начинается Изнутри

 
Изменение вашего образа мышления изменит вашу жизнь. Позитивные люди всегда

добиваются успеха, а те, кто мыслит негативно, никогда не добиваются успеха. Я дам вам спо-
соб, который может помочь вам мыслить позитивно.

Как Мыслить И Действовать Позитивно В 5 Шагов
Я-Читаю Биографии Успешных Людей
Я советую вам читать каждую книгу много раз. Я советую вам читать громко. Исполь-

зуйте свои чувства, когда вы читаете эти истории.
Поздравляю! Вы уже начали свой путь к позитивному мышлению. Но вы не должны смот-

реть на этих людей как на вершины гор, до которых невозможно добраться. Они-человеческие
существа, вы-человеческое существо. Если вы достигнете только 30% того, чего достигли они,
вы станете замечательным человеком.

II-Читайте мотивационные и вдохновляющие цитаты
Например, Джим Рон и Энтони Роббинс – гении, способные вдохновлять и мотивировать

других. Вы должны читать цитаты много раз и в течение многих дней. Используйте силу ваших
чувств и вашего воображения, чтобы дать жизнь этим цитатам в вашем уме.

У меня есть бесплатная электронная книга под названием: “150 цитат об успехе и жизни”,
в которой я собрал 150 цитат об успехе и жизни многих международных мыслителей. Я думаю,
что это может быть полезно.

III-период обучения
Теперь вы начнете действовать позитивно. Выбирайте легкие цели и начинайте действо-

вать. Каждая цель, которую вы достигнете, даст вам больше энергии. Продолжайте достигать
легких целей в течение определенного периода времени. Затем увеличьте уровень сложности.
Этот этап обучения может занять один месяц.

IV – избавьтесь от негативных мыслей
Вопрос, который может быть задан: почему я не начал с этого шага? Если вы начнете с

борьбы с негативными мыслями, вы будете подобны человеку, сражающемуся со своим врагом,
пока он очень слаб. Вместо этого вы укрепляете себя, прежде чем сражаться с вашим врагом.
Большинство ваших негативных мыслей-это иллюзии. Они не являются фактами. Вам нужно
мыслить позитивно и обнаружить, что ваши негативные мысли, такие как: вы не умны, вы не
удачливы, вы не талантливы … и т. д. это иллюзии, от которых вы должны избавиться.

V-Начните Свою Жизнь
Теперь вы можете думать и действовать позитивно. Решите, чего вы хотите, поставьте

перед собой цели, составьте свои планы и начните позитивную жизнь.
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Ты Действительно Знаешь, Чего Хочешь?

 
Если у вас есть альтернативы: A, B, C, D и E, ваше решение будет выбирать из этих аль-

тернатив. Знаете ли вы, что у вас могут быть бесконечные альтернативы? Вы можете создавать
альтернативы, которых раньше не существовало, и выбирать из них. Я приведу вам пример: вы
хотите построить фабрику. У вас есть целый ряд продуктов на выбор. Это и есть классическое
мышление. Вместо этого вы можете изобрести новый продукт. Вы можете нанять нескольких
изобретателей для создания нового продукта. Разнообразие увеличивает число существующих
альтернатив, а воображение создает бесконечные альтернативы.

Новые способы творческого мышления
I – (Невозможное) Препятствие:
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/wael-el-manzalawy/uspeh-ne-nevozmozhen-novye-sposoby-tvorcheskogo-myshleni/
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