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Аннотация
Как изменить свою жизнь, изменив свой образ мышления.

Идеи могут создать успех. Идеи могут стоить миллионы долларов.
Творческое мышление – это ваш путь к блестящему успеху.
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Предисловие

 
Изменение вашего образа мышления может изменить ва-

шу жизнь. Творческие идеи равняются миллионам долларов.
Великие изобретения, идеи, книги и достижения-все это бы-
ло результатом творческого мышления. Творческое мышле-
ние не ограничивается определенными личностями. Вы мо-
жете мыслить творчески, но вы должны знать некоторые со-
веты, и вы должны открыть для себя область, в которой вы
можете мыслить творчески. Эта книга-попытка помочь вам
мыслить творчески.



 
 
 

 
Изменение Начинается Изнутри

 
Изменение вашего образа мышления изменит вашу

жизнь. Позитивные люди всегда добиваются успеха, а те, кто
мыслит негативно, никогда не добиваются успеха. Я дам вам
способ, который может помочь вам мыслить позитивно.

Как Мыслить И Действовать Позитивно В 5 Шагов
Я-Читаю Биографии Успешных Людей
Я советую вам читать каждую книгу много раз. Я советую

вам читать громко. Используйте свои чувства, когда вы чи-
таете эти истории.

Поздравляю! Вы уже начали свой путь к позитивному
мышлению. Но вы не должны смотреть на этих людей как на
вершины гор, до которых невозможно добраться. Они-чело-
веческие существа, вы-человеческое существо. Если вы до-
стигнете только 30% того, чего достигли они, вы станете за-
мечательным человеком.

II-Читайте мотивационные и вдохновляющие цита-
ты

Например, Джим Рон и Энтони Роббинс – гении, способ-
ные вдохновлять и мотивировать других. Вы должны читать
цитаты много раз и в течение многих дней. Используйте си-
лу ваших чувств и вашего воображения, чтобы дать жизнь
этим цитатам в вашем уме.

У меня есть бесплатная электронная книга под названием:



 
 
 

“150 цитат об успехе и жизни”, в которой я собрал 150 цитат
об успехе и жизни многих международных мыслителей. Я
думаю, что это может быть полезно.

III-период обучения
Теперь вы начнете действовать позитивно. Выбирайте

легкие цели и начинайте действовать. Каждая цель, которую
вы достигнете, даст вам больше энергии. Продолжайте до-
стигать легких целей в течение определенного периода вре-
мени. Затем увеличьте уровень сложности. Этот этап обуче-
ния может занять один месяц.

IV – избавьтесь от негативных мыслей
Вопрос, который может быть задан: почему я не начал с

этого шага? Если вы начнете с борьбы с негативными мыс-
лями, вы будете подобны человеку, сражающемуся со своим
врагом, пока он очень слаб. Вместо этого вы укрепляете се-
бя, прежде чем сражаться с вашим врагом. Большинство ва-
ших негативных мыслей-это иллюзии. Они не являются фак-
тами. Вам нужно мыслить позитивно и обнаружить, что ва-
ши негативные мысли, такие как: вы не умны, вы не удачли-
вы, вы не талантливы … и т. д. это иллюзии, от которых вы
должны избавиться.

V-Начните Свою Жизнь
Теперь вы можете думать и действовать позитивно. Ре-

шите, чего вы хотите, поставьте перед собой цели, составьте
свои планы и начните позитивную жизнь.



 
 
 

 
Ты Действительно

Знаешь, Чего Хочешь?
 

Если у вас есть альтернативы: A, B, C, D и E, ваше реше-
ние будет выбирать из этих альтернатив. Знаете ли вы, что
у вас могут быть бесконечные альтернативы? Вы можете со-
здавать альтернативы, которых раньше не существовало, и
выбирать из них. Я приведу вам пример: вы хотите постро-
ить фабрику. У вас есть целый ряд продуктов на выбор. Это и
есть классическое мышление. Вместо этого вы можете изоб-
рести новый продукт. Вы можете нанять нескольких изобре-
тателей для создания нового продукта. Разнообразие увели-
чивает число существующих альтернатив, а воображение со-
здает бесконечные альтернативы.

Новые способы творческого мышления
I – (Невозможное) Препятствие:



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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