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Аннотация
Отношения с женатым мужчиной полны противоречий и

сложностей. Чаще всего они становятся губительными для всех
участников этой запутанной игры в которой нет победителей.
Поэтому психологи советуют избегать подобных романов, но если
вы уже попались в ловушку тайной связи, постарайтесь как можно
быстрее из нее выбраться.
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Отношения с женатым мужчиной стали обычным де-
лом в 21 веке. По статистике более 70% девушек выбирает
партнера, у которого есть законная жена и может нахо-
дится в статусе любовницы годами. Очевидно, раз так про-
исходит значит у такого вида отношении есть свои плюсы.



 
 
 

 
Почему складывается

такая ситуация?
 

Зачастую инициатором подобных отношении является
мужчина. И если он ищет связи вне дома, значит его закон-
ная супруга в чем-то перестала его устраивать. Нередко при-
чина банальна, однообразие отношении или неудовлетво-
ренность в постели. Угасание страсти после свадьбы вполне
естественный процесс. Ощущение новизны теряется, не хва-
тает свежести в интимных отношениях, поскольку партнеры
уже знают друг друга «от» и «до». Да и «сексуальная версия»
избранницы до свадьбы может отличаться от той, которую
мужчина видит живя вместе.

Другая распространённая причина того, что партнер из-
меняет заключается в банальном нежелании самой девушки
следить за собой. С годами она не становится моложе и ин-
терес мужчины начинает пропадать.

Наконец причина может быть и более глубокой. Непони-
мание со стороны жены, отчужденность, ежедневная рутина
все это приводит к тому, что супруг начинает искать связи
на стороне.

Также мужчина может попасть под влияние стереотипов,
сложившихся в обществе. Извращенные моральные ценно-
сти, неуважение к своей семье толкают на измену. Так связка



 
 
 

«директор-секретарша» возникает не из-за высоких чувств,
а просто потому что ей выгодно покровительство начальни-
ка, а он может себе это позволить.



 
 
 

 
Зачем это нужно девушке?

 
Если причина мужской измены ясна, то не понятно зачем

такие отношения свободным девушкам. Психологи дают сле-
дующие объяснения, рассмотрим их:

– Самая первая и распространенная – низкая самооценка
или банальная неуверенность в себе. Девушка может счи-
тать, что недостойна хорошего парня и соглашается до-
вольствоваться малым. Нередка такие женщины бояться
одиночества и начинают жить по принципу: «Лучше так,
чем одной».

– Связь с женатым мужчиной рассматривается как ми-
молетное увлечение, пока она находится в поиске более под-
ходящего партнера с которым готова строить долгосроч-
ные отношения.

– Также, как и мужчин, женщину может не удовлетво-
рять в  постели законный супруг. Не  желая рушить свой
брак, она заводит любовника.

– Некоторые дамы расценивают свою молодость и кра-
соту как товар, который можно продать подороже. Меч-
тая о роскошной жизни без забот, они выбирают женато-
го мужчину, который смог бы их обеспечить.

– В некоторых случаях чувство к несвободному мужчине
может вспыхнуть без видимых на то причин. Нет каких-ли-
бо корыстных интересов, просто для девушек они самые до-



 
 
 

стойные и лучшие.
Зачастую в начале романа женщина может и не подозре-

вать о том, что у мужчины есть жена. Он не дает прямого от-
вета или просто лжет. А бывает и так, что пара просто не го-
ворит на эту тему, роман развивается очень быстро, а сам
мужчина так искренен и убедителен, что его трудно в чем-
то заподозрить. Но рано или поздно все становится извест-
но и перед любовницей встает выбор: отказаться от  таких
отношений и бросить мужчину к которому она уже успела
привязаться и испытывает любовь, влечение или смириться
со своим статусом. Нередко девушки выбирают последнее,
идя на поводу у своих чувств в надежде на то, что когда-ни-
будь он уйдет от жены.

В любом случае для всех участников любовного треуголь-
ника такие отношения  – это настоящее испытание. Даже
трудно сказать кому в такой ситуации тяжелее всего. Жене,
которая надеется сохранить брак, особенно если в нем роди-
лись дети. Она вынуждена терпеть постоянные измены му-
жа и закрывать на них глаза. Любовнице, которая находит-
ся в постоянном ожидании избранника. Годы идут, а окон-
чательного решения до сих пор нет. Отговорки могут быть
самые разные: он не может бросить маленьких детей, сейчас
не самое подходящее время и так далее. Серьезный разговор
откладывается годами, а все потому что мужчине так удоб-
но. У него есть семья и он может развлекаться на стороне.



 
 
 

 
Преимущества внебрачной связи

 
Некоторые женщины специально начинают отношения

с женатым мужчиной потому что видят в этом следующие
плюсы:



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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