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Аннотация
В данной книге собраны очерки о путешествии автора
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«Байкальская одиссея»

 
Мир так велик и разнообразен, что человеческой жизни

не хватит на то, чтобы объехать весь земной шар. Но навер-
няка у каждого из нас есть мечта побывать в каком-либо ме-
сте и увидеть все своими глазами. Такая мечта была и у ме-
ня – побывать на Байкале. Честно скажу, удовольствие это
не из дешевых и любителям комфортабельных отелей здесь
делать нечего. На Байкал едут не за этим. Интернет пестрит
объявлениями об  организации вашего отдыха на  Байкале,
но здесь важно понять, что вы ждете от этой поездки, оце-
нить свои возможности и, исходя из этого, подбирать себе
тур. Если вас привлекает первозданная красота Байкала –
езжайте на  север и  на  Ольхон, выбирайте активные туры.
Но будьте готовы к тому, что жить вам придется на турба-
зах или вообще в палатках. Если здоровье не позволяет, есть
возможность выбрать отдых с лечением или подыскать себе
комбинированный тур. В любом случае, стоит хорошенько
подумать перед поездкой, тогда у вас не будет разочарова-
ний от несбывшихся надежд. Что касается меня, то я убеж-
денный сторонник активного отдыха, поэтому и выбрала тур
с посещением различных мест, с переездами и радиальны-
ми выходами. Неизвестно, смогу  ли я приехать сюда еще
раз, а посмотреть хочется как можно больше, набраться впе-
чатлений на весь год. Выбранный тур «Байкальская сказка»



 
 
 

этими впечатлениями меня обеспечил сполна. Но обо всем
по порядку.



 
 
 

 
День первый. Иркутск.

 
Вылетаю из столицы под проливным дождем, кажется, что

разверзлись все хляби небесные и начался Всемирный по-
топ. Не собиралась брать с собой зонт, но из подъезда невоз-
можно выйти – тугие струи дождя изо всех сил вонзаются
в пересохшую землю. Молюсь всем богам, чтобы не было за-
держки или отмены рейса. Вылет в 22 ч по Москве и прове-
сти ночь в аэропорту как-то не хочется. Пятичасовой пере-
лет и почти бессонная ночь наконец заканчиваются, в небе
ярко сияет солнце и это здорово поднимает настроение.

Мы подлетаем к Иркутску. Сверху город напоминает мне
горстку спичечных коробков – маленькие деревянные доми-
ки стоят, тесно прижавшись друг к другу. Забираем багаж
и ждем оставшихся туристов – люди прилетают из разных го-
родов и рейсы у всех тоже разные. Но вот наконец все в сбо-
ре и мы едем на экскурсию по городу.



 
 
 



 
 
 

Памятник основателям Иркутстка.

Целенаправленное освоение Сибири началось примерно
в XVII веке. По высочайшему повелению императрицы Ели-
заветы Петровны на  восток были отправлены донские ка-
заки – край разведать и границы обозначить. Иркутск был
основан в 1661 г Яковом Похабовым, который, придя сюда
с казаками и выбрав удачное место, велел построить здесь
Иркутский острог. Памятник основателю города стоит на на-
бережной.

Свое название город получил от реки Иркут, на берегу ко-
торой он и был построен. Первоначально это был форпост
для защиты от монгольских набегов, позднее здесь стал се-
литься торговый люд, который задешево скупал у охотников
пушнину («мягкую рухлядь») и переправлял меха в столицу.
Слава о баргузинском соболе облетела весь мир.

Много сил изучению этого края отдал Иван Дементьевич
Черский – его имя неоднократно было увековечено благо-
дарными потомками (камень Черского в Иркутске). Вот ос-
новные экспедиции, организованные И. Д. Черским:

1873 – Географо-геологические исследования в Тункин-
ском и Китойском хребтах Восточного Саяна.

1874  – Вулканологические исследования в  Тункинской



 
 
 

котловине.
1875 – Сплав по реке Иркут, геологическое изучение Во-

сточного Саяна. 1875  – Исследование Нижнеудинских пе-
щер.

1877—1881 – Геологическое, геоморфологическое и гид-
рологическое исследование всех берегов озера Байкал.

1881 – Геологическая экспедиция по долине реки Селен-
ги. 1885  – Геологическое изучение Сибирского почтового
тракта от озера Байкал до Уральского хребта

1891—1892 – Исследование берегов рек Лена, Колыма,
Индигирка, Яна для комплексного изучения неисследован-
ных областей Северо-Восточной Сибири.

Были найдены богатейшие месторождения различных ми-
нералов, серебра и золота. Это способствовало развитию до-
бывающей промышленности и торговли. Часть минералов,
таких как чароит, некоторые виды кварца, серафинит и дру-
гие можно найти только на Байкале.

Немного фактов. Байкал  – самое глубоководное озеро
в мире, оно содержит самые большие запасы пресной воды.
Недаром местные называют Байкал морем. В него впадает
366 рек, а вытекает одна Ангара.

Байкал весь овеян легендами и  сказаниями. Вот одна
из  них. Была у  седого Байкала дочь  – красавица Ангара.



 
 
 

Любил и  баловал ее старый Байкал, дарил ей украшения
из  цветных камней, но  больше всего любила Ангара свое
ожерелье из жемчуга. Много женихов к ней сваталось, но ни
одному не отдавала она свое сердце. Наконец Байкал созвал
всех юношей на соревнование и несколько дней состязались
богатыри в  силе и в ловкости, в верховой езде и  стрельбе
из лука. Все состязания выиграл юный Енисей, и все свои по-
беды посвятил он красавице Ангаре. Не по нраву пришлось
это старому Байкалу и решил он отдать свою дочь за друго-
го избранника, который проявил к нему больше учтивости.
Но строптивая Ангара полюбила Енисея и отказалась вый-
ти замуж за другого. Запер тогда Байкал свою непокорную
дочь и велел своим стражникам смотреть за ней днем и но-
чью. Влюбленным не страшны любые преграды – вырвалась
на волю красавица Ангара и побежала навстречу своему лю-
бимому Енисею, разбрасывая по дороге свои драгоценные
бусы. С той поры люди и начали находить по берегам Ангары
цветные камушки да жемчуг.

А  наш путь лежит в  исторический центр города. С  ин-
тересом осматриваем Казанскую церковь, женский мона-
стырь Знамения Божьей матери, памятники адмиралу Кол-
чаку и Шелехову – первооткрывателю Аляски. Иркутяне лю-
бят свой город и хранят его историю. Герб Иркутска – бобр,
держащий в зубах соболя, высечен на каменном пьедестале.



 
 
 

Байкальская земля славится своими талантами. Это наши
современники – писатель Валентин Распутин, стилист и ди-
зайнер Сергей Зверев и многие другие. Здесь снимал свой
фильм «У озера» Василий Шукшин.

А мы проезжаем через историческую часть города с его
памятниками деревянного зодчества, под которые город вы-
делил целый квартал. Здесь собраны деревянные построй-
ки XVIIII – XIX веков. Любуемся необычной архитектурой
и искусной резьбой по дереву (Кружевной дом). Наш путь
лежит дальше, в город Байкальск, который расположен при-
мерно в семидесяти километрах южнее Иркутска. За окном
мелькают леса и перелески, в которых преобладают деревья
хвойных пород – кедр, лиственница, пихта – настоящая бай-
кальская тайга. Кое-где попадаются заболоченные участки,
здесь растут чахлые деревца и таежный ягодник.



 
 
 



 
 
 

Католический костел в Иркутске.



 
 
 



 
 
 

Памятник Петру и Февронии в Иркутске.



 
 
 



 
 
 

Храмы Иркутска.



 
 
 



 
 
 

У входа в храм Спаса Нерукотворного (Иркутск).



 
 
 



 
 
 

Памятник адмиралу Колчаку в Иркутске.



 
 
 



 
 
 

Казанская церковь в Иркутске.



 
 
 



 
 
 

На территории Казанской церкви в Иркутске.

Приезжаем в Байкальск только под вечер, размещаемся
и отдыхаем. А вечером нас ждет настоящий сюрприз – дегу-
стация блюд из байкальского омуля.



 
 
 

 
День второй. Байкальский
биосферный заповедник

 
Отдохнув после перелета и  плотно позавтракав, мы от-

правляемся в  Байкальский биосферный заповедник. Наш
гид на сегодня – Юрий, уроженец этих мест, с увлечением
рассказывает нам о флоре и фауне Байкала. Я в свое время
увлекалась травами и достаточно много о них читала, но я
очень многое почерпнула из его рассказов, особенно о рас-
тениях- эндемиках, которые растут только здесь. В южной
части Байкала преобладают хвойные растения – кедр, пих-
та, лиственница. Из лиственных встречаются береза, осина,
ясень. В подлеске растет очень много ягод – земляника, чер-
ника, брусника, клюква, костяника, морошка и царская яго-
да – княженика. Так же нам по дороге не раз встречались за-
росли малины и дикой смородины.

Очень многие травы местное население заваривает как
чай или использует как своеобразную добавку к нему. Это
всем известный кипрей или Иван-чай, чабрец с его нежны-
ми сиреневыми цветочками, сайган дайля (с  этой травкой
я познакомилась в  прошлую свою поездку на  Алтай), ли-
стья той же малины и смородины. Часто делают чайные сбо-
ры, в  том числе и лечебные. К незнакомым травам нужно
относиться с  осторожностью и  знать как и  в  каких дозах
их можно использовать. Например, широко известное рас-



 
 
 

тение Алканит, которое используется в народной медицине
для лечения и профилактики онкологических заболеваний,
может вызвать летальный исход, если неправильно рассчи-
тать дозировку. Ту же травку сайган дайля нужно заваривать
по  нескольким листочков, иначе такой чай может вызвать
сильное сердцебиение (тахикардию).

Несколько слов о фауне, которая здесь очень разнообраз-
на. Из крупных хищников стоит назвать медведя, рысь, ро-
сомаху, лисицу и волка. Из мелких можно встретить куницу,
соболя и  ласку. Копытные представлены лосем, благород-
ным оленем (изюбром), кабанами. Из домашних животных
здесь широко распространены лошади, коровы, овцы и яки.
К слову сказать, местные буренки с удовольствием галопи-
руют и дадут фору табуну лошадей. В тайге повсеместно во-
дятся заяц- ушкан, белки, бурундуки и прочая живность.

В  заповеднике запрещена любая человеческая деятель-
ность и все силы направлены на сохранение природы в ее
первозданном виде. Для этих целей сделан деревянный на-
стил, по которому и ходят посетители заповедника во избе-
жание вытаптывания.

Рассказывая о заповеднике, нельзя не упомянуть о перна-
тых. Здесь водится огромное количество птиц – горихвост-
ки, ласточки, сойки, кедровки, соловьи и т. д. Есть и хищ-
ные птицы – те же совы и сойки. Но самые крупные из хищ-
ников – это белоголовые орлы, размах крыльев которых до-
стигает до 2 метров. Часть из птиц постоянно живет в запо-



 
 
 

веднике, другая часть останавливается во время перелетов
на зимовку.



 
 
 



 
 
 

У входа в заповедник.



 
 
 



 
 
 

Байкальский биосферный заповедник. Юрта.



 
 
 



 
 
 

Байкальский биосферный заповедник
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