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Аннотация
Книга-исследование расскажет о тайных фантазиях и способах

проявления сексуальной энергии мужчин, рожденных под
разными знаками зодиака.В новой книге психотерапевта Питера
Хоупа то, о чем не принято говорить вслух, а порой и признаться
не только партнерше, но и себе самому.Эта книга поможет
женщинам лучше понимать своего мужчину. Узнать, о чем он
тайно мечтает и как ему это дать! Обнажая тайны, вы становитесь
ближе.

В книге встречается упоминание нетрадиционных
сексуальных установок, но это не является пропагандой
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Питер Хоуп
Сексуальные фантазии.

Что скрывают мужчины?
 

Исследование мужских
сексуальных фантазий

 
В этой книге речь пойдет о сексуальных фантазиях муж-

чин.
Все то сокрытое от женских глаз, без утайки станет до-

ступным после прочтения книги.
Рекомендую в качестве практического руководства для

женщин, для того чтоб лучше понимать своего мужчину и
использовать его тайные фантазии и особенности на благо
вам обоим в сексе.

Вообще эта книга – это продолжение исследования сексу-
альных предпочтений моих пациенток и просто женщин, же-
лавших анонимно принять участие в исследовании. По ре-
зультатам предыдущего исследования возникла мысль изу-
чить и мужские фантазии. За поддержкой и помощью в этом
вопросе я обратился к моему коллеге и другу Николосу Дик-
сону, практикующему урологу.



 
 
 

Также в этой работе по исследованию мужских фантазий
мне помогали Августа Кауфман (сбор анкетных данных) и
Оливия Брискье (адаптация полученных данных и подтвер-
ждение астрологических знаков мужчин).

Вместе с Оливией мы вывели формулу к пониманию муж-
ских фантазий. Так решено было брать во внимание не толь-
ко солнечный знак мужчины, но еще и более характерные
проявления по асценденту и заполненным планетами знакам
в натальной карте (стеллиумному знаку), а также положению
Марса.

Поэтому, будет только в плюс, если вы знаете немного аст-
рологию и можете определить не только знак зодиака ваше-
го мужчины. Вам будет полезно узнать и его асцендент, ведь
он тоже выдает его проявления как самые яркие – это по-
казатель личности, того, что самое первое бросается в гла-
за при знакомстве с мужчиной. Характер же предпочтений
определяет Марс и самый заполненный планетами знак. Все
это важно. Но даже если вы знаете только день рождения
мужчины – это тоже хорошо, ориентируйтесь тогда на эту
информацию при прочтении книги.

Анкету, ранее разработанную для исследования женских
фантазий, мы адаптировали под опрос мужчин. И прове-
ли анонимное анкетирование, сбор данных среди пациентов
Николоса Диксона. В опросе среди его пациэнтов участво-
вало 267 мужчин в возрасте от 21 до 78 лет. Также Августа
Кауфман с помощью анонимного анкетирования собрала ин-



 
 
 

формацию из мужских клубов и спортивных залов. Это еще
1396 мужчин.

В целом было опрошено 1663 мужчины.
Так получилось выявить сексуальные предпочтения муж-

чин с учетом их даты рождения, эрогенных зон, частых фан-
тазий и проявлений в сексе, выборе сценария отношений.

Итак, далее вам будут представлены полученные резуль-
таты по предпочтениям в сексуальном плане мужчин в воз-
расте от 21 года до 82 лет, принадлежащих разным зна-
кам зодиака, преимущественно европеоидной и негроидной
групп народностей.



 
 
 

 
Мужчина – Овен

 
Основная тема, которая сильно заводит мужчин овнов –

это садистские игры в любом проявлении.
Овен активен и в области секса. Овен часто это делает

быстро, даже во второй и третий раз он очень пылок и по-
рывист. Во время полового акта Овен так неистовствует, что
его партнерша может подумать, что он кончит до наступле-
ния оргазма.

Он во всем должен быть первым, и разумно будет пред-
положить, что если он агрессивен в делах, разговорах, то он
таким же будет и в постели. Овен управляется Марсом – это
истинные воины, они сами выбирают себе партнершу, а за-
тем охотятся за ней. Чем сложнее заполучить объект жела-
ния – тем лучше и интересней для мужчины-овна. Но порой,
получив желанную женщину и проведя с ней время, пыл его
может угаснуть, и он отправится на поиски новой желанной
добычи.

Для женщин такого мужчины, с проявленным огненным
Марсом, стоит быть всегда труднодоступной. Это будет раз-
жигать в нем постоянную страсть.

Мужчины этого знака часто выражают свои эмоции во
время полового акта, стоны, ругательства. Как будет вести
себя Овен во время полового акта – невозможно предска-
зать, также, как невозможно предсказать его поведение во-



 
 
 

обще.
Одно можно сказать наверняка – они хотят быть агрессив-

ными, прямолинейными, они хотят быть победителями.



 
 
 

 
Как удовлетворить мужчину – овна?

 
Чтобы привлечь такого мужчину, нужно быть недоступ-

ной добычей. А чтобы удовлетворить его полностью, нужно
предоставить ему изобилие секса и похвалы его мужествен-
ности.

Овны любят, когда им говорят льстивые речи во время
полового акта. Они также признают разнообразие в сексу-
альных отношениях, считая, что ничего не выходит за рамки
приличия. Любят секс на скорости, за рулем, например.

Мягкий цвет огня и музыка очень возбуждают их.
Когда Овену угрожает нервное истощение, вы можете сде-

лать своему мужчине массаж головы и медленно вовлечь в
половой акт. Он это оценит.

Мужчина, родившийся под знаком Овна, от природы
энергичен и агрессивен. Если вы попытаетесь выдержать за-
даваемый им темп, то слишком быстро выдохнитесь. Поста-
райтесь расслабиться, и вы получите большее удовольствие.



 
 
 

 
Эрогенные зоны

 
Все тело, в особенности голова и лицо – это эрогенные

зоны мужчины – овна.
Наиболее чувствительные нервные окончания у Овнов на-

ходятся на голове и лице. Овен отреагирует на нежные по-
глаживания лба или волос. Можно расчесывать их или про-
сто ласкать макушку. Проведите пальцем по виску Овна или
коже под волосами, и это станет началом сексуальных отно-
шений.

Любителям покусывать ухо обеспечен успех. Мужчи-
на-Овен заведется, если вы подуете ему в ухо. Результата
можно добиться, покусывая губу; от нежного поцелуя в за-
крытый глаз по его спине от удовольствия побегут мурашки.
Имея дело с мужчиной-Овном, проведите пальцами вдоль
его губ и обратно по замкнутому кругу. Эффект будет воз-
буждающим.



 
 
 

 
Сексуальные фантазии

мужчины – овна
 

Господин и рабыня.
«Оседлать кобылку».
Чем больше боли я причиняю – тем лучше.
Чем больше партнеров и чаще энергичный секс – тем луч-

ше.
Быстрый секс. Неожиданные места для секса. Секс стоя.
Секс и скорость (в движущейся машине, например).
Секс у костра, камина.

Если ваш любовник родился под знаком Овена, вы може-
те быть уверены, что он агрессивен, энергичен и неутомим.
Он прямолинейный хвастун. Он, возможно, непрактичен и
импульсивен, но обладает воображением и скоро заводится.

Про него можно сказать – «ходячий секс», так как он весь-
ма харизматичен и поклонниц у него много. У него силь-
ная натура, нетерпимая к правилам и условностям. Мужчи-
на Овен с удовольствием совершит половой акт на крыше
автомобиля, в мчащейся лодке, в переполненном автобусе!

Вы получите удовольствие, на которое рассчитываете, и,
возможно, чуть больше, чем вы в состоянии воспринять.
Мужчина Овен непостоянен, но от вас ждет преданности и
верности.



 
 
 

Его привлекают активные, импульсивные женщины с рез-
кими движениями, с худощавым телосложением, любящие
спорить и отстаивать собственное мнение.

Сексуальный стимул – открытый огонь у камина, пламя
свечи, горячие блюда, поданные с огнем.

Знак Овен управляет страстями, и в сексуальном опьяне-
нии он способна абсолютно на все.



 
 
 

 
Мужчина – Телец

 
Основная тема, которая сильно заводит мужчин – тельцов

– это выделения. Жидкости.
Большинство Тельцов хорошо работают в сексуальном

плане, когда у них есть уютный дом и семья, где можно рас-
слабиться и восстановить энергию.

Мужчины – тельцы любят земные, естественные запахи
своей партнерши. Им нравятся натуральные ферoмоны, ко-
торые выделяет организм. Но некоторые из них впадают в
крайности и готовы в прямом смысле вымазаться в жидкости
партнера, испытывая патологическое влечение к фекалиям
или мoче. Также мужчины этого знака любят масла, массажи
с маслами, а порой и джемом. Они могут быть фуд фетиши-
стами, когда по всему телу их партнерша размазывает торты,
крема и слизывает с него.

Тельцы ведут себя несдержанно во время полового акта,
часто действуют под влиянием импульса и, будучи физиче-
ски сильным знаком, им мало одного полового акта за раз.

Как удовлетворить мужчину – тельца?
Часто мужчины – тельцы выбирают пассивную роль, ожи-

дая, что женщина будет активной. Если в вашей паре это не
так, то мужчина – телец быстро найдет другую женщину, ко-
торая будет его всячески ублажать.

Так как Телец правит вторым домом, домом денег, его фи-



 
 
 

нансовые дела сильно влияют на половую область его жиз-
ни. Когда Телец платежеспособен, он не смотрит на краси-
вую женскую фигуру, а когда денежные дела идут плохо, секс
становится его помешательством.

Венера часто действует на своих подданных так, что они
становятся агрессивными и, когда они занимают такую по-
зицию, они становятся ловкими и получают то, что хотят по-
средством несексуальных маневров. Тельцы занимают зна-
чительное место в списке известных альфонсов, занимаю-
щихся сексом за подарки и хорошую жизнь. Они любят, ко-
гда ими восхищаются и балуют их, и таким образом они до-
биваются дорогих подарков.

Телец способен практически использовать свои чары.
Ему нужны две женщины, на одной они редко останавли-

ваются, так как слишком обожают, когда за их внимание вы-
страивается очередь жаждущих их женщин. И каждая из лю-
бовниц должна обладать красотой и талантом: Венера наде-
лила таких мужчин тонким чувством вкуса и гармонии от-
носительно этих двух качеств.

Телец наиболее чувствительный знак Зодиака. Люди, ко-
торыми правит Венера, любят ласкать, но предпочитают,
чтобы их ласкали, растягивают время ласк.



 
 
 

 
Эрогенные зоны

 
Чувствительные области Тельца – шея и горло. Начните

с легкого поглаживания затылка, постепенно спуститесь к
шее. Целуйте горло Тельца, и скоро вы увидите его возбуж-
дение.

Возможностей для как бы случайных прикосновений та-
кого рода множество. Например, поправляя галстук муж-
чины, вы можете погладить его горло, провести кончиками
пальцев по этой области. На пляже нежное прикосновение к
обнаженной шее мужчины или смахивание с него песка по-
шлют сигнал в мозг.

В спальне шея и горло должны стать зоной особого вни-
мания. Страстные медленные поцелуи и покусывания задней
части шеи возбудят Тельца.



 
 
 

 
Сексуальные фантазии

мужчины – тельца
 

Долгое, медленное, многократное совокупление.
Быть вымазанным в выделениях партнера.
Секс в грязи. Также фуд фетишизм.
«Золотой дождь».
Быть купленным «дорогой игрушкой». Быть на содержа-

нии богатой дамы.
Купить самую красивую проститутку для секса.
Долгие поцелуи шеи.
Массаж всего тела, перетекающий в секс.
Минет, оральный секс. Куннилингус.
Традиционный секс по плану. Ритуалы особенные (напри-

мер, поцелуи пальцев перед сексом)

Телец рано начинает задумываться о сексе. С юных лет он
мечтает о женщинах. Он крепок, и его желание просто зани-
маться сексом, как принятие пищи естественно. Он знает,
как подойти к любой женщине. Он ненасытен.

Его предварительные ласки – почти целое театральное
представление. Он предпочитает, чтобы это было медленно
и легко. Некоторые полагают, что Телец немного примити-
вен, когда доходит дело до полового акта. Ему нужно, чтобы
все было без осложнений.



 
 
 

Его огромное преимущество – сила и выносливость в дол-
гих сексуальных играх. Если ему подчас не хватает вообра-
жения, он компенсирует это своей способностью долго зани-
маться сексом. Вам придется взять инициативу в свои руки,
если вы хотите попробовать что – то новое.

Поскольку Телец мужчина любит комфорт, кровать,
устланную мехом, мягкий свет и тихая музыка – его пред-
ставление о сексуальном рае. Еще одна мысль, способная
доставить особое удовольствие: предложите ему капнуть
несколько капель ликера вам на голую кожу и слизать их.
Турки называют это "яломак".

Мужчина реагирует на запахи тела. Запах, исходящий от
ваших волос, или запах между ног действует на него возбуж-
дающе. Он даже может слизывать пот с вашего тела, хотя,
безусловно, "яломак" понравится ему больше. Ему нравится
втирать в тело своей подруги массажные кремы до того, как
перейти к делу. И ему самому нравится быть вымазанным
маслами или чем – нибудь еще.

Он может начать с поцелуев по очереди всех пальцев ва-
ших ног. У каждого тельца свой особый предварительный
ритуал, традиция в сексуальной игре. Не пытайтесь остано-
вить его, чтоб не сбить его настрой. В качестве предвари-
тельных ласк он может использовать и куннилингус.

Телец в состоянии иметь одновременно больше одного
партнера.

Тельца привлекают женщины с хорошо развитой округлой



 
 
 

фигурой, иногда – склонные к полноте. Он обращает внима-
ние на область шеи, поэтому функцию сексуального стимула
будут выполнять различные воротники, воланы, шарфики,
повязанные вокруг шеи, висячие серьги.

Сексуально подействуют игривые завитки на шее, локоны
и сложные прически. Один из сексуальных эпизодов – ла-
комиться вместе изысканными засахаренными фруктами и
сладостями. Красивый интерьер и эстетическая красота жен-
шины в одежде с идеально, на взгляд тельца, подобранными
аксессуарами и обувью, мелодичная музыка – все это вызы-
вает любовный трепет у мужчины – тельца.

Одна из фантазий – странностей мужчины – тельца.
«Мне нравятся грязные, запущенные места для секса. Я

возбуждаюсь, входя в дом проститутки, где грязные про-
стыни, тараканы, невыносимые запахи и грязная женщина.
И беру ее прямо на кишащем клопами полу».

Пристрастие к грязи свойственна мужчинам -тельцам.
При крайних проявлениях Телец может настаивать, чтобы
партнерша разделила эти его пристрастия. По каким-то при-
чинам, лучше всего известным психиатрам, именно это их
возбуждает.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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