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Аннотация
В этой небольшой брошюре присутствуют все необходимые

сведения о выращивании картофеля на приусадебном участке,
начиная от подготовки клубней к посадке и до уборки урожая.
Также здесь вы найдете сведения о сортах отечественной и
зарубежной селекции и рекомендации по их размножению. Не
обойден вопрос и о профилактике и защите культуры от болезней
и вредителей.
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От редакции
 

Уважаемые читатели!
В этой небольшой брошюре присутствуют все необходи-

мые сведения о выращивании картофеля на приусадебном
участке, начиная от подготовки клубней к посадке и до убор-
ки урожая. Также здесь вы найдете сведения о сортах отече-
ственной и зарубежной селекции и рекомендации по их раз-
множению. Не обойден вопрос и о профилактике и защите
культуры от болезней и вредителей.

У Вас все получится!



 
 
 



 
 
 

 
Биологические особенности

 
Картофель относится к семейству паслёновых. Это мно-

голетнее травянистое растение, размножающееся семенами
и клубнями.

В практике картофель обычно размножают клубнями, ко-
торые содержат много воды и легко повреждаются морозом.
Поэтому посадку и уборку картофеля приходится произво-
дить ежегодно, как однолетнее яровое растение.

Куст картофеля, выращенный из клубня, состоит из двух-
семи стеблей, каждый из которых имеет свои листья, корни,
столоны и клубни и растёт независимо от других стеблей,
то есть куст является гнездом самостоятельных растений –
стеблей.

Главная биологическая особенность картофельного рас-
тения – способность его на подземных стеблях-столонах об-
разовывать клубни. На клубне расположены глазки, пред-
ставляющие собой почки, образовавшиеся в пазухах чешуй-
чатых недоразвитых листьев. Наибольшее количество глаз-
ков расположено в верхней части клубня (на верхушке), наи-
меньшее – в нижней (пуповинной), прикрепленной к столо-
ну. Для хорошего развития столонов и клубней нужна рых-
лая почва, в уплотнённой почве формируются мелкие и за-
частую сильно деформированные клубни.

Корневая система картофеля мочковатая и располагается



 
 
 

в основном в плодородном слое почвы на глубине 20–25 см.
Клубни начинают прорастать при температуре 7-10° C, наи-
более благоприятная для клубнеобразования температура
16–18°C. Картофель не переносит отрицательных темпера-
тур, даже при небольших заморозках (-1°C) ботва его поги-
бает.

Картофель – растение умеренного климата, и самые вы-
сокие урожаи он даёт при 17–20°C тепла. Понижения тем-
ператур картофель переносит легче, чем повышения.

По срокам созревания сорта картофеля подразделяются
на раннеспелые, среднеспелые, среднепоздние, позднеспе-
лые.

Лучшие предшественники для картофеля – капуста и
различные корнеплоды. Нельзя возделывать его после поми-
доров, которые имеют общих с ним вредителей и возбуди-
телей болезней. Выращивать картофель на одном и том же
месте следует не раньше, чем через 2–3 года.

Семенной материал следует периодически обновлять, т. к.
клубни очень быстро вырождаются. Поэтому не реже чем че-
рез 2–3 года для посадки использовать клубни, выращенные
в других районах.

 
Требования

 
Свет. Картофель – растение довольно светолюбивое. При

сильном загущении посевов или при затемнении их сорня-



 
 
 

ками его растения становятся слаборазвитыми, бледно-зеле-
ными и вытянутыми, иногда даже погибают.

Почва. Для выращивания картофеля пригодны все поч-
вы, за исключением чистых песков, глин, заболоченных и
сильно засоленных участков. Однако наиболее пригодны-
ми под картофель являются слабокислые почвы (рН 5,5–
5,8), рыхлые, богатые питательными веществами, наносные,
а также супесчаные и суглинистые чернозёмы.

Влага. Требования картофеля к влаге весьма высокие.
Особенно много влаги картофель потребляет в период ин-
тенсивного роста и развития ботвы, а также в период буто-
низации и цветения, то есть в период усиленного завязыва-
ния и роста клубней. Необходимо, чтобы в период клубнеоб-
разования выпало не менее 300 мм осадков. При недостатке
влаги в почве клубни прекращают дальнейший рост и «про-
стаивают», от чего сильно снижается урожай, а при дальней-
шем выпадении осадков или поливе клубни израстают, часто
приобретая уродливую форму. При излишке влаги клубни
также прекращают рост, задыхаются и загнивают.

Особенности питания.
Из основных элементов питания картофель потребляет

больше всего калия, затем азота и меньше всего – фосфора.
В первый период жизни растение картофеля требует

немного питательных элементов. Оно в значительной степе-
ни удовлетворяет потребность в питании за счёт материн-
ского клубня. Наибольшее количество питательных элемен-



 
 
 

тов картофель потребляет в период интенсивного нараста-
ния надземной массы и в период клубнеобразования. К кон-
цу вегетации поступление питательных элементов уменьша-
ется и прекращается в начале засыхания листьев.

При недостатке в почве азота отмечается слабое разви-
тие надземных органов картофеля, уменьшаются облиствен-
ность растений, продуктивность работы листового аппарата
и урожай клубней. При избыточном азотном питании наблю-
дается чрезмерный рост ботвы, задерживается образование
клубней и удлиняется период вегетации; снижается устойчи-
вость растений к различным заболеваниям и накапливаются
нитраты. При нормальном азотном питании картофельное
растение лучше усваивает калий и фосфор.

Хорошая обеспеченность картофеля фосфором ускоря-
ет развитие растений, начиная с появления всходов. По-
вышаются темпы формирования корневой системы, раньше
наступает период клубнеобразования, увеличиваются уро-
жай и крахмалистость клубней, улучшаются их лёжкость
и семенные качества. При недостатке фосфора нарушается
нормальное развитие растения: понижается ветвистость ку-
ста, задерживаются бутонизация, цветение и клубнеобразо-
вание. На клубнях появляются коричневые пятна, их крах-
малистость уменьшается, а вкусовые качества ухудшаются.

Калий существенно влияет на величину урожая карто-
феля и его качество (особенно крахмалистость), повышает
устойчивость растений к болезням. Калий играет исключи-



 
 
 

тельную роль в водном режиме растений. При калийном го-
лодании картофеля происходят нарушения в росте и разви-
тии растения. Механические ткани и корневая система раз-
виваются слабее. Клубни при недостатке калия бывают мел-
кими, приобретают несколько удлиненную форму и плохо
хранятся в зимний период. Калийные удобрения, содержа-
щие много хлора, уменьшают размер крахмального зерна.

Клубни картофеля содержат от 15 до
30% сухого вещества, в основном крахмала,
минеральные соли кальция, железа, йода,
калия, серы и др. Ценность белков картофеля
определяется наличием в них значительных
количеств незаменимых аминокислот – валина,
лизина, фенилаланина, триптофана, лейцина,
изолейцина, метионина и треонина, которые
организм человека не синтезирует. Кроме того,
картофель является источником антицинготного
витамина С, витаминов В, А, РР и К.



 
 
 

 
Агротехника

 
В Российской Федерации свыше 80% картофеля выращи-

вается в малых формах аграрного производства.
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