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Аннотация
<p>В этой книге дана самая полная информация о

выращивании овощей на дачном участке: особенности огородных
культур, их запросы и капризы; пошаговые рекомендации –
от выбора сорта до сбора урожая; эффективные и безопасные
средства и способы защиты от вредителей и болезней. Автор
также делится секретами получения отличных урожаев при
минимальных затратах сил и времени.</p> <p><emphasis>Книга
также издавалась под названием «Энциклопедия огородника для
новичков в понятных рисунках и схемах. Увидел – повтори».</
emphasis></p>
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Николаевичу Климову, который за все 50 совместно
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Глава первая

Огородные аристократы –
перец, баклажан, томаты

 



 
 
 

 
Томаты

 
Томаты относятся к пасленовым культурам. Происходят

из Перу, где климат жаркий и сухой, а отсюда и требования
к условиям выращивания томатов: хорошая освещенность,
тепло, умеренная влажность почвы и сухой воздух.



 
 
 



 
 
 

 
Что любят томаты?

 
Умеренно плодородную почву (рыхлую, воздухо– и вла-

гопроницаемую, с нейтральной или слабокислой реакцией
(рН 5–6), солнце. Однако они могут расти и при пониженной
освещенности, например, в облачную или пасмурную пого-
ду. Томаты любят сухой воздух, сквозняк, равномерный и
умеренный полив, тепло (от 18 до 28 градусов). При этом
они легко переносят кратковременные снижения температу-
ры до 10–12 градусов и даже небольшие заморозки, до ми-
нус 2 градусов. В теплицах и парниках на утепленном грун-
те при дополнительном двойном укрытии лутрасилом или
спанбондом томаты переносят утренние весенние замороз-
ки до минус 6 градусов. Томаты любят фосфор. Для роста
и развития им требуются повышенные дозы фосфора и до-
полнительно калий.

 
Чего не любят томаты?

 
Глинистые, тяжелые суглинки, уплотняющиеся кислые

(рН ниже 5) почвы. Свежий навоз – внесение навоза вызыва-
ет у томатов рост зеленой массы в ущерб плодообразованию.
Избыток азота в почве задерживает образование завязей или
вызывает их опадание. Не любят томаты загущенные посад-



 
 
 

ки и плохое проветривание – это вызывает раннее заболе-
вание фитофторой и сильное вытягивание растений. Влаж-
ный воздух томатам тоже противопоказан, поскольку влаж-
ная тяжелая пыльца не разлетается и не происходит опыле-
ния. При высокой температуре (свыше 36 градусов) пыльца
становится стерильной, и не происходит оплодотворения.

Не нравятся томатам большие дозы минеральных удобре-
ний, переувлажнение почвы, неравномерный полив (после
долгого периода засухи обильный полив вызывает растрес-
кивание плодов), длительное похолодание (8–12 градусов),
при котором растения перестают усваивать из почвы пита-
тельные вещества, а потому прекращают рост и развитие.
Длительная прохладная погода (14–16 градусов) вызывает
вытягивание пестика, и на него не попадает пыльца, поэтому
не происходит опыления, соответственно, не завязываются
плоды. В такую погоду опыление следует делать вручную в
первой половине дня и давать внекорневую подкормку пре-
паратом «Унифлор-бутон». Томаты плохо растут и плодоно-
сят в низких парниках и невысоких теплицах, даже если это
низкорослые сорта или гибриды.

 
Выбор сорта

 
Ультрадетерминантные  томаты начинают закладывать

первую цветочную кисть уже 5–6 листьев, затем 1–2 ли-
ста – следующую и заканчивают свое развитие обычно тре-



 
 
 

тьей цветочной кистью. Их не пасынкуют, поскольку основ-
ной урожай как раз и созревает на пасынках. Эти растения
низкорослые, им не требуются высокие теплицы. Обычно
эти томаты мелкоплодные (20–60 г), но существуют и расте-
ния с плодами до 180 г. Не следует высевать их на рассаду
слишком рано (для Северо-Запада – это конец марта). После
окончания заморозков их пересаживают в теплицу или от-
крытый грунт (где позволяет климат). В плодоношение всту-
пают через 80–90 дней после всходов и успевают отдать ос-
новную часть урожая до появления фитофторы.

Детерминантные томаты начинают закладывать первую
цветочную кисть после 8–9-го листа, а последующие – через
2–3 листа, заканчивается рост 5–6-й кистью. Такие томаты
обычно выращивают в два стебля. Для второго стебля остав-
ляют пасынок, идущий из-под первой цветочной кисти (а не
первый, растущий из пазухи 1-го или 2-го листа). Томаты па-
сынкуют – выщипывают или вырезают стебельки (пасынки),
появляющиеся в месте прикрепления листа к стволу (в па-
зухе листа). Это надо делать, пока пасынок не стал длиннее
3–4 см, чтобы растение не теряло напрасно силы на допол-
нительный стебель.

Такие томаты могут быть мелкоплодными, среднеплодны-
ми и крупноплодными. Высевать их на рассаду следует за
70–80 дней до высадки рассады на место (на Северо-Западе
– начало марта). Урожай созревает на 110–120-й день после
появления всходов и попадает под фито фтору.



 
 
 

Полудетерминантные  томаты заканчиваются 8–10-й
кистью, полностью все кисти за лето не успевают не только
созреть, но даже зацвести, так что их следует выращивать
точно так же, как индетерминантные томаты, то есть то-
маты с неограниченным ростом. Обычно эти томаты зацве-
тают после 10–12-го листа, последующие кисти появляют-
ся через каждые 2–3 листа. В течение лета успевают созреть
плоды на 5–6 кистях. Каждый последующий лист появляется
примерно через 5–7 дней, так что для появления 6-й кисти
потребуется около 90 дней плюс около 60 дней до появле-
ния 1-й цветочной кисти, итого для их выращивания потре-
буется около 150 дней. Дальнейший рост центрального стеб-
ля приходится ограничивать– оторвать верхушку (прищип-
нуть), чтобы растение использовало свои силы для роста и
созревания уже завязавшихся плодов. Этот прием называет-
ся вершкованием. Его проводят в конце июля – начале авгу-
ста. Плоды у этих типов томатов крупные, мясистые, растут
равномерно и все одинакового размера. Под фитофтору все
сорта и гибриды этой группы томатов по падают.

 
Сроки посева

 
Сроки посева на рассаду определяют в соответствии с вы-

бранным сортом или гибридом томатов.
Длякрупноплодных высокорослых томатов  возраст рас-

сады при высадке ее на место составляет 60–75 дней после



 
 
 

появления всходов плюс еще 5–10 дней для всходов, так что
семена следует сеять примерно за 70–80 дней. Не надо се-
ять слишком рано, рассада вытянется и может даже зацвести.
Эти первые цветки все равно придется оборвать, потому что
растение еще не имеет достаточно хорошей корневой систе-
мы. Если вы хотите собирать урожай уже в середине июля
(для Нечерноземья и Северо-Западного региона), а для этого
потребуется около 150 дней, то сеять высокорослые крупно-
плодные томаты надо в самом конце февраля – начале мар-
та. Высадите их в теплицы уже в начале – середине мая.

Длямелкоплодных скороспелых низкорослых сортов  рас-
саду можно высадить в теплицы в середине – конце мая, а в
грунт – после окончания заморозков, чтобы снимать урожай
в середине июля. Для этого подойдет рассада в возрасте 60
дней, поэтому семена можно сеять на рассаду в конце марта.

Естьсверхскороплодные томаты , которые высевают в от-
крытый грунт безрассадным способом. Однако в холодных
регионах (Калининградская, Ленинградская, Вологодская
области) их все равно приходится выращивать через расса-
ду. Посев можно делать в начале апреля дома или прямо в
теплицу, если внести биотопливо либо обогревать теплицы,
а после того как минуют весенние заморозки, высадить их в
открытый грунт.



 
 
 

 
Грунт для рассады

 
Приготовить смесь из брикета кокосового субстрата, 2 кг

песка и 5–6 л воды. Вместо кокосового брикета можно взять
ведро верхового торфа, половину ведра песка и литровую
банку золы (из-за высокой кислотности торфа). Все хорошо
перемешать и увлажнить. Вместо золы можно взять 1 стакан
доломита или извести. Такая почва не меняет своего состава
во время роста рассады, воздуха и влагопроницаема, имеет
нейтральную реакцию (рис. 1).
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