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Аннотация
Старинный особняк построенный древним родом Матвеевых,

теперь стал психиатрической лечебницей. Ей владеет не молодой
врач, тщательно записывающий истории своих пациентов. Весь
его мир в лечебнице и в мистической тайне вокруг особняка,
которую он и хочет раскрыть.



 
 
 

Вячеслав Панов
Записки психиатра

   Кто бы мог подумать в моем детстве, что я стану врачом.
Тем более психиатром. Мама мне рассказывала, что у меня
был талант артиста. В садике лучше всех читал стихи, пел
песенки. В школе участвовал в самодеятельности, ну сценки
там всякие и прочее. Потом уже будучи студентом академии
играл в КВН. Даже снялся в эпизоде одного известного се-
риала. В медицинскую академию я пошел просто из-за того
что у меня был высокий бал по окончанию школы и я решил
попробовать. Не убедительно? Ладно, к чему врать? Из-за
девушки я пошел в медицину. Красавица Ирина, я познако-
мился с ней в одном кафе, будучи еще учеником одиннадца-
того класса. Сидели с парнями пили пиво и вот на спор, я
и подошел к столику, где сидела эта длинноногая красотка,
с подружками. Она тогда уже училась на первом курсе, бу-
дущий терапевт. Обменялись номерами телефонов. И закру-
тилось. Она считала меня другом, ну или как там это назы-
вается? Иногда встречались, гуляли, ходили в кафе. Как то
под пивом я хотел ее поцеловать, но она ловко увернулась и
сделала вид, что не чего не произошло. Вот так я и пошел
на факультет психиатрии. А потом как то затянуло и мне все
больше и больше стало это нравиться. Кстати говоря с Ири-



 
 
 

ной мы так и не стали вместе и не чего не получилось кро-
ме разве пары раз на студенческих вечеринках. Ну это так,
просто секс под действием алкоголя. Ирина закончив акаде-
мию вышла сразу замуж и свалила из страны с богатеньким
мажором. Я слышал как то, что судьба ее не сложилась, но
об этом я редко вспоминаю. И вот сейчас мне уже за пять-
десят, у меня лысина и седые вески, а еще я ношу очки и
всего себя отдал работе. Я так и не женился и даже живу при
больнице. Хотя жить тут для меня лично удовольствие. Моя
больница, да именно моя, потому как когда я стал главным
врачом и смог вернуть в общество одну молодую нимфоман-
ку с зависимостью от героина, ее папа в порыве благодарно-
сти купил эту больницу и подарил мне в личное пользова-
ние. Так вот, моя больница находится в огромном особняке,
который принадлежал очень богатому купцу еще во времена
последнего царя Николая. Ну потом в ходе известных вам
событий, купец был убит, а его дом отдали под госпиталь. За
время служения этого дома медицине, его реставрировали,
достраивали и черт еще знает, что с ним делали. Но теперь
я могу с гордостью заявить, что лечу и наблюдаю тут одно-
временно сорок два пациента. Мои душевно больные люди
из разных семей и социальных групп. Тут и богатые, как на-
пример та самая нимфоманка, потому, что у меня все кон-
фиденциально и не кто, не когда не узнает о проблемах в
той или иной семье, тут и просто интересные случаи, кото-
рые помогли мне защитить не одну диссертацию. На деньги



 
 
 

первых существует моя больница, ну а с остальных я иной
раз и не чего не беру. Из персонала у меня две молодые ме-
дицинских сестры. Две подружки после колледжа. Они сами
захотели приехать сюда. И три мед брата. Здоровые мужики.
Один из них кстати мой бывший пациент. Им в общем и ме-
дицинское образование не к чему, хотя один его имеет. Они
больше охранники и воспитатели. Как это не ужасно прозву-
чит, но есть больные, которые успокаиваются только после
хорошего удара кулаком или даже резиновой дубинкой. Моя
больница это вся моя жизнь, а мои больные семья, которую,
как известно не выбирают.

   Пациент №7
   Прелестная девушка. Ей всего двадцать три года. Краси-

вые каштановые волосы моим парням пришлось ей сбрить,
она, когда у нее начинался приступ, рвала их нещадно кло-
ками и при этом молилась. Прежде чем поставить ей диа-
гноз мне пришлось долго наблюдать за ней. Её имя Анжела.
В день когда ей исполнилось шестнадцать, с ней произошел
отвратный, но к сожалению не редкий случай. Отмечать ре-
шили за городом на даче её двоюродного брата. День рожде-
ние в июле, жара и веселье. Собрались компанией, сама Ан-
жела, две ее подружки Юля и Света, брат Анжелы Вадик и
двое друзей Иван и Сергей. Пока парни готовили шашлыки
и попивали пивко, девчонки переоделись в купальники и за-
горали. Надо отметить, что купальники у девочек были мод-
ные, попу они не прикрывали, половые органы прикрывали,



 
 
 

но как то слабо. Верх купальников прикрывал разве, только
соски и немного вокруг них. Но Анжела была из хорошей
семьи, где ей привили скромность, и ее купальник был все
же не такой откровенный. Когда шашлык был готов солнце
уже так не палило и девушки одев шорты и майки, которые,
в общем тоже слабо прикрывали, а скорее даже подчеркива-
ли девичьи округлости. Естественно под шашлык стали упо-
треблять более крепкие напитки. Коньяк, с пивом свое дело
сделали. Юля и Света стали вести себя более свободно и пар-
ни приветствовали такое поведенье. Анжела пила не много,
но и опыта в распитие спиртного было не больше. Когда опу-
стилась ночь и пьяные танцы переросли в откровенные сце-
ны с поцелуями и зажиманиями, Юля, Света, Иван и Сергей
разбились на пары и уединились. Вадик и Анжела остались
на крыльце дачи одни. Вадик возможно и был хорошим че-
ловеком, но насмотревшись на полу голых девиц возбудил-
ся, а под действием алкоголя его разум совсем сломался. Он
накинулся на свою сестру и изнасиловал ее. На утро разби-
тая и сломленная Анжела вернулась домой. Родителям по-
добное, она конечно рассказать не могла. А потом еще одна
новость. Девушка забеременела. По сути своей Анжела бы-
ла еще ребенком и ее душа разрывалась. Но что сделать в
такой ситуации? Пошла милая Анжела в больницу на аборт.
После всего пережитого, девушка увлеклась спиртным и лег-
кими наркотиками. Пропадала из дома и за четыре последу-
ющих года, которые превратились в кошмар для ее родите-



 
 
 

лей сделала шесть или семь абортов. В свои двадцать она по-
знакомилась на улице с приятным мужчиной, который был
старше девушки на двенадцать лет. Он просто покорил де-
вушку, он же стал водить ее в церковь и рассказывать о про-
щении. Они молились вместе и он даже, не намекал на бли-
зость. Осознав, какой замечательный человек рядом с ней,
Анжела доверилась и рассказала ему историю своей жизни.
Выслушав ее греховный рассказ, мужчина предложил выйти
ей за него. Свадьбу справили скромную и конечно повенча-
лись. Ужас в жизни Анжелы наступил через год, когда выяс-
нилось, что из-за многочисленных сексуальных партнеров,
венерических болезней и абортов, она не сможет иметь де-
тей. Сначала ее избранник и муж решил, что это испытание
его веры. Много дней и ночей они провели в молитвах, по-
ка ее дорогой супруг не решил, что он может вершить суд
Божий. Он бил Анжелу нещадно, каждый раз напоминая ей,
что лишь через страдания Вавилонская блудница достигнет
искупления и прощения. А он орудие господа и должен об-
рушить на нее гнев Его. Что бы видимо она страдала еще
больше, он приковывал ее к батарее отопления, кормил не
дольше трех раз в неделю и занимался с ней анальным сек-
сом, иногда используя различные предметы. Однажды он от-
стегнул ее, что бы покормить Анжелу, но в какой то момент
решил, что его семенной жидкости ей хватит. Анжела отку-
сила ему член, а потом вилкой выколола ему глаза. Когда на
вопли этого урода, соседи вызвали полицию, то все было за-



 
 
 

кончено. Патруль полиции войдя в квартиру увидели труп и
Анжелу стоящую на коленях возле иконы и молящуюся. Су-
дебная экспертиза признала Анжелу невменяемой и ее по-
ручили мне.

   Дамы и господа тщательней подбирайте свое окружение.
   Поскольку я живу тут же в больнице, как впрочем и все

мои сотрудники, я постарался обеспечить их всем необхо-
димым. У нас прекрасный тренажерный зал, небольшой ки-
нотеатр, и даже бассейн и сауна. Все это доступно так же и
моим пациентам. Так же мой персонал на выданные мной
деньги обязательно раз в неделю ездят развлекаться в город.
В эти сутки я остаюсь один. И с удовольствием наблюдаю
за своими пациентами, проводя с ними время лицом к ли-
цу. Иногда я позволяю себе немного выпить, правда иногда
скажу честно немного не получается. В моем распоряжении
большая библиотека, где есть совсем разные книги, есть у
меня хобби. Я увлекаюсь всякой мистикой.

   Пациент №9
   Тридцать девять лет. Многие женщины бояться возрас-

та наверно тридцать девять это для них как приговор. Но не
для Александра. Он посещает тренажерный зал четыре раза
в неделю, его мышцы превратились в металл. Он покрыт та-
туировками, даже обритая голова. Собственно про цвет его
волос я и сказать не чего не могу, я их не видел, его утро
начинается с бритвы. Каких только символов нет на его теле.
Он сам мне рассказал, что сделал первую татуировку в ар-



 
 
 

мии во время срочной службы. Но до этого он вел очень ак-
тивный образ жизни. Он был одним из немногих, кто мечтал
об армии и службе в разведке. Уже тогда он упражнялся со
штангой и гантелями. Часами работал в спарринге с боксера-
ми и самбистами. При этом довольно не плохо учился в ПТУ
получая профессию бухгалтера. Его любимым развлечением
помимо девочек, были драки. На его лице редко заживали
синяки и рассечения. К моменту его призыва, на его теле бы-
ло не меньше двадцати шрамов от ножей, тяжелых ботинок
и прочего. На призывном пункте не кто даже не сомневал-
ся о его пригодности к службе в главном разведывательном
управлении, так он попал в спецназ и в составе группы раз-
ведчиков уехал геройствовать в горячи точки. Два контрак-
та. Он и сам не знал точно сколько врагов он убил, но одна-
жды видимо удача отвернулась от него и он получил тяжелую
контузию с осколочным ранением головы. Александра спас-
ли и поставили на ноги. Да только из армии комиссовали.
Денег парень накопил не мало. Смог купить себе квартиру и
обставить ее. Первое время он отдыхал от военных будней,
но потом заскучал. А что делает мужчина, когда ему скучно?
К сожалению, начинает пить. Так однажды подвыпив, Алек-
сандр шаткой походкой возвращался домой. Не далеко от до-
ма где он жил, он увидел как двое трудолюбивых мигрантов,
тащат молодую девчонку в подвал. Парень не раздумывал,
он был не из того большинства людей, кто отворачивается и
идет мимо, когда видит преступление или несправедливость.



 
 
 

Прошмыгнув в подвал Александр спас девчонку. А когда по-
сле нескольких тумаков, мигранты забились в угол, а девуш-
ка сбежала, Саша превратился в монстра. Видимо при кон-
тузии, или осколочном ранение у него что то повредилось
в голове. Он насадил несостоявшихся насильников на трех
метровую арматуру как на вертел через анус, да так, что их
задницы соприкоснулись. Полиции было не интересно зани-
маться убийством двух жителей средней Азии. И преступле-
ние Александра осталось в общем не замеченным. Вот то-
гда то он и понял свое истинное предназначение. Пару раз в
неделю он выходил по ночам на охоту. Конечно чаще всего
он убивал отъявленных негодяев, но способы к которым он
прибегал, были ужасными. Он несколько раз отрезал головы,
насильникам вырезал гениталии, отрезал пальцы, выдавли-
вал глаза. Не скажу что так продолжалось долго, но убить он
успел около пятидесяти человек. Как он сам сказал, считать
этих ублюдков, бесполезная трата времени. Когда его взяли,
он совершенно не сопротивлялся. А в суде заявил, что делал
это для торжества справедливости. Комиссия признала его
невменяемость и он теперь у меня.

   Мне нравится, что парень был почти супер героем, но
вот его методы. Что же произошло в его голове? Дамы и гос-
пода, просто запомните, преступления не должны оставать-
ся без наказания.

   Интересный взгляд на мир, открылся мне через книги.
Если верить всем этим мистикам, то наш мир окружен мно-



 
 
 

гими другими мирами, в том числе и миром духов и поту-
сторонних существ. Чем больше я читаю про это, тем боль-
ше я убеждаюсь, что мы тесно связаны с этим миром. Нет,
вы только не подумайте, что я верю в то, что парень с краси-
вым именем Люцифер занимается тем, что заставляет демо-
нов вершить зло. Уж поверьте мне на слово, я видел зло, ви-
дел многие его проявления, иногда на столько ужасные, что
кровь стыла в моих жилах. Но Сатана тут не при делах.

   Пациент № 12
   Один из немногих кто попал ко мне будучи уже в пре-

клонном возрасте. Ему шестьдесят два года. Но при этом он
довольно крепкий мужчина. Большую часть времени нахо-
дясь в своей комнате за железной дверью он проводит в мо-
литвах. До попадания ко мне его называли не иначе как отец
Василий. Он служил священником в одном из небольших
приходов. Прихожане любили его. Денег он много не брал с
людей и джипов, и яхт не имел. Старался быть добрым для
всех и верил в то, что делает. Так все и было пока его жена,
матушка Оксана с тремя детьми не попала в аварию. В ма-
шину на которой они ехали домой влетел пьяный лихач, на
дорогущем внедорожнике. Матушка погибла сразу, как и их
трех летний сын. А вот две дочери близняшки пяти лет попа-
ли в больницу. Отец Василий сутками на пролет молил Бога
о спасении дочерей, но спустя четыре дня девочки умерли
в реанимации. Окончательно отца Василия добила новость,
что бизнесмен, который убил его семью, избежал наказания,



 
 
 

благодаря связям и деньгам. Отец Василий впал в уныние.
Он перестал проводить службы и общаться с людьми. Дня-
ми и ночами он был у алтаря в храме и задавал Богу только
один вопрос: где он был, когда гибли его родные? Однажды
он решил, что если Бог и есть, то он жесток и злобен, а та-
кой Бог ему не нужен. Кары небесной на голову убийцы его
детей и жены он решил не ждать. Неделю он следил за бога-
тым домом убийцы. Он уже сменил машину, его даже прав
не лишили. У него была жена и сын пяти лет, а еще любов-
ница. Жене было тридцать два, любовнице семнадцать, а ему
самому сорок. После недели слежки отец Василий выбрал
удачный момент. Сначала он навестил молодую любовницу,
сразу после того как убийца его семьи вышел из квартиры
которую он купил молодой девушки, туда ворвался отец Ва-
силий. Девушка лежала в постели, отдыхая от блуда в черных
чулках и черном лифчике. Ее срамные трусы стринги лежа-
ли на полу. Отец Василий будучи сильным мужчиной скру-
тил девчонку и связал. А пока вязал, не сдержался и совоку-
пился с молодой девочкой. Потом завернув ее в одеяло, вы-
нес на улицу и запихнул в багажник своей старенькой «ше-
стерки». На ней же он поехал в дом губителя его семьи. Он
точно знал, что хозяина дома нет, что он поехал встретится с
дружками. В дом, куда он проник без особых проблем, про-
сто позвонив в дверь, зная что там только один охранник.
Парень, работающий охранником, в это время ублажал жену
хозяина, которой видимо не хватало мужской ласки. Охран-



 
 
 

ник открыл ему минут через пять после звонка и получил
нож в сердце прямо на пороге. Войдя в дом отец Василий
под дулом пистолета, который он забрал у охранника, заста-
вил супругу убийцы, раздеться до нога вот в таком виде он
и привязал ее к кровати. Сына убийцы который спал отец
Василий не хотел мучить. Что взять с дитя? Он просто за-
душил его подушкой спящим. Дальше он притащил любов-
ницу, которая от страха обмочила ему одеяло и багажник в
дом и привязал ее на той же кровати, что и жену. Он дол-
го стоял и смотрел на них. Отец Василий увидев в углу ико-
ны, в золотом обрамлении выстрелил в изображение Божьей
матери, и с огромным удовольствием взяв на себя тяжелую
ношу карателя, перерезал горло сначала любовнице, а потом
жене. А потом спокойно вызвал полицию и в благостной мо-
литве ждал приезда сотрудников. Дело рассматривали в осо-
бом порядке. И теперь отец Василий считая себя предателем
Бога, вымаливает у него прощения.

   Дамы и господа, помните, что на ваши связи и деньги,
всегда может найтись, вот такой психически не совсем здо-
ровый священник с ножом

   Кстати особняк который занимает моя больница, очень
древний. Его построил еще прадед того купца. Купца зва-
ли Прохор Матвеев. Его, как мне рассказывали и любили
и боялись одновременно. Он старался всеми возможными
способами помогать людям, живущим в деревнях вокруг его
особняка. Давал возможность совершенно бесплатно полу-



 
 
 

чать образование деревенским ребятишкам. Давал денег в
долг, если у какого-нибудь крестьянина, пропадал урожай
или случалось какое горе. Не редко про эти долги и забывал.
Любил он устроить шумную пирушку, куда приглашал много
деревенского люда. Главным условием приглашения было,
что бы люди были старше тридцати и не лентяи. А вот боя-
лись не открыто конечно, но все же, те же деревенские жите-
ли. Шептались, что в особняке люди пропадали. И Матвеев
вроде как причастен к этому. Открыто не кто не смел его об-
винить, да и подтверждений этому не было. Справедливости
ради, надо сказать, что люди то и правда пропадали. И даже
сотрудники жандармерии приезжали, да только не нашли не
кого и не чего. Тогда Матвеева не кто не в чем не обвинил.
Да только вот когда он сам был убит и особняк перешел в
собственность большевиков, тут в гражданскую разместили
временный штаб красных, а в подвале где хранились бочки
с вином, разделяли эти стеллажи с бочками кирпичные сте-
ны толстые и как то не очень аккуратно сложенные, так вот
возле этих стен и расстреливали врагов революции. Ну вро-
де не единичный случай, да вот только однажды после рас-
стрела стенка такая обвалилась и внутри нее оказались заму-
рованы два человеческих скелета. Стенки принялись ломать
и в общей сложности нашли тридцать шесть замурованных
человек. Видно и правда господин Матвеев развлекался тут
убивая людей, ради каких то своих интересов. Потом в этом
подвале организовали морг, а теперь тут мой рабочий каби-



 
 
 

нет. Я человек который не очень боится привидений и духов.
Хотя скажу честно, иногда я работаю до поздней ночи и мне
кажется, что я слышу шепот, постукивание и вижу силуэты.
Но говоря откровенно, меня это совсем не пугает.

   Пациент № 17
   А вот тут очень интересный случай, пациент у меня уже

целых три года. Это не просто самый молодой пациент в мо-
ей больнице, это самый маленький пациент который встре-
чался в моей практике. Девочка с небесными, голубыми гла-
зами и белыми волосами. Когда я ее отмыл, причесал и одел
в платье, я просто был очарован этим ребенком. Девочке все-
го десять лет. Про таких наверно и говорят «ребенок мауг-
ли». Она родилась, почти здоровой. Проблема ее здоровья
заключалась в том, что она совсем не может говорить. Но это
не удивительно, ведь зная ее родителей это не самое страш-
ное, что могло случится. Ее отец рецидивист, который на мо-
мент ее рождения находился в тюрьме за очередное ограб-
ление. Мать девушка молодая, которая по мимо странного,
влечения в маргинальную среду имела зависимость от алко-
голя и легких наркотиков, таких как марихуана и метоамфи-
таминов. Которые она не прекращала принимать и во время
беременности. Благо, когда она носила дочь, она смогла се-
бя взять в руки и употребляла не каждый день. До пятого
месяца беременности у нее не прекращались случайные по-
ловые связи. Когда она родила красивую девочку, то назва-
ла ее Елизавета. Отказываться от нее она и не собиралась,



 
 
 

ведь для нее ребенок это в первую очередь способ получе-
ния денег. Первые три месяца она кормила маленькую Лизу
грудью. Сложно даже представить, что ее мать кормила де-
вочку, не вытаскивая сигареты из рта и запивая дым деше-
вым пивом. А после того как молоко пропало, девочку кор-
мили чем придется. Ведь даже продукты получаемые на мо-
лочной кухне, продавались и на вырученные деньги покупа-
лось спиртное и наркотики. Когда ночью девочка хныкала,
от голода или замерзнув, ее мать, которая не редко в это вре-
мя занималась сексом с очередным пьяным кавалером про-
сто старалась не обращать внимания на плачь ребенка, либо
просто клала на нее подушку. Девочка чудом не задохнулась.
Уже когда девочка подросла, она не умела ходить на горшок,
но точно знала, что нельзя плакать или пытаться просить еду,
за это мама могла избить девочку до крови. Вся жизнь де-
вочки, была сплошным кошмаром и ужасом, но все совсем
плохо стало, когда однажды в пьяном угаре, один из много-
численных кавалеров, любителей жёсткого секса по пьяному
делу придушил мамашку Лизы, во время полового акта. Сам
то он этого и не заметил и покачиваясь ушел. К тому вре-
мени, мама Лизы закрывала ее в шкафу на время когда ей
приспичит потрахаться. Девочка просидела в шкафу сутки и
выбравшись из него обнаружила маму еле живую на кровати.
Я сам точно не знаю, но в ее истории болезни прописано, что
у ее матери была сломана шея. Лиза была очень голодная,
но в холодильнике не было не чего кроме банки пива. Ли-



 
 
 

за видимо видела как режут мясо на редкую закуску и взяв
нож, она решила своим детским умом, что мама еще на что
то сгодится. Конечно, для нормальных людей, это ужасно и
бесчеловечно. Когда соседи, наконец, спустя несколько дней
все же вызвали полицию, потому что появился трупный за-
пах, участкового тошнило так, что он аж, позеленел. Лиза
срезала кухонным ножом несколько кусков мяса с ног мама-
ши и ела сырыми. А какой выбор был у девочки, которой
собственная мать сломала психику и жизнь?
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