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Аннотация
Зачем души приходят на Землю? Почему при рождении мы

ничего не помним? Для чего Бог создает изъяны? Где живет
Красота? Ответы на эти и другие вопросы ваша душа найдет в
необычных притчах, лаконичных и метких.



 
 
 

Татьяна Рустамова
Бог и маленькая душа

Посвящается Богу.
У души нет пола, лица, национальности или религии.
На Землю душе позволено взять только любовь,
На небеса – только воспоминания.

 
***

 
Жизнь
коротка
Одной душе было очень скучно. Она существовала уже

целую вневременность, и знала, что ей предстоит прожить
ещё вечность, ведь она сделана из той же неумирающей ма-
терии, что и Бог.

Тогда душа попросила Бога:
– Пожалуйста, можешь отправить меня в интересное пу-

тешествие с приключениями, новыми открытиями, удоволь-
ствиями, опасностями и рисками? Я хочу испытать всё, это
поможет мне скоротать вечность.

– Конечно, ответил Бог, – я ждал, когда ты этого попро-
сишь, для тебя уже готовы планеты и звезды, и другие души
ждут тебя там. Но есть одно условие. Для того, чтобы испы-
тать всё, у тебя есть целая вечность, маленькая душа. Но если



 
 
 

ты будешь знать, что не ограничена во времени, ты будешь
всё откладывать на потом, и никогда ничего не сделаешь.

Поэтому каждую новую жизнь ты будешь забывать о сво-
ем бессмертии и торопиться сделать хоть что-то, ведь все во-
круг будут твердить, что жизнь одна, да и та короткая.

Мораль: душа вечна, а жизнь коротка, но что есть веч-
ность, если не бесконечное количество коротких жизней?

 
***

 
Планета, которую я создал
для
тебя
– Боже, какое роскошное великолепие! – восхищалась ма-

ленькая душа. Как ты все это сотворил?
– Я рад, что тебе нравится твоя планета. Здесь вдоволь

солнечной энергии на десять миллиардов полных оборотов
Земли. К этому я добавил энергию ветра, воды и земного
ядра.

На планете – идеальный самоподдерживающийся баланс
животных, растений и микроорганизмов. Все живое умира-
ет, только чтобы снова стать частью живого через пищу. Во-
да и воздух самоочищаются. У тебя здесь бесконечное раз-
нообразие еды. Природные законы позволяют создавать уди-
вительные механизмы в помощь твоей работе и для развле-
чения, отправлять звуки и образы на любые расстояния, со



 
 
 

временем все изучишь.
Живи в свое наслаждение, ешь, путешествуй, только, по-

жалуйста, не будь жесток к животным и не загрязняй дом
своего земного тела.

– Зачем бы я стала это делать? – искренне удивилась ма-
ленькая душа.

– Я тоже не понимаю – зачем тебе это делать? – печально
молвил Бог.

 
***

 
Никогда не думай
иначе
– Я буду жить в этом? Какое-то оно странное, я никогда

ничего подобного не видела…
– Это потому, что я ничего подобного никогда не созда-

вал, – объяснил Бог маленькой душе. Человеческое тело я
придумал только для того, чтобы ты могла жить на Земле.

Оно способно на невероятные чудеса. Ты сможешь ви-
деть, слышать, различать вкусы, запахи, ощущать прикос-
новения, говорить, ходить, бегать, плавать, танцевать, про-
делывать сложнейшие трюки, взбираться на деревья и са-
мые высокие горы, спускаться под землю, поднимать тяже-
сти больше своего веса, изображать то, что видишь, на раз-
ных материалах, играть музыку, создавать красивые вещи из
камней и металлов, выполнять самую мелкую работу…



 
 
 

Ты сможешь выживать в любом климате и в самых разных
условиях. Ты сможешь менять форму своего тела движени-
ями и питанием. А с волосами вообще можно делать все, что
угодно. Твое тело будет болезнями указывать тебе на непра-
вильные чувства и мысли. Оно также способно к самоисце-
лению. И я уверен, тебе понравится секс.

– Что? – не поняла маленькая душа.
– Это я дарю тебе просто для твоего удовольствия. А твой

мозг – самое сложное творение во Вселенной. Он может ис-
пытывать неописуемые чувства и эмоции, генерировать по-
трясающие идеи, создавать сложнейшие конструкции, запо-
минать бесконечную информацию, овладевать любыми зна-
ниями и навыками, менять реальность…

Я так сильно люблю тебя, моя маленькая душа, что каждое
лицо, тело и мозг я буду создавать немного другим, всегда
уникальным, но непременно с бесконечной любовью.

– Невероятно! – маленькая душа была ошеломлена. На-
верное, мне нужно будет очень тщательно ухаживать за сво-
им телом и беречь его, ведь оно такое сложное.

– Тебе всего лишь нужно будет двигаться, не давать сво-
ему телу ничего, что разрушает его, и всегда думать о хоро-
шем. Да, и держи спину прямо.

– Всего лишь? – маленькая душа засияла от облегчения.
Это же так легко и просто!

– Пожалуйста, – сказал Бог – никогда не думай иначе.
***



 
 
 

Зачем
нужна
речь
– Зачем мне нужна речь? – не понимала маленькая душа.

Почему в земном теле я не могу общаться так же, как здесь?
Ведь мне же придется человеческим умом каждый раз за-
ново учить язык, все время разный, и на это у меня будут
уходить годы моей коротенькой жизни на этой вращающей-
ся планете!

– Все верно, и, поскольку люди будут жить вдали друг от
друга, земных языков будут тысячи, так что одного тебе бу-
дет мало, если ты хочешь путешествовать и общаться. А по-
том вы еще изобретете письменность, ведь слова – это мгно-
венно умирающие звуки, – усложнил условия Бог. А еще,
если хочешь, чтобы твои слова услышали, тебе нужно будет
находиться рядом с человеком, которому ты их говоришь.
Но я позволю природным законам передавать звуки на боль-
шие расстояния, тебе просто нужно будет догадаться, как это
сделать. Ведь я знаю, как ты любишь все исследовать сама.

– Господи, но почему ты не хочешь, чтобы и там, внизу,
я могла просто посылать и слышать мысли, так же, как мы с
тобой сейчас это делаем?

–  Поверь мне,  – от Бога исходило тепло, что означало
улыбку,  – там, внизу, ты не захочешь слышать все чужие
мысли, и еще меньше – чтобы другие могли знать все, о чем
думаешь ты.



 
 
 

 
***

 
Чем
отблагодарить
Бога
– Как чудесно! – маленькая душа переливалась радугой

от восторга перед своей первой земной жизнью. У меня бу-
дет столько приключений, новых открытий, столько удоволь-
ствий и встреч! Господи, за то, что ты мне все это даешь, я
буду воздвигать тебе храмы и молиться в них!

– Храмы? – спросил Бог. А из чего?
– Из глины, дерева, камня, мрамора, даже из золота, что-

бы славить тебя, Бог!
– Не из того ли камня и золота, что я дал тебе?
– Да, прости, ты прав, это же всё и так уже твоё. Хорошо, я

буду подносить тебе фрукты, цветы, свечи и даже животных!
– Ты хочешь в дар мне срезать цветы и убивать животных,

которых я же и создал?
– Ой, верно! Тогда я буду держать в аскезе свое тело, что-

бы выразить свою признательность!
– Я создал твое тело для тебя, почему ты думаешь, что

сделаешь мне этим приятно?
– Я совсем забыла, – потускнела маленькая душа. Что я

могу тебе подарить, ведь у меня совсем-совсем ничего сво-
его нет, ты дал мне всё!



 
 
 

– Ну как же, – улыбнулся Бог, у тебя есть кое-что своё, то,
чего я тебе не давал, но что сделает меня очень счастливым
и даст понять, что ты ценишь мои дары тебе.

– Что это? – озадачилась маленькая душа.
– Благодарность, – ответил Бог. Всё, что ты можешь мне

дать, – это чувство благодарности. Твоя благодарность пока-
жет мне, что ты довольна тем, что у тебя есть, а значит, я
могу дать тебе ещё больше.

 
***

 
Любовь и
Красота
Бог предостерегал первую душу, которая собиралась на

Землю:
– Тебе там будет трудно, ведь ты забудешь, откуда пришла,

и у тебя будет очень мало времени, чтобы успеть сделать хоть
что-то. Поэтому я даю тебе то, что всегда будет двигать те-
бя вперёд, побуждать на творчество, великие деяния и геро-
ические поступки. Я даю тебе Любовь.

– Благодарю, – обрадовалась душа. А как же я буду выби-
рать, кого и что любить?

– Тебе на это укажет Красота, – объяснил Бог. Ну, лети же
скорей на Землю, динозавры как раз вымерли.
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