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Аннотация
Данное учебное пособие предназначено для бакалавров

и магистрантов, обучающихся по специальностям 41.03.01,
41.04.01 «Зарубежное регионоведение», изучающих Францию
в рамках курсов политической и социально-экономической
географии стран Западной Европы и осваивающих
лингвострановедческую специфику региона. Учебное пособие
может оказать помощь преподавателю при проведении занятий
по французскому языку и лингвострановедению Франции, а
также быть использовано для самостоятельного чтения всеми
желающими расширить свои познания о Франции.
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Введение

Франция как на ладони
 

Основой пособия является систематизированное изложе-
ние сведений, касающихся как Франции, так и различных
аспектов жизни французов: природные условия, население,
государственное устройство, экономика, история, культура.

Основная цель данного пособия заключается в том, чтобы
сообщить студентам основные сведения по географии, исто-
рии и культуре Франции, а также познакомить их с ее госу-
дарственным и политическим устройством, экономикой, до-
стижениями науки, а также показать ту роль, которую играет
эта страна на международной арене.

Кроме того, материалы учебного пособия позволяют
студентам познакомиться с реалиями жизни современной
Франции в различных аспектах и проявлениях, позволяя
при этом подметить некоторые особенности менталитета но-
сителей французского языка.

Настоящее издание учебного пособия содержит обнов-
ленные по состоянию на 2017 год сведения статистическо-
го и фактологического характера по физической и социаль-
но-экономической географии, истории и культуре Франции
и состоит из четырех разделов.

Раздел 1 «Я знакомлюсь с Францией» предполагает зна-



 
 
 

комство с географическим положением и природными усло-
виями Франции, а также содержит сведения о населении
страны.

Раздел 2 «Я изучаю Францию» повествует о месте и о ро-
ли Франции в современном мире. Этот раздел дает общий
обзор состояния экономики страны, ее промышленности и
сельского хозяйства, источников энергии. В этом же разделе
содержатся сведения о государственном устройстве и поли-
тической системе Франции.

Раздел 3 «Я понимаю французов» знакомит с историей
Франции, а также со спецификой культуры страны, с тради-
циями, праздниками, а также с особенностями националь-
ной кухни, моды и образа жизни.

В разделе 4 «Я еду во Францию» содержится полезная ин-
формация для тех, кто собирается посетить Францию, при-
чем, такого рода сведения систематизированы в зависимости
от цели предстоящей поездки – учеба, работа, отдых.

В конце каждой главы имеются контрольные вопросы для
проверки степени усвоения студентами изученного в разделе
материала.



 
 
 

Рис. 1. Франция

Франция (France), официальное название Французская
Республика (République française), – государство в Западной
Европе, имеющее относительно небольшие размеры, но за-
нимающее шестое место в мире по уровню экономического
развития (после США, Китая, Японии, Германии и Велико-
британии).

Девиз Республики – «Свобода, Равенство, Братство».
Французский триколор из трёх вертикальных полос – синей,



 
 
 

белой и красной – передаёт эти три основные идеи. Сво-
им возникновением эта комбинация цветов обязана марки-
зу де Лафайету, обратившемуся с предложением к револю-
ционно настроенным гражданам носить трёхцветную, крас-
но-бело-синюю кокарду. Красный и синий издавна счита-
лись цветами Парижа (и этим воспользовались революцио-
неры в день штурма Бастилии), а белый был цветом фран-
цузский монархии. Впервые появившись в 1790 году, фран-
цузский триколор был затем слегка видоизменён (первона-
чально красный цвет был у древка, то есть слева) и перерабо-
тан в 1794 году. Хотя триколор вышел из употребления по-
сле поражения Наполеона при Ватерлоо, он вновь появился в
1830 году – при содействии того же маркиза де Лафайета – и
остаётся флагом Франции до сих пор. Старым королевским
флагом были золотые лилии на белом фоне (орифламма).

Название страны происходит от этнонима германского
племени франков, несмотря на то, что большинство населе-
ния Франции имеет смешанное галло-романское происхож-
дение и говорит на языке романской группы.

Столица – город Париж (Paris), административный центр
региона Иль-де-Франс. Расположен на севере Франции, на
равнине Парижского бассейна, на берегах реки Сены. Па-
риж разделён на 20 муниципальных округов (арондисман,
фр. arrondissements). Номер округа указывается двумя по-
следними цифрами в почтовом индексе Парижа. Нумерация
округов идёт по спирали по часовой стрелке от первого окру-



 
 
 

га, находящегося в центре города, на правом (северном) бе-
регу Сены. Каждый округ, в свою очередь, разделён на че-
тыре квартала (фр. quartiers). Таким образом, в Париже 80
административных кварталов (фр. quartiers administratifs), в
каждом из которых есть своё отделение полиции.

Население Парижа – 2,225 млн человек (2017 год), это пя-
тый по величине город Евросоюза. В пределах агломерации
«Большой Париж» проживает 12,2 млн человек (2015 год).
Париж – главный политический, экономический и культур-
ный центр Франции. Относится к глобальным городам, ми-
ровым финансовым центрам. Здесь находится штаб-кварти-
ра ЮНЕСКО и других международных организаций.

Франция является ядерной державой и одним из пяти по-
стоянных членов Совета Безопасности ООН. С 1950-х годов
Франция является одним из государств, участвующих в со-
здании Европейского Союза.

Соседи: Бельгия, Люксембург, Германия, Швейцария,
Италия, Монако, Испания и Андорра. Через Ла-Манш – Ве-
ликобритания.

Форма территории: почти правильный шестиугольник с
осевыми линиями до 1000 км и площадью 550 000 кв. км.

Рельеф в меру разнообразный, с чередованием гор, низ-
менностей и возвышенностей, широких плодородных рав-
нин и плоскогорий.

Четыре собственных полноводных реки: Луара (1 010 км),
Сена (770 км), Гаронна (650 км) и Рона (522 км). Одну важ-



 
 
 

нейшую европейскую водную артерию – Рейн французы на
протяжении 190 км делят с немцами.

На территории Франции в усеянных горнолыжными стан-
циями Альпах находится самая высокая гора Западной Ев-
ропы – Монблан (4 810 м).

Четыре климата сожительствуют во Франции: океани-
ческий, умеренно континентальный, средиземноморский и
горный.

Роскошные пляжи протянулись вдоль Атлантики и Сре-
диземного моря, достаточная освещенность и влажность при
отсутствии суровой зимы создают почву для процветающей
природы, земледелия, туризма.

В соответствии с территориальной реформой с 1 января
2016 года Франция делится на 18 регионов (régions), из кото-
рых 12 находятся на европейском континенте, один (Корси-
ка) – на острове Корсика, а ещё пять – заморские (Гваделупа,
Французская Гвиана, Мартиника, Реюньон, Майотта). Также
в состав Франции входят 5 заморских территорий (Француз-
ская Полинезия, острова Уоллис и Футуна, Сен-Пьер и Ми-
келон, Сен-Бартелеми, Сен-Мартен.

Регионы не обладают юридической автономией, но могут
устанавливать свои налоги и утверждать бюджет. По состоя-
нию на 2015 год территория Франции была разделена на 101
департамент (включая 5 заморских), 335 округов (12 замор-
ских) и 2054 кантона (59 заморских). Деление на департа-
менты и коммуны сравнимо с делением России на районы и



 
 
 

городские/сельские образования.
Четыре морских и океанских пространства омывают бе-

рега метрополии: Средиземное море, Атлантический океан,
пролив Ла-Манш и Северное море. Однако, несмотря на ис-
ключительные преимущества в использовании морских бо-
гатств, Франция в Европейском Союзе – на третьем месте по
рыбной ловле после Дании и Испании.

35,2 % французской территории – земли, пригодные для
сельского хозяйства. 30 % поверхности занято лесами, что
составляет 25 % лесных массивов всего Европейского Сою-
за. В то же время французская земля бедна полезными ис-
копаемыми – нефть и газ, медь и хром, никель, свинец и др.
Франция вынуждена ввозить из-за рубежа.

Население постоянно растет в ритме примерно 0,5 % в год
и составляло на 1 января 2017 года 67 млн человек, причем
в континентальной Франции проживало 64,9 млн человек.
По критерию плотности Франция – малонаселенная страна
– всего 117 чел. на 1 кв. км (21-ое место в мире), что в 2
раза меньше, чем в Германии или Великобритании. Высо-
кой концентрацией отличается только Парижский район, во-
бравший в себя 18,9 % всех жителей Республики.

Продолжительность жизни французов по оценкам ООН
(данные 2010–2016 гг.) составляла 80,7 лет (мужчины – 77,1,
женщины – 84,1). Коэффициент рождаемости составляет
2,01 ребенка на одну женщину детородного возраста. Во
Франции чуть ли не самая низкая детская смертность (3,7 %)



 
 
 

на земном шаре.
Немалые проблемы создает сегодня для французов имми-

грация: в стране 3 580 000 иностранцев, создающих порой
напряженность в занятости и социальном обеспечении, что
объясняет принятые в последнее время более жесткие ме-
ры по ограничению въезда иностранцев во Францию. При
недавнем подсчете иностранцев, родившихся, выросших и
основавших новые семьи во Франции, их число оценивалось
в 14 млн человек – четверть коренного населения. Новый
кодекс о гражданстве, принятый в 1993 году, обязывает ро-
дившихся во Франции и достигших совершеннолетия детей
иностранцев подавать заявление о приобретении француз-
ского гражданства. Основная масса иммиграции – из стран
Магриба, Черной Африки, Ближнего Востока, Юго-Восточ-
ной Азии. Однако значительную массу на протяжении десят-
ков лет составили выходцы из России и по целому ряду ис-
торических причин – из Армении (от 350 до 500 тысяч че-
ловек по данным 2015 года).

Во французском политическом лексиконе не использует-
ся понятие «национальное меньшинство» и  даже «нацио-
нальность» в том смысле, в каком эти слова понимались в
Советском Союзе и понимаются до сих пор в постсоветской
России. В лексиконе французов слово «nationalité» означает
исключительно «гражданство», а прилагательное «national,
nationale» означает принадлежность к государству – Фран-
цузской республике, поскольку само понятие «Республика»



 
 
 

исходит из понятия «nation»  – народа, которому принад-
лежит государственный, национальный суверенитет, что за-
фиксировано в статье 3 Конституции Французской респуб-
лики. Тем не менее, национальные (или региональные) мень-
шинства существуют. Свидетельством этого является, к при-
меру, вынесенный на обсуждение Сената (2015  г.) проект
закона, предусматривающий внесение в 1 главу Конститу-
ции Франции положения о том, что региональные языки рас-
сматриваются как объекты культурно-исторического насле-
дия нации. К национальным меньшинствам относятся эльза-
сцы и лотарингцы (около 1,4 млн чел.), бретонцы (1,25 млн
чел.), евреи (около 500 тыс. чел.), фламандцы (300 тыс. чел.),
каталонцы (250 тыс. чел.), баски (140 тыс. чел.) и корсикан-
цы (280 тыс. чел.).

Активное население по данным 2016 года составляет
29,2 млн человек, т. е. 43,4 % жителей.

47 % активного населения – женщины, 86 % – лица наем-
ного труда. Треть этой постоянно растущей категории трудя-
щихся – государственные служащие. В сельском хозяйстве
занято 4,1 % работающего населения. В промышленности –
24,4 %. В секторе обслуживания – 71,5 % (данные 2016 го-
да).

Драматическая ситуация сложилась для почти 3 млн без-
работных (10,4 % активного населения в 2016 году), чьи ря-
ды в течение последних 20 лет постоянно росли. В этой связи
работодатель, намеревающийся взять на работу по контрак-



 
 
 

ту иностранца, должен представить доказательство того, что
ему не удалось найти специалиста данного профиля среди
французского населения.

Для решения острой социальной проблемы безработицы
главное условие – здоровая, стабильно развивающаяся эко-
номика, что зависит от многих, подчас трудно контролируе-
мых внутренних и внешних факторов.

ВВП Франции в 2017 году предварительно оценивалось
ориентировочно в 1,9 трлн. евро (2,6 трлн. долларов), что
ставит Францию на 5 место в мире по уровню экономическо-
го развития и на 4 место в мире по экспорту. Десятилетия ин-
тенсивной колониальной политики, особенно в странах Аф-
рики, огромный потенциал национального земледелия, ак-
тивное участие в международном разделении труда, в част-
ности в рамках ЕЭС и европейского строительства, обеспе-
чили французам один из самых высоких уровней жизни пла-
неты.

9 французских компаний входят в число 100 крупнейших
компаний мира. 25 промышленных групп имеют оборот око-
ло 10 млрд долларов. 40 корпораций обеспечивают за рубе-
жом оборот в 2 млрд долларов, а 10 из них – свыше 10 млрд
долларов. 1000 головных французских фирм контролируют
38 % оборота всех предприятий страны, что говорит о до-
статочно высокой степени концентрации капитала.

Энергетика страны – важнейшая область международного
сотрудничества. Нехватка собственных природных ресурсов



 
 
 

вынуждает Францию ввозить:
• нефть из Саудовской Аравии, Ирана, Великобритании,

Норвегии, России, Нигерии, Алжира, Габона и Конго;
• газ из России, Алжира, Голландии, Норвегии;
• уголь из США, Австралии, Южной Африки.
В энергетическом балансе страны доля нефти составляет

40 %, но постоянно сокращается в пользу электроэнергии
(25 % ГЭС и 75 % атомные станции), доля газа (13,3 %) рас-
тет, доля угля (6,4 %) падает. Все большее развитие получа-
ют т. н. новые источники энергии – геотермическая, солнеч-
ная, этанол. Здесь кроются значительные резервы научного
сотрудничества и торговли со странами Восточной Европы.

На рынке нефтепродуктов Франции господствуют 2 госу-
дарственные компании – «Эльф» и «Тоталь». Вся электро-
сеть страны подчинена государственной компании «Элек-
трисите де Франс». Аналогичная компания – «Газ де Франс»
является монополистом своей отрасли. В этой связи всем
иностранным, в частности российским, партнерам следует
знать, что любые проекты, контракты и другие инициативы
в этих областях проходят сложный путь изучения под углом
государственных интересов Франции и решения носят госу-
дарственную окраску.

Франция – первая западноевропейская держава по про-
изводству сельскохозяйственной продукции, второй экспор-
тер в мире после США. Мягкая пшеница, рожь, кукуруза,
подсолнух, овощи (3-е место в Европе после Испании и Ита-



 
 
 

лии), фрукты (яблоки, виноград и др.) производятся в ко-
личестве, полностью перекрывающем внутринациональные
потребности. Отсюда – острая конкурентная борьба с им-
портными продуктами питания. Периодически вспыхивают
очаги силовых конфликтов из-за массового импорта деше-
вой испанской клубники, голландской и английской свини-
ны, итальянских овощей. В то же время Франция продол-
жает оставаться на первом месте в Европе по количеству
крупного рогатого скота. Экспорт молочных продуктов по-
стоянно растет. По производству вина лишь Италия опере-
жает Францию, а конкуренция в этой сфере проявляется до-
статочно остро. К примеру, дорого обошлась Франции оп-
позиция войне в Ираке. США в качестве репрессивной ме-
ры приняли решение бойкотировать французские вина, чем
незамедлительно воспользовались конкуренты, и в первую
очередь Италия, значительно увеличила экспорт своих вин
в Америку.

Несмотря на то, что французское рыболовство (800 000
тонн рыбы в год) не обеспечивает потребности внутреннего
потребления, французские рыбаки ведут постоянную борь-
бу с испанцами (вплоть до стычек в море с применением ог-
нестрельного оружия), проводят акции массового уничтоже-
ния импортной продукции, в частности из стран Восточной
Европы. Основные статьи импорта – лосось, креветки, лан-
густы, омары.

По объему промышленного производства, рассчитанного



 
 
 

по паритету покупательной способности (по данным МВФ
2016 года), Франция находится на 14 месте в мире. Промыш-
ленность Франции обеспечивает 30 % занятости, 40 % инве-
стиций, 80 % экспорта. Государственный сектор, постепен-
но сокращающийся в последние годы, дает 20 % оборота и
около 30 % экспорта. Средние и крупные предприятия (бо-
лее 500 работников) занимают господствующее положение:
46 % занятости, 56 % рынка, 72 % экспорта.

Ведущие отрасли французской промышленности:
• автомобилестроение (Рено, Пежо, Ситроен около 3 млн

легковых машин в год);
• электроника, электромеханика, связь (Алькатель, Том-

сон, Альстом, Матра, Шнейдер);
• авиастроение (Аэроспасьяль, Снекма, Эрбус, Дассо);
• металлургия (Юзинор-Сасилор);
• химия и нефтехимия (4-е место в мире, компании Рон-

Пуленк, Эльф, Эр Ликид, Тоталь);
•  железнодорожная техника (лучшие в мире сверхско-

ростные поезда);
• строительство жилья и офисов (Буиг, SGE);
• космическая промышленность и научные исследования;
• военное производство;
• текстильная промышленность, одежда, обувь;
• парфюмерно-косметический сектор (практически пол-

ное господство в мире 20 ведущих фирм);
•  «высокая мода» (Ив Сен-Лоран, Шанель, Диор, Нина



 
 
 

Риччи, Бальмэн, Пако Рабан, Лакруа и др.), ювелирное ис-
кусство (Ван Клиф и Арпелз, Бушерон, Мобуссен и др.).

Рис. 2. Исторические провинции Франции

В настоящее время Франция является одним из главных
игроков в мировой политике, её бесспорно можно назвать
«великой державой» современного мира, и это предположе-
ние базируется на следующих принципах:



 
 
 

• Франция самостоятельно определяет свою внешнюю по-
литику. Политическая самостоятельность основывается на
военной силе (прежде всего на ядерном оружии);

• Франция влияет на принятие международных полити-
ческих решений через международные организации (благо-
даря статусу постоянного члена Совета Безопасности ООН,
ведущей роли в ЕС и т. д.);

• Франция пытается играть роль мирового идеологическо-
го лидера (объявляя себя «знаменосцем» принципов Фран-
цузской революции в мировой политике и защитницей прав
человека во всем мире);

• особую роль Франция играет в отдельных регионах мира
(прежде всего в Африке);

• Франция остаётся центром культурного притяжения для
значительной части мирового сообщества.

Франция является одной из стран основательниц Евро-
пейского союза (с 1957) и сейчас играет активную роль в
определении его политики.



 
 
 

 
Раздел 1

«Я знакомлюсь с Францией»
 
 

Глава 1
Природные условия

 

Несмотря на мощную индустрию, Франция не оставляет
впечатления промышленной страны. Вне больших городов
пейзаж типично сельский. А малые французские города, во
многом похожие друг на друга, обладают очаровательным
провинциальным ароматом.

Климат во Франции в целом умеренный, а природа чрез-



 
 
 

вычайно разнообразна. В стране насчитывается 6 националь-
ных и 34 региональных природных парка, причем все 6 на-
циональных парков находятся в Южной Франции.

Франция, площадь которой равна 550 000 кв. км, являет-
ся самой крупной страной Западной Европы. По своей тер-
ритории она превосходит Испанию, Германию и Швецию.
Франция расположена в западной части Европейского кон-
тинента и граничит с восемью странами: Бельгией и Люк-
сембургом на севере, Германией и Швейцарией на востоке,
Италией и Монако на юго-востоке, Испанией и Андоррой на
юго-западе. Франция граничит с 11-ю странами. Метропо-
лия граничит с 8-ю странами, а заморские регионы – с тремя
Географическое положение дает ей два основных преимуще-
ства. Оказавшись в центре Европейского Союза, она явля-
ется прежде всего перекрестком прекрасных путей сообще-
ния. Через свои восточные районы страна связана с обшир-
ным промышленным и урбанизированным пространством
от устья Рейна до равнины реки По. Северо-западные райо-
ны Франции находятся близ промышленных центров Соеди-
ненного Королевства, а ее южные районы вписываются в сре-
диземноморскую дугу, которая протянулась от Каталонии до
Центральной Италии. Кроме того, она имеет два выхода к
морю – омывается Северным морем и Ла-Маншем, а также
Атлантическим океаном и Средиземным морем, через кото-
рые пролегают одни из самых оживленных мировых морских
путей. Эти водные пространства облегчают сообщение с Се-



 
 
 

верной Европой, Америкой и Африкой.
Территория Франции, компактно вписывающаяся в ше-

стиугольник, каждая из сторон которого не превышает 1 тыс.
км, отличается большим разнообразием ландшафтов, что,
наряду с богатым культурным наследием, во многом способ-
ствует развитию туризма.

 
Рельеф

 
Западнее диагонали Байонна – Седан высотные отметки

над уровнем моря невелики, чаще всего ниже 200 м. Боль-
шую часть территории занимают равнины и невысокие плос-
когорья Парижской и Аквитанской низменностей. Для них
характерны контрастные ландшафты, что отчасти связано
с их различным происхождением. Некоторые прибрежные
равнины, например плато Фландрии, образовались в процес-
се намывания речных или морских отложений. Низкие плос-
когорья, такие как Бос, Бри и Пикардия, осадочного проис-
хождения. Их контуры образованы морскими известковы-
ми и глинистыми отложениями мезозойского и третичного
периодов. Рядом простираются живописные аллювиальные
равнины, в том числе долины Сены и Луары. По периферии
Парижской низменности высотные отметки увеличиваются.
Это наблюдается на севере в Арденнах, древнем герцинском
массиве, изъеденном длительной эрозией; на северо-восто-
ке – на склонах Вогезов, обращенных к Лотарингии; на юге



 
 
 

– в районах, обрамляющих Центральный массив; на западе
– в Армориканском массиве. Такая же картина характерна
для периферийных районов Аквитанской низменности, рай-
онов, примыкающих к Центральному массиву на востоке и
к Пиренеям на юге.

Юго-восточная часть страны отличается более пересечен-
ным рельефом. Расположенные здесь средневысотные горы
поднимаются на 500–1700 м. Некоторые из них, например
Вогезы и Центральный массив, представляют собой древние
герцинские массивы, подвергшиеся тектоническим смеще-
ниям при поднятии Альпийских хребтов. Это – нагроможде-
ния каменных глыб, изрезанные долинами с крутыми скло-
нами, что крайне затрудняет транспортное сообщение. Кро-
ме того, в Центральном массиве немало потухших вулканов,
таких как Канталь и Пюи-де-Дом. Еще более поражают во-
ображение другие, менее обширные древние массивы, такие
как изборожденные средиземноморскими ливнями Мор и
Эстерель, хотя их высота не превышает 900 м. Массив Юра
также представляет собой средневысотные, но молодые го-
ры, которые образовались в третичный период. Эти склад-
чатые горы осадочного происхождения, в породе которых
преобладает известняк, отличаются более резким рельефом
с чередованием хребтов с обрывистыми склонами и долин.
Хребты нередко прорезаны узкими долинами и ущельями,
по которым преимущественно и проходят транспортные пу-
ти. Схожие рельефы средневысотных гор встречаются также



 
 
 

в северных и южных предгорьях Альп, где высотные отмет-
ки иногда достигают 2000 м. В результате более бурных про-
цессов горообразования и сильной эрозии там сложился ре-
льеф с обрывистыми склонами, переходящий местами в вы-
сокогорные массивы.

«Обычно толпы туристов устремляются во
Францию летом. Это, в общем, правильно, поскольку
именно тогда устанавливается самая приятная
нежаркая погода. Есть один нюанс – август является
временем отпусков, когда французы устремляются на
юг, и в это время в Париже обычно закрыты многие
магазины, музеи и т. д. Лето – безусловное время для
посещения Нормандии, Пикардии и Артуа.

Весна – это особое время года для Парижа,
возможность почувствовать дух легкомысленного
города в период расцвета внутри вас романтизма,
замешанного на плотских желаниях. Кстати, и
карнавал в Ницце, и Каннский кинофестиваль. Хотя и
осень во Франции тоже очень даже приятное время
года: в Аквитании поспевает вино, замки Луары хороши
в окружении желтых листьев, в ноябре – основные
винные праздники в Бургундии, да и Вогезы в условиях
солнечной осени очаровательны. Хорош бархатный
сезон на Лазурном берегу (сентябрь – октябрь), когда
спадает жара и уезжают домой с отдыха французы,
использовав свои оплачиваемые отпуска.

Зиму во Франции можно рекомендовать, пожалуй,
только для горнолыжных альпийских курортов. На



 
 
 

остальной же территории лучше не появляться –
сыро, промозгло. Многие музеи и другие туристические
аттракционы, ко всему прочему, работают во
Франции с апреля по ноябрь, так что зимой
можно подохнуть от скуки. В Париже, правда,
многое работает круглогодично, туда наведаться
можно. Ну, может быть, еще в Бретань с ее
суровыми атлантическими пейзажами, которые особо
отчетливо выглядят в пасмурную погоду и при
промозглом ветре. Пессимистам рекомендуется для
подтверждения своего мрачного взгляда на мир,
оптимистам – для повышения серьезности.»
Ник Япп и Мишель Сиретт. Эти странные французы / Nick
Yapp and Michelle Syrette. The Xenophobe's Guide to the French.
М.: Эгмонт Россия Лтд., 1999.

Высокие вершины определяют и облик центральных рай-
онов Пиренеев и Альп, формирование которых началось бо-
лее 50 млн лет назад, в третичный период, когда столкну-
лись европейская и африканская платформы земной коры.
Самые высокие вершины этих массивов, продолжающихся
за пределами страны, – Монблан (4 810 м) в Альпах, Винь-
маль (3 298 м) и пик Ането (3 404 м, Испания) в Пиренеях.
Взору открываются величественные пейзажи, унаследован-
ные в значительной мере от ледникового периода: остроко-
нечные вершины, изрезанные гребни гор и корытообразные
глубокие долины. Древние и молодые горы занимают почти
всю юго-восточную часть страны. Равнины пролегли лишь



 
 
 

вдоль побережья, как в Лангедоке и на востоке Корсики, или
между гор, как в долинах Сонны и Роны.

По территории страны несут свои воды четыре крупные
реки, и преимущественно по их течению сосредоточены го-
рода и развивается промышленность. Луара (1 012 км) и Га-
ронна (575 км) вследствие непостоянного водного режима
непригодны для современного судоходства, однако в устьях
этих рек находятся такие активно работающие порты, как
Нант, слившийся с Сен-Назером, и Бордо. Другие круп-
ные реки, хорошо приспособленные для судоходства и име-
ющие сравнительно постоянный водный режим, являются
важными судоходными артериями. Это, прежде всего, Сена
(776 км) с крупными портами Парижского района – Руаном
и Гавром, а также Рона (522 км на территории Франции),
хорошо оборудованная на участке от Лиона до Средиземно-
го моря. Что касается Рейна, русло которого на протяжении
190 км образует границу между Францией и Германией, то
он относится к главным судоходным артериям мирового зна-
чения.

Разнообразием рельефа отличается и побережье. Протя-
нувшись на 5 500 км, оно представляет собой чередование
весьма разнообразных ландшафтов. Береговые утесы тянут-
ся нередко по прямой линии вдоль Ла-Манша в Артуа, Пи-
кардии и Верхней Нормандии. Устья некоторых рек, в част-
ности Соммы и Сены, вымывают полукругом обрывистый
берег, а сами утесы отступают под воздействием морской и



 
 
 

береговой эрозии. Скалистые берега по краям древних мас-
сивов и молодых гор имеют более причудливые очертания.
Побережье Бретани, Прованса и западной части Корсики из-
резано мысами и заливами, порой с прибрежными рифами.
Неровная береговая линия удобна для сооружения портов,
но в то же время затрудняет судоходство. Равнины и низкие
плато Фландрии, Ландов, Лангедока и восточной части Кор-
сики окаймлены песчаными пляжами. Эти берега благопри-
ятны для развития морских курортов, однако неудобны для
строительства портов. Наконец, заболоченные берега в Ка-
марге и болота Пуату, в течение долгого времени остававши-
еся необжитыми, сегодня привлекают туристов и являются
природными парками.

Ежегодный отпуск
«Французы поистине гениальны в вопросах

организации и проведения отпуска, ибо открыли одну
великую истину: можно обо всем забыть и уехать
отдыхать, но при этом – захватить все необходимое
с собой.

Уже довольно давно французы, в основной своей
массе, перестали селиться в дорогих отелях и ездить
на дорогие курорты, отдав предпочтение отдыху в
кемпинге (“1е camping”). Устраиваются они там с
таким вкусом, что можно только позавидовать. По
всей южной Европе (французы редко ездят на север)
встречаются их пестрые красивые палатки: одна
часть отведена под гостиную, вторая – под спальню,



 
 
 

третья – под кухню, а в четвертой устроены гараж и
мастерская.

Французская семья непременно берет с собой
любимое вино, любимую еду, любимые велосипеды,
любимые игры и, что самое главное, свою любимую
французскую культуру. Французы едят, пьют,
расслабляются и занимаются спортом исключительно
по-французски.

Во Франции любое местечко для отдыха, даже
автостоянки на обочинах шоссе, имеет свою
спортивную площадку (parcours sportif) – обычно это
круг с беговой дорожкой и различные спортивные
снаряды. Большинство французов, не достигших еще
пятидесяти лет, проводят половину отпуска на
таком кругу – они бегают, пыхтя, отдуваясь и
без конца останавливаясь, чтобы утереть пот
со лба, подтягиваются на параллельных брусьях,
прыгают через «коня», взбираются по канату
и принимают участие в дурацких соревнованиях,
которые любезно помогают устроить члены местного
муниципалитета.

Самый крепкий, опьяняющий коктейль из яркого
солнца, теплого песка, морской воды и одуряющей
физической усталости вы можете получить в «Club
Méditerrannée» («Средиземноморском клубе»). Здесь
полномасштабная французская концепция отпуска,
обладающая невероятным разнообразием вариантов,
получила поистине идеальное воплощение. Этот
клуб, основанный в 50-е годы Жераром Блицем



 
 
 

как «странная смесь аристократической замковой
культуры и обычаев дикарей», предлагает вам,
помимо всего прочего, высокий уровень обслуживания,
ощущение общности с другими людьми, сколько угодно
спортивных развлечений, отличную еду и вино и, в
целом, прекрасное и в высшем смысле этого слова
цивилизованное приключение.

А в таких экзотических местах, как острова
Корфу или Таити, клуб предоставляет французам
единственную возможность провести отпуск в
обществе соотечественников.»
Ник Япп и Мишель Сиретт. Эти странные французы / Nick
Yapp and Michelle Syrette. The Xenophobe's Guide to the French.
М.: Эгмонт Россия Лтд., 1999.

 
Леса

 
Рельеф, геологическое строение и климат создали во

Франции прекрасные условия для развития сельского хозяй-
ства. На большей части территории страны земли плодород-
ные – это суглинки Парижской низменности, бурые почвы
в приатлантических лесных районах, красноземы Средизем-
номорья. Леса прокрывают почти 16 млн га, или 30 % терри-
тории страны. Начиная с XX века, во Франции растет пло-
щадь, занимаемая лесами. Она увеличилась почти вдвое за
сто лет и продолжает расти. В районах с морским клима-
том распространены в основном лиственные леса. Там, где



 
 
 

много солнца, преобладают дубовые леса, а в местах с бо-
лее влажным и прохладным климатом – буковые. В среди-
земноморской зоне сухое лето благоприятно для вечнозеле-
ной растительности. Из лиственных пород на известковых
почвах растет каменный дуб, а на кремнеземах – пробковый
дуб. Хвойные леса представлены, прежде всего, приморской,
алепской и черной сосной. В горных районах долины и ниж-
ние склоны покрыты лиственными лесами. По мере подъ-
ема они постепенно уступают место хвойным лесам, более
устойчивым к зимним холодам. В Вогезах, Юре и Северных
Альпах, где много влаги, из хвойных преобладают пихта и
ель. И напротив, в сухих районах Южных Альп лесные по-
роды представлены главным образом лиственницей, которая
в зимнее время теряет свою игольчатую листву. Несмотря на
то, что во Франции много лесов, за год они дают лишь 35 млн
куб. м древесины. Это не удовлетворяет потребности стра-
ны, и ежегодный дефицит в торговле древесиной и побочны-
ми продуктами составляет почти 3 млрд евро в год. Причи-
ной отчасти является чрезвычайная раздробленность заня-
тых лесом площадей. Кроме того, под контролем государства
и коммун находятся лишь 4 млн га лесов, преимущественно
в Парижской низменности, долине Луары и на северо-восто-
ке страны. Эти лесные угодья находятся в ведении Нацио-
нального управления лесного хозяйства и используются оп-
тимально. Иначе обстоит дело с остальными 11 млн га лесов,
находящимися в руках 3,8 млн частных владельцев, две тре-



 
 
 

ти которых имеют в своей собственности меньше 1 га.
 

Вода
 

Вода – природный ресурс, который необходимо беречь.
По сравнению со многими другими странами Франция бо-
гата водными ресурсами, однако они неравномерно распре-
делены по территории страны и весьма уязвимы. 23 октяб-
ря 2000 г. была принята директива, устанавливающая рам-
ки политики ЕС в области водных ресурсов. Она дополня-
ет французскую организацию управления водными ресурса-
ми в большом гидрографическом бассейне, с бассейновы-
ми комитетами, объединяющими представителей местных
коллективов, пользователей и ассоциаций, а также государ-
ственных служб. Ее целью является вернуть хорошее эколо-
гическое состояние водных ресурсов к 2015 г. Было органи-
зовано широкое общенациональное обсуждение для опреде-
ления совместно со всеми хозяйствующими в секторе водо-
пользования субъектами, какие изменения следует внести во
французскую политику в области водных ресурсов, чтобы
достойно встретить этот вызов. 2003 г., Всемирный год Во-
ды, предоставил Франции благоприятную возможность от-
ветить на национальные вызовы вслед за обязательствами,
взятыми международным сообществом и, в частности Фран-
цией в Йоханнесбурге, а затем во время третьего всемирного
Форума по водным ресурсам в Киото и встречи «Восьмер-



 
 
 

ки» в Эвиане. Не избежали загрязнения и грунтовые воды в
районах интенсивного сельского хозяйства. Чтобы справить-
ся с загрязнениями, производимыми сельскохозяйственным
производством, государственные власти опираются на ком-
бинированные методы из различных инструментов: регла-
ментирующих, экономических, или же основанных на прин-
ципе добровольности. Значительно увеличены выделяемые
на эти цели субсидии и капиталовложения. Ведется также
борьба с загрязнением морских вод независимо от его источ-
ника – будь то сельскохозяйственные, бытовые, промышлен-
ные отходы или аварии на море. Каждый год пляжи француз-
ского побережья, протянувшегося на 5 500 км, привлекают
миллионы туристов. Более чем в 700 коммунах проводится
контроль морской воды у пляжей в курортных зонах. За год
берется более 20 тыс. проб морской воды с целью контроля
за качеством воды в районах купания и ее соответствия евро-
пейским нормам, в результате каждой ежегодной кампании
перед началом курортного сезона публикуются результаты
замеров. На уровне Европейского Союза новая европейская
директива устанавливает рамки общей политики в области
водных ресурсов и имеет целью достижение хорошего каче-
ства морской воды до 2015 г. и хорошего состояния экологии
в эстуариях и в прибрежных водах (до одной мили от бере-
га), а также хорошего химического состава территориальных
вод (до 12 миль от берега).



 
 
 

 
Климат

 
Территория Франции, расположенная между 41° и 52° се-

верной широты на западе Евразийского континента, нахо-
дится в умеренном климатическом поясе. Здесь преоблада-
ют западные ветры, приносящие морские воздушные массы,
которые смягчают климат прибрежных и внутренних райо-
нов. Однако в зимнее время континентальные антициклоны
могут сопровождаться холодными ветрами, такими как бриз.
В целом же сочетание влияния моря, широты и высоты де-
лает климат страны весьма разнообразным.

На западе климат морской. Для него характерны регуляр-
ные и обильные осадки, часто в виде моросящих дождей,
приносимых из зон пониженного атмосферного давления в
Атлантике. Такому климату свойственны мягкая зима, осо-
бенно в южных районах, и прохладное лето. Преобладает из-
менчивая погода с чередованием облачности, дождей и про-
яснений. По мере продвижения в глубь страны климат изме-
няется. В климате Лотарингии и Эльзаса проявляются неко-
торые признаки континентальности: для этих районов харак-
терны теплое лето с грозами, более суровые зимы, не столь
обильные осадки, часть которых выпадает преимущественно
летом во время гроз. Морской климат на юго-западе страны
отличается более теплым летом и более сухой осенью.

В юго-восточной части страны и на Корсике климат сре-



 
 
 

диземноморский, для которого характерны ясная погода,
жаркое сухое лето и теплые зимы. На солнечную погоду
нередко приходится более 2 500 часов в год. Осадки выпа-
дают преимущественно весной и осенью, часто в виде про-
ливных дождей, которые усиливают эрозию и иногда стано-
вятся причиной сильных наводнений. Здесь бывают сильные
ветры, такие как мистраль в долине Роны или трамонтана в
Лангедоке. Минусовая температура и снегопады в прибреж-
ных равнинах отмечаются редко, но во внутренних горных
районах на юго-востоке страны климат более суров. Среди-
земноморский климат благоприятен для выращивания теп-
лолюбивых культур, таких как виноград и фрукты, но более
всего эти места привлекательны для туризма, поскольку у
побережья Средиземного моря температура воды летом со-
ставляет 23–25 °C.

Наконец, для климата высокогорных районов характер-
ны более прохладные температуры и более обильные осад-
ки. В высокогорье количество дней в году, когда температу-
ра опускается ниже нуля, может превышать 150, а снежный
покров нередко сохраняется в течение шести месяцев. Вы-
сотные изменения климата обусловливают чередование по-
ясов растительности. Так, лиственные леса постепенно усту-
пают место хвойным, которые, в свою очередь, на высоте бо-
лее 2 тыс. м сменяются альпийскими лугами. Однако скло-
ны гор значительно различаются в зависимости от их осве-
щенности солнцем. Обращенные на юг склоны более благо-



 
 
 

приятны для заселения и возделывания различных культур,
в то время как затененные северные склоны, как правило,
покрыты лесами.

Другие способы отдохнуть
«У французов имеется довольно щедрое количество

различных отгулов, выходных и «библиотечных» дней.
Если повезет и такой день попадает на вторник
или четверг (да если еще прихватить понедельник
или пятницу), можно существенно удлинить уикэнд
– такую практику французы называют faire le pont
(перекинуть мостик), однако она не менее хорошо
известна и под вторым своим названием, в котором
допускается как бы легкая шутливая оговорка: faire le
point (определиться, подвести итоги).

Самым лучшим из всех праздников считается
День взятия Бастилии, когда все выходят на улицы
и швыряют друг в друга всякими хлопушками,
ракетами и петардами, словно демонстрируя
собственную индивидуальную свободу и независимость
от Государства и его законов.

К уикэндам французы относятся с не меньшей
ответственностью, чем к отпуску. Крупные города
в конце недели пустеют, на шоссе возникают
чудовищные пробки – это жители Франции дружно
устремляются на природу, желая провести один-два
дня в собственном загородном доме или погостить
у родственников, которые по-прежнему ведут «la vie
paysanne» (сельскую жизнь).



 
 
 

Прошло немало времени, прежде чем французы
позволили себе не работать по выходным, зато теперь
уикэнды для них поистине священны, превратившись
в одно из драгоценнейших достижений прогресса. Во
Франции наблюдается также постоянное уменьшение
продолжительности обеденного перерыва, а это
означает, что вечернюю трапезу в кругу семьи
французы стали считать более важной, чем отдых
днем во время работы. А поскольку традиционный
ужин длится примерно с половины восьмого до девяти,
то на неделе для выходов «в свет» остается не так
уж много времени. Таким образом, занятия спортом,
клубные встречи, походы на танцы, в кино или в
театр все чаще сдвигаются на выходные. Порой
французы стараются так много впихнуть в свои
субботы и воскресенья, что почти с удовольствием
вновь приступают к работе в понедельник.»
Ник Япп и Мишель Сиретт. Эти странные французы / Nick
Yapp and Michelle Syrette. The Xenophobe's Guide to the French.
М.: Эгмонт Россия Лтд., 1999.

 
Контрольные вопросы

 
1. Дайте общую характеристику рельефа Франции.
2. Какова площадь лесных массивов?
3. Какие виды деревьев наиболее характерны для лесов

Франции?
4. Каковы крупные реки страны: их длинна, водность, тип



 
 
 

стока? 5. К какому типу климата относится климат Фран-
ции?

6. Какие сельскохозяйственные культуры произрастают в
стране?

7. Опишите наиболее известные места отдыха французов
у себя на родине.

8.  Назовите моря, омывающие территорию Франции, и
дайте общую характеристику побережий.

9. В чем заключаются основные преимущества географи-
ческого положения страны?

10. С какой геометрической фигурой принято сравнивать
территорию, занимаемую Францией?
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Глава 2

Население
 

Титульная нация, французы, представлена в стране пока
что подавляющим большинством – около 90 %, но доля ее
постоянно снижается. Нацменьшинств (эльзасцы, бретонцы,
баски, каталонцы, арабы, евреи и т. д.) – 10 %. Последние две
национальные группы концентрируются в основном в горо-
дах.

Статистические показатели типичны для высокоразвитой
страны: большая доля городского населения (74 %), продол-
жительность жизни 79 лет (а у женщин вообще 84), коэф-
фициент рождаемости 2,1 ребенка на одну женщину дето-
родного возраста. Среди верующих преобладают католики



 
 
 

(83 %), но неуклонно повышается доля мусульман (сейчас
она составляет около 10 %).

Как уже отмечалось, Франция – самая цветная из евро-
пейских стран. И влияние мусульманской общины только
возрастает. Недавние дискуссии по поводу ношения/нено-
шения платков-хиджабов – уже показатель. Вроде бы отстоя-
ли светский характер государства, но мусульмане – они граж-
дане такие, с ними нужно держать ухо востро! Присутствие
в стране нетрадиционных для Европы национальных групп
негативно сказывается на уровне преступности – он растет, и
не секрет, что именно иммигранты с их неполиткорректной
сущностью задают здесь тон.

Что касается католической церкви, то ее влияние было
серьезно подорвано еще на рубеже XVIII–XIX веков рево-
люционным буйством. И надо сказать, что церковь так и не
восстановилась в прошлом своем величии. Для француза ве-
ра в Бога – скорее, формальная дань традициям, чем что-то
потаенное и глубокое. По сравнению с такими бастионами
католицизма, как Испания, Италия и Польша, Франция мо-
жет считаться почти атеистической страной. Не способству-
ют упрочению влияния церкви и традиционные для францу-
зов закосы в богемность и половое распутство.

Главным национальным праздником страны является
День взятия Бастилии (14 июля). Франция отмечает также
все католические праздники, среди которых первым являет-
ся Рождество, а также 1 января (Новый год). 1 мая (День тру-



 
 
 

да), 8 мая (День победы), 1 ноября (День всех святых) и 11
ноября (День окончания Первой мировой войны).

Население Франции на начало 2017 года насчитывало
около 67 миллионов человек. На континентальной террито-
рии Франции проживает 64,9 миллиона человек. По числен-
ности населения в 2014 году Франция занимала 21-е место в
мире. Плотность населения во Франции составляет 107 че-
ловек на 1 км2. На начало 2015 года во Франции насчиты-
валось 5,5 млн иммигрантов, то есть, согласно определению
INSEE (Национального института статистики), проживаю-
щих во Франции граждан, родившихся за пределами Фран-
ции, но имеющих вид на жительство в стране, 3,8 млн ино-
странцев и 2,8 млн бывших иностранцев, получивших фран-
цузское гражданство. Согласно результатам опроса 2014 го-
да, 64,3 % населения страны считает себя католиками, 27 %
не причисляют себя ни к какой религии, 4,3 % считает се-
бя мусульманами, 1,9 % – протестантами, 0,6 % – иудеями.
Согласно оценкам МИД Франции, в стране порядка 5 млн
мусульман.

Суммарный коэффициент рождаемости во Франции один
из самых высоких в Европе – 2,01 ребёнка на одну женщи-
ну. 13 % рождений во Франции приходится на семьи, где оба
родителя иммигранты, ещё 15 % – на семьи, где один из ро-
дителей иммигрант.

Во Франции насчитывается 52 городские зоны, которые
объединяют 30 миллионов человек, пять самых крупных из



 
 
 

них (по данным 2015 года): Париж (12,2 млн чел.), Лион
(1,3 млн чел.), Марсель (1,2 млн чел.), Лиль (1,1 млн чел.)
и Тулуза (0,9 млн чел.).

Франция делится на 18 регионов (régions), из которых 12
находятся на европейском континенте, один (Корсика) – на
острове Корсика, а ещё пять – заморские. Регионы не обла-
дают юридической автономией, но могут устанавливать свои
налоги и утверждать бюджет.

18 регионов разделяются на 101 департамент
(départements), а также Лионскую метрополию, которые со-
стоят из 342 округов (arrondissements) и 4 039 кантонов
(cantons). Основой Франции являются 36 682 коммуны
(communes). Департамент Парижа состоит из единственной
коммуны. Каждый из пяти заморских регионов (Гваделу-
па, Мартиника, Французская Гвиана, Реюньон, Майотта) со-
стоят из единственного департамента. У региона Корсика
(включающего 2 департамента) – специальный статус адми-
нистративно-территориального образования, отличающий-
ся от других регионов метрополии (континентальной Фран-
ции). Имеет самостоятельные органы управления, не подчи-
няющиеся центру. В 2003 референдум об объединении 2 де-
партаментов Корсики провалился. Все эти регионы являют-
ся частью Европейского союза.

Также можно сказать, что в состав Французской Респуб-
лики входят:

1) метрополия (разделена на 13 регионов, 96 департамен-



 
 
 

тов и Лионскую метрополию);
2) 5 заморских департамента (DOM): Гваделупа, Марти-

ника, Гвиана, Реюньон, Майотта;
3) 5 заморских территорий (TOM): Французская Полине-

зия, острова Уоллис и Футуна, Сен-Пьер и Микелон, Сен-
Бартелеми, Сен-Мартен;

4) 3 территории, имеющие особый статус: Новая Каледо-
ния, Клиппертон, Французские Южные и Антарктические
территории.

Кроме того, в 2016 году насчитывалось 1,7  млн фран-
цузов, живущих за рубежами Франции. Географически они
распределились следующим образом:

934 444 в Европе, т. е. 52,7 %,
450 831 в Америке, т. е. 25,4 %,
145 000 в Северной Африке на Ближнем и Среднем Во-

стоке, т. е. 8,2 %,
142 013 в Африке южнее Сахары, т. е. 8 %,
101 919 в Азии и Океании, т. е. 5,7 %.
Большинство из них проживают там временно (средняя

продолжительность проживания: 4,5 года). В основном речь
идет об администрации и техническом персонале француз-
ских предприятий, государственных служащих или членах
гуманитарных миссий.

При плотности 107 чел./км2 Франция является одной из
густонаселенных территорий планеты (45  чел./км2 в мире,



 
 
 

29  чел./км2 в США), но средненаселенной в Европе: она
занимает 9-е место в Европейском Союзе – далеко поза-
ди Нидерландов (460 чел./км2), Соединенного Королевства
(240 чел./км2), Германии (235 чел./км2) и Италии (195 чел./
км2). Однако средняя плотность мало о чем говорит, так
как население распределяется крайне неравномерно. Поло-
вина населения Франции проживает на чуть более 10 % тер-
ритории: в  Парижском округе и по нижнему течению Се-
ны, на лионском перекрестке, в долине Роны и на средизем-
номорском побережье, по течению Луары, Гаронны и Рей-
на, в обращенных к морю районах Армориканского массива,
промышленных районах Нор и Лотарингия. В этих регионах
плотность населения – самая высокая в стране с рекордным
показателем 20 тыс. чел./км2 в Парижском округе. И наобо-
рот, есть обширные малонаселенные зоны со средней плот-
ностью иногда ниже 20 чел./км2. Это не только горные рай-
оны – Альпы, Центральный массив, Пиренеи, Корсика, – но
и крупные лесные массивы – Ланды, Солонь, Арденны, во-
сточная часть Парижского округа. Малонаселенные районы
опоясывают территорию страны от предгорья Пиренеев до
массива Арденн. В этой «диагонали пустоты» встречаются
районы с плотностью населения менее 10 чел./км2 (напри-
мер, Кастеллан, Флорак или Барселоннет).

Городское население во Франции росло медленнее, чем в
ряде других европейских стран, в частности в Англии и Гер-



 
 
 

мании. Только в 1930 г. городское население по численности
превысило сельское. Начиная с 50-х гг. это отставание было
быстро наверстано, и в 1996 г. в 361 городской зоне, как они
были определены Национальным институтом статистики и
экономических исследований, проживало 76,4 % населения.
Первое время городское население росло как в самих горо-
дах, так и в пригородах. В 70-х гг. начался обратный процесс:
население собственно городов и ближних окраин больших
населенных пунктов сократилось.

Самой большой городской зоной являются Париж и при-
легающие к нему территории с населением 12,2 млн человек,
что составляет более 20 % горожан страны. Городские зо-
ны департамента Нор (3,7 млн человек), Марселя и Нижней
Роны (2,8 млн человек) и Лионского округа (2,8 млн чело-
век) значительно отстают от столицы, которая может сопер-
ничать с такими мегаполисами, как Нью-Йорк, Токио или
Лондон. По прогнозам Управления населения и миграций
(Министерство занятости и солидарности), население реги-
она Иль-де-Франс с 1990 по 2020 г. должно увеличиться на
16  % и достичь 13  млн человек. Еще больше его числен-
ность возрастет в регионах Лангедок-Руссильон (на 37 %) и
Прованс-Альпы-Лазурный берег (на 30 %), наиболее дина-
мично развивающихся в последние 20 лет, а также в реги-
онах Рона-Альпы, Центр и Аквитания. И наоборот, в про-
мышленных регионах Нор-Па-де-Кале, Лотарингия, Шам-
пань-Арденны, первыми подвергшихся урбанизации, как и



 
 
 

в преимущественно сельскохозяйственных регионах Лиму-
зен и Овернь, численность населения останется на прежнем
уровне или даже сократится. Таким образом, обозначивша-
яся 25 лет назад тенденция к перераспределению населения
на территории страны в основном сохраняется.

 
Конец демографического взрыва

 
Долгое время демографическое развитие Франции шло

иначе, чем у ее соседей. Она была одной из первых стран
мира, где в XVIII в. заметно сократилась смертность и резко
увеличился прирост населения. Но этот подъем был непро-
должительным. С начала XIX  в. до Второй мировой вой-
ны показатели роста населения остаются весьма скромными
из-за рано начавшегося снижения рождаемости: население
страны составляло 30 млн человек в 1800 г. и 41 млн – в
1940 г. За этот же период население Германии и Соединен-
ного Королевства выросло почти в 4 раза. При тех же темпах
роста население Франции могло бы достичь 120 млн чело-
век к 1940 г. и, возможно, 150 млн человек на сегодняшний
день. В послевоенный же период население Франции росло
быстрее, чем в других странах: оно увеличилось на 18 млн
человек за 50 лет, т. е. на 44 %. По уровню демографического
развития Франция догнала своих крупных европейских со-
седей благодаря росту рождаемости в период послевоенного
демографического взрыва (от 2,9 до 2,3 ребенка на одну жен-



 
 
 

щину в 1946–1973 гг.), постоянному снижению смертности,
особенно детской (52 случая на 1 тыс. рождений в 1950 г.,
менее 4 на 1 тыс. рождений в настоящее время), и высокому
уровню иммиграции, за счет которой рождаемость увеличи-
лась в среднем на четверть.

В настоящее время демографическая ситуация во Фран-
ции выглядит несколько лучше, чем в других европейских
странах: годовой прирост в 2014 году составил 0,50 %. Этот
процент, однако, очень низкий, и если Франция еще не ока-
залась в одном ряду с Германией, Италией и Испанией, где
естественный прирост нулевой или отрицательный, то, в ко-
нечном счете, она достигнет их показателей. Демографиче-
ские тенденции во Франции, правда, пока находятся под по-
ложительным влиянием показателей прошлых лет: еще мно-
го женщин детородного возраста, родившихся в период, ко-
гда рождаемость была высокой (средний возраст матери – 29
лет), а смертность остается ниже 10 на 1 тыс. человек, вслед-
ствие того, что население по своей структуре относительно
молодое. Картина изменится, когда репродуктивного возрас-
та достигнут не столь многочисленные поколения последних
20 лет: число новорожденных, сегодня составляющее поряд-
ка 740 тыс. в год, может сократиться на 200 тыс., если рожда-
емость останется на нынешнем уровне – 1,7 ребенка в сред-
нем на каждую женщину. В то же время смертность не сни-
зится и даже может повыситься по причине старения насе-
ления. Ведь продолжительность жизни растет: средняя для



 
 
 

мужчин – 77 лет, для женщин – 84 года. А в сочетании с низ-
кой фертильностью это неизбежно приведет к старению на-
селения. Принимая во внимание все перечисленные факто-
ры, а также учитывая сегодняшний уровень иммиграции, не
способный компенсировать этот дефицит, можно говорить о
том, что население Франции примерно через четверть сто-
летия сократится.

 
Традиционное убежище

для иммигрантов
 

Франция принимает иммигрантов на протяжении уже по-
чти 150 лет. Во второй половине XIX  в., в то время как
большая часть мигрантов из Европы отправилась осваивать
новые земли (в США, Канаде, Аргентине, Австралии, Бра-
зилии и др.), Франция была единственной из стран Старо-
го Света, принявшей у себя значительный контингент ино-
странцев: когда в 1889 г. отмечалось столетие Великой фран-
цузской революции, их насчитывалось более миллиона, и
многие из них по этому поводу получили французское граж-
данство. Вплоть до межвоенного периода стране не хвата-
ло мужчин и рабочих рук вследствие слабого в то время де-
мографического роста, и к иммигрантам, приехавшим в по-
исках работы (в основном итальянцам и полякам), прибави-
лись беженцы: греки, армяне, русские, испанцы и др.

Иммиграция вновь принимает массовый характер после



 
 
 

Второй мировой войны, особенно в конце 50-х годов. По-
коление, родившееся в период послевоенного демографиче-
ского взрыва, еще не достигло трудоспособного возраста, а
страна уже вступила в период бурного роста, вошедшего в
историю как «Тридцать славных лет». Сначала в страну при-
бывали молодые рабочие из Италии и Испании, а несколько
позже – из стран Магриба и Португалии, Черной Африки,
Ближнего Востока и Азии. С середины 70-х гг. экономиче-
ский кризис и выход на рынок труда многочисленных пред-
ставителей послевоенных поколений сопровождаются рез-
ким ростом безработицы. В 1974 г. принимаются ограничи-
тельные меры в отношении иммигрантов, прибывающих в
поисках работы, в результате чего их приток сокращается.
В 1974–1982 гг. ежегодно прибывает в среднем 220 тыс., в
1982–1990  гг.  – 100  тыс., в 1990–1995  гг.  – 120  тыс. и  в
1997 г. – 74 тыс. человек, а в 2015 г. – уже 242 тыс., увели-
чившись только за один год на 7 %.

Существует расхожее мнение, что Франция принимает
больше мигрантов, чем другие европейские страны. По дан-
ным 2015 года число иммигрантов во Франции составило
0,4 % от общего количества населения, в то время как в Нор-
вегии оно достигло 1,2 %, в Швеции – 0,9 %, в Испании –
0,6 %. При том, что в Испании, а также в Италии и Вели-
кобритании иммиграция сильно упала из-за экономическо-
го кризиса, эти страны до сих пор принимают больше ино-
странцев, чем Франция. Среди других наиболее экономиче-



 
 
 

ски развитых европейских стран больше всего мигрантов в
2015 году приняла Германия, почти 400 000 человек. Это на
38 % больше, чем в 2011 и на 72 % больше, чем в 2007.

Изменяется также характер иммиграции: ее главной со-
ставляющей становится воссоединение семей; женщин и де-
тей прибывает больше, чем молодых мужчин. Расширяется
и география стран, откуда они прибывают. Значительно уве-
личивается приток иммигрантов из Азии и Латинской Аме-
рики, а с недавних пор – и из стран Восточной Европы и Рос-
сии. Наконец, растет нелегальная иммиграция во Францию,
как и во многие другие страны Европейского Союза. Есте-
ственно, определить ее масштабы невозможно, и это дает
основание для самых разных оценок. Известно, однако, что
приезжает в основном молодежь, которую привлекает воз-
можность зарабатывать на жизнь «по-черному», т. е. без со-
блюдения трудового законодательства.

В период кризисов иммиграция становится предметом
острых споров, и так было всегда в трудные времена. Мож-
но отметить, однако, что иностранцы, прибывшие с первы-
ми волнами иммиграции, всегда приспосабливались к об-
разу жизни французов, хотя иногда и не без труда. Недав-
ние тенденции показывают, что иммигранты второго и тре-
тьего поколений ведут себя аналогично. Если к французам,
имеющим, по крайней мере, одного из родителей либо де-
душку или бабушку – выходцев из других стран, прибавить
иностранцев, живущих в настоящее время во Франции (при-



 
 
 

мерно 4  млн человек), то окажется, что более 12  млн че-
ловек принадлежат к сравнительно недавней иммиграции.
Если учесть, что иммиграция началась с XIX  в., то мож-
но с полным основанием утверждать, что каждый четвертый
француз имеет иностранные корни. При неуклонно снижаю-
щемся естественном приросте только приток иммигрантов,
в конечном счете, мог бы позволить сохранить численность
населения на сегодняшнем уровне и даже увеличить ее.

 
Экономически активное население

 
Экономически активное население во Франции в 2016 го-

ду составило 29 млн человек, что на 3,46 тыс. больше, чем в
2015 году. Темп роста по сравнению с 2015 годом оказался
равным 0,011 %. За период с 2006 по 2016 год экономически
активное население во Франции выросло на 1,04 млн Сред-
негодовой темп роста экономически активного населения за
этот период составил 0,323 %. Максимальный рост эконо-
мически активного населения во Франции за период с 2006
по 2016 г. был зафиксирован в 2009 году: 254 тыс. человек,
максимальное падение наблюдалось в 2015 году – 18,9 тыс.
человек. С 1954 г. число работающих женщин удвоилось и
составляет сегодня 47 % рабочей силы страны. В то же вре-
мя меняется структура занятости. В сельском хозяйстве за-
вершается длительный процесс сокращения числа работаю-
щих, и в настоящее время лишь 1 млн человек, т. е. 4 % про-



 
 
 

тив 30 % в 1954 г., заняты сельскохозяйственным трудом. В
сельской местности земледельцев стало очень мало: на кре-
стьянские семьи приходится только один из пяти сельских
жителей. Вот уже 20 лет снижается доля занятых в промыш-
ленности и строительстве. В начале 70-х гг. в этом секторе
экономики было занято 38 % экономически активного на-
селения, в 2010 г. – только 24 %. Но при этом значительно
повысился уровень квалификации работающих: в то время
как в 1975–2005 гг. число неквалифицированных рабочих
сократилось почти на 2 млн человек, число квалифициро-
ванных рабочих и работников технических специальностей
увеличилось на 700 тыс. человек. Наконец, торговля и сфера
услуг укрепили свое доминирующее положение в экономи-
ке. В них занято сегодня около 16 млн человек, или 71,5 %
всех работающих (против 40 % в 1954 г.), и с 1970 г. было
создано более 5 млн рабочих мест. Здесь также наблюдает-
ся процесс сокращения числа рабочих мест для персонала
низкой квалификации, особенно в связи с широким внед-
рением компьютерной техники. Если в таких отраслях, как
транспорт, здравоохранение, туризм и индустрия развлече-
ний, охрана окружающей среды, еще продолжают создавать-
ся рабочие места, то в других отраслях, например в рознич-
ной торговле или банковском деле, число занятых сокраща-
ется.

Число безработных во Франции в первом квартале сокра-
тилось на 115 тыс. человек до 2,7 млн человек. Безработи-



 
 
 

ца во Франции в первом квартале 2017 года снизилась до
минимального уровня за пять лет, опустившись ниже отмет-
ки в 10 % впервые с 2012 года. Показатель, рассчитанный
по стандартам Международной организации труда (ILO), в
январе-марте составил 9,6 % – это самый низкий уровень с
первого квартала 2012 года.

Высокий уровень безработицы в стране является серьез-
ной проблемой для французской экономики, показатель дер-
жится выше среднего значения по еврозоне.

Новый президент Франции Эмманюэль Макрон пообе-
щал принять меры для оживления рынка труда, в том числе
за счет смягчения его регулирования и ослабления налого-
вого бремени для самозанятых граждан.

«Быть буржуа – это не конкретный общественный
статус, не принадлежность к определенному классу,
а, скорее, образ жизни. Причем этот образ
жизни, как ни странно, вызывает у французов
одновременно и восхищение, и отвращение. Буржуазия
привлекает их уверенностью в себе, отсутствием
вульгарности, своей надежностью и долговечностью.
Однако французам отвратительны предсказуемость
буржуазии, отсутствие любознательности, излишняя
респектабельность. Это тяжелый внутренний
конфликт, и разрешить его французам пока что не
удалось.

С первого взгляда кажется, что во французском
буржуазном обществе царит истинное равенство –



 
 
 

попробуйте, например, представить себе, чтобы в
Англии посетитель ресторана говорил официанту
«сэр». И все же незаметное глазу прежнее
деление на классы в общем-то соблюдается.
Среди выходцев из рабочего класса крайне мало
юристов, университетских профессоров, врачей
или бухгалтеров высокой квалификации. Сыну
обыкновенного шофера по-прежнему чрезвычайно
трудно стать архитектором, а уж дочери шофера – и
подавно.

Сама буржуазия тоже делится на несколько весьма
различающихся между собой подклассов.

  Крупная (grande) буржуазия – это выходцы из
таких всем известных семей, которые в некоторых
других странах называют «хорошими». Типичный
пример – де Голль. Подобные «хорошие семьи» играли
важную роль в великом прошлом Франции.

 Средняя (bonne) буржуазия или просто буржуазия
– это отпрыски новой породы французов, которым,
скорее, предначертано сыграть главную роль в великом
будущем страны.

  Мелкая (petite) буржуазия вызывает у французов
наибольшее презрение: ее представители не сыграли
сколько-нибудь существенной роли в великом прошлом
Франции и вряд ли получат приличную роль в ее
великом будущем. К тому же ряды мелкой буржуазии
постоянно пополняются за счет рабочих, пусть даже
и великих тружеников.

Ну что ж, в столь двусмысленной ситуации



 
 
 

французы ведут себя как всегда наилучшим образом:
они просто не обращают на эту ситуацию никакого
внимания – не то чтобы ожидая, что она сама собой
рассосется, но надеясь все же, что особого значения в
будущем она иметь не будет.

Французская аристократия – точнее то, что от
нее осталось,  – давно уже сброшена со счетов. Но
совсем она не исчезла. Аристократы по-прежнему
устраивают вечера и коктейли, банкеты и балы,
демонстрируя как собственную щедрость, так и
узость своего круга, однако на это тоже никто не
обращает особого внимания. В старинных дворянских
поместьях устраивают даже загонную охоту на лис,
но французы не дают себе труда запретить подобные
развлечения. Лучше просто не обращать на что-то
внимания, чем этому противоборствовать.

Довольно трудно бывает отличить одного буржуа
от другого: представители крупной буржуазии всегда
безупречно одеты и никогда не разговаривают с теми,
кто не принадлежит к их кругу; представители
средней буржуазии тоже всегда безупречно одеты,
но разговаривают абсолютно со всеми; безупречно
одеты и представители мелкой буржуазии, однако эти
разговаривают исключительно для того, чтобы на
что-нибудь пожаловаться. Лучше вообще не называть
никого из французов словом «буржуа».

Представители крупной буржуазии и без вас
прекрасно знают, к какому классу принадлежат,
и будут недовольны, ибо вы утверждаете и без



 
 
 

того очевидное. А представители средней буржуазии
непременно будут обеспокоены тем, что их могут
перепутать с представителями мелкой буржуазии
и тем самым оскорбить их честь и достоинство.
Наш вам совет: старайтесь по возможности избегать
данного понятия в разговоре с французами.»
Ник Япп и Мишель Сиретт. Эти странные французы / Nick
Yapp and Michelle Syrette. The Xenophobe's Guide to the French.
М.: Эгмонт Россия Лтд., 1999.

 
Периоды жизни

 
Все западные общества подразделяются по возрастным

категориям так же, как и родоплеменные общества. Юность
является переходным периодом во всех классах общества.
В промежутке между отрочеством и завершением обучения
в школе до окончательного вступления в трудовую жизнь
и вступления в брак к 30 годам молодые люди ведут до-
вольно свободный образ жизни, приобщаясь к культуре, об-
щаясь между собой, путешествуя, что раньше было доступ-
но лишь привилегированным слоям. По достижении пенси-
онного возраста благодаря увеличению продолжительности
жизни имеется период в 15–20 лет, когда каждый может про-
водить досуг, как он хочет, и заниматься тем, что его ин-
тересует. Таким образом, периоды жизни отличаются друг
от друга, последовательно сменяют друг друга и официаль-
но разграничиваются: детство, отрочество, юность, трудовой



 
 
 

возраст, пенсионный возраст и старость. Подобная разбивка
общества на возрастные группы характерна для всех запад-
ных стран, но в каждой стране она соответствует ее культур-
ным традициям.

 
Юность

 
Юность как возрастную категорию ввели в обиход поко-

ления молодых людей, родившихся после мая 1968 года. В то
время как значительное число мальчиков предыдущих поко-
лений начинали работать в 14 лет фактически без переры-
ва между детством и шахтой или заводом, поколение эпохи
«бэби-бума» стало первым, которое воспользовалось блага-
ми всеобщего обучения до 16, 18 и даже 22 лет. Это уве-
личение времени учебы и снижение возраста совершенно-
летия до 18 лет способствовали появлению категории юно-
сти как периода ученичества. Трудоустройство и семейная
жизнь отодвинулись на более поздний период, к 30 годам,
часто совпадая с рождением первенца.

В этот переходный период, связанный с взрослением, про-
исходит накопление эмоционального, социального или про-
фессионального опыта молодыми людьми независимо от то-
го, учатся ли они до 25 лет или работают с 16-летнего возрас-
та. Последние 30 лет безработица в большей степени затра-
гивает молодежь, притом, что среди дипломированных спе-
циалистов она распространена меньше и длится более корот-



 
 
 

кое время. Как и другие периоды жизни, юность, в зависи-
мости от социального происхождения, у всех проходит по-
разному. Несмотря на то, что молодежная культура одна для
всех и формируется под влиянием дружбы, музыки, совмест-
ного времяпрепровождения, кино и т. д., уровень доходов,
образования или жилищные условия приводят к различиям.

 
Пенсионный возраст

 
Выход на пенсию больше не является синонимом старо-

сти, конца жизни и бездеятельности. Увеличение продолжи-
тельности жизни позволяет рассчитывать еще примерно на
20 лет активной жизни между выходом на пенсию и угрозой
физической немощи. В 2016 году лица старше 60 лет состав-
ляли пятую часть населения Франции по сравнению с 18 %
двадцатью годами ранее, а в 2050 году они должны составить
33,7 %. Число же людей в возрасте 85 лет и старше увеличи-
лось с 500 тыс. в 1975 году до свыше 1 млн в начале 2016 го-
да, что составляет около 2 % всего населения. В пенсионном
возрасте сказываются различия, связанные с принадлежно-
стью к той или иной социальной группе. Так, у неквалифици-
рованного рабочего меньше шансов отпраздновать свое 75-
летие, чем у инженера или у другого работника руководя-
щего звена, и продолжительность его пребывания на пенсии
в среднем на 5 лет короче. Образ жизни также во многом
зависит от социального происхождения, профессиональной



 
 
 

деятельности до выхода на пенсию, и эти различия только
усугубляются с наступлением старости и беспомощности.

Уровень доходов у сегодняшних пенсионеров выше до-
хода среднего француза, в частности, благодаря доходам от
имущества, и специалисты по маркетингу все больше инте-
ресуются этой возрастной группой, именуемой «пожилые»,
термином, как представляется, более лестным и динамич-
ным, чем «пенсионеры».

Образ жизни сегодняшних пенсионеров уже не имеет ни-
чего общего с тем, как жили их родители. Сохранив хоро-
шее здоровье, имея более высокие доходы, они путешеству-
ют, осваивают информатику, участвуют в различных ассоци-
ациях или в муниципальной жизни, работают на обществен-
ных началах, не забывая о семье и о друзьях. Располагая сво-
бодным временем, они заботятся о внуках. Бывшие управ-
ленцы часто после завершения своей профессиональной ка-
рьеры сохраняют интерес к полезной деятельности и входят
в число тех, кто наиболее активно участвует в работе ассо-
циаций и муниципальных советов.

Пожилые члены семьи
«Во Франции по-прежнему господствуют

традиционные устои, принятые в большой сельской
семье, где все ее члены всегда стараются держаться
вместе. Мысль о том, чтобы отдать бабушку
в дом престарелых, представляется французам
настоящим кощунством и тут же с негодованием ими
отвергается. Они считают совершенно естественным



 
 
 

собственноручно заботиться о своих престарелых
родственниках. Да и потом так гораздо дешевле. И
всегда есть кому посидеть с детьми.»
Ник Япп и Мишель Сиретт. Эти странные французы / Nick
Yapp and Michelle Syrette. The Xenophobe's Guide to the French.
М.: Эгмонт Россия Лтд., 1999.

Как уже отмечалось выше, численность населения Фран-
ции продолжает расти и на 1 января 2017 года состави-
ла 67  млн человек. Тем не менее, наблюдается тенденция
к уменьшению численности населения, поскольку дальней-
шее увеличение продолжительности жизни замедляется, а
у молодых пар рождается меньше детей. Приток мигран-
тов непрерывно уменьшается, как и во всех западных стра-
нах. Ожидаемая продолжительность жизни при рождении
составляет сегодня 84 года у женщин и 77 лет у мужчин (для
сравнения, она составляла всего 47 лет и 43 года, соответ-
ственно, в начале XX века).

Связанное вначале со снижением смертности увеличение
продолжительности жизни с 1960-х годов стало результатом
усилий по борьбе с сердечно-сосудистыми и онкологически-
ми заболеваниями. Сегодня 84 % мужчин и 93 % женщин
могут рассчитывать дожить до 60 лет, и в этом возрасте они
могут здравствовать в среднем еще, соответственно, 20 и 25
лет.

Разрыв в ожидаемой продолжительности жизни между
мужчинами и женщинами во Франции самый большой в Ев-



 
 
 

ропе (7,5 лет). У француженок самая высокая ожидаемая
продолжительность жизни в мире после японок. Высокий
показатель преждевременной смертности у мужчин (до 65
лет) вызван, в частности, насильственной смертью – несчаст-
ные случаи и самоубийства – в молодом возрасте, а также с
вредными привычками – употребление табака и алкоголя – в
возрасте 55–60 лет. Увеличение продолжительности жизни в
разной степени затрагивает различные категории населения.
Средняя разница между неквалифицированными рабочими
и инженерно-техническими работниками составляет 8 лет и
5 лет – между мужчинами регионов Нор-Па-де-Кале и Ми-
ди-Пирене.

Среди женщин Европейского союза у француженок боль-
ше всего детей (191 ребенок на 100 женщин в 2015 году)
после ирландок (198 детей на 100 женщин), что существен-
но превосходит средний показатель по Европе (147 детей на
100 женщин). Если проследить за поколениями в возрасте
старше 24 лет, то можно обнаружить неуклонное снижение
рождаемости (от 0,9 ребенка на одну женщину поколения
1930-х годов до 0,32 ребенка на одну женщину, родившуюся
в 1973 году). Но в возрасте после 39 лет этот разрыв значи-
тельно сокращается: у женщин, родившихся в 1930 году, бы-
ло в среднем 2,63 ребенка, у родившихся в 1950 году – 2,07
ребенка, а у родившихся в 1958 году – 2,08 ребенка. Перво-
го ребенка женщины рожают в среднем в 28 лет. По оцен-
кам, у женщин, родившихся после 1965 года, будет в среднем



 
 
 

менее двух детей, и, по всей вероятности, у поколений, ро-
дившихся после 1965 года, сокращение этого разрыва будет
не столь существенным. Одной из особенностей Франции в
области воспроизводства населения является весьма малое
число никогда не рожавших женщин: их всего 10 %, тогда
как в Германии 25 % 50-летних замужних женщин не стали
матерями.

 
Женщины и их завоевания

 
После Второй мировой войны француженки постепенно

завоевали право быть хозяйками своей жизни: в 1944 году
они получили право голоса, затем – право на использова-
ние противозачаточных средств (1967 год) и на доброволь-
ное прерывание беременности (1975 год), а также возмож-
ность заниматься профессиональной деятельностью без раз-
решения мужа (1965 год).

В 1954 году женщины составляли примерно треть эконо-
мически активного населения страны, сегодня же – почти
половину (46,5 %), и почти все женщины в возрасте от 15 до
49 лет (80 %) работают. Их профессиональная деятельность
сокращается по мере увеличения числа детей и при наличии
детей младенческого возраста. Восемь женщин из десяти ра-
ботают в сфере обслуживания и чаще, чем мужчины, заняты
неполный рабочий день (по такому графику работает каж-
дая третья женщина, восемь человек из десяти работающих



 
 
 

неполный рабочий день – женщины). В отличие от других
стран Западной Европы, занятость среди женщин во Фран-
ции не привела к снижению рождаемости. В сфере занято-
сти они добились равных прав с мужчинами, хотя еще необ-
ходимы усилия для выравнивания зарплаты, достижения па-
ритета в политической жизни и в доступе к руководящим
должностям.

Сегодня женщины имеют доступ к любым профессиям,
даже тем, которые традиционно считались мужскими, одна-
ко они все еще сталкиваются с трудностями при получении
более высоких должностей. При этом женщины в большей
степени, чем мужчины, независимо от их социопрофессио-
нальной категории, страдают от безработицы. В 2016 году
доля безработных среди мужчин составляла 8 % и 10 % –
среди женщин, в поисках работы находились 25 % женщин
трудоспособного возраста, не имеющих диплома об образо-
вании, а среди мужчин этой категории – только 19 %.

Сохраняются, однако, две сферы, где не произошло ни-
каких изменений: политика и домашние обязанности. Фран-
ция существенно отстает от большинства европейских стран
по числу женщин-депутатов. Только с пересмотром Консти-
туции от 28 июня 1999 года, касающимся политических пар-
тий, получила развитие идея о том, что женщины должны
наравне с мужчинами иметь доступ ко всем органам власти.
Однако эта реформа не дала ожидаемого эффекта: на выбо-
рах 2012 года доля женщин среди избранных депутатов уве-



 
 
 

личилась с 10,9 % до 12,3 %. С другой стороны, в муници-
пальных советах они почти достигли паритета: 47 % совет-
ников – женщины.

Кроме того, предстоит еще добиться прогресса в распре-
делении домашних обязанностей. В 2015 году работа по до-
му у одной супружеской пары занимала во Франции 7 часов в
день, из которых лишь 2 часа 45 минут приходились на муж-
чину (на 15 минут больше по сравнению с концом 1980-х го-
дов!). Самая неблагодарная работа остается уделом женщин
(покупки, домашнее хозяйство и т. д.), мужчины же пред-
почитают заниматься поделками. На вопрос, какие новше-
ства больше всего изменили повседневную жизнь женщин,
последние единодушно называют, прежде всего, стиральную
машину и одноразовые подгузники, тогда как мужчины в
первую очередь говорят о микроволновой печи и продуктах
быстрой заморозки.

Феминизм и женственность
«У француженок по-прежнему такой вид, словно

мужчины непременно должны распахивать перед
ними двери, подносить им чемоданы и уступать
место в транспорте. Словом, этим элегантным
особам мужчины необходимы примерно с той
же точки зрения, с какой идеальной огранки
самоцвету требуется соответствующая оправа.
И француженки по-прежнему с удовольствием
воспринимают такие комплименты, от которых
пришли бы в совершеннейшую ярость их английские или



 
 
 

американские сестры.
Как и повсюду, женщины во Франции требуют

такой же, как у мужчин, зарплаты, возможности
занимать высокооплачиваемые должности наравне с
мужчинами и равных с мужчинами возможностей
в плане образования и профессионального роста –
это логично, разумно и вполне приемлемо. Но при
этом у француженок нет ни малейшего желания
отказываться от той власти, которой они всегда
столь искусно владели и пользовались независимо от
того, кто они – хорошие жены или замечательные
любовницы. Француженкам всегда хотелось и хочется,
чтобы мужчины им поклонялись и пытались их
соблазнить. Мысль о ненависти к мужчинам вообще
или о том, чтобы существовать совсем без
мужчин, представляется подавляющему большинству
француженок просто нелепой. Какой смысл щеголять в
модном платье или демонстрировать особую женскую
проницательность, если рядом нет восхищенных
мужских глаз? В чем радость и frisson (трепет) жизни,
если нет мужчин, чтобы сыграть в этом вечном
спектакле соответствующую роль?

Подобные взгляды разделяет и абсолютное
большинство французов, которых способна привести
в восторг не только красота женского тела, но и
красота женского ума. Мадам де Помпадур и мадам де
Ментенон не были, возможно, в молодые годы такими
уж красотками, но править страной умели куда лучше
своих царственных любовников. Идеальное сочетание,



 
 
 

с точки зрения француза, это mens sexy in corpore sexy,
что можно примерно перевести как «в сексапильном
теле сексуальный дух».»
Ник Япп и Мишель Сиретт. Эти странные французы / Nick
Yapp and Michelle Syrette. The Xenophobe's Guide to the French.
М.: Эгмонт Россия Лтд., 1999.

 
Супружеская пара

 
Семью можно понимать двояко: с одной стороны, как су-

пружескую группу, состоящую из родителей (отец и мать)
и их детей, а с другой, – как группу кровных родственни-
ков, объединяющую родных по крови людей, имеющих об-
щего предка. Семья, образуемая супружеской парой, за по-
следние 50 лет стала значительно более хрупкой в связи с
ростом числа разводов, свободных союзов, безбрачия, вне-
брачных детей, а также семей с одним родителем или «вновь
образованных» семей. Супружеская пара утратила ту удиви-
тельную прочность, на которой, в частности, настаивала ка-
толическая церковь и которая отличала французскую семью.

Тем не менее, в совместной жизни двух людей верность
приобретает все бóльшую ценность: с 1981 по 2009 год доля
тех, кто считает ее «важной», увеличилась с 72 до 81 %, а
доля тех, кто считает «непростительной» внебрачную связь,
увеличилась с 51 до 60 %. Особенно склонны разделять это
мнение молодые люди: в возрастной группе 18–26 лет до-



 
 
 

ля высоко ценящих верность возросла с 50 до 85 %, а вы-
сказавшихся за отказ от внебрачных связей – с 37 до 60 %.
Брак, долгое время бывший основой семьи, больше не сим-
волизирует ни переход к взрослой жизни, ни обязательный
ритуал при создании семьи. Все чаще встречается сожитель-
ство без брака, больше половины первенцев рождаются вне
брака (57 % первенцев, 45 % всех рождений). Число браков
уменьшается (280 тыс. в 2012 году), французы женятся все
позднее, средний возраст выхода замуж у женщин составля-
ет почти 29 лет, а женитьбы у мужчин – 31 год. В 1999 году
был принят Пакт гражданской солидарности (ПАКС), ины-
ми словами, контракт, заключаемый между двумя лицами,
достигшими совершеннолетия, как разного, так и одного и
того же пола с целью организации совместной жизни. В 2012
году, по оценкам, на 100 браков приходилось приблизитель-
но 8 ПАКС.

Однополые браки во Франции были узаконены 28 мая
2013 года. Вступивший в этот день в силу закон дал одно-
полым супругам также право на усыновление детей. Пред-
ставители правой оппозиции и Католическая церковь рез-
ко осудили инициативу социалистов о введении однополых
браков. Особое противоречие со стороны противников за-
конопроекта вызвало разрешение однополым супругам усы-
новлять детей. Против усыновлений выступали ряд активи-
стов Национального фронта (хотя сама партия официаль-
но не выразила однозначной позиции), «Союз за народное



 
 
 

движение«, раньше возглавляемый экс-президентом Николя
Саркози, а также Католическая церковь. Объединение «Ма-
нифестация для всех», выступающее против однополых бра-
ков, несколько раз проводило масштабные акции протеста, в
которых принимали участие десятки и сотни тысяч человек.
Сторонники однополых браков также неоднократно прово-
дили многотысячные митинги в поддержку законопроекта.

Дети
«Английские дети похожи на чертенят и ведут

себя черт знает как. Итальянские дети похожи на
падших ангелов, но ведут себя, как падшие дьяволы.
Французские дети с виду – чистые ангелы, но ведут
себя как сущие чертенята.

Последите за группой ухоженных и разряженных
в пух и прах французских малышей, которые играют
на пляже или в парке – стоит взрослым хоть на миг
отвернуться, и прелестные детишки тут же начнут
швыряться землей или песком, стараясь попасть в
глаза или в уши, колотить друг друга по спине детскими
лопатками или пинать ботинками под коленки, но все
это молча – будут слышны лишь глухие удары да стук
камней, брошенных кем-то из ангелочков.

Дело в том, что как только французских детей
спускают с поводка, среди них тут же воцаряется
анархия.

Во время общепринятых, строго организованных,
официальных буржуазных мероприятий дети ходят
за ручку со старшими (мамой, папой, бабушкой,



 
 
 

няней)  – на детских праздниках, на семейных
торжественных обедах, в гостях. На улице колонна из
трех-четырех десятков маленьких французов, идущих
парами, выглядит совершенно очаровательно и вполне
заурядно.

Когда их знакомят с кем-то из взрослых, маленькие
французы торжественно протягивают руку для
рукопожатия или с неподражаемой скромностью
подставляют щечку для поцелуя, не проявляя при этом
ни малейших признаков смущения.

Ради своих детей французы не останавливаются ни
перед какими жертвами. Особенно во время каникул.
Во Франции на любом пляже есть школа плавания,
которой руководят тощие пожилые инструкторы,
бывшие чемпионы (а французские пловцы еще более
худы, чем французские велосипедисты). Тренировки
ведутся со знанием дела, спрос с учащихся суровый, но
в море детям купаться разрешают крайне редко.

Рядом с бассейном – специальная детская
спортплощадка, где маленькие «уточки» и
«дельфинчики» учатся взбираться по канату, делать
кувырок с разбегу и проползать сквозь длиннющую
трубу. Учат их этому бронзовотелые подростки,
относящиеся к своим обязанностям чрезвычайно
ответственно. Таким образом, французские дети
вырастают с твердым пониманием того, что они-
то и есть самое важное в жизни. Подтверждение
этому выводу они находят на каждом шагу – за
ними тщательнейшим образом ухаживают, им охотно



 
 
 

позволяют участвовать в разговорах взрослых, а
дяди и тети, бабушки и дедушки, как и все прочие
престарелые родственники, всегда готовы излить на
них водопад своего обожания.

И, надо сказать, подобное поклонение детям
нравится.»
Ник Япп и Мишель Сиретт. Эти странные французы / Nick
Yapp and Michelle Syrette. The Xenophobe's Guide to the French.
М.: Эгмонт Россия Лтд., 1999.

 
Семья как группа родственников

 
Распад семей и создание новых семейных союзов разру-

шают семейные структуры, и поэтому молодые дедушки и
бабушки нередко становятся связующим звеном и ориенти-
ром в отношениях между членами семьи. Они сохраняют
контакт с внуками. Располагая более высоким доходом, они
материально помогают своим детям. Кроме того, они под-
держивают связи между членами семьи (своими родителя-
ми, братьями и сестрами, дядями и тетями и т. д.), органи-
зуя семейные обеды и праздники. Благодаря их посредни-
честву сохраняются преемственность и солидарность поко-
лений. Интерес французов к генеалогическим изысканиям,
ставший поистине общественным явлением, свидетельству-
ет о важности для людей ощутить свою принадлежность к
какому-либо роду и хранить семейную память.

Французы остаются весьма приверженными таким поня-



 
 
 

тиям, как имущество и наследство, долгое время являвшим-
ся экономической основой буржуазных и крестьянских се-
мей. Буржуа и крестьяне составляют сегодня лишь незначи-
тельную часть французского общества, в то время как управ-
ленцы, быстро развивающаяся социальная группа, восполь-
зовались возможностями накопления за последние 50 лет, с
тем чтобы создать состояние, пусть даже небольшое, для пе-
редачи его детям по наследству. 55 % домохозяйств являют-
ся собственниками своего основного жилья, и за последние
15 лет значительно возросло число владельцев сбережений
в ценных бумагах.

Молодые люди покидают семейный очаг все позже: девоч-
ки – к 22 годам, мальчики – около 27 лет, – продолжая со-
хранять с ним связь, а некоторые, например студенты или
безработные, приезжают домой на выходные дни. Разные по-
коления уже больше не живут вместе под одной крышей, од-
нако близость проживания считают желательной три четвер-
ти молодых пар, состоящих или не состоящих в браке, кото-
рые живут в среднем в получасе езды на автомобиле от дома
родителей, чаще всего по линии жены. Расстояние вовсе не
является препятствием для встреч, и внуки навещают своих
живущих поблизости дедушек и бабушек в среду и по вы-
ходным дням, а живущих в отдалении – в каждые школьные
каникулы.

Семья остается главной побудительной причиной приоб-
ретения или аренды загородного дома, который становится



 
 
 

также домом для всей семьи. Время от времени летом в нем
собираются члены семьи, живущие в разных местах. 1 но-
ября – это день семейных встреч, потому что очень многие
приходят навестить могилы своих покойных родственников.
Быстрое распространение кремации, похоже, пока еще не
привело к снижению посещаемости кладбищ. Ноябрь, с его
Днем всех святых и Днем поминовения 11 ноября, является
важным периодом года, когда отдается религиозная, семей-
ная и патриотическая дань усопшим.

Семья
«Французы очень привязаны к своим семьям –

родная кровь для них определенно не минеральная
водица. Они чрезвычайно гордятся своими детьми –
отчасти потому, что уже многие годы во Франции
постоянно наблюдается прогрессирующее снижение
рождаемости. Разумеется, свое поражение во Второй
мировой войне французы связывают в значительной
степени с тем простым фактом, что немцы «быстрее
размножались» в первые два десятилетия двадцатого
века. Во Франции и в наши дни различными способами
поощряется желание иметь в семье как можно больше
детей.

Старших членов семьи французы уважают,
младших – любят. Семьи родственников – дедушки
и бабушки, тети и дяди, внуки и племянники
– зачастую живут по соседству друг с другом.
В составлении общесемейных планов участвуют
представители всех поколений, вместе решая, как



 
 
 

лучше провести совместный отпуск, как найти выход
из той или иной проблемы. Все члены большой семьи
участвуют также в торжественных обедах и прочих
трапезах.

Детей с малых лет всячески поощряют, если они
открыто делятся своими мыслями, и годам к семи-
восьми это отличные собеседники. Для француза
одна из основных радостей жизни – совместная
семейная трапеза, превращающаяся в настоящее
действо; в  таком празднике участвуют все члены
семьи – три или четыре поколения,  – которые с
удовольствием веселятся где-нибудь в ресторане или
устраивают вечеринку у кого-то дома. И нет более
сурового наказания, чем запрет на участие в подобном
празднестве.

В одной французской семье сына, слегка
нарушившего правила семейного этикета, наказали
так: с  накрытого к обеду стола демонстративно
убрали его прибор; при этом провинившийся пугающе
напоминал беднягу Дрейфуса1, когда того вели по плацу
в мундире с оторванными пуговицами и со сломанной
пополам шпагой, однако не жаловался и поступил,
как ему было велено, то есть отобедал в полном
одиночестве на кухне.»
Ник Япп и Мишель Сиретт. Эти странные французы / Nick

1  Имеется в виду капитан Дрейфус, несправедливое обвинение которого и
последовавшая за этим в 1894 г. высылка на Иль-дю-Дьябль во Французскую
Гвиану (предполагалось, что он выдал Германии некоторые военные тайны)
раскололи выведенных из себя французов на два лагеря.



 
 
 

Yapp and Michelle Syrette. The Xenophobe's Guide to the French.
М.: Эгмонт Россия Лтд., 1999.

Непрерывный рост экономически активного населения,
связанный с демографической ситуацией и повышением
трудовой активности женщин, должен пойти на убыль с
выходом на пенсию поколений эпохи «бэби-бума». За по-
следние 30 лет сфера труда во Франции, как и в дру-
гих европейских странах, претерпела существенные измене-
ния. Самозанятость вытесняется наемным трудом, в част-
ности в сельском хозяйстве. Равным образом, расширение
сферы торговых услуг, будучи следствием увеличения до-
ли сектора обслуживания в экономике в целом, произошло
за счет промышленного сектора. Эти перемены сопровож-
дались ростом безработицы, социальной нестабильности и
неравенства. Продолжительность активной трудовой жиз-
ни неуклонно сокращается: показатель трудовой активности
лиц в возрасте 15–25 лет и старше 50 лет снизился во Фран-
ции еще больше, чем в остальной Европе; и только 15 % лиц
в возрасте 60–64 лет продолжают трудиться. С 1975 по 2015
год доля лиц в возрасте 30–54 лет в составе экономически
активного населения увеличилась с 53 до 70 %. 47 % рабо-
чей силы составляют женщины. В целом уровень квалифи-
кации растет, и увеличивается число лиц со средним уров-
нем квалификации и управленцев, тогда как число неквали-
фицированных рабочих постоянно сокращается. Резко со-
кратился такой вид занятости, как наемный труд на условиях



 
 
 

полного рабочего дня и на основе бессрочного контракта, а
нестабильные виды работы (по заместительству, по срочно-
му контракту, оплачиваемые стажировки и подсобные рабо-
ты) практикуются все шире и чаще всего предлагаются моло-
дым людям, женщинам и безработным. Для большого числа
молодых такой статус становится своего рода обязательным
переходным этапом к трудовой жизни.

17 % экономически активного населения Франции тру-
дятся неполный рабочий день, особенно женщины, но та-
кой вид работы скорее вынужденный, чем желательный, в
40 % случаев. В отличие от других стран Европейского союза
(Германии и Нидерландов), работа неполный рабочий день
во Франции не получила значительного распространения.

Во Франции внимательно следят за тем, чтобы сотруд-
ники придерживались 35-часовой рабочей недели и в обя-
зательном порядке доплачивают в случае сверхурочной ра-
боты, часы которой тоже ограничены до 44 часов в неде-
лю. Кроме того, каждый сотрудник должен иметь минималь-
но 11 часов отдыха между рабочими днями. В случае нару-
шений компанию (не имеет значения, государственную или
частную) ожидают большие штрафы за нарушения прав ра-
ботников.

 
Сельскохозяйственные работники

 
За последние 40 лет число сельскохозяйственных работ-



 
 
 

ников во Франции сократилось в четыре раза, их насчитыва-
ется сегодня всего 600 тыс. человек (в 1945 году это был каж-
дый третий француз). Уменьшившись численно, хозяйства
укрупнились и были реорганизованы: их средняя площадь
за 40 лет почти утроилась (14 га в 1955 году, 42 га в настоя-
щее время). Сельскохозяйственные работники стали настоя-
щими руководителями предприятий, посвящающими много
времени управлению своим хозяйством. Ведение хозяйства
в форме предприятия пока еще не получило распростране-
ния, однако здесь произошел прорыв, и сегодня насчитыва-
ется 56 тыс. хозяйств в форме сельскохозяйственного пред-
приятия с ограниченной ответственностью и 41,5 тыс. – в
форме сельскохозяйственного производственного объедине-
ния. Личные владения большинства сельскохозяйственных
работников дополняются арендуемыми землями, число ко-
торых постоянно растет. Высокая степень механизации, а
также использование химических и биологических удобре-
ний сделали сельское хозяйство Франции одним из самых
современных и самых продуктивных в мире. Франция явля-
ется вторым в мире экспортером сельскохозяйственной про-
дукции после Соединенных Штатов.

Число наемных сельскохозяйственных работников посто-
янно уменьшается. Будучи более молодыми, они имеют про-
фессиональную квалификацию и являются настоящими спе-
циалистами. В то же время фермеры все чаще прибегают к
помощи предприятий, специализирующихся на организации



 
 
 

сельскохозяйственных работ.
Сельскохозяйственные работники составляют професси-

ональную группу, в наибольшей степени охваченную проф-
союзами, а их главным объединением является Националь-
ная федерация профсоюзов земледельцев. Несмотря на свою
малочисленность, сельскохозяйственные работники имеют
особый вес во время избирательных кампаний; сегодня
20 % французских мэров – бывшие земледельцы. Французы
(90 %, согласно проведенным опросам) по-прежнему гото-
вы платить более высокую цену за сохранение традиционно-
го сельского хозяйства, например разведение кур в условиях
свободного содержания.

 
Рабочие и служащие

 
Изменения в сфере труда последнего времени, бесспорно,

сказались на рабочем классе. Однородного сообщества рабо-
чих, способного бороться с всевластием предпринимателей,
за признание своего места в обществе, больше не существу-
ет. Чувство принадлежности к одному классу резко ослабло,
и новое поколение отныне совершенно не отождествляет се-
бя с миром труда. Хотя еще остается немало промышленных
рабочих, вынужденных трудиться на конвейере, все боль-
шее их число работают на небольших и средних предприя-
тиях, а их численность в целом уменьшается. Многие отрас-
ли промышленности – текстильная промышленность, про-



 
 
 

изводство одежды, кожевенное производство, металлургия,
машиностроение,  – все эти крупные потребители прежде
всего неквалифицированной рабочей силы были вынуждены
сокращать число своих работников. И эта неквалифициро-
ванная рабочая сила перемещается на рабочие места в сфере
обслуживания и торговли, в результате само понятие рабо-
чей профессии размывается.

С другой стороны, повышение спроса на услуги помощ-
ниц матери, домашних помощников, кассиров, официан-
тов, охранников, сортировщиков и работников служб быта
позволило многим неквалифицированным работникам сме-
нить профессию. Для работников этих профессий, не тре-
бующих высокой квалификации, временный контракт стал
единственно возможным вариантом, удобным для работода-
теля, но ненадежным для наемного работника.

Квалифицированным работникам нестабильность угро-
жает в меньшей степени. И хотя появление автоматизиро-
ванных систем в промышленности привело к исчезновению
таких профессий, как жестянщики, монтеры, слесари-мон-
тажники и сварщики, однако оно позволило создать рабочие
места для наладчиков и ремонтников оборудования или для
специалистов в области материально-технического обеспе-
чения. Промышленные рабочие стали работниками сферы
обслуживания.

То же произошло и со служащими: число административ-
ных должностей резко сократилось, и их сменили должно-



 
 
 

сти, связанные с современным делопроизводством и инфор-
матикой; в этой категории заметнее всего увеличилось число
работающих в сферах торговли и туризма.

Дети рабочих получили возможность продолжать учебу, и
разница в уровне образования между родителями и детьми
привела к неудовлетворенности положением родителей и к
потере уважения к профессии рабочего.

 
Управленческий персонал

 
К категории управленческого персонала относятся самые

разные специалисты: диплом, профессиональный опыт, до-
ход, социальное происхождение, образ жизни, политические
взгляды и т. д. – они различаются по всем этим признакам, и,
тем не менее, они образуют единую группу, которая, несмот-
ря на весьма разнородный состав, решает схожие пробле-
мы, связанные с изменением условий труда и соответствую-
щей эволюцией собственного профессионального опыта. В
результате экономического кризиса 1990-х годов управлен-
ческий персонал столкнулся с безработицей (4,5 % из них
в 1999 году потеряли работу), вызвав у них чувство неуве-
ренности, связанное как с собственно определением поня-
тия «управленец», которое до этого было ясным, – лицо, ор-
ганизующее работу персонала и входящее в состав руковод-
ства, – так и с ухудшившимися условиями труда управлен-
ца (стресс, рабочие перегрузки, воздействие безработицы и



 
 
 

др.). Сегодня роль управленца все в большей мере связыва-
ется с выполнением организационно-направляющих функ-
ций, что приводит к определенному размыванию функций,
связанных с собственно управлением и принятием решений,
и, соответственно, к появлению ощущения, что грань между
управленцами и неуправленцами становится все более зыб-
кой. Обеспокоенность управленческого персонала выража-
ется в изменении характера их связи с предприятием и воз-
никновении дистанцированности от него. У них возникает
впечатление, что их статус теряет престижность. В настоя-
щее время этот статус каждым вторым управленцем приоб-
ретается путем внутреннего продвижения по службе, а каж-
дый третий специалист получает его при первом найме на
работу.

 
Классы и неравенство

 
Средняя покупательная способность французов на протя-

жении последних 50 лет постоянно росла и увеличилась в
пять раз. Для всех домохозяйств в целом средний ежемесяч-
ный совокупный уровень доходов составлял в 2014 году око-
ло 2 100 евро (без учета доходов от имущества). Среди на-
емных работников одинокие получают в среднем немногим
более 1 200 евро, супружеские пары без детей – 2 400 евро, а
супружеские пары с двумя детьми – несколько больше 2 700
евро. Средний доход составляет менее 1 900 евро.



 
 
 

В 1956 году значительная часть населения была очень бед-
ной, а другая, довольно многочисленная, – очень богатой. В
середине 1980-х годов доля богатых по сравнению с осталь-
ным населением значительно уменьшилась, положение са-
мых бедных явно улучшилось, а численность среднего клас-
са резко увеличилась. В период 1985–1995 годов доля дохо-
дов от трудовой деятельности в доходе домохозяйств снизи-
лась на 6 % (с 64,5 до 58,5 %), в то время как размер доходов
от имущества увеличился с 10,5 до 13 %, а пенсий – с 16,7
до 19,8 %. Доходы у престарелых возрастали намного быст-
рее, чем у занятого населения. С начала 1990-х годов вырос-
ло неравенство между наемными работниками и безработ-
ными. Разрыв между самыми бедными и самыми богатыми
французами возрастает. В 2000 году 10 % самых богатых до-
мохозяйств владели 44 % всего достояния страны; с прихо-
дом новых поколений эта концентрация уменьшилась. По-
ловина домохозяйств наемных работников владеют состоя-
нием, превышающим в сумме 67 тыс. евро, а состояние 10 %
самых богатых оценивается приблизительно в 242 тыс. евро.
Доходы наиболее зажиточных категорий населения, облада-
ющих более крупным состоянием, росли намного быстрее,
чем доходы домохозяйств, находящихся в наиболее неблаго-
приятных условиях.

Масштабы бедности, охватывающей около 10 % населе-
ния, не увеличились, однако изменилась ее природа. Бед-
ность традиционного типа, характерная для жителей тру-



 
 
 

щоб, престарелых или представителей некоторых исчеза-
ющих профессий (мелкие коммерсанты или сельскохозяй-
ственные работники), переходившая зачастую из поколения
в поколение, взята под контроль благодаря развитию си-
стемы социальной защиты. С другой стороны, с появлени-
ем длительной безработицы участились случаи социальной
изоляции, особенно среди низкоквалифицированных или
неквалифицированных молодых людей, ищущих работу, в
семьях с одним родителем или среди безработных в возрасте
старше 45 лет. Государственные ассигнования на борьбу с
социальной изоляцией постоянно возрастают (6,87 млн ев-
ро в 2012 году). Существенных успехов государство доби-
лось в борьбе с некоторыми формами бедности, в частности,
за счет повышения пенсий для самых бедных, увеличения
размера межпрофессиональной растущей заработной платы
(СМИК), введения пособия на трудоустройство и всеобщего
медицинского страхования. Пособие на трудоустройство бы-
ло введено в 1989 году с целью обеспечить минимальный до-
ход наиболее нуждающимся, помочь им по окончании пра-
ва на пособие по безработице интегрироваться в общество
в профессиональном и социальном отношении. В настоящее
время этой формой социальной помощи пользуются около
1 млн человек, половина которых моложе 30 лет. Получате-
лями этого пособия все чаще являются дипломированные
специалисты и главы семей. Эти две категории легче всего
выходят из режима получателя пособия на трудоустройство,



 
 
 

а люди, оказавшиеся в глубокой бедности, – неквалифици-
рованные рабочие, одинокие женщины, неполные или мно-
годетные семьи – остаются получателями этого пособия в
течение более длительного срока, превышающего одни год,
при этом их число продолжает расти. Зачастую крайняя бед-
ность наступает в результате стечения неблагоприятных об-
стоятельств: слабое здоровье, плохие жилищные условия,
социальная изоляция и т.  д.,  – которые могут привести к
маргинализации, особенно когда не действуют родственные
связи.

В целом, если проследить эволюцию рынка труда за по-
следние 30 лет, можно отметить тенденцию к тому, что
англичане называют upgrading, то есть плавное движение
вверх. Рост потребностей в области производства или в сфе-
ре функционирования общества обусловливает необходи-
мость все большего числа специалистов среднего или выс-
шего уровня и приводит к явному сокращению неквалифи-
цированного труда. Это соответствует повышению среднего
уровня школьного и университетского образования.

 
Солидарность

 
Французская система социальной защиты является одной

из самых совершенных в мире и удовлетворяет такие основ-
ные потребности, как здравоохранение, выплата пособий по
безработице и социальных минимумов, проведение полити-



 
 
 

ки защиты семьи или пенсионное обеспечение. Основанная
на принципе общенациональной солидарности, она охваты-
вает все население, постоянно проживающее во Франции,
защищая его от финансовых последствий неблагоприятных
жизненных ситуаций. Она развивалась по мере развития об-
щества и адаптировалась к новым потребностям. В насто-
ящее время эта система испытывает трудности, связанные
с недостаточным финансированием, и с целью восполнения
затрат предприятия и домохозяйства вынуждены вносить
вклад в ее укрепление, однако ей предстоит ответить на вы-
зовы времени, связанные с борьбой против социальной изо-
ляции, эволюцией семейных отношений, старением населе-
ния и необходимостью учета интересов будущих поколений.
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