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Ереван – город мастеров
и вкусной воды

 
Ереван, где мне посчастливилось побывать в  декабре

2019 года, представляет собой удивительный город. Добро-
желательный и близкий, как друг детства. Но вместе с тем
загадочный и  самобытный, как экзотическая сказка. Даже
за несколько дней пребывания в этом городе можно в полной
мере ощутить кавказское гостеприимство и получить мно-
жество впечатлений.

Город невелик: обойти центральные достопримечательно-
сти можно за несколько часов. А если устанете к вашим услу-
гам такси, метро, автобусы и  троллейбусы. Так что заблу-
диться здесь невозможно. На каждом углу можно поймать
wi-fi, его открыто раздают в общественных заведениях пи-
тания, в музеях и прочих организациях. Ереван живописен
в любое время года. Отовсюду вид на роскошную панораму
города, а в ясную погоду пленительный вид на священную
гору Арарат.

Ереван – столица и крупнейший город Армении. Площадь
города составляет 223 км2. Это политический, экономиче-



 
 
 

ский, культурный и научный центр. Город обслуживают два
аэропорта, метрополитен, железнодорожный вокзал. Город
разделен на 12 административных районов. Каждый район
разбит на кварталы. Во главе города стоит мэр, избираемый
жителями.

Ереван древнейший город. Еще не  было Афин и  Рима,
а Ереван уже был. Город основан в 782 году до н.э. город рас-
положен на вулканическом плато. Высота над уровнем мо-
ря колеблется от 900 до 1300 метров. Его масштабные пере-
стройки начинаются с 1924 года под руководством гениаль-
ного архитектора Таманяна. Новый город построили из ро-
зового камня вулканического происхождения. Поэтому го-
род ещё называют розовым. В вечернее время, на закате го-
род превращается в единую персиковую дымку.

По улицам Еревана всё ещё бродит советский дух в виде
киосков и чебуречных.

Символом плодородия и  богатства Армении являются
гранатовые деревья, которые плодоносят круглый год. По-
этому приобретая гранат, последний приносит тебе удачу.

Главными качествами армян является: их мудрость, щед-
рость и чувство юмора. А ещё большое трудолюбие и про-
фессиональное мастерство. На мой взгляд, лучшими ювели-
рами, сапожниками, портными, часовщиками, конечно же,
являются армяне.

По национальности 98% всех проживающих в городе это
армяне. Число жителей давно перевалило за 1 миллион, что



 
 
 

составляет 1/3 населения всей Армении. Примерно так же,
как у нас в Свердловской области. Представляется, что ни
один из жителей города никуда не торопится. Все спокой-
но прогуливаются по широким бульварам, время от време-
ни заглядывая на стаканчик вина или сока в любимые та-
верны, кофейни, бары или рестораны. Здесь можно отведать
вкуснейший шашлык, национальное блюдо долму (мясная
начинка вложена в виноградный лист, сворачивается и по-
лучается, как наш голубец) вприкуску с лавашом, а  также
хинкали и другие армянские блюда. При этом узнать, каков
на вкус любимый напиток Черчиля – ереванский коньяк, ко-
торый ему ежегодно поставляли в количестве 300 бутылок
по личному распоряжению И. Сталина.

Детям будет интересно погулять по Ереванскому зоопар-
ку. Мне очень понравился зоопарк. Он расположен в своеоб-
разном природном месте, где присутствуют и горы, и доли-
ны, ущелье, а также горные опушки и масса родников. И сре-
ди этой экзотики расположились животные и птицы, пред-
ставители водного мира и пресмыкающиеся. В прошлом го-
ду в этом зоопарке родился слоненок.

К сожалению, мы не застали поющие фонтаны и фонтан
«Большой Каскад», возле которого мы и  проживали в  од-
ноименном отеле. Это место является центром Еревана. Ря-
дом с  отелем находятся площади Революции и  Республи-
ки, где расположились здания правительства Армении, пар-
ламент республики, музей истории государства, резиденция



 
 
 

Президента. В связи со сменой Конституции Армения сей-
час из президентской стала парламентской республикой.

Знаменитым местом в Ереване считается Вернисаж. Это
блошиный рынок. Расположен в центре города, обязательное
место для посещения туристами. Здесь представлена про-
дукция различных видов традиционных произведений ар-
мянского искусства: ковры, картины, одежда ручной работы,
разные армянские сувениры, ювелирные украшения из се-
ребра. Рынок расположен под открытым небом. Особый ин-
терес вызывают старые коллекции монет, ордена и медали,
книги, музыкальные инструменты, шахматы ручной работы,
электроника, керамика, холодное оружие. Здесь всегда при-
нято прогуляться и поговорить с мастерами, очень привет-
ливыми и дружелюбными людьми. Можно торговаться, це-
ны ниже, чем в ювелирных лавках, встречающихся в городе
и в исторических местах. Рынок работает ежедневно. Кол-
лекционеры всего мира ценят этот рынок. Много здесь про-
даётся армянских крестов. Необычное обрамление. Симво-
лизирует силу жизни. Кстати, Армения первая страна в мире
приняла христианство в качестве государственной религии.
Я получил большое удовольствие и удовлетворение от посе-
щения этого рынка.

Особо хочется остановиться на армянском коньячном за-
воде «Арарат», где мы побывали с экскурсией, а затем бы-
ли на дегустации этого легендарного волшебного напитка.
Сразу хочу сказать, что нам порой продают в России коньяк



 
 
 

«Арарат», только его название, а содержимое нет.
Название Арарат происходит от знаменитой горы Арарат,

где когда-то Ноев ковчег высадился после великого Потопа.
Эта мифическая гора является наиболее уважаемым симво-
лом армянской национальной культуры и самобытности, ис-
точником жизненной силы и восхищения. Араратская доли-
на так же является местом расположения одного их старей-
ших виноградников в мире, где сегодня производят леген-
дарный коньяк «Арарат». К сожалению, после геноцида ар-
мянского народа территория горы Арарат перешла к  Тур-
ции. В  настоящее время армяне борются за  возвращение
своей территории.

История армянского коньяка началась с 1887 года с тор-
говца первой гильдии Таирян, затем производство конька
перекупил промышленник Николай Шустов, который был
вскоре назначен единственным поставщиком Российского
императорского двора. Уже много лет коньяк «Арарат» яв-
ляется самым известным брэндом и высоко ценится во всём
мире.

Кстати, показали нам на  этом коньячном заводе «Ара-
рат» две бочки с коньяком, с позолоченными табличками,
на которых написано, что они якобы принадлежат Президен-
ту и председателю правительства России.

Хотя выхода к морю Армения не имеет, однако, она име-
ет прекрасное озеро Севан, которое расположилось на высо-
те около 1900 метров над уровнем моря. Это самое большое



 
 
 

озеро на Кавказе. Площадь его составляет 1240 м2, средняя
глубина 27 м, максимальная 80 м. вытекает из него одна река
под названием Раздан. Мы побывали на этом озере. Удиви-
тельная красота. Не выбраться на это озеро, значит, просто
не увидеть Армению. От Еревана, от нашего отеля до озера
Севан машиной примерно час езды. На автомашине мы объ-
ехали вокруг озера, побывали в старинных монастырях Ай-
раванк и Севанаванк, осмотрели город Севан, посмотрели
издалека на дачу-резиденцию премьер-министра Армении,
которая находится на правобережном берегу Севана.

Вода в этом озере идет на орошение араратской долины.
Сейчас идет подготовка к поднятию уровня воды в Севане.
В связи с этим убираются постройки и насаждения по пери-
метру озера, подлежащие затоплению.

Вокруг озера, да и в самом городе Севан много разных
кафешек, ресторанов, отелей, где рекомендую попробовать
севанскую рыбу и, в частности, сигу, с которой мало что мо-
жет сравниться. Радушие и гостеприимство местных жите-
лей оставляет самые яркие и незабываемые эмоции.

Отдельно поговорю о воде. Вода в Армении считается са-
мой вкусной, самой экологически чистой водой в мире. Во-
ду можно пить из-под крана в отеле, в квартирах или даже
на улице, во дворе из небольших фонтанчиков. Это своеоб-
разные небольшие сооружения с метр высотой, из которо-
го бьет фонтанчик – чистая, родниковая, вкусная армянская
вода. Поэтому и блюда армянской кухни имеют особый вкус



 
 
 

и масса долгожителей в стране.
Транспорт в Ереване отличается лёгкой доступностью –

как в плане вызова, так и в плане оплаты. Стоимость по го-
роду в такси может быть от 500 до 1000 армянских драмов.
Это от 65 до 130 рублей. Плата за проезд составляет 100 дра-
мов или на наши деньги 13 рублей. Такая стоимость проез-
да и в метро, которое у них построено 60 лет тому назад.
Как Вы уже поняли, один российский рубль примерно равен
7 драмам. Поскольку город не рассчитан на такое большое
количество транспорта, а в каждой семье по 2—3 автомаши-
ны, в городе часто приходится наблюдать «пробки», но они
значительно уступают московским.

Климат в Армении очень разнообразный. Несмотря на то,
что она расположена на широте субтропической зоны, суб-
тропический климат наблюдается только в  южной части
страны. В остальных районах климат континентальный: ле-
то жаркое, зима холодная. В декабре температура в Ерева-
не была ночью минусовая, а днём до 15 градусов тепла, снег
лежит только на вершинах гор и в северной части Армении.
В самой столице страны температура в одно и то же время
колеблется между севером и югом города, и разница порой
достигает 5—8 градусов.

По вопросу безопасности Ереван можно смело считать од-
ним из самых безопасных городов мира. Поздно ночью здесь
можно гулять, не опасаясь за свою жизнь и здоровье. Красота
города достойна прогулки пешком и ночью. А если Вы всё-



 
 
 

таки потеряли ориентир, вам всегда помогут прохожие, даже
доведут до нужного места. Кстати, армяне очень любят рус-
ский народ, и всегда к русским относятся доброжелательно.

Государственный флаг Армении представляет собой пря-
моугольное полотнище с тремя одинаковыми горизонталь-
ными полосками красного, синего и оранжевого цвета (свер-
ху вниз). В  Конституции республики Армении утвержде-
ны следующие значения цветов: красный цвет символизиру-
ет Армянское нагорье, борьбу армянского народа за выжи-
вание, христианскую веру, свободу и независимость; синий
цвет символизирует волю народа жить под мирным небом.
Оранжевый цвет обозначает талантливость и трудоспособ-
ность армянского народа.

Армянская земля народила миру много талантливых лю-
дей. Достаточно назвать несколько знаменитых армян, кото-
рые на слуху и которые изменили мир: это Ованес Адамян –
изобретатель цветного телевидения; Алек Манукян – изоб-
ретатель крана; Арам Хачатурян, Арно Бабаджанян – гении
армянской классической музыки, авторы многих любимых
произведений; Тигран Петросян чемпион по шахматам; Ма-
риэтте Шагинян – всемирно известная писательница;

Иван Айвазовский – художник-моренист; Фрунзик Мкрт-
чан, Армен Джигарханян – знаменитые артисты театра и ки-
но; Степан Шаумян – армянский революционер; Иван Баг-
рамян – маршал Советского Союза и ещё 65 генералов ар-
мянской национальности и многие, многие другие.



 
 
 

Однако, много талантливых армян, а по официальной ста-
тистике это 1,2  млн. человек было уничтожено, истребле-
но в годы геноцида армянского народа в 1915—1916 году.
Это было физическое уничтожение христианского армян-
ского населения. В  Османской империи проживало тогда
1,5 млн. армян, которые добивались от османской империи
своей автономной независимости. После распада османской
империи армянская республика добилась международного
признания, что был геноцид, и  сейчас требуют от  Турции
возврата незаконно захваченных исконно армянских земель,
в том числе территорию горы Арарат. Ежегодно 24 апреля
в мире отмечается День памяти жертв геноцида армянского
народа. В память о жертвах армян в годы геноцида в Ере-
ване открыт огромный монументальный комплекс с вечным
огнём, на одном из холмов города, который мы также посе-
тили.

Каждый год в Ереване проводятся фестивали Армении.
Например, ковров, мёда, ягод, вина, абрикосов, националь-
ных костюмов, стрижки овец и другие. Когда выпадает снег,
проводятся зимние виды спорта.

Помимо обзорной экскурсии по Еревану, мы посетили го-
род Дилижан, который находится в 50 км от столицы, где по-
смотрели деревянное зодчество Армении, провели осмотр
города, съездили и осмотрели исторические храмы – мона-
стырь Гарни и  Гегард, посмотрели, как выпекается насто-
ящий армянский лаваш с  его дегустацией. Сходили в  му-



 
 
 

зей истории Армении. Следует заметить, что пенсионеры
с 70 лет в Армении посещают эти достопримечательности
бесплатно. Пенсии в Армении колеблются от 100 до 200 дра-
мов.

Благодаря многообразию ландшафта, представленному
высокогорной растительностью, естественными болотами
и горными реками здесь обитают типичные представители
фауны, свойственные этим местообитаниям. Зарегистриро-
вано в Армении 193 различных видов птиц. Среди них мно-
гие занесены в красную книгу: это кудрявые пеликаны, крас-
ноголовые нырки, хохлатая чернядь, белый и черный аист,
много здесь луней, курганников, пустельги, орлов и серых
журавлей.

Армения представляет собой аграрную страну, специали-
зируется в  основном на  выращивании овощей и  фруктов.
Развивает животноводство. Однако имеются заводы и фаб-
рики по  обработке алмазов, по  производству станков для
резки металлов, ковочных и гладильных машин, электродви-
гателей, химикатов, инструментов, электроники, ювелирных
драгоценностей, а также одежды и обуви. В последние годы
в Армении стал развиваться туризм. Россия выступает ос-
новным дружеским партнером Армении, на долю которого
приходится около 20% внешнего оборота республики.

Считается, что если Вы не побывали в таверне «Ереван»
и не попробовали их национальных блюд, то Вы не можете
утверждать, что были в Ереване. Национальная кухня – это



 
 
 

часть культуры каждого народа. И чтобы полнее оценить ар-
мянский колорит, нужно обязательно отведать свежеприго-
товленные, оригинальные армянские блюда, в лучших тра-
дициях армянского гостеприимства.

Меню таверны «Ереван» включает более 150 изысканных
блюд армянской и кавказской кухни. Посетив эту таверну,
мы увидели процесс настоящего армянского хлеба (лаваша
в  разных вариантах). Большим спросом здесь пользуются
шашлыки из разных видов мяса, шашлыки из севанской ры-
бы, армянское вино разных марок, фруктовая водка (абри-
косовая, персиковая, кизиловая, тутовая, яблочная), вино-
градная чача крепостью от 40о до 70о, сладкий суджух, слад-
кая чача. При этом надо сказать, что цены приемлемые.

К сожалению, время, проведенное в Армении, пролетело
быстро. Не всё удалось посмотреть. Но впечатления, полу-
ченные от этого путешествия надолго останутся в нашей па-
мяти.



 
 
 

Монастырь Гегард

Храм в Гарни



 
 
 

В одном из армянских храмов

Памятник героям фильма «Мимино» в Дилижане



 
 
 

Армянский академический театр оперы и  балета
им. А. Спендиарова

Кинотеатр «Москва» в Ереване



 
 
 

Ереванский зоопарк

Магазин на Армянском коньячном заводе



 
 
 

Панорама города Еревана

Ереван. Площадь Революции



 
 
 

 
Каппадокия – родина

красивых лошадей
 

Так, в  переводе на  русский язык означает Каппадокия.
Это центральная территория Турции, где мне довелось по-
бывать в составе экскурсионной группы в феврале 2020 года.

Каппадокия входит в список объектов Всемирного насле-
дия. Это волшебное место, в которое невозможно не влю-
биться.

Путешествуя по Каппадокии, встречаешь участки земли
с огромными причудливыми фигурами из песка и камня. Ка-
жется, что такая красота может быть только в сказках.

Много лет тому назад здесь водилось множество лошадей,
отсюда и такое название.

Расстояние от Каппадокии до Анталии, куда мы прилете-
ли самолётом 535 км, до Стамбула – 730 км, до Анкары, сто-
лицы страны – 300 км. При этом Турция граничит с Болга-
рией, Грецией, Кипром, Сирией, Ираком, Ираном Арменией
и Грузией. Она омывается водами четырех морей: Черного,
Средиземного, Мраморного и Эгейского.

Итак, об Каппадокии. Миллионы лет назад в центральной
части Турции произошли вулканические извержения. В ре-
зультате лавы, пепла, земли и глины образовались уникаль-
ные горные гряды, рельефные плоскогорья, которые подня-
ли землю более чем на 200м. В наши дни процесс эрозии



 
 
 

продолжается, обнажая при этом почвы разных оттенков,
от самого бледного туфа до черного базальта.

Последствия извержения данных вулканов древние по-
роды лошадей практически вымерли. Но в силу изменения
климата вулканический слой подтачивается под воздействи-
ем рек, озер, ветра и осадков и вследствие эрозии почвы по-
родил поистине уникальное, свойственное только для Кап-
падокии чудо природы. В результате образовались привле-
кательные каньоны и  знаменитые пирамиды. Пришедшие
сюда жить люди стали заниматься коневодством, садовод-
ством и  виноградарством. Люди стали заселять эти горы
и плоскогорья, выдалбливая себе в них жилища. Благо, что
строительный материал – туф, хорошо поддаётся обработке.
В этих причудливых горах, плоскогорьях появилось много
подземных античных городков, таких как Аспендус и др. ан-
тичных городков, порой многоэтажных, где люди жили ты-
сячами, спасаясь от набегов врагов, сохраняя христианскую
веру, за которую они страдали. Мы посетили множество та-
ких подземных городков, сейчас там конечно, никто не жи-
вет, и показываются они как музеи. Местное население за-
нимается выращиванием хлопка, оливок, винограда. Масло
у них называют жидким золотом. И особо пользуется спро-
сом масло, полученное от первой выжимки. Оно идет на ле-
карства, для косметики и для обороны страны.

Поскольку хорошо растёт виноград, абрикосы местное на-
селение занимается виноделием. Делает прекрасную водку



 
 
 

450 под названием РАКИ. Действует здесь алюминиевый за-
вод, ещё построенный при СССР. В бытность В. И. Лени-
на, под руководством которого СССР первым признало рес-
публику Турцию в 1920 году под руководством Ата Тюрка.
СССР строило Турции фабрики и  заводы, получая за  это
из Турции апельсины, мандарины и лимоны. Но Турция по-
шла по  капиталистическому пути развития, а  СССР стал
строить социализм. При этом 72% всей земли Турции нахо-
дится в частной собственности.

Сохранились в  Каппадокии наскальные и  подземные
церкви и фрески. Мы их посмотрели в районе города Гёреме.
Мы посмотрели церковь Святого Василия, Святой Варвары,
Темную церковь, а также змеиную церковь. Посмотрели до-
лину монахов, долину любви и долину голубей.

Разведением голубей в Турции считается делом священ-
ным во все времена. В начале их использовали как почту,
затем их использовали для рентабельности виноградников
в качестве эффективного удобрения. То есть секрет особого
вкуса здешнего винограда кроется в туфе (почве) и удобре-
нии голубя. По пути экскурсии можно встретить тысячи го-
лубятней, расположенных между домами, церквями, выре-
занные в земляных пирамидах и скалах. Голубятни обычно
бывают вместимостью не менее 100 голубей.

Что из себя представляло жилище человека в подземном
городе. Вход в жилище был очень узким, как горло колодца.
Перекрывалось каменным колесом, которое снаружи невоз-



 
 
 

можно было откатить. Внутренние помещения были доволь-
но просторными. Животных тоже содержали в вырезанных
подземных помещениях. Жилища незаметны, если не знаете
входа, но люди входили в них по лестнице. Внутри содержа-
ли овец, козлят, ягнят, коров, птиц. Местные жители в гли-
няных сосудах делали пиво из ячменя, а из винограда вино.
Глубина подземных городов достигает до 100 и более мет-
ров.

Возле поселка Невшехира имеется огромная долина, ко-
торая знаменита огромным количеством запускаемых раз-
ноцветных шаров. Некоторые из нашей группы принимали
участие в поднятии на этих шарах и где-то 1,5 часа летали
в небе, наслаждаясь уникальными белыми, розовыми и жел-
тыми скалами и голубятнями.

Местом проживания в Каппадокии у нас был отель «Се-
дей», в  переводе на  русский означает гранат, это символ
Турции, главный, круглогодичный фрукт страны, поэтому
не  случайно на всех монетах страны можно увидеть баре-
льеф граната. На  моголах и  памятниках умерших изобра-
жают также гранат. Гранатовый сок, гранатовое вино в Тур-
ции – это сказочные напитки. По рейтингу гранат в стране
занимает первое место.

Осмотрели и полазали мы по подземному городу Каймак-
лы. От 4-х этажный, полностью под землей. Есть и сохрани-
лись вентиляционные шахты. Сохранились даже кухни, при
каждом жилище. На 1 этаже находились конюшни, на 2 эта-



 
 
 

же – комнаты отдыха, на 3 этаже продовольственный склад,
на  4  этаже винный погреб. При этом городе сохранились
и подземные церкви. Именно, через город Каймаклы прохо-
дил шелковый путь из Азии в Европу.

Пещеры Каппадокии в своё время служили надежной за-
щитой христиан от вражеских набегов. Поняв, что лучше-
го убежища им не найти, люди стали сооружать в них це-
лые города. На территории Каппадокии расположено около
40 больших и маленьких городков в скалах, в холмах благо-
даря хорошему строительному материалу. Сегодня эти жи-
лища показывают туристам со всего мира. Город Гореме яв-
ляется не только столицей Каппадокии, но и самым популяр-
ным городом и местом отдыха туристов. Здесь много ком-
фортабельный четырех и пяти звездочных отелей. Каппадо-
кия входит в национальный – страны и занимает площадь
порядка 300 м2. Здесь проходят фестивали воздушных ша-
ров. Это зрелище незабываемо и всех впечатляет. Из всех
достопримечательностей посетили мы ювелирное производ-
ство «Виола», винный погребок с дегустацией разных вин,
фабрику кожи и меха, ковровую фабрику, Ткацким делом,
кожаным производством в Турции занимаются с незапамят-
ных времен. Кожаные вещи и  ковры в  Турции считаются
самыми известными на  протяжении столетий. Их мотивы
меньше всего подвергались изменению. Способ приготовле-
ния красок из корней деревьев и растений содержится в сек-
рете. Но уже употребляются синтетические.



 
 
 

Осмотрели город Конья. Население его составляет
2,5 млн. человек. Специализируется на выращивании пше-
ницы, которую в ближайшее время собираются экспортиро-
вать. Здесь развито машиностроение. Налажено производ-
ство роботов. Так  же местное население занимается ско-
товодством. Баранина у  турок национальное блюдо. Хоро-
шо развито козоводство, тепличное хозяйство, оливки, ви-
ноградарство, ювелирное производство. Сейчас в  Турции
проживает более 2,2  млн. человек. Правительство делает
упор на изменение экономики, на усиление обороны стра-
ны. С благоговением вспоминают Мустафу Ататюрка, кото-
рый много сделал для государства. Ввёл равноправие между
мужчинами и женщинами, запретил женщинам носить па-
ранджу, изменил алфавит страны, религию отделил от госу-
дарства, запретил секты, столицу перевёл из Стамбула в Ан-
кару, наладил дружеские отношения с СССР.

Мы проехали также по городам Султан-Сарай, Аксарай,
Кангал, Кайсери. Последний город знаменит мантами, шаур-
мой, нансурмой, а также различными восточными турецки-
ми сладостями. Преступность в стране растёт, особенно мо-
шенничество. Рождаемость выше чем смертность, но мно-
го беженцев. Образование и здравоохранение платное и бес-
платное. Минимальная пенсия работников сельского хозяй-
ства – 300 долларов, пенсионный возраст такой же как у нас.

На территории Каппадокии добывают много драгоценных
и  полудрагоценных камней. Особым спросом пользуются



 
 
 

оникс, султанит и бирюза. За прошлый год Турцию посетили
более 45 млн. туристов. Климат в Каппадокии резко конти-
нентальный, на юге страны – субтропический.

Мы получили массу положительных эмоций от путеше-
ствия по Каппадокии. Не случайно она входит в список объ-
ектов Всемирного наследия Юнеско. При встрече с Каппадо-
кией невольно возникает мысль, что ты попал на иную пла-
нету – настолько неповторимы и ни на что не похожи ланд-
шафты, открывающиеся взору.

Невозможно забыть увиденные вулканы с  заснеженны-
ми вершинами, невысокие отдельно стоящие горы, скальные
массивы и благородные долины.

Из Каппадокии мы вновь вернулись в Анталию, где про-
должили своё путешествие по южному побережью Турции.
О чём я расскажу в следующем очерке.



 
 
 

Архитектура турецких городов



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
По южному побережью Турции

 
Дорога в город Демре, куда мы поехали с Паломническим

визитом в церковь святого Николая Чудотворца была отлич-
ная и энергетика всех великолепна. От Анталии до Демре
мы ехали где-то около 4-х часов с санитарными остановка-
ми. Демре ранее именовался городом Мира. Он был столи-
цей древней Ликии. Здесь жил и  творил свои чудеса свя-
той Николай Мирликийского. Когда-то здесь по пути в Рим
останавливался один из первых апостолов православной ве-
ры пресвятой Павел. В период своего расцвета в этом городе
даже чеканили свои собственные деньги.

Город состоит из трех зон античных развалин. На юго-во-
стоке города амфитеатр и некрополь. Северная зона вклю-
чает разные сооружения, питающие город водой. Очень впе-
чатляют хорошо сохранившиеся скальные гробницы. Ли-
кийцы верили, что чем выше к небу захоронен умерший, тем
ближе он будет к богу и быстрее попадет в Рай. Поэтому ли-
кийцы вырубали гробницы в высоких скалах.

Очень впечатляет греко-римский амфитеатр, располо-
женный по  соседству с  некрополем. Театр имеет 29  ниж-
них и 6 верхних рядов сидений, разделенных проходом. Рас-
считан на  10  тысяч зрителей. Он сильно пострадал из-за
землетрясения, но был восстановлен и снова пострадал. Бы-
ла построена императорская ложа. В западном районе Дем-



 
 
 

ре, недалеко от главной площади города расположена одна
из главных святынь христианства церковь Святого Николая
Мирликийского – чудотворца, известного во всем мире, как
пресвятой Николай Чудотворец.

Он родился в конце 3 столетия новой эры в городе Патара,
в 60 км от города Демре в довольно зажиточной семье. По-
лучив хорошее образование, он решил посвятить себя слу-
жению людям. Впоследствии он стал епископом города Ми-
ры, ныне Демре и продолжил свою деятельность, неся бла-
городные идеалы своим прихожанам и всячески помогая им
в решении возникших проблем.

Пресвятому Николаю присваивается много чудес, сотво-
ренных им за  свою жизнь. Он охранял моряков, путеше-
ственников, всегда любил Россию. Спас жителей города Ми-
ра от  голода. Святой Николай помогал детям и  беднякам,
купцам и торговцам. За данные дела и чудеса, которые тво-
рил Николай, церковь причислила его к  лику Святых. Он
до сих пор у всех на устах.

После смерти Святого Николая крестьяне стали прихо-
дить к нему на могилу, чтобы поклониться и помянуть его
и случилось чудо. Те, кто были больны – выздоровели. Мо-
щи святого стали священными для паломников. Похоронили
Николая Чудотворца в ликийском саркофаге в декабре 343г.,
который и сейчас находится в церкви. Сама церковь в насто-
ящее время находится в разрушенном состоянии и реставри-
руется. А разрушили её арабы. Службы сейчас проводятся



 
 
 

только два раза в году на майского и декабрьского Николу.
В 1087 г. саркофаг был разбит итальянскими торговцами

и мощи Святого Николая были украдены и вывезены в ита-
льянский город Бари, где их поместили в  большом храме
Святого Николая. Но часть мощей святого все-таки осталась
в саркофаге, их собрали и сейчас они хранятся в музее Ан-
талии. А сам саркофаг закрыли стеклом. Считают, что и там
ещё остались остатки от мощей.

Правительство Турции неоднократно пыталось вернуть
мощи святого на родину. Итальянское правительство согла-
силось вернуть их, но Ватикан категорически отказался вер-
нуть мощи святого. Считается, что каждый православный
человек должен обязательно посетить три христианские свя-
тыни: храм Гроба Господнего, мощи пресвятой Богороди-
цы – матери Иисуса, находящиеся в Иерусалиме и церковь
Святого Николая, находящегося в городе Демре.

О первых двух христианских святынях я уже когда-то пи-
сал. Сейчас опишу церковь Николая Чудотворца.

Очень хорошо сохранились старинные фрески, мозаика,
полуразрушенные гробницы. Сохранилась фреска с изобра-
жением Николая Чудотворца. Находясь в этой церкви чув-
ствуешь, что присутствует какой-то особенный, неповтори-
мый дух. Даже не верится, что эта святость сохранена для
потомков и что можно сюда приходить.

Возле церкви находится большой иконный центр, где
можно приобрести любые церковные принадлежности, освя-



 
 
 

щенные иконы. Выбор большой. Есть иконы на дереве, есть
в  серебре. Получить благословение можно приложив цер-
ковные принадлежности к саркофагу Николая Чудотворца.

В Демре очень много паломников, которые прилетают сю-
да со всего мира целыми лайнерами, а автобусов не сосчи-
тать. Здесь когда-то проходил Вселенский собор. Николая
Чудотворца считают священником божьим. Масло Миро, го-
роде, где жил и служил людям святой творит чудеса.

Сейчас в  церкви идут реставрационные работы, наша
страна также принимает активное участие в этом благом де-
ле. Все паломники активно покупают иконы с ликом Нико-
лая, а также церковные принадлежности. 30% от их стоимо-
сти идёт на возрождение этого храма.

В Демре мы также увидели церковь святого Иоанна Бого-
слова. Здесь он служил. Здесь и похоронен.

Посетив Демре – это магическое место, где далекий от ре-
лигии человек начинает ощущать что-то особенное и выходя
из церкви, независимо от степени веры Вы уносите в душе
неповторимое ощущение Высшего – того, что вне времени,
вне поколений, вне религий.

Далее мы из  бухты Андриаке расположенной недалеко
от города совершили прогулку на теплоходе вдоль красивых
бухт к  затонувшим в  результате движения Земли городам
Симены, Аперлай, Кекова, Джеймусса.

Кроме затопленных городских построек, античного горо-
да, здесь прямо в море стоят ликийские саркофаги в фор-



 
 
 

ме перевёрнутых лодок. Это одно из самых привлекательных
мест Средиземноморья. Несмотря на февраль, погода была
солнечной и теплой, температура была 200, некоторые тури-
сты купались, загорали и были, которые рыбачили. Вылав-
ливали рыбину похожую на скумбрию, которую нам тут же
её пожарили. Вкуснятина!

Кстати, турки большое внимание уделяют кухне. Это
в первую очередь всевозможные горшочки, тушёные овощи,
мясо в глиняной посуде. Длинный и плоский хлеб – атри-
бут всех блюд. Всегда хрустящий и свежий. Самым вкусным
турецким блюдом является кебаб – это баранина с овоща-
ми, из блюда течет сок, в который мочат хлебом. Это насто-
ящая сытная турецкая еда. Готовят во всех кафе и рестора-
нах. Здесь любят баклажаны, соленья, варенья, любят гото-
вить ягненка на вертеле и всяческие стейки. И конечно, на-
варистый чечевичный суп.

Турция – это винная страна. Здесь много виноградников.
Везде Вам предлагают вино, особенно вкусно гранатовое.
Но в ходу анисовая водка. На террасах Вам могут предло-
жить коньяк и сигару.

Южное побережье Турции, а также Каппадокия есть спо-
койные регионы, чего не скажешь о Стамбуле, где тебя мо-
гут развести и обмануть разные воришки, попрошайки, так-
систы и даже в обменном пункте.

Заканчивая свой рассказ, всем советую Каппадокию, что-
бы насладиться необыкновенным инопланетным ландшаф-



 
 
 

том, кратерами, вулканами, необыкновенными скалами, пе-
щерными гротами.

Всё это настоящее чудо природы, которое напоминает
прекрасную восточную сказку. Вы увидите сохранившиеся
фрески далёких веков, на которые приезжают посмотреть ту-
ристы со всего мира.

Поэтому не случайно в Каппадокии многие молодожены
проводят свадьбы и медовый месяц. Ведь здесь тепло, вкус-
но, много вина, красивых закатов, пещер, скал и воздушных
шаров. А если Вы приобрели еще и горящую путевку, то по-
лучите дешевый, но эффективный отдых.

Виды античного города Демре



 
 
 



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
Москва – как много в этих звуках…

 
В сентябре 2019 года мне со своими друзьями, бывшими

коллегами по работе, удалось подлечиться и отдохнуть в са-
натории «Переделкино». Он расположен в удалённой от го-
родской суеты местности на юго-западе Москвы в посёлке
Переделкино.

Эта здравница специализируется на лечении сердечно-со-
судистых заболеваний. Здесь работает команда с высококва-
лифицированным персоналом, представлены эффективные
лечебные программы.

Особенность санатория  – 72  гектара векового леса
и 540 га территории Мещерского парка, который окружают
эту здравницу. Существует этот санаторий уже более 70 лет.
Путёвки продаются свободно и хоть кому.

Восстановительный процесс идёт в гармонии с природой,
а  активный отдых и  инфраструктура санатория позволяет
поставить больного на путь выздоровления. В активный от-
дых в санатории входит: крытый бассейн, а также классиче-
ские и инфракрасные ванны, сауны, тренировочный зал, тен-
нис и бильярд, прокат спортивного инвентаря, танцевальные
площадки и свежий воздух, кинозал, библиотека, культур-
но-массовые мероприятия и экскурсии.

Переделкино ещё называют посёлком писателей и поэтов.
Здесь расположены дома-музеи Бориса Пастернака, Булата



 
 
 

Окуджавы, Корнея Чуковского, Евгения Евтушенко, скуль-
птора Зураба Церетели и других, где мы, конечно, не могли
не побывать. Но об этом я расскажу позднее.

Мы побывали здесь, в  посёлке, на  Подворье Патриарха
Московского и Всея Руси Кирилла, в соборном храме бла-
говерного Князя Игоря Черниговского. Ну, и конечно, каж-
дый день в санатории были процедуры, дискотеки, шведский
стол, сущность которого знает каждый.

Гордость санатория – прекрасный зимний сад с экзоти-
ческими растениями, певчими птицами и попугаями. Также
есть бесплатный wi-fi, московский таксофон, организуются
экскурсии по городу Москва, посещение театров.

На территории санатория много яблонь с крупными яб-
локами. Во  время нашего пребывания их как раз снима-
ли. Много вековых дубов, елей, сосен, лиственниц, кашта-
нов, и поэтому много белок, кормящихся с рук, а также раз-
ных птиц, в частности: соек, московок, зябликов, поползней
и других. Недалеко от этого здравницы находится санатории
Барвиха, Валуева, Немчиновка.

Середина проезжей части трассы центральных москов-
ских дорог имеют полосу по  которой разрешается ездить
только депутатам Государственной Думы, членам и главам
правительства, а также президенту.

Первая экскурсия  – обзорная по  Москве. Погода была
изумительной: солнечная, и  температура выше 25  граду-
сов. Два с половиной часа мы на комфортном лайнере плы-



 
 
 

ли по Москве-реке и любовались на все главные достопри-
мечательности столицы. Несмотря на  обилие мостов, а  их
в Москве 542, они украшают город. День города, который
проходил в этом году 7 и 8 сентября, отмечался во всех зна-
чимых местах и парках Москвы.

Но, находясь в таком большом мегаполисе, как Москва,
в любое время года хочется вырваться на природу и поды-
шать свежим воздухом. Только местных жителей в этом го-
роде 12,5 миллионов человек, не считая приезжих, которые
также составляют миллионы. Одних туристов ежегодно при-
езжает сюда около 5 миллионов, не считая мигрантов.

Из достопримечательностей мы посетили во  второй раз
уже на двухъярусном экскурсионном автобусе Воробьёвы го-
ры, парк Максима Горького, Поклонную гору, Храм Хри-
ста Спасителя, Зарядье, Дом Пашкова графа Шереметьева,
Лужники, телецентр «Останкино», ВДНХ. Посмотрели ис-
торическую, советскую, современную Москву.

Экскурсии для пенсионеров старше 70 лет – бесплатные.
Такое решение приняло Правительство Москвы.

Путешествуя по  Москве, убеждаешься, что сложности
в  транспортной и  социальной сфере пока не  решены. Ча-
стые автомобильные пробки, необходимо расширение дорог.
Сейчас в Москве строится вторая окружная ветка метро, ко-
торая объединит более 30 станций. Безусловно, это разгру-
зит транспортный поток на дорогах.

Каждый год столицу покидает всё больше местных жите-



 
 
 

лей. Мы этого не замечаем из-за постоянного притока внеш-
них мигрантов. Как минимум, один миллион москвичей по-
стоянно проживает за пределами Москвы, сдавая квартиры
в аренду.

Москва сегодня – это дорогой город, билет в метро ту-
да и обратно стоит 110 рублей, поход в туалет – 50 рублей,
местные деликатесы значительно дороже, чем у нас, очень
дорого съёмное жильё. К сожалению, много разных мошен-
ников, растёт преступность. В прошлом году в Москве заре-
гистрировано 140.000 ограблений, изнасилований, вымога-
тельств. По статистике, каждое шестое преступление совер-
шают приезжие из других стран.

Но  вернёмся в  санаторий «Переделкино». Этот санато-
рий любят артисты театра и кино. Постоянные гости – Али-
са Фрейндлих, Юрий Каюров, Валерий Конкин, Анатолий
Ромашин, Татьяна Васильева, Зинаида Кириенко, политиче-
ский деятель Виктор Ампилов, бывший зять Леонида Бреж-
нева Юрий Чурбанов.

Подмосковский посёлок Переделкино навсегда связан
с именем поэта Бориса Пастернака. Здесь, на большой да-
че, он жил с  1936  года до  самой смерти, и  именно здесь
узнал, что ему присуждена Нобелевская премия по литера-
туре. Несмотря на постоянное паломничество почитателей,
власти не разрешали создавать на базе этого дома мемори-
альную экспозицию. Лишь в 1990 году ко дню 100-летия по-
эта был открыт долгожданный государственный литератур-



 
 
 

ный музей. В доме царит атмосфера аскетизма и строгости,
как и при жизни поэта. Стены украшены картинами отца –
Леонида Пастернака. Сейчас в  музее идёт активная твор-
ческая жизнь: проходят литературные чтения, музыкальные
вечера, выставки, лекции, встречи с писателями и поэтами.

Посетили мы и  музей К.  И.  Чуковского, лауреата Ле-
нинской премии, доктора литературы Оксфордского уни-
верситета. Корней Иванович был талантливым публицистом
и литературным критиком, знаменитым переводчиком. Он
остался в  нашей памяти как автор замечательных стихов.
«Доктор Айболит», «Тараканище», «Мойдодыр» знали все
дети Советского Союза. В писательском посёлке Переделки-
но Чуковский жил с 1938 по 1969 годы. Интерьер дома-му-
зея сохранён таким, каким он был в последние годы жизни.
Фото, графика, живопись собрания книг напоминают о свя-
зях Чуковского с  крупнейшими представителями русской
культуры: Ильей Репиным, Александром Блоком, Владими-
ром Маяковским, Александром Солженицыным.

Жил здесь выдающийся современный поэт Евгений Ев-
тушенко. Он передал России музей-галерею в Переделкино.
Экскурсию открывает выставка авторских фотографий. Фо-
то, сделанные поэтом по всему миру, иллюстрируют различ-
ные стороны жизни человека XX века. В залах представлена
живопись, скульптура, работы знаменитых художников Пи-
кассо, Шагала, Михаила Шемякина.

Мы посетили кладбище в Переделкино, поклонились мо-



 
 
 

гилам Б. Пастернака, Е. Евтушенко, К. Чуковского, В. На-
бокова, А Тарковского, могилы которых находятся практи-
чески рядом. Кстати, в Москве 136 кладбищ, некрополей.
Из них Новодевичье, Вагановское, Троекуровское и Кунцев-
ское считаются самыми престижными.

После посещения кладбища Переделкино мы осмотрели
Храм Святого Князя Игоря Черниговского, который отно-
сится к Подворью Патриарха Московского и Всея Руси. Пат-
риарх Кирилл часто служит здесь. Очень богатый храм. По-
крыт сусальным золотом. И я обратил внимание на красивый
иконостас, изготовленный на нашем Сысертском фарфоро-
вом заводе.

Купола этого храма изготовлены из керамики различного
цвета и напоминают Храм Василия Блаженного. Храм вы-
полнен в византийском стиле, отделан мрамором и  грани-
том с ажурными дорожками. Вечером и в ночное время над
храмом загорается главный крест. Рядом находится старин-
ный Храм Спаса Преображения, который построен в XI ве-
ке. В этом храме молился Иван Грозный, Киевский Князь
Игорь Черниговской и Первый Патриарх Московский и Всея
Руси, митрополит Филипп. Здесь находится старинная зна-
менитая чудотворная икона Иверской Божией Матери.

Переделкинскую землю увековечил в  своих стихах Бо-
рис Пастернак, живший недалеко от этого храма. В санато-
рии, где мы отдыхали, раньше лечились старые большевики.
На кладбище Переделкино у них было особое место для за-



 
 
 

хоронения. Рядом с выдающимися писателями и поэтами их
могилы выглядят скромно, вместо памятников – маленькие
мраморные плитки с именем и годами жизни. Сейчас в хра-
ме Спаса Преображения служит старец Илия из Оптиной пу-
стыни, духовник Патриарха Кирилла.

В настоящее время в Переделкино расположилась рези-
денция Патриарха Московского и Всея Руси. Теперь здесь
крупнейший центр православного наследия в России. Сте-
ны Патриаршего подворья украшены красивыми изразцами.
Храм построен в  XVII веке. Очень красивый и  намолен-
ный. Этому храму были посвящены стихи Бориса Пастерна-
ка, стихи воспеты в романе «Доктор Живаго». За него автор
и получил Нобелевскую премию в области литературы.

Подворье Патриарха Московского и Всея Руси выглядит
очень богато и празднично, неслучайно предыдущий патри-
арх Алексий II любил эти места и этот храм и предпочитал
здесь жить постоянно, никуда отсюда не уезжать, в отличие
от Патриарха Кирилла.

Перед храмом стоят величественные скульптуры пресвя-
того Князя Игоря Черниговского и святого Филиппа, Патри-
арха Московского и Всея Руси.

У одного из моих друзей-коллег, с которыми мы отдыха-
ли в санатории Переделкино, брат живёт в Москве, в районе
станции Кузьминки. В одну из суббот мы приехали к нему
в  гости. Александру Ивановичу 88  лет, ветеран труда, на-
граждён пятью трудовыми орденами, ведёт здоровый образ



 
 
 

жизни, занимается спортом – лыжами и лёгкой атлетикой.
Ну копия, наш Анатолий Николаевич Лобов. Вы бы виде-
ли, как он выглядит: молодой, подвижный, с огоньком в гла-
зах, жизнерадостный. Был прекрасный приём, стол накрыт
самим хозяином, задушевные беседы и песни. Со слов Алек-
сандра Ивановича Правительство Москвы не забывает вете-
ранов, практически ежегодно они получают существенные
надбавки к пенсиям, ему, как ветерану труда, бесплатно от-
ремонтировали двухкомнатную квартиру, ежегодно предла-
гают санаторно-курортные путёвки.

Но вернёмся к Москве, в частности, к посёлку Передел-
кино, в  котором, я уже говорил, живут творческие люди.
Нам посчастливилось побывать в гостях у Зураба Констан-
тиновича Церетели, всемирно известного художника-скуль-
птора, более 200 монументальных работ которого украшают
многие города, многие страны нашей планеты. Его заслуги
отмечены международными и  отечественными наградами.
Музей З. К. Церетели, находящийся в Переделкино, у него
на даче, является частным. Здесь выставлены более двух ты-
сяч его скульптурных работ. Экспозиция была открыта для
посетителей в 2009 году как часть Московского музея. Здесь
представлены работы из эмали, мозаики, барельефы, скульп-
туры. Это одно из мест, которые достойны посещения хо-
тя бы раз в жизни. Коллекция скульптора, состоящая из ху-
дожественных и скульптурных работ, вызывает восхищение.
Здесь представлены скульптуры государственных деятелей



 
 
 

таких как Путин, Пётр I, царская семья Романовых, Сталин,
Черчилль, Рузвельт много других государственных деятелей
выдающихся актёров театра и кино, писателей и поэтов на-
шего времени.

Но  самым интересным и  счастливым моментом нашей
экскурсии было появление самого великого художника пе-
ред нашей группой. Он вышел к нам с корзиной яблок и всех
стал угощать. Затем мы попеременно с ним сфотографиро-
вались. Зурабу Константиновичу 85 лет, он ещё полон твор-
ческих сил и энергии. Он член-корреспондент, герой соци-
алистического труда, художник СССР, лауреат Ленинской
и государственной премий, кавалер орденов за заслуги перед
Отечеством всех степеней, автор более 5000 произведений
живописи, графики и скульптуры, автор ряда монументаль-
ных работ, например гостиничного комплекса Измайлово,
парка Ривьера в Сочи, дворца союзов в Тбилиси, большого
театра в Москве, автора памятника Петру I на Москве-реке,
«Добро побеждает зло» перед зданием ООН в Нью-Йорке,
«Рождение Нового Человека» в Севилье, «Разрушить стену
недоверия» в Лондоне.

Рядом, буквально в  ста метрах, находится дача семьи
Булата Окуджавы. Сейчас это музей имеет статус государ-
ственного. Директор музея – его жена, которой сейчас более
80 лет. В этом году 9 мая в Москве праздновали не только
День Победы, но и 95-летие со дня рождения выдающегося
поэта. Наследие Б. Окуджавы – пять исторических романов,



 
 
 

нескольких десятков рассказов, более 800 различных стихов,
200 из которых положены на песни, 80 с лишним художе-
ственных фильмов использовали стихи и песни Б. Окуджа-
вы. И, несмотря на то, что он был великим творческим че-
ловеком, жил очень скромно. Помимо экскурсии в музей,
отражающий его жизнь, представлены его библиотека, рабо-
чий стол, где он собирался со своими друзьями. А друзьями
его были В. Высоцкий, Э. Рязанов, Б. Ахмадулина, З. Цере-
тели, Е. Евтушенко и другие. Ну, и конечно, в музее выстав-
лена знаменитая коллекция колокольчиков, начало которой
положила Белла Ахмадулина.

В Переделкино Булат прожил последние 10 лет, умер он
под Парижем в  1997  году, а  похоронен на  Ваганьковском
кладбище рядом с могилой Высоцкого. У него остался сын,
тоже по имени Булат, сейчас он музыкант, поскольку ему ча-
сто приходится выступать, он взял для себя псевдоним Ан-
тон Окуджава.

В знак признания заслуг Булата Окуджавы в его честь со-
оружены памятники в Москве, в частности, на Арбате, где
прошло его детство, в Тбилиси, где он родился, а также в Ка-
луге, где учительствовал, и в других городах нашей страны.

За  автобиографический роман «Упразднённый театр»
в 1994 году был удостоен Букеровской премии. Это высшая
литературная награда в области литературы после Нобелев-
ской.

С мая по сентябрь ежегодно в музее проходят конкурсы,



 
 
 

творческие встречи с писателями и поэтами, музыкантами,
певцами, актёрами и режиссёрами.

Много нового и интересного мы увидели, посетив ВДНХ.
Сегодня это гигантский по размеру комплекс развлечений,
музей под открытым небом и просто большой московский
парк для прогулок. Здесь располагаются одиннадцать раз-
ных музеев, которые можно посетить всего за 1.500 рублей,
океанариум под названием «Москвариум», практически но-
вый павильон «Космос», политехнический музей, музей Ре-
рихов. Каждые выходные на ВДНХ устраиваются бесплат-
ные развлечения и аттракционы. Сейчас ВДНХ изменился,
много построено и реконструировано, площадка привлека-
ет множество туристов. Это город в  городе, город цветов
и фонтанов, особенно впечатлили парк аттракционов «Ил-
люзии обмана», фонтан «Дружба народов», музей космо-
навтики, дом бабочек, океанариум, где представлены около
8000 морских и пресноводных обитателей со всего земного
шара. Здесь можно даже поплавать с дельфинами.

Мы совершили отдельную экскурсию по ВДНХ на элек-
тротранспорте, для пенсионеров и детей она бесплатная. ВД-
НХ в этом году отметила своё 80-летие со дня открытия, её
считают достоянием, гордостью нашего государства.

Осматривая музей космонавтики, можно даже взять ин-
тервью у  космонавтов, которые там часто бывают, попро-
бовать космическую еду из тюбиков. Потрогать автомобиль
«Волга», подаренный Юрию Гагарину и многое другое.



 
 
 

Да, много интересного можно увидеть в Москве, но вре-
мени было мало. К  сведению, в  Москве более 400  раз-
ных музеев, сотни театров, 128 университетов и институтов,
269 станций в метрополитене, 9 железнодорожных вокзалов,
8 аэропортов.

Сегодня Москва – это блистательный город во всех отно-
шениях, достоин называться столицей нашей огромной Ро-
дины. В этом городе собраны всё лучшее, что можно найти
в России.

Дом-музей Б. Окуджавы



 
 
 

Автор вместе с З. К. Церетели

Музей скульптора Зураба Церетели



 
 
 

Храм Спаса Преображения в Переделкине

Храм Христа Спасителя – вид с реки



 
 
 

Здание министерства обороны России

Фонтан «Дружба народов»



 
 
 

Московский Кремль

По Москве-реке

В павильоне «Космос» возле автомобиля Ю. А. Гагарина



 
 
 

Павильон «Космос»

Выставка достижений народного хозяйства (ВДНХ)



 
 
 

 
Страна экзотики и обаяния (Вьетнам)

 
Во Вьетнам прилетели 16 февраля 2018 года. Город Ня-

чанг, куда мы прилетели, встретил нас изнуряющей жарой
и высокой влажностью. Температура была более 30 градусов.
Пробыв там две недели, могу сказать, что это страна разно-
образия и контрастов. Горы и долины, глухие джунгли и пу-
стынные пляжи, современные города и убогие деревни, за-
грязненные речки и ласковое чистое море. Таков современ-
ный Вьетнам.

Страна расположена в юго-восточной Азии, на полуостро-
ве Индокитай. С севера страна граничит с Китаем, с запада –
с Лаосом и Камбоджой. С востока Вьетнам омывается Юж-
но-Китайским морем, а с юго-запада – Сиамским заливом.
Климат в стране субтропический, поскольку недалеко эква-
тор. Лето жаркое и дождливое. Зимой дожди, но они редкие.
В это время мы и путешествовали.

Несколько слов об  истории этой удивительной страны.
На протяжении многих веков Вьетнам то завоёвывался вой-
сками китайских императоров, и становился их владением,
то восставал против них, и снова существовал как незави-
симое государство. Затем оно попало в  колониальную за-
висимость Франции. В конце второй мировой войны Фран-
ция вынуждена была вывести свои войска из Вьетнама, так
как на севере страны власть захватили коммунисты, во главе



 
 
 

с Хо-Ши-Мином. Разразилась разрушительная война меж-
ду севером и югом. А с 1964 года на стороне южновьетнам-
ской администрации были вовлечены войска США. Война
завершилась воссоединением Вьетнама в 1976 году, под вла-
стью северян. Первым президентом и генеральным секрета-
рём коммунистической партии Вьетнама был Хо-Ши-Мин.

Эта война разрушила экономику, создала проблему бе-
женцев и нанесла тяжёлый удар и ущерб окружающей сре-
де в  результате широкомасштабной бомбёжки со  стороны
США. Но об этом я более подробно расскажу позднее.

В стране взят курс на строительство социализма, с эле-
ментами рыночной экономики, то есть частной собствен-
ностью и  бизнесом. Появились иностранные инвестиции,
растёт экспорт, повышается жизненный уровень граждан.
При этом Вьетнам является парламентской республикой,
со  столицей государства Ханой. Грамотность населения
94%. Язык – вьетнамский. Средняя продолжительность жиз-
ни в стране: у женщин – 73 года, у мужчин – 70 лет. Денеж-
ной единицей является Донг. Один американский доллар ра-
вен 21000 донгам. Господствующей религией является буд-
дизм, христианство и мусульманство. По статистике около
90% населения Вьетнама являются атеисты.

Главными реками страны на севере являются реки: Крас-
ная и  Чёрная, на  юге  – Меконг. В  горах Вьетнама растут
вечнозелёные и листопадные муссонные леса, котлованы по-
крыты саваннами. Животный мир – это обезьяны, крокоди-



 
 
 

лы, лемуры, тигры, слоны, буйволы, короче всё то, что ха-
рактерно для стран Индокитая.

Итак, прилетели мы в город Нячанг. Это курортный го-
род страны, как у  нас город Сочи, который расположился
в самом центре страны, на берегу Южно-Китайского моря.
Здесь проживает порядка 450  тысяч жителей. На  первый
взгляд Нячанг не богат достопримечательностями. Однако,
это не так. Имея прекрасные пляжи, самую чистую воду, тёп-
лое море, сотни отелей, богатую природу, город сохранил
свою историю, цивилизацию и очень высокую культуру в об-
ществе. Что делает отдых в этом городе и начало всех пу-
тешествий по этой стране привлекательным и притягиваю-
щим.

Длина главной улицы города более 16 километров, кото-
рая тянется вдоль берега моря. Поселили нас в отеле «Ёса-
ка-Сайгон-Нячанг» и отсюда мы начинали свои увлекатель-
ные экскурсии по Вьетнаму. Но, вначале, о  самом Нячан-
ге. Он считается самым популярным курортом страны. По-
скольку, в целом народ Вьетнама бедный, то, за границей от-
дыхать у него нет возможности. Поэтому Вьетнамцы предпо-
читают отдыхать именно в этом городе. Кстати, именно здесь
было организовано и налажено производство Доширака.

В этом городе есть всё: бары, рестораны, ночные клубы,
разнообразный шопинг, превосходный дайвинг – клуб. Есть
возможность поучаствовать в  шикарной рыбалке, посмот-
реть на флору и фауну. Много разных экзотических остро-



 
 
 

вов расположено возле этого города. Один из которых, под
названием Фу Куок, куда мы ездили купаться, самое изуми-
тельное дайверское местечко.

Куда  бы мы не  приезжали, везде нас встречали улыбки
добродушного вьетнамского народа, райская погода и, по-
рой, нетронутая природа. При этом шопинг во Вьетнаме по-
ражает воображение искушенного туриста. Дешевизна та-
мошних курортов, начиная со шлёпанцев, и заканчивая сер-
висом в отелях. Всё на порядок качественнее и дешевле, чем,
например, в Тайланде и у нас. У каждого отеля свой пляж,
бесплатные лежаки, зонтики. Почти круглый год можно за-
горать и купаться в совершенно чистом море города Нячан-
га.

Итак, первоначально мы совершили обзорную экскурсию
по городу. Должен сказать, что завоеватели, колонисты, тор-
говцы – все они оставляли в этом городе свой след, начиная
от монументов, и заканчивая особенностями местной кухни.
При этом всё, что плавает, движется, летает, прыгает и пол-
зает, всё живое рассматривается как продукт и используется
в пищу в этом городе, как и на территории всей страны.

Поэтому удивительно было видеть в центре этого азиат-
ского города христианский кафедральный собор, где каждое
воскресенье собираются католики и проводится служба. По-
чему только в воскресенье? Во Вьетнаме шестидневная ра-
бочая неделя. Как они объясняют, страна очень бедная и они
не могут позволить себе отдыхать два дня в неделю. Приез-



 
 
 

жайте к ним года через три, и Вы не узнаете Вьетнам. Да-
лее осмотрели мы самую большую в городе буддистскую па-
году. Высота статуи Будды составляет 44 метра. Её ежегод-
но посещают тысячи туристов. От пагоды открывается чу-
десный вид на город и окружающие его холмы. В этом горо-
де можно встретить, наряду с вьетнамской, японскую и ев-
ропейскую кухню, с  использованием богатого ассортимен-
та местных морепродуктов. Посетили также Чамские баш-
ни. Это старинные архитектурные сооружения, построенные
в девятом столетии. На них мы сфотографировались, осмот-
рели панораму города. Затем уехали на минеральные источ-
ники. На следующий день провели отдых на водопаде Ямбай,
который удивляет всех своей потрясающей красотой тропи-
ческих джунглей, горной реки, камней и  свежего воздуха.
Кроме этого водопада, рядом находились не менее привле-
кательные и другие горные водопады. Получили огромное
наслаждение от увиденного, и услышанных звуков природы,
воды и пения экзотических птиц.

Наряду с  посещением водопадов в  этот день посетили
страусиную ферму, где люди весом до 90 килограммов могли
покататься на страусах. Далее делали ставки на поросячьих
гонках, и под занавес в этот день нас свозили в парк разно-
цветных роз, хризантем и орхидей. Это было потрясающее
зрелище, в феврале увидеть такую разноцветную сказку. На-
ряду с разными цветами в парке, можно было встретить ал-
леи с деревьями кофе, какао, виноградники, а также кокосо-



 
 
 

вые пальмы, ананасовые и банановые деревья.
На  третий день нашего пребывания в  Нячанге посети-

ли океанографический институт (великолепный резервуар
с большим количеством разноцветных морских обитателей),
музей шёлковых картин и индокитайскую барахолку. Един-
ственное, что скажу, можно заблудиться в лабиринтах этого
крупного азиатского базара, и купить здесь можно всё, что
пожелаешь.

На следующий день нам устроили экскурсию по красивей-
шим островам. Но перед этим нас свозили на крокодиловую
ферму, показали, как живут фермеры, показали, как разво-
дят крокодилов, дали нам возможность покормить их куска-
ми курятины с определённых подмостков, а затем показали,
какие изделия изготовляются из крокодиловой кожи.

Потом был обед, где нас покормили отварами из мяса кро-
кодила, страуса, змеи. Все эти блюда схожи с мясом птицы,
в частности курятины. В целом вьетнамские блюда представ-
ляют собой много перца, соуса и зелени. Вьетнамскую кух-
ню считают самой разнообразной и самой вкусной. При этом
главным кулинарным блюдом вьетнамского стола является
рис, именно он и перец делает человека худым и поджарым.

После обеда нас посадили на корабль, и мы круизом по-
ехали осматривать острова Нячангского залива  – одного
из самых красивых заливов мира. Этот залив украшен мно-
гими экзотическими островами, на  одном из  которых мы
покупались и позагорали. Изумительная красота подводно-



 
 
 

го мира, красивые коралловые рифы, разноцветные рыбы
и другие морские обитатели, исключительно чистая морская
вода надолго запомнилась у каждого из нас.

На другой день вновь поехали, но уже на другие остро-
ва. Посетили остров, где разводят пятнистых оленей, покор-
мили их из рук. Затем переехали на следующий остров, где
нас ожидало представление медведей и слонов. Прогулялись
по саду орхидей. После обеда переехали на остров обезьян.
Кормление диких обезьян в  джунглях  – это несравнимое
удовольствие. Затем было вновь купание.

Незабываемые впечатления произвел на  нас город Да-
лат, ещё его называют «жемчужиной Вьетнама». Это центр
другой административной провинции, находящейся высоко
в горах, на высоте 1778 метров над уровнем моря. В пере-
воде с французского языка Далат – это маленький Париж.
В этом городе проживают 350 тысяч человек. Здесь имеет-
ся 680 разных отелей, где отдыхают в основном европейцы,
в частности французы, которые его построили, будучи коло-
нистами. Русские здесь не отдыхают, они предпочитают от-
дыхать возле моря.

Добирались до города Далат на автобусе, по горным до-
рогам, около четырёх часов. Зрелище неописуемое. Сплош-
ной адреналин. Приехав в город, посетили маленькую Эй-
фелевую башню, по канатной дороге поднялись на смотро-
вую площадку города, обозрели панораму, посетили другой
сад орхидей, сфотографировались в костюмах самурая. По-



 
 
 

катались на санной дороге, получив опять уже определенную
порцию адреналина, побывали на озере влюбленных. Далее
посетили пагоду с самой высокой статуей Будды, где посмот-
рели службу действующих монахов. А под занавес этого дня
посетили отель под названием «Сумасшедший дом», где но-
мера отеля со всеми удобствами напоминают конфигурации
разных зверей и животных.

Перед отъездом в Нячанг нас привезли в центр вьетнам-
ской медицины, где мы приобрели мази из вытяжки кобры
для лечения радикулита и остеохондроза, болезней суставов,
а также некоторые покупали вьетнамскую водку со змеями
и с кровью кобры, которая, якобы, повышает мужскую силу,
и  артишок – это чай, который великолепно чистит печень
и почки, разглаживает кожу лица и тела.

В целом Далат – это красивый горный город. В течение
суток здесь можно встретить: ночью – зиму, утром – весну,
днём – лето, а вечером – осень. Красота этого города нескоро
сотрётся из нашей памяти.

Незабываемой была трёхдневная поездка в столицу Вьет-
нама  – Ханой, куда мы прилетели самолётом из  Нячанга.
Время перелёта 1 час 45 минут. Столица расположена на се-
вере страны и является одним из самых очаровательных го-
родов азиатского региона. Один день мы посвятили толь-
ко городу. Посетили мавзолей Хо-Ши-Мина, главную пло-
щадь страны, где расположены президентский дворец, зда-
ние ЦК коммунистической партии Вьетнама, здание прави-



 
 
 

тельства страны, храм Литературы и Конфуция, несколько
других действующих храмов, побывали в кварталах старин-
ных улиц, где размещены изящные виллы в колониальном
стиле, украшенные множеством различной зелени и цветов.
Февраль, когда всё во Вьетнаме цветёт: олеандры, магнолии,
сакуры, орхидеи и множество декоративных цветов.

В Ханое проживает около 10 миллионов человек. Город
расположен на реке Красная – самой большой реке Вьетна-
ма. Выглядит эта река, если посмотреть сверху, в форме дра-
кона. А Дракон во Вьетнаме – это символ власти, силы и до-
стоинства. В столице много заводов и предприятий, создан-
ных совместно с другими государствами, например, с Коре-
ей, с Японией, которые вкладывают свои капиталы.

Большую помощь в  становлении Вьетнама на ноги ока-
зал когда-то Советский Союз, и ныне продолжает оказывать
практическую помощь Россия. В частности, в период войны
с Америкой, мы помогали Вьетнаму с оружием, инструкто-
рами и другими специалистами. Мы построили в Ханое мно-
го заводов, электростанцию, грандиозный мост через реку
Красная. Кроме того, помогали им различным оборудовани-
ем.

Работники Уралгидромаша хорошо помнят, как постав-
ляли Вьетнаму в 60-70-е годы прошлого века насосы и гид-
ротурбины, которые сами и монтировали там. При этом жи-
ли там наши специалисты со своими семьями.

Уместно вспомнить, как в 1965 году устанавливал в Ханое



 
 
 

насосы и турбины бывший зам. главного инженера Уралгид-
ромаша Виктор Васильевич Кузнецов, сгоревший впослед-
ствии от работы, и безвременно ушедший из жизни. В это
время он, хотя и был молодым инженером, но при этом был
талантливым и подавал большие надежды.

И  сейчас Россия продолжает оказывать большую прак-
тическую помощь этой стране. Буквально недавно в Ханой
прилетал председатель правительства России Д. А. Медве-
дев, который подписал с  руководством Вьетнама двухсто-
роннее соглашение о  строительстве в  городе Хо-Ши-Ми-
не, по-старому в Сайгоне, атомной электростанции. В связи
с тем, что в стране найдены большие запасы нефти и газа, бу-
дут направлены также дополнительные специалисты в этой
области.

В  связи с  тем, что мы активно сотрудничаем с  Вьетна-
мом и в Ханое, и в Хо-Ши-Мине, наряду с китайской, япон-
ской и корейской диаспорой, существует и русская диаспо-
ра в этих городах. Она состоит из наших семей – специали-
стов, инструкторов и семей дипломатов. При этом в этих го-
родах есть русские школы, где учатся русские дети, которые
изучают вьетнамский язык. Следует признать, что вьетнам-
ский язык очень музыкальный и приятный, но, в то же вре-
мя, очень трудный в произношении.

Население Вьетнама катастрофически растёт. Если после
окончания войны с Америкой в 1975 году, население стра-
ны составляло 39 миллионов человек, то сейчас оно вырос-



 
 
 

ло почти в три раза и превышает девяносто с лишним мил-
лионов. Поэтому правительство Вьетнама вынуждено было
принять решение иметь в семье не более двух детей. Если же
появляется третий ребёнок, семья должна заплатить штраф
в размере 200 американских долларов.

Коммунистическая партия Вьетнама является единствен-
ной и  руководящей партией в  обществе. Она насчитыва-
ет в своих рядах четыре миллиона коммунистов. Членский
взнос составляет два американских доллара в месяц. Её ру-
ководители  – бывшие выпускники высших учебных заве-
дений Советского Союза. И  как говорили все наши гиды,
сопровождавшие нас в поездке, Вьетнам полностью скопи-
ровал правила и  порядки Советского Союза. Безработица
в стране сегодня около 5%. Средняя заработная плата в стра-
не около 250 американских долларов. У врачей, программи-
стов, юристов, экономистов – порядка 1000 долларов. У учи-
телей – не больше 500 долларов. Пенсия вьетнамцев состав-
ляет 70% от средней заработной платы. Пенсионный возраст
у женщин – 55 лет, у мужчин – 60 лет.

При посещении одного буддистского храма, мы оказались
свидетелями сжигания в вазе, выполненной в форме лото-
са, одного усопшего. У них как бы запрограммировано, что
с уходом человека в другой мир, рождается другой человек.
Мы были также свидетелями похоронной процессии, кото-
рая проходит не так как у нас. Похороны во Вьетнаме про-
ходят весело.



 
 
 

На первой открытой машине сидят нанятые артисты, ко-
торые поют весёлые песни и с этой машины разбрасываются
по сторонам деньги, но денежные купюры фальшивые, спе-
циально сделанные для похорон. На другой машине устанав-
ливается тело усопшего в цветах. Возле него сидят родствен-
ники. Затем едет картеж автомобилей и мотобайков.

Во Вьетнаме человека хоронят дважды. После первого за-
хоронения, через три года труп человека вынимается из зем-
ли. Кости омываются спиртом до белого состояния. Затем
вновь хоронят. Делают это для того, чтобы человек был чи-
стым на том свете, и ложат рядом с ним в гроб вино, сигаре-
ты, разные сладости. На могилу возлагают цветы – лотосы,
которые считаются во Вьетнаме священными цветами.

На второй и третий день пребывания в Ханое у нас состо-
ялся круиз по бухте Халонг, на борту комфортабельного теп-
лохода. Залив Халонг, находится напротив китайского ост-
рова Хайнань, и включает в себя около двух тысяч разных
островов, а также небольшие скалы, утёсы и пещеры. Пита-
лись на этом же корабле. С этого корабля на небольших ка-
терах или лодках посетили ряд островов. В частности, ост-
ров Германа Титова, названный в честь нашего космонавта,
который был в гостях у Хо-Ши-Мина, после полёта в кос-
мос. Поднимались на гору этого острова, где была оборудо-
вана красивая веранда и смотровая площадка. Затем посе-
тили остров обезьян, где свободно живут и размножаются
разные обезьяны, кормили их. Посетили остров с огромной



 
 
 

земной пещерой, наподобие нашей Кунгурской или Новоа-
фонской на черноморском побережье Кавказа, и другие ост-
рова… Затем мы возвратились в Ханой автобусом. Оттуда
самолётом обратно в город Нячанг.

Передохнув от поездки в Ханой один день, мы перелетели
в город Хо-Ши-Мин, самый большой город Вьетнама. Ранее
он назывался Сайгон. Переименовали его в 1975 году, после
ухода американцев из Вьетнама. На сегодня в Хо-Ши-Мине
проживает 13 миллионов человек.

Прилетев рано утром, нам устроили обзорную экскурсию
по городу. Прежде всего мы посетили национальный музей
военной истории Вьетнама, поднялись на небоскрёб Bitexco
Tower и с 49-го этажа смотрели панораму Хо-Ши-Мина. За-
тем мы посетили два действующих буддистских храма, про-
гулялись по центру города, где увидели копию второго па-
рижского Нотер Дам Де Сайгон и роскошное здание Глав-
почтамта. Затем было заселение в отель, свободное время
и шопинг. А вечером был круиз по реке Сайгон, на которой
стоит город, и ужин на теплоходе с обозрением ночного Сай-
гона. Кстати сайгонский базар работает круглосуточно. Там
всегда народ и мы в этом убедились.

Остановлюсь подробнее на посещении музея военной ис-
тории, ранее его вьетнамцы называли музеем американских
преступлений, но с нормализацией отношений с США, на-
звание музея сменили. Осмотр музея поверг меня в  шок.
В музее выставлены доказательства военных преступлений



 
 
 

и  последствия агрессивной войны США против Вьетна-
ма, последствия химических бомбёжек со  стороны США.
По подсчётам было сброшено на одного вьетнамца 280 ки-
лограмм взрывчатки. И сейчас ещё от этой несправедливой,
варварской войны во Вьетнаме рождаются дети-инвалиды,
без рук, без ног, слепые, сросшиеся близнецы. Музей призы-
вает общественность мира прекратить несправедливые вой-
ны. Стоять на защите мира и проявлять солидарность между
народами. Музей регулярно принимает политиков и делега-
ции мира, туристов. Его посещают ежегодно более полумил-
лиона посетителей. В настоящее время Вьетнамское прави-
тельство пытается через Международный суд признать Аме-
рику виновной в этой девятилетней войне и обязать её воз-
местить Вьетнаму материальный и моральный ущерб. А по-
гибло в  этой варварской войне более четырёх миллионов
двухсот тысяч вьетнамцев, много тысяч человек и  сейчас
остаются инвалидами от бомбёжек, и только 58 тысяч чело-
век погибло американцев. При этом американцы бомбили
территорию всего Вьетнама, кроме Сайгона, где они дисло-
цировались и проживали. В настоящее время в Хо-Ши-Мине
широко развита лёгкая промышленность, в частности, имен-
но здесь собирается цифровая техника: компьютеры, фото-
аппараты, видеокамеры, а также мотобайки, некоторые ви-
ды автомашин. Проведя сутки в Хо-Ши-Мине мы переехали
в город Митхо, что в 150 километрах от Сайгона, располага-
ется он на могучей реке Меконг, и совершили по этой реке



 
 
 

и её многочисленным каналам увлекательный круиз на теп-
лоходе. Дорога порой проходила по непроходимым тропиче-
ским джунглям, с остановками в разных деревнях. С посе-
щением фруктовых садов, змеиной фермы, конфетной фаб-
рики, ликероводочного завода, с дегустацией конфет, спир-
товых напитков, а также разных сортов чая, кофе и какао.
При этом главной ценностью нашей поездки было общение
с простым местным населением: рыбаками, фермерами-кре-
стьянами, рабочими этих предприятий. Вы бы видели, с ка-
ким восторгом они принимали русских туристов. Готовы всё
отдать бесплатно. Очень уж они любят русский народ.

Затем был вновь город Хо-Ши-Мин, и вновь город Ня-
чанг…

А сейчас поделюсь своими впечатлениями в целом об этой
стране. Это прекрасная экзотическая страна, где живёт жиз-
нерадостный, обаятельный и  трудолюбивый народ. И  хотя
основная часть населения живёт в бедности, но народ опти-
мистически настроен и уверен, что это временный период,
что они на правильном пути, и идут к светлому будущему.
Главное, чтобы не было войны.

Образование, здравоохранение в этой стране бесплатное,
но уже есть частные школы, коммерческие ВУЗы, а также
частные медицинские услуги. Всё у  них на  30% дешевле,
чем у нас. В целом страна живёт скромно. А в некоторых
семьях кроме радио и телевизора в своих лачугах нет ниче-
го. Не везде есть электричество. А отдельные вьетнамцы во-



 
 
 

обще не имеют крыши над головой. Благодаря вечному ле-
ту люди живут под открытым небом, готовят пищу прямо
на улице. Тут же едят, тут же и отдыхают. Но при этом счаст-
ливые и жизнерадостные. Русский народ считают своим бра-
том, другом, оказавшим им большую помощь в трудное вре-
мя. По договору между нашими странами студенты Вьетна-
ма учатся в наших ВУЗах, студенты России – в их ВУЗах.

Учитывая, что вьетнамцы живут скромно, они не в состо-
янии приобрести автомашину, поэтому все ездят на мото-
байках (типа наших мотоциклов – козликов). При этом толь-
ко в городе Хо-Ши-Мине мотобайков 4 миллиона, на кото-
рых умудряются расположиться по 3—4 человека. Ездят по-
рой, не соблюдая правила дорожного движения. Если же че-
ловек состоятельный, и покупает автомашину, он должен за-
платить государству налог в размере стоимости купленной
авто.

Во  Вьетнаме законом предусмотрена смертная казнь
за совершение особо тяжких преступлений, таких как: убий-
ство, взятки в особо крупном размере, за распространение
наркотиков, изнасилование несовершеннолетних Поэтому
таких преступлений в стране нет, но есть кражи. Объясняют
это бедностью и нуждой. Считают, что со временем, а имен-
но, с улучшением жизненного уровня, кражи тоже исчезнут.

Эталоном красоты во Вьетнаме считается наличие белой
кожи у  человека. При этом наличие у  мужчины бородки
и живота, желательно, как у Будды. Загорелость кожи при-



 
 
 

знак плохого тона и тяжёлого физического труда. Поэтому
многие вьетнамцы ходят и ездят на мотобайках в масках. Ес-
ли женщине скажешь: «Как она загорела!», для неё это зву-
чит как оскорбление. И наоборот, если ей скажешь, что она
выглядит как бледная поганка, она воспримет эти слова как
комплимент.

Вьетнамцы очень любят собак, и ненавидят кошек, кото-
рые своим мяуканьем на вьетнамском языке пророчат бед-
ность. Поэтому они всячески уничтожают их, порой обли-
вают кипятком. Естественно, на  свалках и в  городе много
крыс. Я был свидетелем, когда в четырёх-звёздочном отеле,
в ресторане увидел бегающую крысу, под соседским столом.
Показав официанту пальцем на неё, он рассмеялся, и что-то
сказал. Я спросил у переводчика, что он сказал, последний
перевёл: «Пусть растёт». Крестьяне в деревнях в основном
заняты на выращивании риса. Это очень тяжёлый, трудоём-
кий труд. За год получают по четыре урожая риса. Основ-
ной едой является рис и рыбопродукты. При этом есть у них
экзотические блюда: из  воробьёв, из  ласточкиного гнезда,
змей, жучков и тому подобное.

Брачный возраст у жениха с 22 лет, у невесты с 20 лет.
Свадьба длится 3—4 дня. Гуляют всей деревней. За моло-
дожёнами несут контейнер, куда гости опускают конверты
с деньгами и пожеланиями. У них принято провозглашать
только два тоста: первый – «Пьём до дна!», и второй: «Раз,
два, три – Ура!». Блюда общие. Большое блюдо с мясом, дру-



 
 
 

гое с рыбой, третье с салатом, четвёртое с рисом и тому по-
добное. Кроме закуски – пиво и вино в ассортименте.

Следует заметить, что во вьетнамских семьях существует
матриархат. Главной в семье является женщина. Она и вы-
бирает себе мужа. С наступлением брачного возраста неве-
ста, выбрав жениха, подходит к нему и говорит: «Пойдём до-
мой!». И если парень соглашается и идёт, с этого момента
у них возникает семья. Фамилия жены присваивается мужу.
Если семья распадается, муж уходит, он обязан заплатить
штраф по стоимости двух буйволов. Во вьетнамских семьях
муж готовит, стирает. А жена только занимается воспитани-
ем детей.

Со  слов наших гидов вьетнамцы любят русскую водку,
и особенно русский самогон. Мы приехали в середине фев-
раля, Вьетнам отмечал праздник  – Новый год. Все улицы
были украшены разноцветными гирляндами. Цвела сакура,
магнолии, олеандры и орхидеи. Вместо ёлки во всех отелях
были установлены мандариновые деревья с плодами на вет-
ках. При этом также, как и у нас, украшаются деревья ново-
годними игрушками и блёстками.

На улицах много певчих птиц. Вьетнамских соловьёв со-
держат в клетках. По ним проводят розыгрыши. Устанавли-
вают по 10 штук рядом. Закрывают покрывалом. Затем де-
лают ставки. Выигрывает тот, соловей которого быстрее всех
запел, или тот, у которого соловей больше всех выдал певчих
колен. Вьетнамских соловьев считают птицей счастья, при-



 
 
 

носящей здоровье.
Армия Вьетнама состоит из 650 тысяч военнослужащих,

полицейских – 200 тысяч человек, есть народная дружина
в количестве 1 миллиона. Призывной возраст – 18 лет. То
есть, после окончания школы молодой человек, не  посту-
пивший в ВУЗ, обязан отслужить в армии два года. Пере-
жив ужасы прошедшей войны, каждая семья всячески пыта-
ется уберечь своего сына от армии. Гиды привели статисти-
ку, сколько человек в год гибнет от укусов ядовитых змей
и от падения кокосов с пальм, которых очень много на ули-
цах городов. Статистика удручающая, приводить не  буду.
Но скажу лишь одно, от падения кокосов погибает больше
вьетнамцев, чем от укусов змей.

Большие штрафы предусмотрены за  нарушение правил
дорожного движения, в  частности, за  превышение скоро-
сти на 10 километров штраф 2 миллиона 500 тысяч донгов
(21  тысяча донгов равна одному американскому доллару).
И штраф пропорционально растёт, в зависимости, на сколь-
ко превысил скорость.

И последнее, когда мы чихаем, мы говорим друг другу:
«Будьте здоровы!», а  вьетнамцы в  этой ситуации говорят:
«Рис и  соль». Этим самым они считают, что, если у  Вас
на столе всегда будет рис и соль, тогда у Вас всегда будет
здоровье и не будет болезней. По географическому положе-
нию, климату, Вьетнам такая же страна, как и государство
Тайланд, но люди во Вьетнаме более душевнее и обаятель-



 
 
 

нее. И в этом я убедился.

В костюме самурая. Возле статуи Будды



 
 
 

С питоном. Возле экзотических плодов



 
 
 

Мавзолей Хо-Ши-Мина

залив Халонг



 
 
 



 
 
 

 
Хевиз и Балатон – сокровища

Европы (Венгрия)
 

В октябре мне с Борисом Александровичем Показаньем
довелось побывать в  Венгрии, где мы проходили лечение
в городе Хевиз, в одноименном санатории. При этом совер-
шили ряд увлекательных экскурсий по разным городам стра-
ны.

У Бориса Александровича особый интерес к этой стране.
Почти пятьдесят лет тому назад он служил там, в течение
7 лет в группе советских войск, дислоцирующихся на терри-
тории Венгрии. А если точно, в ансамбле песни и пляски,
который обслуживал войска. За свою воинскую службу По-
казаньев Б. А. был награжден почетным знаком венгеро-со-
ветской дружбы. Эту награду ему, наряду с главнокоманду-
ющим этой группой войск генералом Батовым, вручил сам
тогдашний глава государства и партии Янош Кадар. Поэто-
му очень гостеприимно встречали нас везде, видя у Бориса
Александровича на груди эту высокую венгерскую награду.

А сейчас расскажу об этой маленькой, но в то же время
удивительной стране. Венгрия – это индустриально-аграрная
страна. В ландшафте этого государства преобладают плодо-
родные равнины. Поэтому много аграрной продукции, осо-
бенно животноводческой экспортируется.

Основные индустриальные районы сложились вдоль про-



 
 
 

тянувшейся с юга-запада на северо-восток цепочки средне-
высоких гор, где сконцентрированы основные месторожде-
ния полезных ископаемых. В  стране добывают уголь, бок-
ситы, железные и  марганцовые руды, медь, золото, цинк.
Уголь  – главный энергоресурс Венгрии. Развита черная
и цветная металлургия, машиностроение, в частности авто-
мобилестроение. Достаточно вспомнить венгерские автобу-
сы марки «Икарус», которые мы когда-то покупали, а также
производство средств связи, вычислительной техники и ме-
дицинского оборудования.

Наряду с этим Венгрия – это край бесчисленных целеб-
ных источников, старинных целебных источников, старин-
ных, очень чистых и ухоженных городков, садоводства и ви-
ноградарства.

Если посмотреть на карту эта страна выглядит как оваль-
ное блюдо, на севере она граничит со Словакией, на востоке
с Украиной и Румынией, на юге с Хорватией и Югославией
и на западе с Австрией.

Главными сокровищами Венгрии, а  можно сказать, что
и  всей Европы, являются озеро Хевиз, где мы отдыхали
и  озеро Балатон. На  карте Балатон выглядит в  форме со-
сиски протяженностью 73  км, глубина которого достигает
13 м. В переводе название означает болото. Эти два озера
являются основными источниками международного туриз-
ма и лечения. Помимо этих двух курортных районов следу-
ющей достопримечательностью Венгрии, конечно же, явля-



 
 
 

ется ее красавицы-реки: Дунай и Тиса, а также столица Вен-
грии – Будапешт.

В национальном гимне Венгрии воспевается вино. И это
не случайно. Ведь история виноделия этой державы насчи-
тывает уже две с половиной тысячи лет. Сегодня на неболь-
шой территории государства разместилось 23 винодельных
района, каждый из  которых хранит свои рецепты, обычаи
и традиции.

История Венгрии была бурной, она включала в себя и ту-
рецкую оккупацию, и объединение с Австрией. Только по-
сле первой мировой войны она восстановила свою независи-
мость.

Относительно либеральное коммунистическое правление
после Второй мировой войны и прогрессивная экономиче-
ская политика облегчила переход к рыночным отношениям.

В 1999 году Венгрия вступила в НАТО, в 2004 году – в Ев-
росоюз. Территория страны составляет 93 тыс. кв. км. Вен-
грия стала такой маленькой в 1920 году, когда по междуна-
родному соглашению после первой мировой войны она по-
теряла 71% своей территории.

Население страны составляет 10,2 млн человек, офици-
альный язык – венгерский. Следует заметить, что их язык
очень трудный в изучении и произношении. В венгерском
алфавите 44  буквы, гласных больше чем в  русском язы-
ке. Кроме венгров, около 10% населяют страну цыгане. Го-
сударственный строй – парламентская республика. Законо-



 
 
 

дательным органом является однопалатное Государствен-
ное собрание. Государственной религией является христи-
анство, а именно, католицизм и протестантизм.

Денежной единицей служит форинт, однако, в ходу и Ев-
ро, поскольку страна является членом Евросоюза. Один Ев-
ро приравнивается 275 форинтам.

Грамотность населения составляет 99%. Продолжитель-
ность жизни: 67 лет у мужчин, 76 лет – у женщин. К сожа-
лению, венгры, признают, что в последние годы смертность
в стране опережает рождаемость, население страны стареет.
Почти пятая часть жителей в возрасте 60 лет и выше.

Не  исключено, что это результат существующей пенси-
онной реформы. Начало пенсионного возраста у  мужчин
и  женщин наступает в  63  года. Принято решение, что че-
рез два года на пенсию будут отравлять уже с 65 лет. Размер
пенсии составляет у них 70% от средней заработной платы
за последние десять лет. Средняя заработная плата по стра-
не около 100 Евро. У врачей она составляет порядка 1,2 ты-
сячи Евро, у учителей – 700 Евро. Высокооплачиваемые яв-
ляются юристы, в частности адвокаты, дипломаты, а также
инженеры.

Как я уже сказал, столицей Венгрии является Будапешт.
В ней проживает 2 млн человек, это 20% всего населения
страны. Это красивый город и важный культурно-промыш-
ленный центр.

Венгрия славится музыкальными традициями, связанны-



 
 
 

ми с именами Бартока, Листа и Кодая.
В густых дубравах и на лугах скотоводы и земледельцы

выращивают бычков, мясных коров и свиней, собирают бо-
гатые урожаи овощей и фруктов. К сожалению, в этом году
в Венгрии была засуха. Получено зерновых всего одна треть,
чем планировалось, а кукурузы только 50%. Однако, полу-
чен высокий урожай винограда, при том сладких сортов. То-
кай – это сорт уникальных венгерских вин. Белое полуслад-
кое или сладкое вино приобретает свои вкусовые свойства
из-за особенностей климата местечка Токай, а также мастер-
ства и секретов местных виноделов.

Климат в  Венгрии умеренно-континентальный, почвы
в основном черноземные. Почти три пятых территории стра-
ны занимают пашни. В  более высоких местностях растет
бамбук, в более низких – дикие леса, которые составляют од-
ну пятую часть страны. В лесах водятся олени и косули, ко-
торых мы в изобилии видели вдоль дорог, по которым путе-
шествовали по стране. Также можно встретить кабанов, зай-
цев, лис, белок. Богатая фауна: лебеди, утки, фазаны, соко-
лы и черные певчие дрозды.

Ну а  теперь рассказу подробнее о  своих впечатлениях,
о тех местах и городах, где мы побывали. Как я уже говорил,
отдыхали мы в городе Хевиз, который находится в 210 км
от Будапешта и в 6 км от озера Балатон.

Озеро Хевиз самое большое в  Европе термальное ле-
чебное озеро, естественного вулканического происхожде-



 
 
 

ния. Его площадь 4,5  га самая глубокая точка 38  метров,
но  вблизи берега можно спокойно купаться. Вокруг это-
го озера расположился город Хевиз. Приятный, ухоженный
городок с  большим количеством отелей. Это озеро явля-
ется уникальным творением природы не  только в  Европе,
но и во всем мире, как по своим размерам, так и по хими-
ческому составу воды. Три источника, питающие озеро, на-
ходятся в подозерной пещере. Переливаясь, они доставляют
воду с температурой плюс 39,5 градусов. В летние месяцы
температура воды в озере плюс 33—38 градусов, а в самые
холодные зимние месяцы не опускается ниже плюс 26 граду-
сов. Вода в озере полностью обновляется за 28 часов. Посту-
пающая из источника горячая вода, разбиваясь на поверх-
ности на радужные струи, медленно вращаются по часовой
стрелке. Из-за такого постоянного переливания во всех точ-
ках озера температура воды одинакова. Воды озера Хевиз
по каналам спускаются в Балатон. Из-за высокой температу-
ры в озере Хевиз практически отсутствует животный и рас-
тительный мир. В верхних слоях воды водятся только рыбки
величиной 2 см. Зимой, осенью, когда температура воздуха
снижается, над озером поднимаете пар. Озеро расположено
в окружении заповедного леса площадью 50 га, что обеспе-
чивает курорту особый, неповторимый целебный климат.

Лечебная вода Хевиза содержит большое количество
кальция и магния. Она полезна для больных ревматизмом
и с заболеваниями суставов, для больных с нервными рас-



 
 
 

стройствами и со стрессовыми состояниями, с гинекологи-
ческими и кожными заболевания, для больных остеопоро-
зом.

Кроме того, славится хевизская лечебная грязь. Она
не  имеет аналога в  мире. Грязевые аппликации более ин-
тенсивные и сильные. Влияние радия снижает болевые ощу-
щения, успокаивает нервную систему, активизирует обмен
веществ и  обновляет клетчатки. Под действием минера-
лов кожа делается бархатной. На территории Хевиза рабо-
тают опытные врачи-ревматологи, которые после обследо-
вания больного разрабатывают для него индивидуальный
курс лечения. Самые различные купальни, сауны и бассей-
ны, увлажняющие массажи и вытяжки, а также широкий ас-
сортимент здорового питания через шведский стол создают
условия для укрепления здоровья.

Наряду с лечением в Хевизе мы предпочитали активный
отдых не  только в  этом городе, но  в  других городах Вен-
грии. Почти во всех городах страны имеются велосипедные
дорожки.

В 6 км от г. Хевиза находится городок Кестхей, куда мы
приехали вчетвером на рейсовом автобусе. С нами еще были
Виктор из Челябинска и Марина из Екатеринбурга.

Кестхей – это небольшой городок на берегу Балатона. Там
мы увидели дворец царской семьи Фештетич, считающего-
ся самым замечательным образцом стиля барокко в  Вен-
грии, где находятся знаменитая библиотека дворца. Погу-



 
 
 

ляли по городскому парку, по главной площади города, по-
смотрели на старинное здание ратуши. Отсюда мы поехали
на такси до универсама Теско.

Так уже поучилось, что обратно нам пришлось добирать-
ся до своего отеля на попутке. И оказались мы в компании
венгра, которого звали Ласло, и который говорил немного
по-русски, немного по-немецки и управлял своим джипом,
мы познакомился, разговорились. Он представился бизне-
сменом, подвез нас к отелю, и к нашему удивлению, пригла-
сил нас к себе в гости.

В назначенный день он приехал за нами на новой машине.
Привез нас четверых в городок Кехида, в 10 км от города Хе-
виза, где мы увидели также массу других санаториев и оте-
лей, где оказывается бьют лечебные термальные источники
и где наряду с вышеперечисленными болезнями лечат еще
и повышенное артериальное давление поскольку тут преоб-
ладает еще и сульфатная вода, которая благотворно действу-
ет на снижение давления. При этом Ласло показал нам свой
отель. Тогда мы поняли, почему он нас пригласил. Следует
заметить, что цены в его отеле почти в два раза ниже, чем
в «Хевизе», где мы жили. Он дал нам свои координаты, ад-
рес электронной почты, прейскурант своего отеля, пригла-
сил отдыхать именно к нему. Затем он отвез нас в свой дом-
охотника, находящийся глубоко в лесу. При этом следует за-
метить, что дом никем не охраняется. По дороге он показал
нам храм-часовню, убранство этой церквушки, которую он



 
 
 

построил на  свои деньги. Мы были поражены увиденным.
На следующий день мы отослали ему по электронной почте
совместное фото. Он же ответил нам, что вновь желает нас
угостить венгерским шнапсом, попеть русские песни. При
этом написал, что по скромным подсчетам его бизнес оце-
нивается в триста тысяч Евро. Хотя, когда впервые мы его
увидели, мы посчитали, что встретили обычного скромного
венгра.

Следует сказать, что в Венгрии 5  городов с населением
в 60 тысяч человек, 6 городов до 30 тысяч, а все остальные
еще меньше.

Следующим городом, которым мы посетили, была столи-
ца Венгрии – Будапешт. Он расположился на обоих берегах
Дуная. В 1873 году города Буда и Отуда на Западной сторо-
не реки объединились с городом Пешт на восточной сторо-
не. Более древний, маленький и завораживающий своей кра-
сотой Буда с его вымощенными булыжником улицами, ма-
ленькими цветными домиками и сочетанием средневековой
архитектуры, лежит на  пологих холмах западной стороны
Дуная. Он знаменит историческими Крепостным холмом –
длинной, узкой и плоской возвышенностью, где прекрасно
сохранились здания в стиле барокко, готики и ренессанса.
Увенчивает Крепостной Холм величественный Королевский
Дворец. Здесь же расположены больная часть основных до-
стопримечательностей столицы – музеи и галереи, церковь
святого Матяша, а также Рыбацкий бастион. Все эти досто-



 
 
 

примечательности мы осматривали и сфотографировали.
Будапешт не похож на наши города, например, на Москву,

Санкт-Петербург. Этот город – шедевр, результат многове-
кового труда многих поколений архитекторов – творцов. Он
является одним из самых красивых городов Европы. По это-
му городу нас возили в туристическом автобусе целый день.
Затем в одном из будапештских ресторанов мы обедали.

Следует отметить, что блюда венгерской кухни нам по-
нравились: это венгерский гуляш с паприкой, это насыщен-
ная венгерская уха, разнообразие сухих и полусладких ви-
ноградных вин, прекрасное венгерское пиво, очень вкусные
пирожные – штрюделя, начиненные маком. Почти во всех
ресторанах можно услышать живую музыку в  исполнении
венгров или цыган. По вечерам во всех городах гостей и ту-
ристов заманивают освещенные винные погребки.

Архитектура города, его мосты через Дунай, панорама го-
рода вызывает истинное восхищение. Самым красивым зда-
нием города, конечно же, является дворец Парламента стра-
ны. На его внутреннее убранство было использовано 40 кг
сусального золота. Ранее на  этом месте была казарма, пе-
чально известная многочисленными казнями героев Вен-
грии в войне за освобождение в 1848 г.

В Будапеште имеется три железнодорожных вокзала, три
линии метро. Именно на одной из станций этого метро, ку-
да мы спускались, происходили съемки отдельных фрагмен-
тов фильма «Семнадцать мгновений весны», когда шифро-



 
 
 

вальщица с грудными детьми спускалась в метро. Кстати би-
лет в метро стоит 320 форинтов, это больше одного Евро.
Посмотрели внутреннее убранство Большого будапештского
театра оперы и балета. По традиции своей сезон театра от-
крыл по сложившейся традиции «Щелкунчиком», на лице-
вой части театра находятся скульптуры Чайковского, Мусор-
ского, Листа и прочих композиторов. И, пожалуй, самой пре-
красной панорамой на город Будапешт были съемки на фо-
тоаппарат с горы святого Геллерта.

В  день, когда мы приехали в  Будапешт, там проходил
массовый спортивный забег. Принимало участие 18 тысяч
спортсменов. В связи с этим были перекрыты многие улицы,
тем не менее мы посмотрели красоты этого города.

Один день мы посвятили объезду городов возле Балато-
на, с посещением самого озера. Должен сказать, что это уни-
кальные места, ни с чем несравнимые по красоте. Именно
здесь, в одном из прекраснейших мест на берегу Балатона,
50  лет тому назад молодой Борис Александрович был на-
чальником пионерского лагеря в летнее время. Мы поехали
к этому зданию, посетили его, сфотографировались. Борис
Александрович рассказал где, что, тогда располагалось.

Запомнился нам город Херенд, где мы посетили всемирно
известную, существующую с XIX века, действующую фар-
форовую мануфактуру, фарфоровая продукция которой сла-
вится на весь мир, некоторые туристы приобрели здесь фар-
форовые сувениры.



 
 
 

Затем мы заехали в город Королев, в городе Веспрем по-
гуляли по его центру, отобедали в этом городе. После обе-
да приехали к озеру Балатон и посетили полуостров Тихань,
где расположен прекрасный храм XI века с нахождением там
аббатства. С полуострова Тихань открывается изумительный
вид на озеро Балатон, здесь самое прекрасное место для се-
мейного отдыха. Именно здесь, на территории аббатства на-
ходится действующий мужской монастырь. Именно здесь,
в подвале этого аббатства находятся захороненные венгер-
ские короли. Андраша I с его сыном Давидом. Именно здесь,
сохранились настенная живопись XI века, именно здесь все-
гда играет орган, когда проходят службы.

Следует сказать, что органная музыка вызывает у челове-
ка необъяснимые чувства. Нам довелось в эту поездку съез-
дить еще раз в Вену, и там мы были на концерте органной
музыки. Когда-то еще в молодости я был на концерте орган-
ной музыки в Домском соборе в городе Рига. Но с возрас-
том чувства от прослушивания органной музыки меняются.
И в этот раз я по-особенному воспринимал фантазию Баха,
адажио Давида, прелюдии Брамса. Должен сказать, что вен-
гры народ музыкальный, именно в этой стране родился Им-
ре Кальман, поэтому здесь везде в театрах ставятся его опе-
ретты.

Очень интересной была экскурсия по  древнему городу
Дьёро. Его уютные улочки уводят в глубину кварталов к ста-
рым церквям музеям, к зданию аптеки XVII века. Мы посе-



 
 
 

тили Паннонхалму – главное аббатство в Венгрии и мона-
стырь, построенный в X веке. Сейчас он находится под охра-
ной ЮНЕСКО.

Из сотен термальных источников в Венгрии бьют лечеб-
ные воды, которые помогают восстанавливать здоровье ты-
сячам людей. В целом о Венгрии хочу сказать только хоро-
шее, только положительное. Неотделимой чертой венгерско-
го народа является его радушие. Туриста здесь принимают
как самого высокого гостя. Я должен сказать, что дороги для
автомобильных путешествий здесь прекрасные. Есть и авто-
баны – это высокоскоростные дороги, где транспорт идет под
140 км в час и есть региональные между небольшими селе-
ниями. Проезжая по таким дорогам можно увидеть вдоль до-
рог пасущихся коров, специальная мясная порода, которая
живет под открытым небом. Далее венгры выращивают та-
кую породу свиней, в мясе и сале которых холестерина мень-
ше на 50%, чем в наших. Животные через дороги проходят
по подземным переходам.

Сельскохозяйственная продукция Венгрии всегда высо-
кого качества. Во избежание коррупции, изначально, когда
готовятся овощи, фрукты и консервы разные к отправке, от-
правитель не знает, куда они пойдут. И при контроле, на та-
можне берут выборочно какой-то отдельный ящик для про-
верки качества. Поэтому они дорожат своим авторитетом
на экспортном рынке. Вспомните когда-то мы, советские лю-
ди покупали в магазинах продукцию фирмы «Глобус». Это



 
 
 

зеленый горошек, огурчики, помидорчики, консервирован-
ные фрукты. К сожалению, с приходом нового правительства
после коммунистического, экономические отношения с на-
ми были прерваны. Все-таки венгры не могут нам простить
события 1956 года, кода в Венгрии в результате нашего втор-
жения погибло около 2 тыс. венгров и 300 венгров, которые
одобряли вторжение советских войск, расстреляны. Мы ви-
дели памятник, посвященный этому событию.

Сейчас сельскохозяйственная и  животноводческая про-
дукция Венгрии поставляется в страны Европы, это в основ-
ном в Италию и Францию.

Следует отметить, что венгры хорошие семьянины, дер-
жаться за  семью, за  свою землю, которую они получили
в процессе приватизации после смены коммунистического
режима. В воскресные дни всей семьей сидят в ресторанах.
Соблюдают традиции, обычаи, торжественно отмечают Пас-
ху. Рождество, день святого Мартина, который отмечается
11 ноября. При каждом дворе можно видеть множество цве-
тов и фруктовых деревьев: яблони, груши сливы, вишни на-
ряду с ними модно встретить бамбук, ореховые дерево, каш-
таны, но и, конечно, множество винограда.

Если умирает человек, над домом вывешивается черный
флаг, который висит до тех пор, пока человек не будет захо-
ронен.

Много собак в городе. Но бездомных нет.
Наркоманов в  стране практически нет, бездомные есть,



 
 
 

но они все обеспечены бесплатным питанием, государствен-
ными ночлежками и ежемесячно получают 200 Евро. Тюрь-
мы находятся на самоокупаемости.

Безработица в стране составляет 11,7%, в то время как
в Австрии, в соседней стране этот показатель 3,7%. По мер-
кам Венгрии Австрия живет лучше. Если в Австрии за дет-
ский садик, ясли родители освобождены от уплаты, то в Вен-
грии оплачивают 50% стоимости.

В  Хевизе, где мы находились, много отдыхало русско-
говорящих немцев, которые недовольны Евросоюзом. Они
не разделяют политику Меркель, и не желают кормить стра-
ны, которые находятся в  худшем, нежели они экономиче-
ском положении. В связи с оказанием экономической помо-
щи другим странам по Евросоюзу, средняя зарплата немцев
с 2 тыс. Евро стала снижаться, что возмущает рядовых нем-
цев. Они пророчат гибель Евросоюза в будущем. На этот слу-
чай якобы Германия уже сейчас готовит свою национальную
валюту.

Стоимость жилья в Венгрии на сегодня одна тысяча Евро
за 1 кв. метр в городе Будапешт и 350 Евро в сельской мест-
ности.

Образование и  здравоохранение бесплатное. В  школе
учатся 12 лет. Поступают в ВУЗы без экзаменов, но, если
не сдал первую сессию, тебя отчисляют, но при этом взыски-
вается штраф, равный стоимости потраченной на обучение.

Накануне отъезда из  Венгрии мы были приглашены



 
 
 

в один из ресторанов города Хевиша, где подавали только на-
циональные блюда. Перед нами выступил музыкальный ан-
самбль и  когда заиграл венгерский танец «чардаш» Борис
Александрович вышел и по старой памяти так его исполнил,
что сорвал шквал аплодисментов всего зала. Там также на-
ходились немцы, венгры, цыгане. А закончился вечер наши-
ми русскими песнями: «Подмосковные вечера», «Катюша»,
Уральская рябинушка» Зал пел вместе с нами.

Рядовые венгры ценят и уважают Россию, но приезжать
к нам в гости не желают, считают нашу страну очень дорогой
и преступной. Поэтому они предпочитают отдыхать в других
странах.
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О стране Карибского

бассейна (Доминикана)
 

В  Доминиканскую Республику мы прилетели 2  мая.
Встречал нас город Пунта Кана. Температура была 32 граду-
са выше нуля. Было очень жарко и влажно. Эта маленькая,
удивительная страна расположена в Центральной Америке,
а если точнее, между южным окончанием северной Амери-
ки и островами, отделяющими Карибское море от Атланти-
ческого океана.

В этом регионе насчитывается более двух десятков кро-
хотных, независимых государств. Об одном из них, а имен-
но, о Доминиканах, я и расскажу. Ее еще именуют страной
Карибского бассейна.

С  ХIV по  ХIХ века страна находилась в  колониальной
зависимости Испании. История была бурной и тесно связа-
на с первооткрывателем Христофором Колумбом. И толь-
ко в 1966 г. в стране установилась относительно стабильная
и демократическая власть. Столицей этого государства явля-
ется город Санто-Доминго. Занимая восток острова Гаити,
республика известна знаменитой горой Дуарте, высота кото-
рой составляет 3175 метров. А в целом 80% рельефа стра-
ны – это горы. Это страна, где красивая природа, плодород-
ные земли, которые дают высокие урожаи сахарного трост-
ника, табака, кофе, какао. Также много вывозится из этой



 
 
 

страны золота, серебра, янтаря и других драгоценных метал-
лов и камней. Прекрасные пляжи с каждым годом привлека-
ют всё больше туристов из США, Канады, Европы и России.

В стране проживает на сегодня официально около девя-
ти с половиной миллионов человек. Государственный язык –
испанский. Грамотность населения составляет 82%. Денеж-
ной единицей является доминиканское песо, один американ-
ский доллар приравнивается 40 песо.

Продолжительность жизни в  этой стране составляет
у женщин -76 лет, у мужчин – 71 год. Площадь этого госу-
дарства составляет 48730 квадратных километров. Эту стра-
ну сегодня именуют еще истинным раем для туристов всего
мира.

Город Пунта Кана, куда мы прилетели, не представляет
исторического интереса, если не считать, что он является ро-
диной создания Доширака. Город расположен на юге стра-
ны, а если точнее, на острове Гаити, на границе Атлантиче-
ского океана и Карибского моря. В основном тут прожива-
ют люди, обслуживающие туристов, приезжающих в страну.
В этом городе 105 отелей, расположенных вдоль берега, про-
тяженностью около 20 км, с прекрасными пляжами, которые
покрыты белым песком. Реклама по телевидению «Баунти –
райское наслаждение!» снималась именно здесь.

Доминиканская Республика хотя и  считается независи-
мым государством, но находится под крылом и контролем
США. Рядом находящаяся Куба является тоже независимым



 
 
 

государством, но уже социалистическим. И на этой почве от-
ношения между этими государствами искренними и добро-
соседскими не назовешь. Когда мы попытались из Санта До-
минго слетать на три дня в Гавану, нам вежливо отказали,
сказав, что «Вы можете туда улететь, а обратно не вернуть-
ся, поскольку самолеты оттуда летают нерегулярно, так как
кубинцы народ необязательный».

Сейчас в Доминиканах проживают люди, которые произо-
шли от смешения крови некогда испанцев и французов, вла-
девших этой страной, и индейцев, населявших этот остров.
В результате получились красивые люди – мулаты с шоко-
ладным цветом кожи. Эталоном женской красоты здесь яв-
ляются пышные округлые формы, а «набор суповых костей»
здесь не приветствуется, полагая, что такая женщина больна
или ее плохо кормят.

Со слов гида на территории Доминикан сейчас проживает
нелегально около 4-х миллионов гаитянцев, родиной кото-
рых является соседнее государство Гаити. Но поскольку эко-
номика этого государства сейчас находится в тяжелом поло-
жении, в стране разруха и безработица, свирепствуют тяже-
лые болезни, гаитянцы вынуждены в поисках работы неле-
гально переселяться в Доминиканы. И их используют на тя-
желых физических работах: на уборке сахарного тростника
(норма 3 тонны тростника в сутки и всего за 10 долларов),
а также на уборке пляжей, куда ежедневно с моря и океана
выбрасывается большой слой водорослей. Гаитянцев легко



 
 
 

отличить от доминиканцев. У первых более темный цвет ко-
жи. Гаити когда-то находились в колониальной зависимости
Франции, которая завозила туда африканцев в качестве ра-
бов. Смешение крови французы не допускали.

Из Пунта Кана мы переехали в курортный городок Бава-
ро, поселили нас в отеле «Карабела». Здесь у нас было ме-
сто проживания и дислокации и отсюда мы путешествовали
по стране. А всего в Баваро 54 отеля. Поскольку здесь отды-
хают туристы из разных стран мира, в городе 4 вида кухни:
европейская, мексиканская, японская и итальянская.

Доминиканы считают страной высококачественного рома,
табака, кофе и шоколада. За две недели пребывания в стра-
не мы посетили ряд городов, таких как: Самана, Веро, Ро-
мана, столицу Санта Доминго, где мы побывали на несколь-
ких табачных и шоколадных фабриках. Ознакомились с про-
изводством высококачественных сигар, рома, кофе и какао.
Побывали на плантациях сахарного тростника, кофе, какао,
а также на полях цитрусовых деревьев. У них наряду с дере-
вьями кофе, какао хорошо растут цитрусовые: мандарины,
лимоны, грейпфруты, абрикосы, а также такие экзотические,
как манго, бананы, ананасы.

Посетили при этом ряд ранчо  – жителей сельского хо-
зяйства. Надо сказать, что живут очень скромно, порой бед-
но. При том, что в стране много рома и табака, доминикан-
цы народ непьющий и некурящий, но при этом народ трудо-
любивый, обаятельный и жизнерадостный. А главное, народ



 
 
 

глубоко верующий. 94% населения страны – это католики,
остальные протестанты. В каждом городе католические хра-
мы. Поклоняются иконе пресвятой Деве Марии, которая яв-
ляется хранительницей Доминикан.

В состав страны входят несколько островов. На 4-х из них
мы побывали: на Каталине, Саоне и на 2-х безымянных ост-
ровах, где на одном из них когда-то снималась телепередача
«Последний герой». На полуостров Самана, который счита-
ют последним оплотом пиратства Карибского моря, летели
самолетом в количестве 25 человек. Время полета составило
30 минут. Где бы мы ни были, везде можно было наблюдать
стада коров, лошадей. Есть свиньи.

Как они сами говорят – их страна считается страной мя-
соедов. Несмотря на то, что в стране много ловится морской
рыбы, при этом высококачественной рыбы: такой, как тун-
ца, морского окуня, скатов, а также таких деликатесов, как
лангуста, лобстера, крабов, омаров и кальмаров, доминикан-
цы предпочитают есть только мясо. Поэтому по статистике
на сегодня более 4 миллионов коров мясной породы. Кста-
ти, Карибское море в переводе означает «море людоедов».
Здесь когда-то свирепствовали пираты, захватывая корабли
и поедая людей.

И до сегодняшнего дня, к сожалению, еще бывают случаи
ганнибализма. Буквально три года назад в  соседнем госу-
дарстве Гаити, примыкающим к Доминиканам, предыдуще-
го президента страны обвинили в людоедстве молодых кра-



 
 
 

сивых женщин, за что он и поплатился своей должностью.
Пребывая на  экзотических островах, мы перемещались

на  лошадях, катамаранах, яхтах. Побывали на  несколь-
ких коралловых рифах, где с  помощью подводных масок
и  ласт любовались тысячами разноцветных декоративных
рыб, поднимали со  дна живых морских звезд, огромных
рапанов  – улиток. Купались вместе с  дельфинами. Виде-
ли огромных черепах, безобидных скатов, а  также усатых
3-х метровых акул-нянек. Последние являются беззубыми
и не представляют опасности для человека.

Надо отдать должное, доминиканцы – народ гостеприим-
ный, поэтому все наши экскурсии сопровождались дегуста-
цией рома, а также принятием таких национальных напит-
ков, как «Мама-хуана» и «Папа-хуана», куда входят 17 раз-
ных ингредиентов, которые являются лечебным напитком.

В городе Самана, который мы посетили, проживает около
50 тыс. населения. Считается самым красивым курортным
городом страны. Здесь, как и во многих других городах, офи-
циально разрешены петушиные бои. Доминиканцы – народ
азартный, буквально играет на всё.

Каталина – тропический остров, расположен в 1,5 милях
от материка и представляет райский уголок с белоснежным
песком и кристально чистой водой Карибского моря, богатой
коралловыми рифами и различными представителями мор-
ской флоры и фауны. Здесь много мангровых деревьев.

Но  самым красивым островом является Саона. Остров,



 
 
 

который был открыт Христофором Колумбом в 1494 г., яв-
ляется частью Восточного национального парка. Занимает
площадь в  130  кв.  км.  Этот остров является жемчужиной
Карибского моря, поражая своей необыкновенной красотой:
бирюзовые волны ласкают белоснежный песок, экзотиче-
ская растительность пышет яркими красками и превращает
каждый день в праздник.

Море является уникальным по своему цвету. Оно насчи-
тывает порядка 7 цветов, которые меняются в зависимости
от времени суток и погодных условий.

Надолго запомнится нам экскурсия под названием
«ВДВ», которую основал человек по имени «Дядя Вася», ко-
торый когда-то, будучи гражданином Кубы, закончил Рязан-
ское военное училище десантников, но по идейным сообра-
жениям уехал с Кубы в Доминиканы и организовал этот вид
бизнеса. В настоящее время процветает. Он владеет несколь-
кими туристическими автобусами, джипами, квадрацикла-
ми, создал свою базу, обслуживающий персонал. Его джипы
совершают поездки в труднодоступные горные районы стра-
ны. Купание в горных реках, катание на лошадях по горам,
посещение горных водопадов, обед на ранчо, осмотр план-
таций какао, кофе и других фруктовых деревьев, серфинг
на досках – незабываемы.

Доминиканцы – народ музыкальный. Несмотря на то, что
человек на работе, он, исполняя свои трудовые обязанности,
при этом пританцовывает и поет. При этом всегда играет му-



 
 
 

зыка.
Довелось нам побывать на карибском карнавале, где бы-

ли свидетелями зажигательных танцев и песен, с яркими ко-
стюмами, красочными масками и всеми атрибутами местно-
го значения. Фестиваль проходил на большом корабле в Ка-
рибском море. При этом доминиканцы не обращают внима-
ния, что марихуана у них в ходу.

Поподробнее расскажу о столице страны Санто-Доминго.
Из Бавары до столицы добирались автобусом два с полови-
ной часа по прекрасной асфальтовой дороге. Здесь прожива-
ет около 2-х миллионов жителей. Есть метро. История этого
города тесно переплетена с жизнью великого испанского пу-
тешественника Христофора Колумба и эпохой великих от-
крытий. Поэтому Санто-Доминго объявлен Юнеско «Досто-
янием человечества». Он основан в 1496 г. Именно с это-
го города началась эпоха колонизации Америки. Санто-До-
минго разделен на две части: новый город, который включа-
ет в себя высотные здания и современную инфраструктуру,
и колониальная зона, в которой находится огромное количе-
ство памятников истории.

Достопримечательностью этого города является католи-
ческий храм с останками Христофора Колумба, который от-
крыл когда-то этот остров. Этот архитектурный памятник
мы, конечно, не могли не посмотреть. На второе перезахоро-
нение останков Христофора Колумба приезжал лично рим-
ский Папа.



 
 
 

Побывали мы в  исторической части столицы, посетили
национальный парк-аквариум, где собраны все экзотические
обитатели морских глубин, уникальную пещеру с тремя озе-
рами и красивейшими природными гротами.

Санто-Доминго расположен на берегу Карибского моря.
В  переводе название столицы означает «святое воскресе-
нье». Максимальное количество этажей 25, в основном в го-
роде 2-х и 3-х этажные дома. Это связано с тем, что мест-
ность сейсмическая, часто бывают землетрясения. Посмот-
рели на дворец президента страны. В столице есть завод юве-
лирных изделий, завод фармацевтики, швейная фабрика, за-
вод бумаги, два международных аэропорта, драмтеатр, мно-
го ресторанов и баров, парков и садов. Май считается у них
также как у нас весной: все кругом в цветении деревьев и ку-
старников. Стоят в цвету олеандры, магнолии, акации. В от-
личие от наших акаций доминиканские акации цветут боль-
шими красными соцветиями.

Запомнится надолго посещение национального дельфи-
нария с купанием совместно с ручными дрессированными
дельфинами, морским львом, с морскими скатами и огром-
ными черепахами. При этом парк, через который мы про-
ходили, изобиловал многими видами попугаев: какаду, жел-
тых и красных ара, жако, кубинских амазонов. Наряду с ни-
ми были ягуары, розовые фламинго и, конечно же, гордые
красавцы павлины. Кстати, только на острове Гаити живет
самая маленькая экзотическая птичка калибри. Мне удалось



 
 
 

ее сфотографировать в полете и в гнезде, где она уже наси-
живала яйца.

В  Доминиканах существует пять климатических зон:
влажная, сухая степная, тропическая, лесная и саванна. Каж-
дый день идут дожди, но они кратковременные, но обиль-
ные. В этом году их не было с декабря по май. Поэтому ту-
ристы предпочитают ездить в эту страну в зимние месяцы.
Поскольку страна экваториальная, продолжительность дня
и ночи составляет 12 часов. В 6 часов утра всходит солнце,
в 18 часов наступает ночь.

При посещении острова Саона мы были в городе худож-
ников под названием Альтос де Чавон. Его облик воспроиз-
водит средневековую средиземноморскую деревню, что по-
своему уже очаровательно и  очень живописно. Особенно
потрясающий вид деревни открывается с высоты птичьего
полета, на бегущую внизу реку Чавон, гольф-поля и мест-
ные окрестности. Прогуливаясь по средневековым улочкам,
можно посетить кафе, многочисленные магазины сувениров,
музей янтаря и музей археологии. Мы же посетили картин-
ную галерею с новыми картинами. Именно здесь проводят-
ся аукционы по продаже картин, куда съезжаются богатые
люди нашего мира, чтобы приобрести ту или иную картину.
В этом городке художников есть амфитеатр на 5 тысяч зри-
телей, в котором выступали разные звезды мировой эстрады.
Мы зашли в небольшую церковь, где венчались

Майкл Джексон и Лиза Мария Пресли. Ну и достоприме-



 
 
 

чательностью этого городка является фонтан желаний.
А  возле городка художников находится еще один горо-

док под названием «город миллиардеров», где расположи-
лись в зелени деревьев и декоративных кустарников более
800 привилегированных дач. Это типа нашей Рублевки. До-
ступ сюда простым людям запрещен. Именно здесь находят-
ся дачи больших людей. Со слов гида именно здесь находит-
ся дача М. С. Горбачева, которую подарила ему Америка.
За хорошие с ней отношения. Опять же со слов гида оформ-
лена она на  его дочь. Этот город миллиардеров как госу-
дарство в государстве. Все у них свое: аэропорт, торговый
центр, банки, благоустройство, охрана. Все держится в сек-
рете. Кстати, фильм «Красотка» снимался здесь. Вспомните:
ипподром, лошади на беговых дорожках и т. д.

Чем еще знамениты Доминиканы. В первую очередь янта-
рем, он у них имеет 18 оттенков, в том числе голубой, зеле-
ный. Драгоценным камнем – ларимаром, который обрамля-
ется в серебро, золото и получаются очень эффектные укра-
шения.

Во-вторых, самыми лучшими сигарами мира считаются
доминиканские. Самым лучшим кофе считается доминикан-
ское.

60% товарооборота связано с Америкой. Страна полно-
стью обеспечивает себя продуктами питания. Армия Доми-
никан насчитывает 3 тысячи человек, 3 вида войск. Армия
наемная. Она и полиция страны созданы для охраны грани-



 
 
 

цы, общественного порядка и функционирования таможни.
Самыми состоятельными людьми в  стране являются воен-
нослужащие, полицейские, ведущие менеджеры, врачи, ин-
женеры и чиновники. Только они имеют право на государ-
ственную пенсию. Остальные – нет. Им выдается небольшое
пособие в размере 200—250 долларов. Планируется введе-
ние пенсий всем только лет через двадцать. В стране не су-
ществует декретных по уходу за ребенком. Медицинское об-
служивание платное и очень дорогое. Предпочитают лечить-
ся народными средствами. Только консультация врача стоит
от 300 долларов и выше. Лекарства очень дорогие.

Образование тоже платное. В семьях до пяти детей. Не все
получают образование. Высшей мерой наказания считается
лишение свободы до 30 лет. Кормят в тюрьмах очень плохо.
До вынесения приговора подследственного должны кормить
родственники путем передач.

По всей стране много сахарных заводов, которые своим
производством загрязняют окружающую среду. Но руковод-
ству заводов лучше заплатить штраф, чем чистить вокруг се-
бя. Большой доход стране приносит туристический бизнес.
В стране процветает наркомания.

Детсады, как понятие, в стране отсутствует. С 2-х летнего
возраста ребенка отдают в школу. У всех униформа. Каждый
день начинается с построения, затем производится поднятие
флага и пение национального гимна. Все его знают наизусть
с малолетнего возраста. Так государство прививает ребен-



 
 
 

ку чувство патриотизма. С 7 лет – средняя школа. Оплата
около 200 долларов в год. Потом идет высшая школа – ин-
ституты. В стране всего 24 ВУЗа, много филиалов от амери-
канских университетов. Вступительных экзаменов нет. По-
сле 1-го семестра избавляются от тех, кто не сдал, без права
вновь поступать в ВУЗ. Поскольку обучение платное, а зар-
плата средняя в месяц по стране составляет 267 долларов,
то не каждая семья может себе позволить обучение своего
ребенка.

Процесс захоронения в стране такой же, как и у нас. Есть
кремация. Траурный цвет у них белый. После похорон обед
не делают, а сразу же все расходятся. Не делают поминки ни
в 9-й, 40-й, полгода и годины после смерти усопшего.

Свадьбы проходят очень скромно. Молодые расписались.
Пришли домой, а там их ждут только самые близкие. Накры-
вается простенький стол: ром, мясо, рис, фасоль. При раз-
воде детей передают отцу, полагая, что отец может больше
дать детям, чем мать. Доминиканским детям запрещено ни-
щенствовать, попрошайничеством могут заниматься только
гаитянские дети.

Как я уже сказал, доминиканцы мясоеды, хотя и ловят ры-
бу, но ее едят плохо. Предпочитают есть кошек, приравни-
вая их к кроликам, поэтому их практически в стране нет.

В  доминиканской кухне ничего особенного, нет острых
блюд, нет ничего экстравагантного и экзотического. Любят
жареные бананы и яйца. Пиво пьют только ледяное. Большие



 
 
 

кофеманы: в течение дня постоянно пьют кофе. Российский
шоколад расценивают как лучший.

В Доминиканах, можно сказать, отсутствуют правила до-
рожного движения. Кто как хочет, тот так и едет. Надо только
вовремя предупредить другого участника движения. Маши-
ны останавливаются работниками ГАИ и проверяются толь-
ко на  наличие наркотиков и  оружия. 60% мужчин имеют
личное оружие, но его можно хранить у себя дома в ящи-
ке. Могут оштрафовать за езду при разговоре по телефону,
за езду без шлема, а то, что пассажиры без шлема и не при-
стегнуты, это их не волнует. На дорожно-транспортные про-
исшествия не выезжают. Обычная картина: стоят на посту,
играет зажигательная музыка, работники ГАИ при этом пьют
пиво. Надо при этом отдать должное: взяток не берут. Но ес-
ли у водителя оказалось нет прав, а он говорит, что дома за-
был, последний предлагает 1000 песо, чтобы съездить за пра-
вами, чтобы показать и забрать обратно деньги. Но, как пра-
вило, никто не возвращается, но это уже не взятка согласно
закону.

Стоимость квартиры в столице примерно 4,5 млн. долла-
ров. Маленький домик в деревне, под названием ранчо, изго-
товленный из фанеры, можно купить за 20000 песо, а 40 песо
равны одному американскому доллару. Земля в Доминика-
нах очень плодородная: воткни палку в землю и она прорас-
тет. Я обратил внимание, путешествия по стране, все доро-
ги огорожены такими проросшими палками, обвитыми про-



 
 
 

волокой, отгораживающих джунгли от дорог. Такой цветок,
как юкка, который у нас любят держать в квартирах и офи-
сах, используется при этих ограждениях. Кстати, использу-
ется юкка и в еде, доминиканцы любят ее жареной.

Туристический бизнес в стране занимает 3-е место, после
сельского хозяйства и промышленности. Как я уже сказал,
в стране добывается много золота и серебра.

94% всех жителей страны – это католики, остальные про-
тестанты, поэтому практически все храмы католические. По-
клоняются любимой иконе пресвятой Деве Марии, которая
является хранительницей Доминикан. Ежегодно, 21 января
все католики страны стараются поклониться данной иконе,
молятся и просят ее…

Национальный флаг страны имеет три цвета: красный, си-
ний – это символ мира, и белый – символ веры. Герб стра-
ны – это открытая книга на флаге. Под этим девизом они
и живут. Народ глубоко верующий, но религиозных постов
у них нет, в том виде как у нас. На Пасху они готовят слад-
кую фасоль, форель, семгу и обязательно рис. Если риса, фа-
соли на столе нет, то они голодные. Это удивительный свое-
образный народ, по-своему с хитринкой, порой нагловатый,
и в то же время добрый, искренний и доброжелательный. Ху-
лиганства у них нет. Практически все ведут здоровый образ
жизни.

Если сейчас к ним ежегодно приезжает 4 миллиона тури-
стов, то в ближайшее время они планируют довести эту циф-



 
 
 

ру до десяти.
Доминиканы  – это экзотический рай, колыбель зажига-

тельных ритмов, великолепный образец латиноамерикан-
ской культуры, край фруктовых садов и первозданной при-
роды, страна прекрасных дорог надолго останется в моей па-
мяти.

Ананасовая плантация



 
 
 

Лобстеры на ужин



 
 
 

Карнавал на корабле

Павлины на территории отеля



 
 
 

Поцелуй морского льва



 
 
 

Купание с дельфином



 
 
 

 
Шри-Ланка – остров

чая, храмов и экзотики
 

Отправляемся в путешествие. Время полета из Екатерин-
бурга до Коломбо с пересадкой в Шаррже составило около
двенадцати часов. Вылетали из Кольцова – температура воз-
духа была минус 15 градусов. В Коломбо температура зашка-
ливала за 30 градусов выше нуля. И это – в декабре!

В переводе на русский язык Шри-Ланка означает «золо-
той благословенный остров».

До  1972  года это государство именовалось Цейлоном.
Небольшое государство находится недалеко от Индии, в Ин-
дийском море. С  1948  года Шри-Ланка является само-
стоятельным независимым государством. Это демократиче-
ская социалистическая республика с президентской формой
правления и наличием однопалатного парламента. Согласно
действующей Конституции, Шри-Ланка строит социализм
с элементами капиталистического строя, а именно, с частной
собственностью и рыночной экономикой.

Коренным населением страны являются индусы и  сене-
гальцы. До 1948 года страна была колонией Англии. Терри-
тория государства составляет 65 тысяч кв. км. Длина остро-
ва – 434 км, ширина – 227 км. Население – около 20 млн.
человек. Городское население составляет 28% от общей чис-
ленности. Грамотность населения составляет 93%. Столица



 
 
 

страны – город Коломбо, где проживает около 2 млн. чело-
век. Продолжительность жизни у женщин – 75 лет, у муж-
чин – 70 лет. Официальным языком является сенегальский,
тамильский и английский. Денежной единицей является ру-
пия. Один американский доллар приравнивается 128  ру-
пиям. Господствующие религии в стране – буддизм, ислам
и христианство.

Вся Шри-Ланка делится на 9 провинций (наподобие на-
ших областей) и 25 округов (сродни нашим районам). На се-
вере страны проживает преимущественно тамильское насе-
ление. В центральной и южной частях острова – мусульмане
и христиане.

Это аграрная страна с развитым плантационным хозяй-
ством. Основа экономики  – производство на  экспорт чая,
специй, каучука и продуктов из кокосовой пальмы. По экс-
порту чая и специй Шри-Ланка занимает третье место в ми-
ре после Индии и Китая, а по качеству чая – первое место
в мире. Главной продовольственной культурой страны явля-
ется рис.

Крупный рогатый скот используется в основном как тяг-
ловая сила. Корова, как и в Индии, является священным жи-
вотным и буддистами в пищу не употребляется. В стране ши-
роко развито рыболовство.

Свыше 80% территории страны занимают низменные рав-
нины, а  в  южной и  центральной частях острова  – ступен-
чатое нагорье. Климат страны экваториальный субтропиче-



 
 
 

ский и экваториальный муссонный, а на юге страны – чисто
экваториальный. 44% территории страны занимают влаж-
ные тропические леса, на плоскогорьях – травянистые пу-
стоши, где, в основном, и возделываются разные сорта чая.
В зависимости от места выращивание чая, он подразделяет-
ся на низкогорный, среднегорный и высокогорный. Самым
качественным чаем является высокогорный. В зависимости
от  процесса обработки чай бывает черным (обрабатывают
термическим способом), зеленым (обработка паром) и бе-
лым (его сушат на солнце).

Красота природы и наличие огромного количества древ-
них памятников острова способствуют развитию туризма.
В 2012 году страну посетили около одного миллиона тури-
стов из разных стран мира, а в 2013 году, предполагается, эта
цифра удвоилась. В основном, здесь отдыхают немцы, бело-
русы, русские, украинцы и казахи.

Мы отдыхали в городе Негомбо, или в отеле «Дельфин».
Негомбо  – небольшой курортный городок с  численностью
40 тысяч человек, расположенный вдоль побережья Индий-
ского моря. Отсюда мы ездили на экскурсии по разным го-
родам страны.

Первой экскурсией была поездка в  Коломбо. До  нее
на комфортабельном автобусе около 3-х часов. В этом горо-
де расположены здания парламента страны, резиденция пре-
зидента, верховного суда. Город привлекателен своей перво-
зданной природой и искренним радушием местных жителей.



 
 
 

В городе есть прекрасный морской порт. Привлекает тури-
стов необычная архитектура и самобытность. Здесь сосредо-
точен весь торговый бизнес-центр страны, многие торговые
и крупные офисы разных компаний. В этом городе посмот-
рели буддистский храм Гангарама, дворец Королевы, посе-
тили торговый центр, зоопарк. Запомнился мне этот город
бесконечной суетой и мусором.

Следующей экскурсией был город Канди, самый красивый
город страны. 33 здания этого города находятся под охраной
Юнеско. Хотя расстояние до него всего 130 км, добирались
более трех часов. Узкие дороги, постоянные пробки не дава-
ли нашему автобусу быстро продвигаться. По дороге в Канди
посетили слоновий питомник, прокатились на слонах, посе-
тили сад специй. Посмотрели, как растут те или иные спе-
ции. Показали нам, что готовят из этих специй. Предложи-
ли приобрести королевское кокосовое масло, лечебную зуб-
ную пасту, липидло – экстракт из кожуры дикой лаймы для
снижения холестерина, масло для и против загара, салацию –
средство для снижения сахара в  крови, крем для депиля-
ций, масло для устранения варикоза, масло корицы, сироп
от кашля, сандаловое масло от дерматита. Все эти препараты
сделаны с использованием трав, специй и плодов, растущих
в Шри-Ланке.

Совершив обзорную экскурсию по  городу, мы посети-
ли главный храм страны «Зуб Будды», магазин драгоцен-
ных камней. Канди мне больше понравился, нежели Колом-



 
 
 

бо. Но особенно запомнился королевский ботанический сад,
от  посещения которого остался в  восхищении. Считается,
что это лучший сад в Азии. Расположен он в 12 км от города,
в излучине реки Махавели, самой крупной реки Шри-Ланки.
В этом ботаническом саду собрана коллекция из 750 ком-
натных растений, около 100 видов декоративных орхидей,
175 разных пальм и деревьев. В этом уникальном саду есть
самая знаменитая аллея мемориальных деревьев, посажен-
ных главами разных государств мира и выдающихся людей,
посетивших страну. В том числе и деревья, посаженные рус-
ским царем Николаем II в 1891 г., Елизаветой II, Иосифом
Брос Тито, Николаем Чаушеску, первым космонавтом Юри-
ем Гагариным, американскими президентами, римским Па-
пой.

В саду растет множество деревьев со странными плода-
ми и необыкновенными цветами, вызывающих повышенный
интерес туристов. Неотъемлемой частью сада являются ле-
тучие собаки, которые гроздьями свисают с деревьев и лета-
ют только ночью, и стаи разных обезьян. За год королевский
сад принимает около двух миллионов посетителей.

Запомнилась и экскурсия на горные водопады. Расстоя-
ние до них от Негомбо 170 км. Они находятся высоко в го-
рах, недалеко от города Нувара Элия. На этой экскурсии мы
посетили несколько частных чайных плантаций, а также го-
сударственную чайную фабрику. Ознакомились с процессом
изготовления чая, начиная со сбора, сортировки и заканчи-



 
 
 

вая резанием, обработкой и упаковкой этого великолепно-
го продукта. Чай, выращенный в этой стране, славится сво-
им качеством, благодаря ручному сбору, а также специаль-
ной технологии обработки. Норма сбора листьев чая 18 кг
за  день, зарплата при выполнении нормы 5  американских
долларов. Отмечу, что уровень цен на продукты в этой стра-
не на несколько порядков ниже, чем у нас.

Особенностью всех поездок была беспардонность отдель-
ных слоев местного населения. Как только туристы начина-
ют выходить из автобуса, их атакуют местные жители. Они
охотно вам позируют для фото, но  затем требуют возна-
граждения. Простой народ живет небогато, средняя зарпла-
та по стране составляет около 300 долларов в месяц. Наи-
более состоятельными в стране считаются чиновники, люди,
занимающиеся торговлей, юристы, врачи, учителя. В стране
бесплатное обучение в школах и ВУЗах, бесплатная форма
и учебники в школах, бесплатное здравоохранение. Пенси-
онный возраст у женщин – 55 лет, у мужчин – 60 лет. Сред-
няя пенсия составляет 250 долларов.

Тем, кто любит экзотику, надо непременно ехать в  эту
страну. На территории острова 103 реки, 52 водопада, про-
живает 5 видов слонов, 441 вид птиц, 8 видов черепах, 98 ви-
дов змей, 256 видов разных бабочек, 4 вида обезьян, вокруг
острова плавает 8 видов китов.

Из растительности более 100 видов чая, масса разных ана-
насов, кактусов, кокосов, манго, цитрусов и риса. Некоторые



 
 
 

культуры плодоносят по 2—3 раза в год. Кокосы собирают
раз в два месяца. Из них делают кокосовое масло. Оно явля-
ется лечебным, полезно для почек и волос. Из самой шкуры
кокоса делают удобрения.

Особо расскажу о хлебном дереве. Пока на нем молодой
плод, его едят как овощ, в среднем состоянии используют
как основу хлеба, а когда плод зрелый, его используют как
фрукт, по вкусу напоминает дыню.

В  джунглях острова живут и  прекрасно размножаются
львы, медведи, леопарды, обезьяны, олени, павлины, кроко-
дилы. У  слонов этой страны миролюбивый характер. Они
спокойны, весят около 7  тонн, живут до  80  лет, выпива-
ют по 150 литров воды в  сутки. Слонята сосут свою мать
до 5 лет.
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