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Артём Пересторонин

Действительная правда

О сборнике

Приветствую читатель! Искренне рад что держишь этот сборник стихов в своих руках или смотришь на экране своего смартфона. Каждая страница это отдельная история, каждый стих это либо переживания или восторг. Что-то покажется слишком простым, что-то слишком сложным. Буду рад получать любые отзывы по электронному ящику: art93m@gmail.com.
О себе: Автор – человек который плотно связан с сферой торговли, имеет награды за лучшие продажи, ТОП лучших директоров, неоднократно признан лучшим сотрудником достаточно крупной компании, увлечен архитектурой и современным искуством, изучает психологию, занимается активными видами деятельности, открывает для себя мир и познает всегда что-то новое. Достаточно большой опыт пережитых моментов, какие-то из них стали ключевыми в его жизни и судьбе, о них говорится в произведениях. По сути это некий дневник, который позволяет глубже узнать автора, познакомится с ним, в каких-то моментах находить себя.
Стихи не имеют названий. Название это конкретное имя, но интерпретация может быть для каждого своя! Для более комфортного чтения, одна страница – одна история! Увидимся на страницах сборника!
В дремучих лесах построены избы

В дремучих лесах построены избы,
Хвойные ветки, березовый сок.
Запорошены листья – скрыты тропинки,
От людской суеты отдаленный лесок.


Забыв про проблемы, такие как вирус,
Полной грудью делаем вдох,
Экономику мира оставили в прошлом,
Пьём из термоса тёплый чаёк.


Обработав делянку, собрав всю рябину,
Из сухостоя выпилить дров,
Супермаркет огромный, с едой, с древесиной,
Оставим для тех – кто иначе б не смог.


Строят дворцы, не спят города,
Когда все прекрасно – выживает деревня.
А если погода, сгущает моря
Выживает деревня – когда мрут города.
Что приносит теплоту?

Что приносит теплоту?
Сладость губ твоих во рту?
Листопады за окном?
Теплый чай с тобой вдвоём?


Я не знаю всех ответов
Но хочу их отыскать
И готов с тобой часами – месяца не замечать
Ты улыбкой озаряешь – даришь теплоту свою
И мечтой наполняешь, жизнь – иллюзию мою


Говорят нет – не преграда, это просто лишь барьер
И сегодня это планка, видно будет не моей.
Значит больше тренировок, значит нужно больше сил
Лишь бы чувствовать немного то как будешь ты моей


Обнимает тебя кто-то, разбивая душу мне
Прижимая к себе нежно – ощущаю пустоту
Заблудившись в лабиринте – бесконечного пути
Мы блуждаем в пьяном ритме тихо ныкаясь в дали


Знаю точно – это сложно, нужно просто упрощать
Сокращаем знаменатель, будет легче прорешать
И когда нибудь настанет день в котором будут сны
В теплом шалаше проснёмся от насыщенной любви.
Пульс участился, блаженней стал взгляд

Пульс участился, блаженней стал взгляд
Ладошка в руке твоей нежной
Прижму по сильнее чтоб трудно дышать,
Как мне без тебя – непременно


На улице слякоть, дожди, и гроза
Но это всего лишь погода,
Настанет зима и пойдет снегопад,
Обнимет тебя пеленою


Мы вместе с тобой водрузим звезду,
На ёлку с запахом хвои
Поставим фигурку, зажжем огоньки
Чтоб стало уютней зимою


Сознание меняешь, выводишь меня
На то во что раньше не верил
Восьмёрка отныне не просто число,
Она словно знак бесконечность…


Пишу эти строки и искренне жду, что будет все непременно
Без слов понимаешь – все взгляды мои
Ментально чувствуешь сердцем
А может играешь?! И впредь я дурак?!
Ведусь на все это, как школьник.
Порой на улице снега

Порой на улице снега, ветра, и в целом далеко не ясно!
Но это разве не пустяк если в душе горит очаг?!
Ты отношение измени, к тому что кажется противным!
Увидишь сразу большой шаг, а может даже и спортивный!
Ошибки это образ жизни, их собирая по пути, ты расширяешь горизонты.
И перестань ценить уже, все то что ценность не имеет.
Открой глаза и осмотрись, минуты радости как целое мгновенье жизни.
Твой главный враг – лишь ты вчерашний, начни с себя и своего мировоззрения.
Наполни душу не углём сожженых от плохих воспоминаний.
А приукрась, наполнив чашу ложкой лжи, которой может быть так сильно не хватает
И помни, радуга бывает лишь когда пройдут дожди.
А мир, он прост, он как стратегия – игра,
из поступков, действий, слов, рисуется общая картина.
Ты сам себе художник, сам себе поэт,
так делай так чтоб нравилась тебе твоя картина.
Мир современный, не так хорош для тех кто силой богатырской обладает.
Сегодня модно цифры изучать, как из нулей в девятки превращать,
без волшебства, без магии, обмана.
Реальность, от неё не убежать,
есть два пути, как минимум, для данного момента,
подстроиться и не смотря на ветер и дожди – идти с поднятой головою,
или же все таки сойти на пол пути, и утонуть – захлебнувшись желчью чужою.
Шаг назад бывает полезен порой,
Лучше выиграть битву, чем осилить бой.
А если нет то смысл какой менять одно болото на другое?
Шагами, пускай, хоть небольшими, но направление держи,
а все соблазны что сбивают – к черту!
Когда дойдёшь до финишной черты,
дышать ты будешь, по другому, от восторга!
Возможно этот текст, воспринимать серьезно и не стоит, но вдумайся,
посмотри вокруг, как управляет некто, не только лишь тобою!

Мегаполис огромен – здесь целый развитый мир

Мегаполис огромен – здесь целый развитый мир

Подземные тропы, расширяют дороги, меняя привычный ритм

Покоряется небо, покоряются волны, неизбежно грядёт череда

Ты сегодня проснулся ребёнком, ну а завтра другая игра.

Принимая за должное, делаешь что то, что не стал бы делать вчера.

Изучаешь другие подходы, ради счастья не только себя.

Каждый день, в колесе словно белка, ты бежишь не зная куда,

Может цель навязана кем та, а тебя ждёт другая судьба?

Каменный город, серые стены, оседают и давят сполна

Неужели зелёные ели, не внушают частичку тепла?

Вспоминаешь ребёнка у печки, и на кухне большой самовар

Торт, приготовленный в спешке, и приятный картошки отвар.

Те самые снежные горки, по которым на санках порхал.

Мотоцикл, изорвавший кроссовки, «Восход» его папа назвал.

Те прогулки у речки заросшей, разговоры в ночи у костра

Ну, а прятки, и ляпы на стройке, добавляют ностальгии сполна.

Понимаешь когда вырастаешь, что система, придумана так

Что крыло самолета взлетает, лишь когда у руля не дурак.

Для создания целого мира мало просто поверить в себя,

Надо день из о дня развиваться, причиняя не мало добра.

В нутро своё зайди от скуки

В нутро своё зайди от скуки

И покопайся там сполна,

Ищи закрытые дороги

Там где ты не был никогда

Анализируй все поступки,

И вывод делай не спеша

Смотри какие тут закрутки

Что лабиринт или петля

Добро ты людям совершаешь

Но получаешь что в ответ?

Одни нелепые упреки,

И звон просыпанных монет.

Куда пропала человечность?

Кругом прицел лишь на одно,

В окно не щебет звонкой птички,

А запах дыма твоего.

Урбанизация прекрасна

Живое прячется в бетон…

Росток растёт из под обломков

Пронзая камни, как картон

Ростку пробиться все труднее

Он ищет сложные пути,

Он вспомнит тех кто у истоков

Помог ему вперёд идти.

Нас всех меняет не природа,

А окружение вокруг

Ты думаешь мы все уроды?

Возможно ты не лучший друг…

Раскрой глаза, вздохни свободно

И отпусти всю суету,

Очисти разум от рутины

Доверься зову своему.

Березы, снега, сырая дорога

Березы, снега, сырая дорога,

Сизый ворон, дворняга, уличный кот

Пелена на полях – белоснежные дали,

Хвойный лес, утро, солнце, восход.

Безупречные краски- история помнит

А не дождь в декабре и слякоть у ног.

Аномалия эта вовсе не просто,

Создает её сам же народ,

Разрушая слои атмосферы,

Выпуская в воздух азот.



Мы природу взяли за горло,

Покорили космос, воду, песок.

Рыбу загнали в стеклянную банку,

И для дома придумали скот.

Утром солнце улыбчиво будит

Разве это не прелесть бытья?

Для чего нужно строить заводы

Убивая при этом себя.

Поброди по поселку ночному,

Головою своей покрути

Ты увидишь красоты другие,

О которых слагают стихи!

Иду я по лесу, собираю грибы

Иду я по лесу, собираю грибы

Грибов в лесу нет, лишь много травы

Иду, запинаюсь, а шишки кругом

Лежат на земле – красивым ковром



Деревья в лесу необычно милы,

Ветки живые и много листвы

Шиповник направо, налево поля,

Птички чирикают вблизи от меня



Синее небо щекочет глаза,

И лучики солнца, словно друзья

Паук по травинке спускается вниз

Подал ему руку на пальце повис.



Кузнечик в траве щебечет негромко

И муравейник построен в сторонке

Божья коровка сидит на цветке

И маленький пруд блестит вдалеке



Красивее леса – я прямо скажу:

Не видел ничто я в Вятском лесу.

Прекрасный праздник – время солнечных лучей

Прекрасный праздник – время солнечных лучей

Все расцветает, и красота твоя!

Отличный день для ярких, сказочных ночей,

Что под луной становятся эпичней!



Неоднозначный праздник день 8 марта,

Но это все же время не для пасмурных, дождливых дней,

А солнце ярких и цветущих наслаждений,

Прелюдия перед красивой, сочной кругосветкой!



Откройся каждому мгновению,

Дыши открытой грудью, не спеша

Чтоб каждый год хотелось только больше,

Ну а сегодня Вам букет цветов,

Чтоб хоть минута вечности была блаженной!

Бывает такое что вижу картину

Бывает такое что вижу картину, а может возможно кино

Сменяются кадры, одно на другое, дождь барабанит в стекло

Счастливые семьи – родители, дети, кругом одна суета,

Животные, люди, друг к другу так близко, всем слишком мало тепла.



Укутанный влагой, что жизни полна, скорей зеленеют поля,

Ростки вырастают, что кормят тебя, сияют на поприще неба.

Река пробегает, тают снега, сменяется время,

Мгновения вечны, года как секунда, эмоции дарят судьбу.

Плохое забудешь, хорошее вспомнишь, нейтрального будет сполна!



Дорога пустая, лес позади, ближайший пункт населенный и вовсе не рядом,

Границы размыты, еденная призма – на часах твоего циферблата.

Постельные тени, утренний чай, и шаг грациозный с походкой,

Величие ваше будто обман, совсем не похожий на правду.



Мы вроде готовы сами решать, возможно даже решаем,

Но выбор примем в пользу того что нам когда та сказали.

Свои идеалы, кумиры, тотемы. Не слышим того кто возможно умней,

Неверные действия сделаем сами во всем обвиняя людей.



Не молод, не стар, но путь прошагавший не малый,
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