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AHHOTaAMSA

<p>bpak 310 IUarHO3. A BH TOTOBH €T0 JICUUTh ?</p><p>Ilouemy
OJIHU TIapbl XUBYT AECATKH JIET B CUYACThe, a Jpyrue pazoeraiorcs
yepe3 ron? DTa KHUTa He COOpPHUK OaHaJbHBIX COBETOB, a
HIOKHPYIOIIlee BCKPBITHE CUCTEMBI 1071 Ha3BaHWEM Opak. </p><p>Bei
y3Haere:</p><p>VCTUHHYIO NpPUYMHY H3MEH M Kak IpeBpaTUTh
UX W3 Yrpo3bl B TOYKY pOCTa.</p><p>AJroput™M Iepe3arpy3ku
OTHOIIIEHU, KOTOPBIA JICYUT camy MpodjieMy, a He ee CUMIITOMbI. </
p><p>CeKkpeT ceMeiHOro IONTOKUTENbCTBA, IJEe pa3BOA 3TO He
BapUaHT.</p><p>XBaTuUT OOpPOThCA C TOCeACTBUsIMU. Hayuumtech
YIpPaBIATh MPUUYMHON. Barn cuacTnuBbiil Opak HauuHaeTcsl 37ech U
ceifuac.</p><p>Baiiia cembs k€T Balllero pemeHus.</p>
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Pomvan KoJuiranos
Cemb-4 VS bpak

IIpeaucaoBue

ITycmv mom, kmo ar06um, nomuum:

JI0006b 00apsiem 60dcecmeeHHbIM,

uoo nr0ose20 conposoxcoaem Ipoc.

boez sncusém & kaxcoom, kmo cnocoven 100UmMb...
Ilhamon

Co3znaHue ceMbU — BCE paBHO UTO «POXKJIEHUE» HOBOM KU3HMU.

VY oaHUX OHa MoJtyyaeTcst OLyXOTBOPEHHOU U CUACTIMBOM.

Jlpyrue xe CMOTPAT Ha MEPBBIX U HE MOTYT IOHATBH: B YEM
IIpUYMHA «Kpaxa» UX ceMbH. bpak pa3BanuBaercs Ha MeJKHe
KYCOUKH, & BMECTE C HUM KU3Hb JIETUT IO OTKOC.

CymiecTByIOT ceMbH, KOTOpble KynatwoTcs B JlooBu, [Tonnma-
HuM, Teprienun. OHU CYACTIIUBBI.

Cynpyru xuByT 50 JIeT BMECTE U YMUPAIOT B O/IVH [IEHb, IPYT
3a JpyroM, C MHTEPBAJIOM B HECKOJIBKO YaCOB.

MHorue 11011 He BEpSIT, YTO Takasi CyNpyxKecKast KU3Hb BO3-
MoxHa. Harpacno. Eciii oHE He BCTpedaid Takoro poja CyIrpy-
T'OB — 9TO HE 3HAYUT, YTO MOJOOHBIE CEMbH HE CYIIECTBYIOT.



Be3yc/ioBHO, UTO TaKKX CEMEWHBIX TTap MEHBITUHCTRBO.

B uém srce npuuuna cemeiinozo 0onzodxcumenvcmea?

Ha uém ocnosanvt makue opaxu? bpaxu au smo?

Ecmwb au neodxooumocmu pezucmpuposams opax?

B uém omauuue «bpaxa» om «Cemou»?

B uém npuuuna kKozHumueHozo OuccoHanca y .arooell,
CMOAKHYBUWIUXCSL C He00X00UMOCMbI) NpeKpauieHus opau-
HO-CeMEelHbIX OMHOWeHUIL?

Mootcho au evtitmu 3amydrc u cozoams cuacmauaswvlit Opax?

TIlouemy cuacmauewtii pazeo0 unozoa npeonoumumenvHei
Hecuacmuozo opaka?

Omuezo sce 00nu aroou «Cuacmaugol», a opyzue «Cyuie-
CMEYIm», NPOAHCUBASL CE0I0 HCU3Hb, CAO0BHO 80 CHe?

Iouemy neuenue «cynpyzo6» y ncuxomepanesma 4acmo He
nomozaem, u He M0210 ROMOUb?

B uém ucmunnaa cywnocms Jloosu, Cuacmos, Cemvu,
bpaxa, Pazeooa?

Mooicro au npedomepamums «Pa3600»?

Kak ebiareuums npoonemy «opaxka», a He €20 noc.reocmaeus
U N0B0OOBL K €20 PACmopiceHuro?

Houemy myosrcuunvt uzmensirom ceoum cynpyeam? Hyoxcno
AU NPUHUMAMb U3MEHBL U «mepnemo»?

Kak 360110uu0HHO CKAA0LIBANUCHL NON08bIE OMHOULEHUS
MYMHCUUH U HCEHUWUH?

Ha kaxux ¢pynoameHmanvHvlx ucmopuuecku oemepmuHu-
POBAHHBIX OCHOBAX cmpoumcs opak?



Ymo npou3oiidém 8 cayuae uzHOpUpPOBaHUs «PYHOAMeH-
MANLHBIX» YCAOBUIL CYULECMBOBAHUSL 2APMOHUUHO20 OpaKka?

Hyoicnot au 0o0paunvle nonosvle omuouteHus?

Heooxo0umo au cynpyzam cexcyanvHoe oopa3osanue?

B uém ucmunnocmo uenosexa?

Bo3zmoorcen au Cuacmauswiii bpak?

Ha Bce Bblllieyka3aHHbIe 1 MHOTHE MHbIE JKU3HEHHO BasKHBIE
BOMPOCHI MBI COBMECTHO C BaMU OTBETHUM B HACTOSIIIIEM M3IaHUU
Ha OCHOBE aHa/IN3a CeMEMHBIX B3aMMOOTHOIIECHUHN U UX SBOJIIO-
IIUM C MOMEHTA BOBHUKHOBEHUSI «9eJIOBEKA Pa3yMHOTO.

WckmounTebHO TocieioBaTesbHasl OlIEHKA, BOCIIPUSTHE U
MOHMMAaHHEe CYIITHOCTH «Opaka W ceMbH» TIO3BOJIAT HAM CMOJIe-
JIMPOBATh TAPMOHUYHYIO, YCTOMUUBYIO, IIPOAOIKUTEIBHYIO TIPO-
€KT «CeMbU», OCHOBAHHBII Ha TyXOBHO-HPABCTBEHHBIX HAYAJIAX,
TIOJIOBOM €CTECTBE CYIPYIOB.

Hedunummm Jlrodoeb, Cuactee, Hyma, Kusnb, Cmeprts,
Mpeiienue, Dueprusi, Cembs, bpak, Cekc, PazBoja paccmarpu-
BAJIMCh KaK €/IMHbIE Y COCTaBHbIE, HEOThEMJIEMbIE MUPOBO33PEH-
YecKHe 4aCTh MO3auKH MUPA, CYOBEKTUBHO BOCIIPHHUMAEMbIE
Hammu [lymavu. JIuis MOCTUTHYB UCTMHHO INTyOMHHOE 3Ha-
YeHUe CYITHOCTU cBoel [lyiiu, e€ mpupoabl, CTpeMIIEHHI, BOJ-
HEHUU CTaHET BO3MOXXHBIM TIOHMMaHHUE «IIPUIUMHHOCTU U HEOO-
XOAUMOCTH» co3uaanuss CeMbH.

OueBHIHO, YTO OCO3HAHHME WCTUHHOCTH OCHOB CEMEWHOM
KU3HA M30aBUT MHOTHUX OT COIYTCTBYIOIIMX (ppycTpanuil u



JeBualnii!, CyOIMMUPYIOIIUX B «HECYACTHOM Opake» B aJIKO-
TOJIM3M, HAPKOMAHUIO, TUIEPIUOUIOMUI0, TapaduibHble pac-
CTPOWCTBA?, BBIBEJIET UX U3 COCTOSIHMS KYTKOTO OMMHOYECTBA.

B Hacrosiiee Bpemst HAMETUJIACh YCTOMUYMBAsl TEHCHIINS Jie-
rpajgaimu «Opaka», Kak COMaIbHO-TPaXJAHCKOTO MHCTUTYTA, B
MOHMMAHUKY MHOTMX COBPEMEHHUKOB, BbI3BAHHAsI HUBEJIMPOBA-
HUEM JyXOBHO-HPAaBCTBEHHBIX IIEHHOCTEH B COBPEMEHHOM 00-
IIECTBE, COLIMAIbHO-TIPABOBBIM HEPABHONPABUEM, HECIIPABE/-
JIMBOCTBIO, TSKETBIM MaTEPUATBHBIM MOJIOKEHUEM M OOHUITIAHU-
€M HaceJICHU I, KPU3UCHBIM PacClIOeHUeM OOITIeCTBa, HECITPaBe/l-
JIMBOCTBIO IIPABOBOU CUCTEMBI.

B 1O ke BpeMs cTpeMJIeHHE K CO3[AHUI0 «CEMbU», HE Kak
«sSTYeUKU» OOIIECTBA U TOCYAApPCTBA, B IOHUMAHUU «MapKCHUCT-
KOW» MaTepUATIMCTUIECKON KOHIIENIIUY OpavHO-CEMEUHBIX B3a-
MMOOTHOIIIEHUH, a, HAIPOTUB, KaK aHTATOHUCTUYECKOE MPOTU-
BOIOCTABJICHUE €M, MPUCYILE HalllUM COBPEMEHHMKAM C OCO-
00M1 TyXOBHOU BO3POXKAAIOIIEIICS CUIION U cTpacThio. HeckoHnva-
€MO CUJIbHO XkeJIaHUE Pa30pBaTh CKOBBIBAIOIINE OKOBBI CBETCKHUX
Y PEJIMTUO3HBIX JOrMAaTOB, MPEAPACCYIKOB, O€30CHOBATEIBHBIX
OrpaHUYeHU 1 TTOPUTIAHUT.

W neanu3npoBaHHOE CTpeMJIEHHE K €JUHCTBY U «CPOJICTBY»
JYXOBHBIX Hauajl MY>KUYMHBI U KEHIIWHBI, YCTPAHEHUIO MCUXO-
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Jlesuanmmoe nosederie — 3mo Yycmouuueoe nogedeHue AUMHOCHIU, OMKAOHIIOULe-

ecst 0m OOWENPUHAINBIX, HAUDOACe PACIPOCTPAHEHHBIX U YCMOABUIUXCSL OOULECINGEH-
HbIX HOPM

2 . . .
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JIOTUYECKHUX, BUTAJIbHBIX, MHTEJUIEKTYaJIbHBIX, TIOJIOBBIX MPOTH-
BOpPEYUI MPH CO3/IaHWH CEMbH, MOTUBUPYET YMHBIX U 00pa3o-
BaHHBIX MOJIOJIBIX JIIOIEN OOpaTUTHCA K TOUCKAM M OCMBICTIe-
HUIO (DyHIAMEHTAJIbHBIX OCHOB CEMEMHOro OJ1aronoay4us: 00-
PETEHUIO TAPMOHKUY B IyXOBHOMW U CEKCYyaJIbHOU chepe Cympyke-
CKOM KW3HU.

B nacrosimem nznanuu nedpununmu «bpak», «Pazson», «Ce-
Mbs1», «CuacTbe», «KU3Hb» paccMaTpUBAIOTCS C TIPABOBOM,
TICUXOJIOTMYECKOM, METUITUHCKOM, CEKCOJIOTMYECKOM, UCTOpUYe-
CKOM, (PUITOCO(PCKON U UHBIX TOYEK 3PEHHUS.

DBOMOIMS OpaYHO-CEMENHBIX B3aMMOOTHOIIIEHUN OCMBIC-
JIHHA, HAYMHAS C TIEpUOoa «IEIEPHOrO COXUTENbCTBa». 13y-
YeHbl OCHOBBI CEMEHHOM JKM3HHU, a TakXke OpauyHoe 3aKOHOJa-
TEJbCTBO B IIYMEPO-aKKaJICKOM CYIONPOU3BOACTBE, MPUUYMH-
Hoe BhusHUe prtocodckux cuctem apesHen ['perun, Utanuu,
COBpEMEHHbIE MUPOBO33peHueckre teopuu (buonenrpusma) B
KOHTEKCTE pacCMaTpUBAEMOrO MpeIMeTa PaCCMOTPEHMUS.

HccnepoBana mpobdieMaTrka MPUYUH M YCTIOBHIA 3aKTIOUECHU ST
Y pacTopkeHUs1 OPaYHbIX OTHOIICHUH, BIMSHUE TeX WM UHBIX
(pakTOpOB HA MPOAOIKUTENBHOCTh U YCTOMYMBOCTh Opaka.

CrpemiieHne JI000ro 4eaoBeKka K CyObeKTMBHOMY CUACThIO,
MOCPEICTBOM JINYHOCTHOM pealn3alvy B cpepe CeMENHBIX B3a-
MMOOTHOIIIEHUH TIpe/roJiaraeT HaJlnure y Hero 0a30BbIX TyXOB-
HBIX, PEJIMTUO3HbIX U HAYUHBIX IEHHOCTHBIX YCTAHOBOK, a TAKXke
CUCTEMHBIX IPABOBBIX, CEKCOJOTMYECKUX U TMCUXOJIOTUYECKUX
3HAHUU.



«bpakx», pasno kaxk u «Pa3600», He s61510Mc naxaveell
no oopemeHuI0 cuacmusi.

Oo6a s5mu nousmus ycao8uvie u hopmaavHule.

Kmo cmpemumcs k nepgomy, mom anpuopro npuxooum Ko
emopomy.

HyXHO 71 cTpeMHUTBhCS K TOMY, YTO 3apaHee OOpeueHo Ha
MIPaBOBOE «YHUUTOXKEHUE» ?

Ecnu Bl X0THTE pa300parhCsi BO BCEX TOHKOCTSIX BBICTparBa-
HUS1 OpauHO-CeMENHbIX TApPMOHUYHBIX B3aMMOOTHOIIIEHUH C Pa3-
JIMYHBIX TOYEK 3PEHUsI, B3IJISIIOB U CUCTEM;

— pazobparbcsi B TpeboBaHUSX M OCHOBax Poccuiickoro ce-
MEHOTr0 3aKOHOATEbCTRA;

— OIIGHUTh CO CTOPOHBI, BO3MOXXHO, UMEIOIINECsS B BallieM
Opake HAKOMHMBINMECS IIMPOKO PACHPOCTPAHEHHBIE «OONE3HM»
Opaka;

— MOHSITh, KaK UX Pa3pellinTh,

B 3TOM Cilydyae, yAeJuTe HEMHOTO CBOErO HEBOCIOJIHUMO-
IO BPEMEHM /J1s1 BHUMATEJbHOI'O OCMBICIIEHHS MTPEJCTaBIEHHO-
ro Marepuasa, U3JI0KeHHOrO CHelMaIbHO JUIsl JIOJeH, KOTOpble
CTPEMSTCS KUTh MMOTHOIIEHHON CEMEWHOM KU3HBIO, ObITh JIIOOU-
MBIMU U CYACTIIMBBIMU. ..

K coxanennio, KooccaabHOE KOJTMYECTBO Pa3BOIOB B HALIEH
CTpaHe, MPUBOJUT K COLMATIBHO OMACHBIM HETaTHUBHBIM TOCIIE/-
CTBUSIM J|J1s1 OOIIECTBA, TOCYAAPCTBA U HACETIEHUSI.

JleMorpaguyeckuii KpU3Kc B CTpaHe OalaHCHPYEeT Ha TOHKON
I'PaHU OTHOCHUTENILHOU CTAOMIIBHOCTH, TOTOBBIN COPBATHCS B TIPO-



nacte. [locnencTBust MOryT ObITh KaTaCTPO(PUUHBIMU AJIsI BCEX
rpaxkJaH Hallley CTpaHsbl.

B cTpane, e KakIplil BTOpoi peOEHOK 1 B3POCIbIIA YeIOBEK
BBIPOCJIM B HETIOJHOM («HEIMOJHOLIEHHOUW CEMbE»), HUKOI/Ia He
uMenr o0pa3a TApMOHMYHOIO BBICTPAaUBAHUSI CEMEMHBIX B3au-
MOOTHOIIIEHUH, CJI0’KHO TOBOPUTD O CYACThE U JTIOOBH. BomnbImH-
CTBO ceMeil KMBET Ha Mpejiesie OTYAsHUS U BbDKMBaHUS. Mbl He
MOXEM HE 3amevarb 3TOr0, TAK KaK TaKUE JII0JU HAC OKPYXKaloT
MIOBCEMECTHO.

Oounouecmeo 00avWUX 20p0008 cmMaAa0 HamanvHOU
dpeckoil K crodcemy cospemeHHOll KapmuHvl Mupa.

He 3HaHue ¥ He MOHMMaHUE «BHYTPEHHEN MPUPO/IbI» TAKUX
SIBJICHUH, KaK «CeMbsl» M «OpaK», CJIOKUBIIUXCS 3a TIOCHE/-
Hue 100 000 nert, 3aKaToCTh TUCKAMU «HEPABEHCTBA», COLIUAIIb-
HO-MaTepualIbHOTO PacCIOeHH s, HEBEKECTBEHHOM CUCTEMOM OT-
HOIIEHUH K NHTUMHO-TIOJIOBBIM B3aMMOOTHOILIEHUSIM CYIIPYTOB,
NPUBEIN K KPU3UCHBIM M HETATUBHBIM COLMAJIBHBIM SIBJIEHUAM
B JIAHHOM c(pepe YesIOBEUECKIX OTHOIIEHHUI HaIllero oOmecTBa.

HoBnelomiee JOrMaTU4yeckoe — PeMrMO3HO-MOMUTHYECKOe
BIIMSIHME TOCYJApCTBa, JAEKJIapUpYIOLee IPUHLMIIBL, WIEH,
B3[VISAbI, MOYIIME Bpa3pe3 C ACUCTBUTEIBHOCTHIO Ha «(PpOHTE»
CEMEUHBIX «BOMH», TIOBJIEKJIO IPABOBOU U JYXOBHO-HPaBCTBEH-
HbIIl HUTWJIM3M HACEJIeHUs], BbIPAKAIOIIMICS B aJIKOrOIU3Me U
KPUMHUHAJIbHO-OBITOBOM CEMEHOM HACHITUM.

Ha cymnpyxeckoii «BoWHe» €KerofiHO MOruOaloT NeCSITKH Thi-
CSIY HAIIMX COTPaXJaH, CTPAJAIONIMX OT MPOM3BOJA, Oe33aKo-



HU4, pacnpas. [lpyras 4acTtp 3a COBEPILIEHHBIE TSKKUE MPECTYII-
JIEHUS1 OTIPABJISETCS B KOJIOHUU-TTOCEJIEHUS U TIOPbMBI.

O KakoM cuacTbe ¥ JIIDOBU MOXKHO TOBOPUTH?

[Tpu TakMX YCITIOBUSIX XOPOIIIO ObI OCTAaThCS B JKUBBIX U HA CBO-
oone. ..

Ecnu BBl He XOTHTE «BBDKMBATH», a Bama «meiab»: KUTD,
JIIOBUTD, Y1 BBITh CYACTJIMBBIMU, PACTUTH IETEI B
PAIIOCTU, MUPE, TAPMOHIMU He0oOX0AMMO U3MEHUTH CBOE
MHPOBO33PEHUE U MUPONIOHUMAaHKE, B TOM YHUCJI€, HA UCTUHHYIO
npupoay Opaka v CEMBbH.



I'nasa 1. JIri000Bb

JI0006b — camoe ympenHnee u3 Hawux 4yecms...
b. ®doumenenwv

Mynperipl Ha MPOTSKEHUH MTOCISTHUX IIIeCTH THICAY JIET CITO-
pAT o mpupoze Jioosu. Equnoro Muenus o cymHoctu JliooBu He
CYIIIECTBYeT.

B 4ém xe npuurHa?

CKyIHOCTD SI3bIKa HE MOXKET BBIPA3UTh B OJIHOM TTOHATHH BCIO
raMmy 4yBCTB, SMOIHIA, B3JIETOB U MAJICHUN JIyIIU, BCEX OTTEH-
KOB, JINKOB UCTUHHOM JIIOOBH.

Kpome Toro, cioBoM «1000Bb» MBI Ha3bIBAEM BCE SIBJICHMUS,
9MOIIMH, CTPACTHOE TOJIOBOE CTpeMJICHHE, YBIICUCHUsI, PUBS-
3aHHOCTU K OIYUIIEBJIEHHON Y HEOMYIIEBJIEHHON MaTepuu, KO-
TOpBIE BBI3BIBAIOT B HAIIEWd Y€ CHJIbHBIA IOJIOKUTEIbHBIA
«CYACTIIUBBIN» OTKJIMK.

Kak moocno onucamo mo, umo sonaowiaem 8 cede cyui-
HOCMb MUPO30AHUSL:

Hcmuny, Myopocmo, Inepzuro, 7Kuznwv, Cuacmwe, Kpaco-
my, beccmepmue?

BepHo, Henb34.

Bce cnoBa OyayT oTpakarh TOJIBKO 4acTh TpaHEl TOro Bce-
00BEMJTIOIIETO TIOHSATHS.



MBblI Bce CTpeMUMCS K CYACTBIO, MBI BCE €70 UIIEM.

Mm1 Bce cTpeMuMcs K T0OBH UCTUHHOW. JII00BH OOKeCTBEH-
HOH. JItoOBM TIATOHUYECKOM.

CoBpeMeHHOe TTOHUMaHHUe «IJIATOHWYECKON JTIOOBM» CHUIIbHO
UCKaKEHO.

JIioO60Bb HyXAaeTCs B TOM, UTO MPEKPACHO, CIIPABE/IIMBO, UC-
THHHO.

JIio60Bb umier npekpacHoe. [IposiBiisieTcst uepes Hero.

[TpekpacHoe TOXIECTBEHHO CIIPABEIJIMBOCTH, OJIary, UCTUHE.

[TnaTornueckas MOOOBb — 3HAUUT BCTPETUTH HEJOCTAIOIIYIO
YacTh JIyIIH B APYTOM YeJIOBEKe, KOTOpasi PE/ICTABIIACT IS HAC
BCE€ 10Opoe, BCE MpeKpacHoe, BCE MOIIMHHOE, BCE CITpaBe/IN-
BOEC.

[TnaTornueckas JIIOOOBL BIOXHOBJISIET pa3yM M JyIIy 4eJio-
BeKa 0OpaTUTh BHUMaHKE Ha MUP yXOBHBI.

Cokpar B cBoéM nuasnore «[Iupax»* [lnarona na€r onpenene-
HUE JIIOOBU.

Ectb 1Ba BUjIa 10OBU:

Dpoc — OOBIKHOBEHHAs! JTIOOOBb-TI000Bbh 3€MHasl, M JIOOOBb
00KEeCTBEHHAsI.

«OOBIKHOBEHHAS» JIIOOOBb HE MMeeT HMYero Kpome pusnye-
CKOT'O BJICUCHUSI KPACHBBIX TeJI ISl CEKCYAJIbHOTO HACIAKICHUS
Y pEnpOIyKIIUH.

JI1000Bb «O0OKECTBEHHAS» HAUMHAETCS ¢ (PU3MUECKOTO Blieue-

3
. C. I'yeman. Jiob6o6b naamonuueckast u 10008 cekcyanvras Jlekuus

4 .. .
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HUs1, TO €CTh C PUBJIEKATEIbHOCTH KPACOTHI T€JAa, HO MOCTENEeH-
HO TIEPEXO/IUT B JIIOOOBb «BBICIIIEH KPACOTHI».

JII060Bb «ITATOHUYECKASI» — 3TO HEe CTPEMIICHHE K TTpeKpac-
HOMY, HO JII0OOBb K BEUHOMY O0JIaIaHuI0 O1aromM U K Oeccmep-
THIO, HAITPaBJICHWE yMa K JIOOBU U MYIPOCTH, 10 CYTH, K (PUIIO-
coun®, Kpacote, MyTh K CYACTHIO (IETOPOXKICHHUE UM YBEKOBE-
YMBAHUE B UCTOPUM CBOETO UMEHM).

Mug 06 anaporuHax BHepBble 3By4UT B peun Apucrodana
6eccmeprHoro npoussenenus [Tnatona Cummnosuym v [Tup.

VuactHuk [lupa Ilmarona Apucropan pacckasbiBaer, 4To
CJIBIIIIAT OT JPEBHUX O TOM, YTO paHee 4YesloBeuecKask mpupoaa
Obl1a MHOM. Jlioay ObUIM «eIUHBIMU», CUJIbBHBIMU U MOTYUYHMHU.
Nx 6osumncs naxe born. B kakoii-ro momenT boram Haoeso 60-
ATHCS, U OHU pa3feIviIn yestoBeka ronosiam. C 1ex nop 3Tu «Io-
JIOBUHKW» TIBITAIOTCSI HAUTHU CBOIO «POJICTBEHHYIO JIYIILY>.

Eciin OHM BCE-TaKu BCTPEYAIOTCS, TO UX OXBATHIBAET «YJUBH-
TeJIbHOE YYBCTBO MPHUBSI3aHHOCTHU, OIM30CTH U JTIOOBW».

OpHako 31O HE MpocTas MOXOTh, @ «POJACTBO TYIID».

Bce ke ocra€rcd 3aragko, 4ero ke 3TU IOJIOBUHKHU XOTST
JpyT OT Jpyra.

JIr606b ecmb dcadicoa yeaocmuocmu u cmpemaeHue K Heil.

BonbIIMHCTBO J10/1eW, HAa MPOTSKEHUM MOCIIEAHUX IECATKOB

5 . . , .
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6 Dunocogpust «nobomyopue; 10606b K MYOPOCMu») — 0codast hopma NO3HAHUSL MUt~
pa, 8Lipabamulearowas CUCemMy 3HAHUL 0 Hauboaee ODUWUX XAPAKMEPUCINUKAX, Npe-
0eNbHO-0000WArOUUX NOHSIMUSX U PYHOAMEHMANLHBIX NPUHUUNAX DEANbHOCTU



THICSIY JIET, CTAPAJINCH KEHUThCS (BBIXOAUTH 3aMyk) 1o JIioOBu.

Owywias ceoro Heuea0CmHOCmb, RYCMOmY U 00OUHOUECTE0
6 mupe uenosexk cmpemumces k aooeu. Iloznaswue 1100086
dep3arom odpecmu cuacmue uepe3 eOuHeHue co ceoeil 6mopoil
NO08UHKOIL Oywiu.

OcHoBaHMEM JTI0OOTO COBPEMEHHOTo Opaka y OOJbIIMHCTBA
COBPEMEHHHKOB allpUOpPH JIOTKHA OBIT JIIOOOBb.

MbI nonaraeM, 4To J10OMM U TIOSTOMY CBsI3bIBaeM cedsi 00e-
TaMH BEpPHOCTH U Opaka.

OnHako Kakaast qylia Mo-CBOeMY MOHMMAET JII0OOBb B CUITY
CBOETO JAYXOBHOTO Pa3BUTHSI, MUPOBO33PEHHUSI M BUTAJILHON a0-
CTPaKLIMU.

He Bcerpa Haim 4yBCTBa SIBJISIIOTCS TEM, YEM Mbl UX HAJlEJsI-
eM.

MosxHO MHOTO AepUHUPOBaTh, pacKpbiBas cyniHocTH JI00-
BU, BO BCEX €€ IOHUMAaHUAX Y€JIOBEYECTBOM B Pa3IMUHBIX UCTO-
puuecKux popMalusix, HAYMHAs C IPEBHUX LIIyMEPOB, U, 3aKaH-
yMBasl COBPEMEHHBIMU (pritocoamu, NEpeOCMBbICIUBATh MUQBI
Hpesuen I'peryn, auanorun Ilnarona u Cokpara, HMTUPOBAThH
[Hlonenrayspa, ®pomma, Ppeiina, Kanra.

B pesynbrare Mbl HU K 4eMy HE PUAEM.

Kak He cyimecTByeT ABYX MIECHTUYHBIX «CHEKHHOK», TaK U
HEBO3MOXHO BEPUPUIIMPOBATH JBE OJAMHAKOBBIE TYIIH.

Mpi Bee pasnblie. JHK gy y kaxaoro yHukaibHOE.

[Monnmanue moOBU y Kaxou [y HemoBTopumoe.

Mpbt 8ce «cHedxcuHKu» 8 Oypane Mupo30anus ...



Kak Henb3si HayunThCSl HUYEMY Ha UyKUX OINMOKAax, Tak U
HEJTb31 TTO3HAThH JIIDOOBb U OOPECTH CYACThe N0 KHUTaM U UCTO-
pUAM APYTUX JIOAEH.

DT0 BCE paBHO, UTO MOBECTBOBATh KOMY-TO 00 OCKOJIKaX IO-
3a0BITOrO CHa.

JIt0606b Hea03Mm0xMCHO onucamb caosamu. Ona ecmov ouwy-
uieHue cuacmusl.

Bwbt moorceme evipazums cuacmuve caoeamu audo oHU 0Y-
oym éce CKYoHvl U 01€KAb1?

YeroBEK C MOMEHTA CBOETO POXKJACHUS U A0 MOCIEAHEN CBOEH
MUHYTHI OJJMHOK.

OnvH NPUXOAUT B TEMHOTE, OJIMH B TEMHOTY Y HEU3BECTHOCTD
YXO[IHT.

YenoBeka Bcerga crpaiinia HeONpeAEJIEHHOCTb, HETIOHMMA-
HHE CMbICJIa U [IeJIA CBOETO CYITIeCTBOBAHMS.

[TponomkeHre pojia YeJI0BEUECKOro — 3TO He 11e)Tb, a ToCe -
CTBHSL.

Toavko 1100066 0ana ueno8eKy HA0eHCOY HA OCMbICAECH-
HOCIMb OblMuUsL.

Bemmuaiiimmii mapasiokc B UCTOPUHM YeJIOBEUECTBA 3aKJI0va-
eTcsl B TOM, 4TO JIIOOOBb, O KOTOPOU TOBOPHIIA Ha MPOTSKEHUN
THICSIUENIETUI BeJIMYAUIIIe MyIpelibl, BOCIIEBAJIH TIO3ThI U MEHE-
CTpeJH, U3JIaraJii OOroCIOBbl B KATEXU3KCAX, MUCAIN TPAKTAThI
yU€HBIE, OCTAETCS BCE TAKOM ke HEMOCTHIKUMOM U 3arpeieIbHON
TaHOM, KaKOW OHa ObUIa M3HAYAJILHO C MOMEHTA €€ OCMBICIIE-
HUS.



H kadgicooe Hosoe nokonenue camocmosmenbHo onpeoens-
em npeoenvl eé¢ NOHUMAHUSL 0151 ce0sl, OMKPbIEAs ANMA3Hble
2panu 11008U U 00HOBPEMEHHO 3AMEMHSS CKPUIICAU OpedHe-
20 3HAHUSI MEHBIO U OMPAICEHUEM NPOULN020.

3arnsaHuTe B CBOE ceparie. MHOro Ji JIMYHO B Bac JIOOBU?
Y MHOrux Jozieit B yie BMeCTO JIIOOBU — IyCTOTA U OIMHOYE-
CTBO... [Ipr 3TOM HEBaXXHO €CTh Y HUX CEMbsl M HAXOHATCS JI
oHU B Opake. Hukakoro 3HaueHHsI HE UMeeT. .. 3a4acTylo TaKkue
JIONTU, OKPYKEHHBIE, Ka3aJI0Ch Obl, OJTM3KUMHU, CTPAJIAIOT OT OIU-
HOYECTBA TOPa3/0 CHUIIbHEE OMUHOKHX U «0e30PadHbIX». ..

Y opyzux — enympu nenea...

... Huumo oywu ne nompeagodxcum, u HUUMO e€ He Opocum
8 0poJKCh,

Kmo aroua, yorc mom arooume ne moxcem, Kmo czopea,
mMo20 He NOOONHCHCEULD' .

Kak M0OxHO 00OpecTd TO, UYTO TOJKOM He WACHTU(UIIUPOBAHO
JYYIIIAMA MyAperaMy poja JIFACKOTO.

YesnoBeuyecTBO BCIO UCTOPUIO CBOETO CYIIECTBOBAHMS JEJaJI0
BBIOOP MEK/Ty TIOOOBBIO (PU3UUECKOM (CEKCYaTbHOM) M JTIOOOBBIO
JYXOBHOM (060XeCTBEHHOM, MJIATOHUYECKOM, MOJTMHHOW ). Boib-
HIMHCTBO M30MPAJIO TIEPBYIO, HE TIOHUMAs, UTO, TIO CYTH, «3€M-
Hast JTMOOOBb» — TOJIBKO Cypporar, «0ecIuiaTHOe JOTIOJHEHUE» K
[MOJTMHHON JTIOOBU.

Teno ne ymeem arodoume.

OHO Mmodcem UCKAUUmenvbHo uzeepeams u3 ceds ouono-

T C.A. Ecenun



2uuecKue HCuOKoCu.

Teno — 3mo odedxcoa oywiu, Komopasi ompaxcaem e¢ eHYym-
PeHHee codepoicanue u pazgumue.

He otTtoro nu y Hac Tak MHOTO pa3BOJOB B CTpaHe, YTO MBI
Pa3yuUIIUCh JTIOOUTH TyTIOM.

[NoBciony 10111 3aLMKJIMIUCH HA TTPOLIECCE U3BJIEKAHUS U3 Op-
raHW3Ma XHUJIKOCTEeW M Ha3bIBAIOT STOT IMPOLIECC «JTI0OOBBIO».

Her xe. Takag «ceMeHHas JOMKa» — «IICEBAOJI000Bb» HUKA-
KOTO OTHOIIIEHU I HU K JIIOOBU, HU AYXOBHOU OJIM30CTH HE UMEET.

«Ilce001100068b» HU NAOXAS, HU XOPOULASL— OHA «NYCMASL»
u decueavHasi.

JIroou pacmpauusarom ceoil GuonomeHUUAN NOHANPACHY
8 0eCCMbBICAEHHOM CMPeMACHUU K MUMOAEMHOMY YO0801b-
cmeuio.

Ympauennuwiii ouonomenyuan HeoCnOAHUM...

Omcrooda decnnodue dyxoenoe u gpuzuueckoe.

Buvimupanue nonyasuyuonnozo suoa...

B Hac BcE orpaHuueHo: BpeMs, CeMs, KU3Hb.

[TpaBunbHee OyaeT cka3aTbh, YTO 3eMHasl «IICEBAOMIO00Bb», B
MOHMMAaHUM COBPEMEHHHKOB, BaKHEe UJUIIO30PHOM, «IIJIaTOHU-
YECKOM».

OnHako «IIaTOHMYeCKast TIOOOBb» HUKOTAA He OTpuliasia (hu-
3MUYECKOTO CEKCYaJIbHOrO KOHTAKTa BO3JIOOICHHBIX.

[Tpupona «puzrueckoit 1oOBU» U €€ OCHOBAHUSI B «36MHON»
1 «O0KEeCTBEHHOW» — aOCOMIOTHO pa3Hble. DTUM OHH M OTJINYa-
I0TCSI.



Ilpu ucmunnoii «naamonuueckoil» A008U coumue men
— 5mo émopuuHoe HenpemenHoe uzuueckoe 00no.AHeHue K
O0au3zocmu Oywi, onpogepzarouiee 8pemsi U RPOCHPAHCMEO,
ymeepoicoarouiee deccmepmue U cuacmove 8 eOUHCMaEe nepeo-
30aHHOCIMU, K020A-MO «OMOPEAHHBIX» OpYz om 0pYyza «noA0-
GUHOK OYUU»: MYHCCKO20 U HCEHCKO20 HAUAAA.

Penpooykmuenas ncee0oa10008b — 3M0 «36MHASL» C8S3b,
He 8bLINONHANWASL KAKUX-1U00 UHBIX PYHKUUIL

Hudero He n3aMeHmoch co BpeméH JlemocgeHna®, KoTopblii ro-
BOPWJI, YTO YBAXKAIOIIHIA ce0sI TPEK UMeeT TPEX KEHIIUH: KeHY —
JUTsI IPOJIOJIKEHMS POJIA, PAOBIHIO — JIJIs1 YYBCTBEHHBIX YTEX U T'e-
Tepy — JJIs QyleBHOro komdgopra. He Tak i paccyxaaioT MHO-
TMe COBPEMEHHUKH, CO3/IaBasi OpaK JjIsl MPOIOKEHHS TOTOM-
CTBa, HAHMMAsI JIEBYIIKY sl 3CKOPT-YCIIYT ¥ UyBCTBEHHBIX yTEX,
oOpeTtasi, JJIOOOBHUILY JUISl «IyLLIW» ...

Hagpsin mu [lemoceH MOHMMAN CMBICH «IJTATOHUYECKOW |
VCTUHHOW JTIOOBW» ...

Hymarto o JleMocdeHe Bbl TOJKHBI 3HATh.

ITO TOT KOCHOS3BIUHBIN MapeHb, KOTOPOTO HaM B JIETCTBE BCe-
I/1a IPUBOMJIM B IPUMeEp, Kak 0Opa3ell HaCTOMYNUBOCTH, JAUCIIU-
TUTUHBI ¥ BOJIH. . .

OH yuuJIcs SICHO POU3HOCUTD CJIOBA, HAOMpasi B POT YeperI-
KM U KaMeIlIKH, MPOU3HOCS pevr Ha Oepery mMopsi, MpH IyMe
BOJTH, 3aMEHSIBIIIMX B JIAHHOM CJIy4ae IITyM TOJIIBI, YIIPAXKHSLICS
B MUMHUKE Tepejl 3epKajioM, MPUUYEM CITYCKABIIUICS C TOTOJKA

8 . .
Jemocgper — snamenumuiii opamop Jpesnezo mupa



MeY KOJIOJ €r0 BCSIKUM pa3, KOrja OH IO MPUBbIYKE MPUIIOAHU-
MaJ IJIeYO. ..

Benomuawm?

Kakyio u3 3tTux Tpéx *keHimuH mooun emochen mmm Beex,
HO «Pa3HOI0» JIOOOBbIO?

Kakyro mo6ute BbI?



I'naBa 2. Ucropus JIrooBu

JI10008b — n1100 nocaywanus, Ho NA00 CAMOIL N1H008U — C80-
0o00a...
@. Huuwe

BeposiTHO, BbI yXe He IOMHHUTE, HO KOTJIa-TO, B KAMEHHOM Be-
K€ Hallli MIPEAKY KWK B MEIIepax.

OnHu He MOIIM TaM He oOuTath. [I1s1 TOro 4YroObl MOCTPOUTH
YTO-TO CTOSIIIEE: KAKOW-IMOO JAOMHK, HAJEKHO 3aIlUIIAIIIHIA
OT TPONHMYECKUX JIMBHEW MM CHEXHBIX OypaHOB, HYXKHbI ObUTH
NAJIKU-KOTAJIKH U KeJIaTeIbHO JKeJIe3HbIE.

A ux He ObuT0. B3sTh TOKE OBLIO HErje, Tak Kak Leroy Merlin
eme He noctpouau. TOYHbIE AAaThl CTPOUTENLCTBA ObUTH HEU3-
BECTHBI, [TI09TOMY YUEHBIE C BpEMEHHBIM OTPE3KOM CYIIIECTBOBA-
HUS1 KAMEHHOTO BeKa TaK U He OIpeeiuch. [ oBopsAT, 4To 1aH-
HBIl XpOHAJIbHBIIA 3Tall B UCTOPUU YEJIOBEUYECTBA SIBJISETCS J10-
CTATOYHO CTIOPHBIM.

B mo6oM ciydae B KakJIOM PEerrioHe 3TOT MEPUO JJTUIICS
HECKOJIbKO 000COOIEHHO OT JAPYTHX.

[TpumeuaTenbHO TO, YTO B KAMEHHOM BEKe YeJIOBEUECTBO Ha-
XOIUJIOCh CaMylo OOJIBINYI0 YacTh cBOel uctopuu (okoso 99 %
BPEMEHH).

KamMeHHbIlI BEK MTPOAOIIKaICS NPUMEPHO 2,5 — 3 MUUIMOHA



JIeT.

Mo omHOM U3 BepcHii HAIIMMU OOIIUMU MTPEKaMK ObLITH KPO-
MaHBOHIIBI’, KOTOPBIE pacIpOCTpaHUIMCh U3 BoctouHoit Adpu-
ku B EBporny.

[o nyTH OHU CKPECTUJIMChH C HEAHIePTaJIbLIAMHU.

Tex, KTO OTKa3aJICsI CKPEIMBAThCs, CKYIIAIHN Ha 00e/ (YKHH),
OO0 UCTPEOMITN 32 HEHATIOOHOCTBIO.

Ha npoTsi’keHrH BCero 3Toro BpeMeHM 3aKJIaAbIBAIUCh (PyH-
JaMEHTaJIbHbIE OCHOBBI (DOPMUPOBAHUS CEMEMHBIX OTHOIIICHU,
[JIABHBIMH M3 KOTOPBIX OBUIM TOJIOBBIE (CEKC) U TyXOBHBIE (JTIO-
OOBb).

MIcTOYHHMKOM IyXOBHBIX OCHOB IEPBOHAYAILHO OblIa HE JIO0-
OOBb ... HET.

Crpax...

Jliomu Beeraa Bcero OOSHCH.

Bosnce xu3nu. bosmucs cmepru.

bosimucs boros. bosiuck Bparos.

OnHu 60sUTUCH BCETO: OTHS, BOJBI, BETPa, COJHIA, JIYHBI, KU-
BBIX 1 HEKUBBIX CYIIIECTB, PACTUTENILHOTO U )KMUBOTHOTO MUpA. . .

A MBI ceiiyac MeHbllie OouMCcsi U OECTTIOKOMMCS T10 ITyCTsKam ?
VYBepeHsi?

HeoObsicHuMBbIE U CTpaHHbBIC SIBJICHUS HAIIA MPEIKH CTaIA
npunuceiBarh boram.

Koraa nosisuivck nepsbie boru?

9 .
KpOMaHbOHubl - 0614466 HaszeaHue parHHux npe()cmasumeﬂeu COBPEMEHHO20 Uenose-
Ka



CymecrBoBaiu Jiu boru y nepBbix Jioged Anienbckoi 0 umm
6ornee nmo3aHelt Myctbepckoit H 'KysbTypbl?

MBbI TONIO/IJIMHHO HE 3HaeM 00 3TOM.

[lepBOOBITHBIE JIIOAM OBUTA OXOTHUKAMU, PHIOOTIOBAMH, COOH-
paTessiMH.

BeposithHo, uto Boru, obeperaBiive nepBbIX Jofei, ObUTA
«TIOMOIITHUKAMKM» U «3all[ATHUKAMW» WMEHHO B YKa3aHHbBIX
«1poeCcCusix».

YuE€HbIM MPaKTUYECKU HUYETO He U3BECTHO 00 MCUYE3HYBIINX
JPEeBHUX IUBWIN3AIMAX, KPOME TOTO, YTO (PU3MUECKU HAIIH
IPe/IKU OT HAC C BAMU HUYEeM He OTnJaiuch. KoimmuecTBo crpa-
XOB Y HYXK[| Y JIOJICH TUIO/IUJIOCH.

TpeboBanock ropa3fao OoJbIIe «3alUMTHUKOB» — BOro..

KonnyectBo BOroB, KOTOPBIX «BBIIYMAJW» HAlIM MPEIKH,
IIPEBBIIIAET BCE MBICIIUMBIC TIPpe/Iesibl (Oosiee AT Thicsd). M 310
JIMIIb T€, O KOTOPbIX HAM M3BECTHO U3 MU(OB U JIETeH]I, HE CUU-
Tasi KaHYBIIIMX B ITyYUHY 3a0BEHUSI.

C (panTazueit y npeikoB ObUIO BCE OTIIMYHO.

3ayeM BCE-TaKM JIIOASM TOHAJOOUIIOCh TAK MHOTO BOroB.

EnvHCTBEHHOE JIOTMYHOE OOBSICHEHHE — Ha KaX/Ibld CBOU
«CTpax» OHM MpUaAyMbIiBau 1o bory.

[TpumepHO Takoe ke KOJMYECTBO OMpEJIe/ICHUN JIIOOBH: Y

1 . ..

O Awenvcras (awénvckas) kyavmypa (1,76 man — 150/120 muic. nem nazao) —
KYynbmypa pannezo naneomuma.

1 Mycmvepckast Kyavmypa, mMycmvepckdst SN0Xad — KYabMypHO-MeXHON0UMECKULL
KOMNAEKC, ACCOUUUPYEMDILE ¢ NOZOHUMU HEAHOEPMANLUAMU, U COOMBEMCMBYIOUAsL
emy OoUCMOopU1ecKast AMoxXa



KaXJ0ro BpeMeHH, Hapoyia, UHIMBUIYyMa.
Kaxaplii 4etoBeK MOXKeT JaTh €ro UCXOs U3 JIMYHOTO OITBITA.
Bpsizt 1 TOJBKO /1711 OCTAJIBHBIX TAKOE OMpejieieHHe YTO-TO

NIPOSICHMT.

Bostmuck i 1 6osiTest i monu boro nim bora? BesycnoBHo.

JIroOnmm n modaT i oay cBoux boros? KoneuHo.

YtoObl He 0OATHCS, Jyulnie JIIoOUTh. ViHaue MOXHO pasrHe-
BaTh BOrOB, JTUIIUTHCSA UX MUJIOCTH, HE MOTYyYUTh «BHITPAIIABA-
eMOe», 3a0bITh O «0ECCMEPTHI . ..

Jlionn Bceraa BoeBasn M norndami. VIMEeHHO cTpax OKOHYa-
TeJTbHOU ¥ OECIIOBOPOTHOM CMEPTH YTHETaJl YeJloBeKa Ha TPOT-
’KEHUU JIECATKOB THICSY JIET.

Bce penurun, KyJbTyphbl BceX BPeMEH M HAPOJIOB JIAPHUITH JTIO-
JSIM HaJIeXKIy Ha «BOCKPECEHHE» B KAKOM-TO «H/IEATbHOM» Me-
cre: Banprayia'?, Paii'?, u npyrue.

[MpakTHUYecKH BO BCEX PEJIMIHSIX APEBHETO0 MUpPA CYIIECTBO-
Bam Boru cmeprH, sBisOIUecs MPOBOTHUKAMU IyII yMep-
mx. Jlioau Beprii, 94To CMEPTh, KaK M POXK/ICHHE, SIBJISIETCS Of1-
HOU M3 OCHOBHBIX YacTell «CYIIIECTBOBAHUSI».

YenoBEYECTBO MCMIOKOH BEKOB CTPEMUIIOCH K OeccmepTuio 14,

12 . . . .

Banavxanna, maxoce Barzanna, Barveanna — nebechwiii uepmoz 8 Aczapoe, Kyoa

NORAOAIOM Noc.ne cCMepmu naguie 8 OUMee GOUHbL U 20e OHU NPOOOAICAIOM NPENCHIOIO
2epOUUECKYIO JICU3HD

13 Paii - ¢ peauuit U Puaocopum: Mecmo U/MAu COCMosHUE BEUHOI COBEPULEHHOLL
JicusHu (Obumusi.
14 y .
Becemepmue — dicusib 6 ghuzuueckoii uau OyxoeHoti hopme, He NPEKPAUAIOUASICSL
HeonpeoenéHHo



rosiarasi ero BO3MOXHBIM TIOCPEJICTBOM MUJIOCTU BOroB ku3Hu
u boros cmepru.

Hcxona u3 «BoXeCTBEHHOr0» HMCTOYHHMKA BO3HMKHOBEHHS
«JTII0OBW», HANPABIEHHOTO Ha CYObEKTMBHOE CTpEeMJIEHHE K
«OeccMepTHIo», MOKHO MPETNONIOKUTh, YTO UICTUHHOE 3HAUSHHE
TePMUHA «JIIOOUTh» ISl IPEBHUX JIONEH — «yBaXkKaTh, MOYNTATh
1 00s1ThCs1 Borop».

CoMHUTEJIbHO, YTO TMEpPBbIE JIOAN UICATU3UPOBAIN U Hajle-
JISTA APYT Apyra «00KecTBEHHbBIMU YepTamu». [lomHas aHTHca-
HuTapusi. Hekotopble He MbUTUCH BCIO %U3Hb. [Ipogomkuresnb-
HOCTh XW3HU B KAMEHHOM BeKe Oblla OYeHb HU3KOU. Bricokas
Jetckasi cMepTHoCTh. CpelHU BO3pacT KU3HU cocTaiisit 20-25
JieT. XOTsI HEKOTOpbIe JOKUBAJH /10 63 net. YenoBeveckas mioTh
ObLIa KAJIKOW, THIJION, OOJTBHOM M OBICTPO yMUpAJIa.

Jns mepBBIX JHONEH «T0O0Bb» O3HAYajda HCKITIOUUTETHHO
«cTpax» nepen boramu, siBisack JieKapcTBOM M30aBJIeHUsT OT
MHOTOUYHUCTIEHHBIX (POOMIA, HAJIEXKTON HAa «BTOPYIO» KU3Hb U Oec-
CMepTHe.

Bce coBpeMeHHbIe pesIuruy OCTPOEHBI TI0 TOMY ke MPUHITH-
ny: oOellaHKe «BEYHOM )KU3HU» 3a «XOPOIIee MMOBEICHUE» U MY-
KM — «3a TUIOX0e».

«Mepusio» noBeeHus JIOAer IBOMIOIIMOHUPOBAIO COBMECT-
HO C pa3BuTHeM IuBwIM3aivi. «[IpaBo», Tak ke, Kak U «MO-
pajib», «IIEHHOCTU» y Pa3HbIX HAPOJOB MHOTOI'PAaHHO BapbHpO-
BAIMCh U M3MEHsUTNCh. VIHOrIa Ha AMamMeTpasibHO MPOTUBOIIO-
JIO)KHBIE TTPEJICTABJICHUSI.



OTHOCUTENbHAS YCTOMYMBOCTD IMTPABOBBIX HOPM ObLIA JIOCTUT -
HyTa COBCEM HEIaBHO B CPABHEHUH C OOIIMM UCTOPUIECKUM CY-
IIECTBOBAHKMEM YEJIOBEUECTBA.

«JI1000Bb», MPAKTUYECKU Y BCEX NPEBHUX HAPOIOB, HOCHJIA
U/IeIMCTUIECKUe si3biueckre uepThl. [Ipu 3ToM ueM «kpoBaBeit
mobumblid Bor», Tem Gomnbliie ero GOsUTUCh U, CIAEIOBATEIHHO,
«JTIOOWITN .

Ckopee Bcero, Ha OTHOIIEHUS] MEXKIY MYKUUHOHN U KEHIIHU-
HOUW TaKue «JII0OOBHBIE» OTHOIIEHUS CTpaxa W MOYUTAHUS HE
PacrpoCTPaHSLIHC.

Jliobuth MOXHO OBUIO TOJBKO Bora, paBHO Kak U OOSThCA,
TaK KaK «O0O0SAThCS» HEM3BEIAHHOTO U HEMOHSATHOTO ObUIO OYEHb
CTpAIITHO.

Hanpumep, B mrymepckor MU(OJIOTMU IT1aBHAS LEb I JII0-
JIeil — 3TO OBITOBOE «0OCTy)KMBaHKe» Boros..

Takum 06pazoM, MepBYIO «T0O0Bb», PABHO Kak U NepBbiX bo-
T'OB TIOPOJIMJIO HEBEKECTBO, MHOTOUHUCIIEHHbIE «(pOOUM» Joaen
niepe]] BCeM HEM3BECTHBIM U HEN3yUYEeHHBIM.

Kornma crpaxu ucuesnn HEOOXOAMMOCTb B «cTapbix» borax
HUBeJIUpOBasiach cama coOoil. .. Teicsiun Boros kanysum B Jlety. ..
B npoTrBHOM ciy4ae HyHO ObLJIO Obl MPU3HATH, YTO «JII0OOBBH»
JPEBHUX JIOEH K MOoYnTaeMbiM boram, sBJsiiack Takou ke uc-
TUHHOM, Kak 1 JII0OOBb COBPEMEHHBIX MPECTABUTENEH pa3HbIX
HApOJIOB MHUpPA K CBOMM. ..

Hcemunnoit ne 6 cmvicae 006eKmueHozo cyuiecmeosanus
maxoil JIrooeu, a 6 3naueHuu axmuueckKozo cyu,ecmeosa-



Hus «evimepuiux bozoe» ...

BosmoxHO, uto yepes 100 000 yieT mpuMepHO Tak ke CKaKyT
HAallIM MOTOMKM O HAIlMX NpeAcTaBieHusix o borax u JlioOBu.

«Ponuno» Obl co3HaHMe ApeBHUX Jofel cBoux boros, eciau
Obl OHU HUYETO He OOSIMCh U MOTJIH JIaTh Pa3yMHbIe OTBETHI HA
BCE, YTO UX BOJIHOBAIO?

Ckopee — HeT, 4eM Ja.

A ecnu Obl OHU OOSUTACH YEro-TO UHOTO: MOSIBUIIUCH Obl APY-
rue boru?

MBbI 3TOr0 y’ke HUKOrja He y3HaeM, HO MOKHO MPE/IIONOKHTb,
YTO MEePBBIM JyXOBHBIM HAUaJIOM «JIIOOBU» OBUT XKYTKUI HeBe-
KECTBEHHBIN «CTPax».

O Kako¥ 4YuCTOTE «IOOBU» MOXHO TOBOPHUTH, €CJIM OHA PO-
JWJIACh B MOPE Y€JI0BEYECKOM KPOBU XepTBONpuHOLIeHn. Hu
0 Kakou. BepHo.

Henb3s1 Tak:ke TOBOPUTH U O CEKCYaJIbHOM Hayase «JI0OBU»
y JpEBHUX.

OHu nHaYe OTHOCKUJIUCH K cekcy. [Ipolne, ecrectBeHHee U pa-
3yMHEe.

Pa3Butre nMBWIM3aLMY U3MEHWIO OTHOLLIEHUE HAIUX TIPe]-
KOB K «JIOOBH», «CEKCY», «KU3HU».



I'nasa 3. Uro3ua JIiooBu

JI10608b — 5mo Hodic, KOmopvim 51 KOnRarocw 8 ceoe...
Ppany Kadra

HctunHas 1o00Bb MOX0%a HA MPUBUEHHE: BCe O HEl TOBO-
PAT, HO MaJIO KTO €IlE BUIEI.

W 310 yTBepkaaeT 4eloBeK, Yy KOTOporo Obuto 9 nerei...
®pancya Jlaporigyko!?

Kaxaplii pa3MbIIIUISIeT O JIIOOBU UCXO/ISI U3 JIMYHOTO Mepeku-
BaHM S 9TOTO OMNbITA, TMOO PAIIMOHATIFHOTO PACCYJOYHOTO OOBSIC-
HEHMUSI.

Bce MbicnuTeny n3HaYalIbHO KOHCTATUPYIOT IPUPOIHOE OHO-
JIOTUYECKOEe TOJIOBOE MPOUCXOKICHUE JIIOOBU C IIeJIbI0 Penpo-
JOYKIIUU, HO «OIyXOTBOPSIIOT» €€ BBICIITUM HPABCTBEHHBIM Hjiea-
JIOM 1 00KECTBEHHOCTBIO.

[To sTOW JlorWIKEe 1711 YeaoBeKa «IPUMUTHUBHOTO», «Oe3my-
XOBHOTO» C HU3KUM UHTEJUIEKTYaJIbHBIM YPOBHEM JTI0OOBb HEIO-
crynHa?

BepHo 1 Takoe yTBep:xkaeHue?

JI1060Bb MOHSATHE TOXKIECTBEHHOE — «CMEPTH».

Bce GosiTest cMepTH, HO He 3HAIOT, YTO «OHAa» U3 cebs mpel-

15 . , . .
Dpancya’ VI de Jlapowpyro”— dhpanuy3ckuti nucamens, agmop couuneruii (ouno-
COPCKO-MOPANUCIIUUECKO20 XAPAKMEPA



craBisieT. HUKTO U3 «3a3epKajibsi» He BO3BpAINAJICS M HE pac-
CKa3bIBAJL: IPOCTOE JIU TO PA3JIOKEeHUE OUOTIOTUIECKUX IEMEH-
TOB, U3 KOTOPBIX COCTOUT HAIll OPraHU3M, WU «CMEPTh» — ITO
JIMYHOCTHBIN JTyXOBHBIN KOJLIAIIC.

JIi060Bb Ta€T Ha/IeKy U YBEPEHHOCTD JIIOASM B OCMBICIICH-
HOCTH CYIIIECTBOBAHUSI, OTTOTO €€ TaK BO3BBIIIAIOT U KYJIbTUBU-
pYIOT.

«J[1000Bb» UCIMONMB30BAIM HAa MPOTSIKEHUH BCEH 3BOJIOIMU
BCE KOMY He JICHb, YTOObI «OOO0JIBAHUTb» M «UCITOJIb30BATh» Ye-
JIOBEYECTBO B CBOUX IICJISIX.

OCOOEHHO 3TUM T'PelIUT PeUrho3Has «JII000Bb» CpeTHEBe-
KOBbBS.

Moxet ObITh, HaM Clie/lyeT U30ABUThCS OT «WILTIO3UU JII00-
BU»?

HeoOxoqMMocTh «OpayHbIX Pa3BOIOB» 3BOJIIOIIUMOHHO OO0Y-
CJIOBJIEHA C TIeJIbI0 YCKOPEHU S MPOoIiecca TeHOTUITMYECKOTO pa3-
HOOOpa3usi YeoBeueckux cyiectB. M Tak kak oy He B co-
CTOSIHUM SMIIUPUYECKUM MyTEM BepU(PUIIMPOBATH MPOJOTKEHNE
JyXOBHOTO CYIIIECTBOBAHHUSI OHU PEaTM30BAIA CBOM CTpaxu 4Ye-
pe3 «JII0OOBb».

BosmoskHa nu Takas Touka 3penusi? [Iposepum.



I'n1aBa 4. UnTepcepennnsn Jo0BH

BHemHas kpacora

...Al yoesrcoen, umo 110060686 noddepIHCUBACT 3EMAIO.

Toavko mam ecmbw Hcu3Hb, 20e eCMob AH0008b.

7Ku3nw 0e3 arooeu — cmepme.

JI0006b — o0Opomnas cmopona meoanu, a e€¢ AUUEBOT
CMOPOHOIL 8.151€MCS UCIUHA. ..

TI'anou Maxamm

C TOYKM 3peHHu sl MPeAbIIyIero NOBECTBOBAHUSI O MOIJIMHHO-
CTH JIIOOBU, MOKHO MPEATIONIOKUTD, UTO, HAKOTIJICHHBIN BCEM Ye-
JIOBEUYECTBOM «OMOIHEPreTHIEeCKH OMBIT JTI0OBU» (K boram, jto-
1M, TIpeIMeTam, IpUpoae, UaesiM, TOCTOMHCTBaM, HPaBCTBEH-
HOCTH, TIOIBUTY, MOPAJIU U T.[1.), aKKyMYJIMPOBAHHBIN HA MPOTSI-
’KEHUU UCTOPUIECKOTO CYIIECTBOBAHMS, 3UKIETCS B HEKOEM 00-
IIEM «JyXOBHOM» IIPOCTPAHCTBE, AOCTYIl K KOTOPOMY «OT'pDaHU-
YeH» M BOBMOKEH TOJIBKO TSI «U30PaHHBIX» (MIPOPOKOB, MATPH-
apXOB, MMPOCBEIIEHHBIX 1IP.).

He otToro nm Mbl Bce Tak CTpeMHUMCS K JIIOOBH, YTO Hallla
JyIIa UIIET MyTh K «3TUTAPHON N30PAHHOCTH», TOXKJIECTBEHHOM
CUACTBIO.



Bcro cBOI0 UCTOPHIO YETOBEYECTBO CTPEMUIIOCH K OoraM, JTi0-
BU U CUACTBIO, MBITAJIOCH TOCTHYH JIIOOOBB B MOTHOM Mepe. Oco-
3HaTh BCIO €€ IyOuHY, KpacoTy, Oynopaxariryio AyIry ¥ cepiie
6e3rpaHuYHOCTh, BHEBPEMEHHOCTh U O0KECTBEHHOCTb.

Jroom cTpeMAaTcs K cYacThio.

MHorue mnosaramor, 4YTO, JOCTUTHYB (PU3MYECKOU KpacoTbl,
CJIaBbI, OOraTCTBA OHU OOPETYT «cuacTbe». [1o jopore KU3HHU K
TAKOMY MOHMMAHMIO «CYACTbS» JIIOU TEPSIIOT TOJBKO BPEMSI. . .

MHorue eHIIUHbI HE BbUIE3AIOT UX IJIACTUYECKUX KJIMHUK.

VY Hux mepenenaHo Bce: OpoBH, ryosl (a-is [[xomm), rpyms,
norna.

[o ynuiam ryastor MUWUTMOHBI AHKENIWH [lxomu ...

Ecnu 311 IeBYIIKM CBOUM «TIOHMHTOM» XOTEJI BCEM JIOKa-
3aTh, 4T0 Bpan [TuTT BEIOpasT HE Ty, TO COBEPILIEHHO HAIIPACHO.
On yxe 310 nous1. Teneps y Hac OyayT Thicsiur [llapnuz Tepon?

Crpemsich ObITh «KPACUBOW», MHOTHE JKEHIIIUHBI ce0s1 «ypo-
JYIOT».

UYepes onpenesieHHoOe BpeMs Te, paJy KOTOPbIX OHU «TepIe-
JI» JECSTKU OIEepallui, YK€ He XOTAT C HUMHM HU KUTh, HU
«CHaTh».

W npaBpa. .. mocrie «anrpeiia», Mybsl B CBOeld KpOBaTH Ha-
XOIAT ykKe APYroe «CYyIIECTBO».

[loroHs 3a MHUMOM KPacOTOM CIYXKHUT YacThIM MOBOJIOM K
pa3Bopy.

Kpacoma ne moorcem ovims eHeutnell.

sKenuwgunuol ooymaitmecyw!



Bawwu scepmavl 8edym eac He K Kpacome.

OHu TipuBeyT Bac B CY[, MOC/E KOTOPOTo Ballla «KpacoTa»
Oy/IeT TOPbKUM HAallOMUHAHUEM O TOM, YTO MEHATh HYXKHO ObLIO
CBOIO «CYITHOCTb», a HE «acaji».

Mootcho umems cKkoAbK0 Y200HO OoNLUWYIO, YNPYeYto, Kpa-
cusyro 2pyov, auuyo u duzypy Adpooumol, HO ecau Oywa
Y Mmaxoil JHceHWUHbl Hepa3euma (npumumueHas, zpyoas,
UYUHUYHAS, MEPKAHMUAbHASL, CMEPE03HAs, XamcKas, «0ao-
cKas», WYKasas, AeHUsdas, 2aynas, 3.100Hasl, 3a8UCMAUBAS),
mo 110as éHeWHASL Kpacoma 0yoem HUBEAUPOBAHA GHYM-
PEHHUM «Y00HCECBOM».

Myotcuunol «ar00s5m» YMHBIX HCEHWUH 8 MOM uucae u-
3uuecKu, He 3a BHEUHION «KPACOMY», a 34 «8HYMPEHHION».
Onu xomsam «ooaadamv» eaweil oywoi. He 8 cmvicae «3a-
6.1a0emv», @ 8 NOHUMAHUL: «COUEMAMbCS U COCOUHSIMbC».

3a BHEITHIOK KPacoTy MOKHO 0OPECTH TOJILKO «II0JIOBOE CHO-
nieHne». Yemy ke yAUBIIATHCS, YTO MHTEPEC Y MYKUMH Cpazy
MPOMAIaeT «IOCJIE TOTO, KAK OH CBOETO JOOUIICS».

«['nymast kpacaBuiia» BCE paBHO, YTO aBTOMOOWJIb Oe3 JIBU-
ratess ... TaKOHM e MPeKpacHBI U Oecroie3Hbl mpeaMeT ad-
CTPaKTHOTO MHTEPhepa, KOTOPBI MHOTOKPATHO MEHSIETCS.

Huxkakas enewnsas kpacoma He 3a.mMeHUmM Xy004cecmeeH-
HO020 CO8ePULEHCMBA BHYMPEHHE20 MUPA.



NcTuHHaAs1 KpacoTa

....Kenwuna xouem, umoowt eé€ aroduau, umoowlt ¢ Heii 20-
eopu.au, u umoovl 00HOBPEMEHHO C20PAAU OM CMPACMU K Hell.
Coaémcsa mue, umo 110008b U CMPACMb NOHAMUS HECO8Me-
cmumvle...

/Ip6uo I'epoepm Jloypenc

Bcé€ ot Toro, 4to NoiIMHHOE CYacThe, pAaBHO KaK U JIIDOOBb, U
VCTUHHBIN OOT HAXOJSITCS HE B OKPYXKaIoIIel HaC JeCTBUTE Tb-
HOCTH, 2 B HAC CaMUX: B HaIlleH JTyIIe.

3a BCI0 UCTOPUIO YeIOBeUecTBa KTO-HUOYAb Hamien Cyactbe
paBHoe JIio6Bu 1 bory BoBHE?

MoxHO 00ONTH BCE 3aKOYJIKM MHUPA, 3arIsTHyTh BO BCE Xpa-
MBI, KOCTEJTBI, [IEPKBU, MEYETH.

Tam Her bora...

TospKo KpacuBoe yOpaHCTBO M TaKWE ke, KAK U Mbl C BAMU
Jou, Kotopele Toxxe uiyT Cuacthsi — bora — JIoO0Bb.

Axo0 beme!® Obul yOexkAE€H, YTO XPUCTHAHCTBO MCKAXKEHO
YUYEHBIMU ¥ OOTOCJIOBAMM, TIANIAMH U KapAUHAIAMH.

B cBoeit 3HamenuTol pabote «ABpopa»!7 oH muca:

16 Jico6 Bewe — HeMeUKULl XpUCIUAHCKULL MUCTIUK, Me0cogh, POOOHAUANbHUK 3and0-
Holi cogpuonozuu.

17 Aepopa, uau Ympennss 3aps 6 eocxodxcoeruu, 1612



«Kro nogmenun, — nuier béme, — MCTMHHOE, YUCTOE, yUeHue
XPpUCTOBO U BCEraa, M Be3J/ie Hanagal Ha Hero? Y4JéHele, Maribl,
KapIuHAJIbl, EMUCKOMbI U UMEHUTHIC JTIO/IU.

[Touemy mup cnenoBai 3a Humu? [Toromy 4TO Yy HUX OBLT BaXK-
HBIW, HATIBIIIEHHBIA BUJI, U OHU BEJIMYAJIMCH TIEpe] MUPOM: Ta-
KOU Oe3yMHOU ONyTHUIIeH CTajia TIOBPEk/IEHHAs YeoBeuecKas
[Mpupona. Kto BeiMen B HeMerko# 3emiie u3 LlepkBu cpedporio-
Oue marbl, ero HeuyecThe, MOIIEHHUYECTBO U oOMaH? bemHblid,
npe3upaemMbiii MoHax. Kakoi BiacTbio uiu cusioro? Brnacteio bo-
ra Orua u cunow bora [Jyxa Cearoro».

OH cuuTa, 4To craceHue YeloBeKa BOZMOKHO Yepe3 TyXOB-
HOe nepeposkaeHue (MeraHoro '*) Bepoii. biarue nena He umMeOT
HUKAKOro 3HAYCHHUS.

He aocmpaxmuas cxoaracmuueckas yuéHocmo u mem 00-
J1ee He GHEWHS 81ACMb AH00CK020 agmopumemad, HO AUUb
803p0JiCOeHUE BHYMPEHHE20 UeN08€KaA CNOCOOHO HA 80occma-
Ho8.1eHue mozo eéeunozo Hauana, komopoe, coznacrno béme,
0bl.10 K020a-mo ympaueHo uen08eueckKum pooom.

Bmecmuauwe boza, J/Irwosu, Cuacmvs — Hawa oyua.

Ecau mwvt He modcem ux oOHapyscums @ ceoeil oyuie, mo
UCKamMb 8 OKPYHCAIOUWUX HAC N1005IX, UX Kpacome, Oozamcmee
U u38ecmHoOCMuU, AOCOAHOMHO 0ECCMBICAEHHO.

/lyxoenas gpopmauus ne couemaemces ¢ gpusuueckoil.

8 Memanoiisn (uetdvola — «coxcanerue (0 COBEPUIUBUUEMCS), PACKASHU-
e»,UETAVOLA[ MIMAHUSL] — «<NepeMeHa YMa», «<NEPeMeHd MbLCAU», <NEePEOCMbICAEHUE»)
— mepMuH, 0003HAUAIOUULE NEPeMeHYy 8 BOCNPUSIMUL (PAKMOB8 U SBNEHULL, OObIMHO
CONPOBOACOAEMYIO CONCANCHUEM, PACKASTHUEM



OHna 045 5Mo20 cAuWKOM céem.aa u uucma.

Ceem He modicem npoilmu CK803b MmoMy.

Toma — 3mo nozacwiuii u, NOMeEPAGUUIICS 80 BPEMEHU U
npocmpancmae, céem...

Cmpemsco K «mbme»: MENOUHBIM ObUMOBLIM U dHcumell-
CKUM eeuyam, Mol oOpekaem cedss Ha nycmomy u 0OUHOUe-
cmao.

[TosToMy mpu BBIOOpE CBOETO BTOPOTO «s1», HE MIINUTE Kpa-
COTBI (JOCTaTOYHO IMPHUBJICKATEILHOCTH), He HMIIUTe Ojar (OHU
MMEIOT CBOMCTBO TPAaTUTHCA), HE MIIUTE U3BECTHOCTH (CllaBa —
9TO MYCTOM 3BYK, TOP/IbIHS, KOTOpasi MPUJABUT CBOUM BECOM), a
UIIATE YUCTYIO TYIITY.

Bce monu oT mpupoabl MEHTAJbHO B COCTOSIHUHM, TOJIBKO
B3IJISIHYB Ha YEJIOBEeKa, «YBUETh» ero aymty. [Ipu3Haére BH 3TO
WM HET, 3HaYeHus He uMeeT. Haim gy myzapee Hac camux.

Ho, k coxalieHnIo, Jarie Mbl CJIyIIIaeM ToJIoC «pa3yMa» — UH-
TeJUIeKTA.

CoBeplIeHHO HAIIPACHO.

DTUM U 0OBACHSETCS, YTO MIEPBOE MHEHUE, C(DOPMHUPOBAHHOE
3a JJOIM CEKYH/Ibl, CAMOE BEpHOE.

['opa3no no3ke «MOoIKIIoYaeTCs» aHATUTHUECKUI [IEHTP, KO-
TOPBIN «OMPAB/IBIBAET» HEMTPUSITHOTO HAM YeJIOBEKa.

[TosToMy npu BeIOOpE Cymnpyra/Cynpyru ciyiaite CBo€ cepi-
1€, CBOIO /IYIIIY.

He raBHOe, YTO TOBOPUT OH WJIM OHA, BaXKHEe, KaK MPOSIBIISET
K BaM CBOE MICTHHHOE OTHOIIIEHHEe Yepe3 3a00Ty U MOCTYIIKU.



Ecau 6yoeme svloupams u «oueHusamv» uen08eKka, CMom-
pume HUMAMENbHO, «UMO» OH «deaaem» 015 8ac, a He mo,
umo oH eam «20eopum». Tak 8wl noitméme e20 ucmuHnHbvle Ha-
MepeHUst, yeau U 3a0auu, NOOAUHHOe OmHoueHue. s/KepmeeHn-
Has /lywa sudumces Ha paccmostHul...

V3Hath I00OBb IPYroro 4YeioBeKa TakKe CJIOXHO, KaK TO-
3HaTh CBOIO AYIILY.

[Mo3Haii camoro ce0s, 1 Thl 0OpeTenib BeeneHHyo.

WHorpa «cepaie» mMomuut. Pazym mporus BbiOopa. Yrto ke
Jienathb?

Y3nasams, «o0aadamv», cosepuiencmeaosamo ceoro ueé/
ez2o ywy.

Ipyroro BapuaHTa HeT.

[MooOUB KaJIKYI0 «TeHb JTyII» (BHEIIHIOW 000JI0UKY ), rap-
MOHUU U CYACThS B CYMPYKECKOU KU3HU JOCTUTHYTh HEBO3MOXK-
HO.

Y Bac MOXeT OBITh JOCTATOK, CJ1aBa, KpacorTa.

OpHako, €cliu KUTh C «TE€HbIO TYIIN», HETPEMEHHbIMU Ba-
MU CITyTHUKAMK OYIyT: OJIMHOYECTBO, TOCKA, CYUIIMIAIbHbIC
MBIC/IA ¥ HAKJIOHHOCTH, TUTIEPIMOUIOMUS U AJIKOTOJTU3M.

Toavko noaroodus, u, couemasuiuco OPaKom ¢ UCHMUHHOTL
OYuioll, a He e€ «MeHbI», MONCHO HATIMU NOOAUHHOE CUACbe
u 110008b0.

JI00606b 6 edunenuu.

Cuacmwve 8 omcymcmaeuu 00UHOUeCMa8a, 8 cCouemaemocmu,
HANOAHSIEMOCHU, 2APMOHUYHOCIU U UeA0CHHOCIU 00peméH-



HbIX Oyul.

«BHenHe» Mbl pa3Hble: MYKUYUHBI U KEHIIUHBI.

«BHYyTpeHHe» Mbl OIMHAKOBBIE.

Hyia He uMeer rnosna.

PasHble Iy He MOTYT «COYETaThCsI» MEXIy COOOM.

[MonnMHHAS 3HAYMMOCTH YeJIOBEeKa He B MaTepUAIbHBIX Oia-
rax, He B ero (pu3M4ecKuX JOCTOMHCTBAX WJIM HEIOCTaTKaXx, J1a-
K€ HE B €ro UHTEJIEKTE.

VctuHHAsI «IIEHHOCTb» 0OYCIIOBJIEHA «PAa3BUTOCTHIO TYIIIH».

E€ BOCIpPUMMYMBOCTBIO, YEJIOBEYHOCTBIO, TEPIIUMOCTBIO, J10-
CTOMHOCTBIO, BEPHOCTBIO, CLIPABEIJIMBOCTHIO, HEXKHOCTHIO, PAHU-
MOCTBIO, CTOMKOCTBIO M «00KeCTBEHHOCThIO» aHAPOTUHHOM CYIII-
HOCTH.



JIr000Bb 1 KBAHTOBBIN
HeoOuomeHTpu3m

JIt0006b 6 Opake coxpansemcs 00 mex nop, NOKa Myxc u
JHCeHa NPo0oNHCAIOm UHMEPECO8AMbC MblCASIMU OpY2 OpY-
ea...

Puuapo bax

C TOUKM 3peHHs1 COBPEMEHHOW TeOpUH «OuolieHTpu3Ma» Po-
Oepra Jlanma'®, moOOBb SABISETCS HAIMM OOLIMM JTyXOBHBIM
SHEPreTUYeCKUM KBAaHTOBBIM MOPOXJIEHUEM, TTOSTOMY B MPUH-
1une 6eCCMBICJIEHHO KOMY-TO OOBSICHSITh, UTO TaKO€ — JIIOOOBb.
MBsl camu SIBJISIEMCS, IO CYTH, €€ TyXOBHBIMU CO3JaTeIsIMU, pe-
TPAHCIATOPAMU U PEMOIYJISTHTAMU OJIHOBPEMEHHO.

JI0006b — 3¢pup, monuaiiuas 00yxomeopéHHass meopue-
cKasi cuna, nNumMarwias Hawu oywu. Jaukcup 8euHoll 0yxos-
Hott ocu3nu. JIrooosb — 3mo ceem.

Harmm iyt Ha pOTsIKeHU BCel JKU3HU CO3UAAIOT KaK CBET,
TaK U TbMY.

[Topox/I€HHBIE YeI0BEYeCTBOM CBET UM ThMa, 32 BCIO UCTO-
PHIO €r0 CYITIECTBOBaHMS HUKY/IA HE UCUE3IIH.

SIBnsisich BbICIIEN (hOPMOI SHEPTUM, OHU HAKAITMBAIOTCS, BU-

19 Pooepm Toav Jlanya — amepuxkanckuli epay



JOU3MEHSIIOTCSI, B3aMMOJIENCTBYIOT, Pa3BUBAIOTCSl B MPOCTPaH-
CTBE U BO BPEMEHU.

Bbi He3HakoMblI ¢ aTOM Teopueit? Xopomo. Kparko.

buouenmpuueckas ecenennas.

buouenTpusm — 310 koHUEenMs, npegioxeHHas B 2007 rony
aAMEpUKAaHCKUM YYEHBIM B O0JIACTH pereHepaTUBHON MeIUIIMHbI
u Ouonoruu Podeprom JlaHIIOM, KOTOPBI BUIUT OHOJIOTHIO OC-
HOBOINOJIAramllel HayKor Bo BceseHHOM U KJTI0YOM K ITOHMMa-
HUIO JPYTUX HayK.

BuoleHTpu3M yTBEpXKIaeT, 4To OMoorndeckas XKu3Hb CO-
3IAE€T OKPYKAIOUIYI0 HAC pealbHOCTh, Bpems U BceneHHyiwo, To
€CTh «CO3HAaHME» CO3UIAeT BCEIEHHYIO, a He HA0OOPOT.

Jlanu yTBepxkaaeT, 4To B HacTosilee BpeMsi TeOpuM (pusuye-
CKOTo Mupa He padoTaloT 1 HUKOT/AA He OymyT padboTarh, 10 TeX
TIOp, TIOKa OHU He OYAYT OTTAJIKUBATHCS, KaK OT UCXOAHOW TOUKH
— OT ’)KM3HHU BO BCEJIEHHOM U €€ pa3yMHOro Havyasa. B Hactosiiee
BpeMms1 (PU3MKaA CUMTAETCS] OCHOBOM AJ1s1 u3yueHust BeeneHHow, a
XUMUA (PYHAAMEHTOM JJIs1 UCCIIEOBAHUS KU3HU.

OnHako OHMOIEHTPU3M YTBEpXKIAeT, YTO OHOJIOTHS — 3TO
«ayb(a 1 oMera» Jisl OCTaJIbHBIX HayK U NIPETEH/1yeT Ha 3BaHUE
TaK Ha3bIBAEMOW «TEOPUU BCETO».

PoGeprt Jlani cuuraer, 4to OyayIue SKCTIEpUMEHTHI, B Y4acT-
HOCTH, 110 KPYITHOMACIITaOHOW KBAaHTOBOM CyNEpPIIO3UIINH, MO~
TBEPAAT WIM NOCTABAT 0], COMHEHHE €TI0 TEOPUIO.

Teopust PoGepra JlaHiia mpekpacHO KOppenupyeT ¢ OINbITaMu
IOnra o uHTEpepabHON AEKOTEPEHLINN CBETa, MHTEP(EPEH-



UK 1 TUPPAKIIK CBETA, MPOSBICHUSIMU KOPITYCKYJISIPHO-BOJ-
HOBOTO Jyanm3ma. Bcem m3BecTHBIN «3heKT Hadmomaresns»
NOATBEePKJaeT (PakT BIMSIHUSA OMOIHEPTUM YeIOBeKa Ha OKPY-
KAIOIIYIO IECTBUTENBLHOCTD U €€ TpaHC(OpMAaIHIO.

YeroBeEK MBICTALLIEE CYIIECTBO... XOTH, YacTO A B 3TOM CO-
MHEBAIOCh. . .

Kaxass MbIC/Ib yeoBeKa BbI3bIBAECT KaK BHYTPEHHUI OTKJIMK
B BUJIE PEakiMil OpraHn3Ma, BhIPa0ATHIBAOIIETO XUMUYECKHE
TOPMOHBI, TaK W BHEIIIHUH, HAIPaBJICHHbI HA KOHKPETHBIN 00b-
eKT/CyObeKT BHUMAHUSI.

DMOIIMY B 3aBUCUMOCTHU OT TUIIA SHEPTUU: «CBeTa» (JIIOOOBB,
HEKHOCTb, JOOpOTa, CAMOOTBEPKEHHOCTh, TEPOU3M, KEPTBEH-
HOCTh, TIPEJAHHOCTb W Jp.) JIMOO «ThbMbI» (HEHABUCTb, 371002,
paznipaxkeHue, 3aBUCTb, IPEIATeIbCTBO U T.[I.) IOPOKIAIOT CyOh-
€KTUBHYIO peaibHOCTb.

Ha monekynsipHoM (pusnueckom ypoBHE Mbl cocTOMM Ha 90
% W3 BOADI.

Ha 1yxoBHOM OMOHEPreTM4ecKOM YpPOBHE MBI COCTOMM W3
CBETa U ThMBI JTUOO, TOUHEE, U3 KOPITYCKYJ-(POTOHOB, KOTOPHIE B
3aBUCHMOCTH OT MPEBATMPYIONINX SMOIIMNA-3HEPTUN «OKpaIlIu-
BAaIOTCS1», TPAHC(POPMUPYIOTCS] B «CBET» UJIM «ThMY>.

®oton?’ — 1A KBAaHTOBAS YaCTUIIA, KOTOpas cama 1o ceOe He
UMEET HU MacChl, HU 3apsi/ia, HU CTPOSHU S, HU pa3MeEpPOB.

Takas yactuiia «6ecrBeTHas» M IBUKETCS CO CKOPOCTHIO CBe-
Ta.

20 -
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CKOpOCTb MBICIIM U NIEPEeJaBaeMbIX SMOLIUNA TaKasl ke, Kak U
CKOPOCTb CBETA.

[Tostomy nymaiite akkyparHo. ITpouyuTtaTh MBICIH, MOXET
ObITh, HUKTO U HE CMOJKET.

Ho ynoBUTH «BaJIGHTHOCTb» U «OKPAIIEHHOCTb» ITHX JHEp-
Uil BIIOJTHE TIO CHJIaM JTIOOOMY YeJIOBeKY. BcrmioMHUTE O TOM, UTO
BbI BCEI/Ia YYBCTBYETE, KOTJIa KTO-TO TJIOXO O Bac AyMaeT, TOBO-
pur. 1 6ynro, 4To-TO «4€PHOE» paccenBaeTcs B TOT MOMEHT, KO-
12 Bbl MUPUTECH C KEM-TO. Pymmres creHa oTuyk/1eHusl U HeTo-
HUMaHUS. JTa CTEHA U €CTh «TEMHOTa», BHICTPOEHHAS! HETaTHB-
HO 3apsKEHHBIMU MBICIISIMU, SMOIUSAMU U SHEPrHel, KOTOphIe
YX HarOJHSIOT.

Ham mup — 310 execekyHiHass 60pbOa SHEPrui: «CBETIIBIX»
Y «TEMHBIX».

[porieHTHBIN COCTaB «CBETa-00pa» M «ThMbI-371a» Y KaXk0-
ro 4esoBeka, oOIIecTBa, rocy1apcTsa, Hapoaa audgepeHIpo-
BaHBI.

«Boma» mopx BIMAHMEM «CBETJIOTO M «TEMHOIO» JyXOBHO-
IO SHEPreTUYECKOro HaroJHEHUs HEMOCPECTBEHHO BIIMSET Ha
HAlll OPTaHU3M, YTO OOBSCHSIET Hallle OMOJIOTMYECcKre Pa3HO00-
pas3ue U BHEIIHWE Pa3Indusl, HaTmure (pu3nIecKux OoJie3HeH.

JlyXOBHas1 COCTaBJISIOIAs IEPBUYHA TIO OTHOIIIEHUIO K Mate-
puu (Teny).

Ceityac MaJio KTO OCIIapyBaeT HAJIMYKE AYIIIU y YeJIOBEKa.

Teosnorust, 6OrocjioBrUe M PEIMTHs 3/1ECh HU TIPU YEM.

YeioBEK Tak yCTPOEH M3HAYAIBHO.



Cornamasicb ¢ CyIiecTBOBaHMEM IyIIn>!, HeMaTepuabHOM
UJIeaIbHOM CYOCTaHIINK, HEYHIUTOKMMOMW 1 OECCMEPTHOM SHep-
run??, (SHEPrul0 HEBO3MOXHO YHUUTOXKHUTH), MMEIOIIeN YHH-
KampHbI IMM-kon nym (MomoOHO TOMY, Kak TEJlo HMMeeT
Heropropumyto JTHK- koMOMHaImio reHoB), MOXXHO U TPUHSITH
yTBEPXKJIEHHE, O TOM, UTO JII0Oasi Hallla MBICJTh MATEPUATA3YETCS
PaHO WJIM TIO3[THO BO BPEMEHU M B TTPOCTPAHCTBE.

Eciu «CyIIHOCTh MBIC/IA» HAMOJHUThH COJEpKaHUEM B BUJIE
SHEPIUU «CBETa» JIMOO «ThMbl» TpaHC(OpMaIIUsl peain3yercs B
PEIeBaHTHOCTh PEAIbHOCTH PAaHO WU TTO3/IHO.

Ilosmomy 0ydem au movl «AHOOUMbY» UAU «HEHABUOEM b
3aeucum noAHOCIMbIO OM HAC.

Bcezoa 3asuceno...

Konnermust Po6epra Jlanmia naneko He HOBa.

Criopbl O IEPBUYHOCTY CO3HAHMS JIMOO MaTePUH BEYTCS yKE
HECKOJIBKO ThICSY JieT. Mneann3m?® u Matepuanu3m>* qBe Henpu-
MUPHMBbIE JOKTPUHAJIbHBIE MUPOBO33PEHUYECKUE CHCTEMBI.

[TnaToH OBUT OIHUM W3 TEPBBIX POMAHTUKOB ¥ UICATIUCTOM.

A Mywa — beccmepmuast cyocmanuyust
2 3axoh coxpanenus snepeuu — PYHOaMenmanbHulil 3aKOH RPUPOObL

2 .

3 Hoeanuam — mepmur ONsi 00O3HAUEHUSL WUPOKO2O CNEKMPA (PUNOCOPCKUX KOH-

Uenyuii u MUpoBO33PEHUL, 8 OCHOBE KOMOPbIX JIENCUIM YMBEPICOEHUEe O NEPEUMHOCTUL
udeu no OMHOUWEHUIO K MAMepuu

2 Mamepuanuzm — punrocodpckoe mupogossperiue, 8 COOMEeMcmseun ¢ KOmopbim
Mamepusi, Kak 006eKMUBHAS. PEANbHOCb, SA8ASENICs OHIMON0ZUMECKU NEPEUUHBIM HA-
uanom (NPUUUHOT, Yycaosuem, oepanuueruem) @ cdhepe Obimusi, a UoeanbHoe (NOHSIMUSL,
60151, CO3HAHUE U TMOMY NOOOOHOE) — BMOPUUHBIM (DEYALIMAMOM, CAOCINBUEM)



Nneanu3m [TnatoHa ObUT OCHOBaH HA UMIIEPAaTUBHOM ITPOTH-
BOIIOCTABJICHUY JIBYX chep OBITHS: MUpa YMO3PUTEIBHBIX Uer
(MCTUHHBIX BEYHBIX HEYHUUTOKUMBIX CYIIIHOCTEH) U MUpa 1yB-
CTBEHHBIX SIBJIEHUI (MHUMOTO, HEYJIOBUMOTI'O, JIMIIIEHHOTO BHYT-
PEHHEN CUJIBI M TIOCTOMHCTBA Ccpepbl OBITHS).

[Ipouecc meiuienus [1aronom moHMMaeTcsi, Kak MpUIoOMHU-
HaHME TOTO, YTO JIyIlla 3Hajla B CBOEH KOCMHYECKOW KU3HU, HO
3a0bl1a TIpY BcesieHWU B Teslo. M camo MbllieHre, KOTOpoe OH
CUMTAJI TJIaBHBIM, KOTHUTUBHBIM IPOLIECCOM, MO CYTH, SIBJISIET-
Cs1 MBIIIUIEHUEM PENpOIyKTUBHBIM, & HE TBOPUYECKUM, XOTSI OH
U OMepUpyeT MOHATUEM UHTYUIIMS, BEAYIIIUM JIJIS1 TBOPUYECKOTO
MBIIUIEHUSI.

PoGepr Jlani B cuity cBoeii mpodeccuu cienain OfHO3HAYHbIS
BBIBOJIBI O TIEPBUYHOCTH OMOIHEPreTUYECKOTO TyXOBHOTO Hava-
JIa HaJ| MaTepuasIbHOM cyOcTaHiueit: [lylm Haj1 TeJIOM U MO3TOM.
«Mo3r» cam no cebe Takasi e 4acTb Halllero Tejia, Kak pyka,
HOTI'a, TIEYEHb U T. JI. TOJILKO BBICHIErO MOPsAKa.

Mo3z — smo ¢puzuueckuil «npoueccop», Komopuwlil uHmep-
npemupyem OuUcKpemHbvle mpedoeanus u 3anycKaem onpeoe-
JNEHHbLE NPOZPAMMYL 8 OP2AHU3ME, KAK PeaKUUU HA KOMAHObL
«/lywu». Anaauzamopom u HadArOOamenem «HCU3HU» 8151
emcs He M032, a oyua.

B aTOM cTouT cornacuthces ¢ JlekapTom?3, 1s1 KOTOPOTO MBbIIII-
JIeHUe TIPeJCTaBIsIIOCh, KaK HeuTo OecreniecHoe, nyxoBHoe. Cy-
IIECTBOBAHUE OKPY:KAIOUIEro MUpa, MO CYyTH, BOBMOKHO TOJIbKO

25 . .
Pene Jlexapm — gpunococp, mamemamux, mMexanux, gpusux u puzuonoe



Orarogapsi OCMBICIIEHHOMY BOCIIPUSITUIO («HAOMIOAEHUIO») JIeH-
CTBUTEJILHOCTH. VIHIMBU/TyaTbHO BOCIIPUHSATAST a0CTPAKITHS SIB-
JISIETCS TTOJUIMHHOM M pealbHON KapTUHOW MUpa JIIOOro UH/IHU-
BUJIyyMa.

«/lywa» pykoeooum menom, 8 mom vucae u Mo320M, Ko-
mopulil Koppeaupyem KozepeHmHbule peaKuyuu Op2anu3ma Ha
3anpocevl «CO3HAMEAbHO20-0eCCOZHAMENbHO20», 3ACMABAS
Kaxcowlil opean uenogexka evipadamwvléams cneuyuduueckue
Xumuueckue unzpeouenmuol (20pMoHbl).

Kaxum 00pa3om éo3nuKarom y uen08eKa muicau u 20e OHU
podicoaromces?

DyHKIIMOHATBHO MBICIIb HE MOKET POJUTHCS B MO3TY XOT$I Obl
10 TAKOMY ITPOCTOMY OCHOBAHHIO, YTO MBIC/Ib U3HAYATIBHO HEMa-
TepHrasbHa.

Mo3r — marepuaeH.

Mosr 1 MbIcb (DYHKIIMOHUPYIOT B AUATEKTUYECKU pPa3HbIX
TUIOCKOCTSIX.

Mosr MoxeT ToMoYb (hPU3UIECKU U3JIOKUTh MBICITH Ha OyMa-
re, OT/IaBast KOMaH bl MaJIbIIaM, TIepeOUPaIOITUM KHOIKH KJIaBH-
arypsl. Ho MO3r He MOXKET «pOIUTh» UJIEIO.

Mpbicabv — 3mo udes, «08udxncenue oyuwiu», Yynopsi00UeHHAasl,
He 02DaHUYEeHHAsl HU 8pPeMeHeM, HU NPOCMPAHCIMEOM adCo-
AOMHAsL IHEp2Usi, N0360asaK0WaAs e€¢ udenmudguyuposamso
celluac u uepez MUNAUOH Aem A1000I UHOIL Oyuue.

PoxaatoT JIu MBICITU HAIIK YU JTMOO OHU YKe ObLITH «POXK-
JEHBI» 3a/I0J1T0 JI0 HAC IIyMEepaMH, IPeKaMH, «HEU3BECTHBIMU»,



KOTOpbIE OCTAJIMCH 32 paMKaMHU Halllel HCTOpHn?

Bo03MOXHO, MBI OOBIYHBIE TTOJTH30BATENN «JTIOOOMYIPHUSI», KO-
Topoe 0buto poxaeHo [duorumoni, Cokparom, [TnatoHom, ['uib-
ramMenieM>® ¥ MTHBIMM BeJTUYAIIIMMK TyIIIaMH YeJIOBEUeCTBa.

CamMu J11 OHM «JOUUIM» JO «MYOPOCTH» CKa3arh CJIokHO. He
OyMAo. ..

Bonblie COMHeHUs, 4YTO «yMOM» (MHTEJUIEKTOM) MOKHO
YTO-TO «POAUTH» MOJOOHOE.

Ckopee J1I000BbIO TOKJECTBEHHOM CBETY, O1ary, 0eCCMepTHIO,
0 KOTOpBIX roBopuJ I1naroH.

OoHna 1100066 omKpvleaem 0e32paHuuHbLL 0OCMYN K UC-
MmouHuUKy OGeccmepmusi — oouiemy eOUHOMY NOMEHUUANY MYO-
pocmu, HAKONAEHHOMY «OYyuamu», Koz0a-aubo cyuiecmeo-
8aBUIUX UeN08eHECKUX CYULeCME.

MynpocTtu cpeii UHTeJUIeKTa He HaIENIb.

MynpocTh oJoOHa UHTYUIIMH, TAKOMY K€ KaueCTBY TYIIH, O
KOTOPOH TaK:kKe MHOTO KTO TOBOPHUT, HO MaJIO KTO 3HAE€T UCTHH-
HO...

Marepuanuctbl BO3pa3sT, JOKa3biBas, UYTO TOJBKO HEHPOH-
HBIE CBSI3M MO3Ta U «CEepoe» BEIECTBO OTBEYAET 32 MBIIILJICHHE
1 (PAKTUYECKHU CYIIECTBOBaHMUE.

Otuero *xe Toraa Jioay, UMEIoIIIe MOBPEKACHUs MO3ra, KO-
TOpBIE HE B COCTOSTHMM KOOPAWHUPOBATH CBOU (DU3UYECKHE JICH-
CTBWSI, TAK TCHUAJIbHBI?

2 Nuawveameiu — npasumenv Wymepckozo 20poda Ypyka



Cruen XokuHI?’ ObLT 0€3yCJIOBHBIM T€HHUEM HAIIIETO BpeMe-
HUL.

OH ctpasan 601e3HbI0, MOPA3UBILEH €ro EHTPaIbHYIO HEPB-
HYIO CUCTEMY, B TOM YHCJIe U MO3I28,

Wupix Oonee yOeaUTENbHBIX [IOKA3aTENIbCTB, UYTO YETIOBEK
«MBICJTIUT» HE «(PU3UKOW OPraHM3Ma», «MO3TOM», & CBOEU «[y-
XOBHOCTBIO», HE TpeOyeTcsl.

Xoxunz noomeepoun oanuyro axcuomy, 8bl08UHYMYIO euLé
/lexapmom, zenuem ceoeit /lywiu.

BosbMuTe m000ro «BIIOOIEHHOTO» WM «CyMACIIEIIIErO»
YeJioBeKa.

«Knuauueckasi» kapTuHa Mo3ra M «(u3rka HEPOHOB» TOTO
U JIpyroro OyayT UJEHTUYHBI.

«boae3nu mozea» — amo unougpdepenmuvie no omuoute-
HUI0 K Oywe cocmosnus?

CuJIbHO COMHEBAIOCh. . .

Ckopee Ha000POT, IICUXO3bI, B TOM YHCJIE «CTPACTHBIE BIeYe-
HUSD» «IyII» €CTh CJIEJICTBUE U MTPUUYNHA OOJIe3HEH Teja U Cy-
MacIIeCTBHS.

Menuku B MogloOHON CUTYalIM JIe4aT «MO3r», a HYXKHO Jie-
YUTh MIEPBONPUUMHY ... «TYIIy».

Bce Harm 6oe3Hu, cpeiv KOTOPBIX U B CeMeHOM cepe, HO-

27 . P 2 < 9
Cmuger Yunvsam XokuHe — aHeauticKuii 96u3mc-meopemmc, nucanienv

2 Bokoeoii (namepdanvhviii) amuompogdueckuti cknepo3 (BAC; maxoice uzgecmen
KaK 601€3Hb, MOMOHEPOHHAsL O0NE3Hb) — MEONEHHO NPOZpeccupyiouiee, Heu3neuumoe
OezeHepamueHoe 3a601e8aHUe YEHMPANLHOLL HEPEHOTL CUCIEMbL, NPU KOMOPOM NPOUC-
X00Um nopagiceHue Kax 6epXHUX 08U2aMeNbHbIX HEUPOHOB, YIMO NPUEOOUM K Napauyy



CAT UCKJTIOUMTEIBHO «IyXOBHBI XapakTep». Bce mocnencrBus
Pa3BOJIOB, PAaBHO KaK ¥ OCHOBAHUSI OPaKOB, KOTOPBIE (PUKCHPYIOT
CTaTHUCTBI, TICUXOJIOTH He O0Jiee YeM MOBOJIbl K TOMY U IPYTOMY.

Mamepuaaucmuueckass Mupoeo33penueckas cucmema
«NOmMpeoumenbCK020» COBPEMEHH020 00uecmea maKoea,
Umo NCuUxomepanesmoul «Aeuam» «noeoovl» K pa3eoly, a He
UX nepeonpuvuUHny. Imo 0ecno.1e3Ho.

He 3naro nu 00ny cemeiinyro napy, Kkomy 06l nOMo2 maxoi
n00X00 K peuwleHur) npoonemol.

0O0bluHO cumnmomamuKka, HanPOmMue, YxXyoulaemcsl.

Heav3sa «eblaeuumuv» 00uecmao om «pazeo008».

«boavuvle» Opaku «podxcoarucsv» He Oyuamu ar0oell, a ux
OpeHHbILMU, CeKCYaNbHO 03A00UEeHHbLMU MeAaMU.

3anpocamu 3mux eépemeHHLIX cCYOCMAHUUIL, BPEMEHHBIX
MAEHHBbIX UHMEPeCO8, OMSIZOUEHHBIX HCANCOOU IHCEeNAHUS],
cmpacmu, Ovlmusi...

Br1 He 3a1ymanuch, otuero Bce boru, myaperis, mpopoku, 60-
TOCJIOBBI, (PUITIOCO(]BI TOBOPST HA «OJHOM SI3bIKE» PA3HBIMU CJIO-
BaMU 00 OJJHOM W TOM ke ?

Het Hu OHO¥ MUPOBOH peJTMruu, KOTopast He TOBOPUT O JTI00-
BU.

Ho He To#1 M00BHM, KOTOpasi «IIOHMUMAETCs» HAMHU, a O TOH, K
MOHMMAHUIO KOTOPOU Mbl CTPEMUMCS BCIO CBOIO JKU3Hb, OCO3HA-
Bas €€ CBOer JQYIION.



KBaHT cuacThbs 1 HeCcUacTbsa

...denosek modxcem Hayuumvcst 603800UMb 8eAUUECINGEH-
Hble COOPYIHCEHUSL. .. ...HO, eCAl OH He Hayuumcs A0ums no-
Hacmoswemy, oH ocmanemcs ouxkapém. Q0pa308anuwlil Hce
OuKapsb 80 Mo Kpam onacHee OUKaps Heo0Pa308aHHO20. ..

B.A. Cyxomaunckuii

B mupe cymiecTByIoT TOJIBKO 1BE ABUKYIIUE CUJIbI, TBE JHEP-
T'Y, /IBa Havasa:

—  «Cser» (doopo=Jlio6oBb=McTnHa=Kpacota=My -
poctb=Cuactbe=bor),

- «TpMma»:(3no0=HenaBuctb=Jloxb=Y00xecTBo=I1y-
noctb=Hecuacthe=/IleMoH).

JIBa Havyana mpuUCylle «BceMy» BO BcesleHHOM, B TOM 4mcIie
Y JTIOZSIM.

DTU Hayasla NEPBUYHBI IO OTHOLIEHUIO K MATEPUH.

Marepuanbhble ((pusnueckuie) cocoObl BOCIPUSITHS HECIIO-
COOHBI SMITUPUYECKUM IMyTEM YCTAHOBUTH JTUOO OMPOBEPrHYTh
CYIIIECTBOBaHME UJIEAJTbHBIX SHepruil. Tem He MeHee.

Hcropus noka3plBaeT, UTo BapruaTuBHasi Ae(pMHUTUBHOCTD, HE
U3MEHSIET CYTH BEIICH.

Yenosek, kotopbiil ki1 6000 ner Ha3ajg B JPEeBHUX IIyMEp-



ckux ropoaa ['mpcy wmm Jlaram, 5000 ner Ha3an B BaBunone
crpemuiics K «CBeTy», Takke KaK U Mbl.

Mertaduznyecku poxaEHHbIE UMU Boru Takue ke peasibHble,
KaK 1 boru coBpeMeHHbIX BEpOBAHUM, PETUTHIL.

Nx «MynpocTb» He MOrJla BO3HUKHYTb CHOHTAHHO U3 HUYETO.

OHa pe3y/bTaT TyXOBHOM 3BOJIOLMU UX MPEIIECTBEHHUKOB.

Csowu 3HaHUA OHM nepenanu punocodam I'pennu u Puma.

HeBo3MOKHO ObITh CYACTIMBBIM — He uMesi «CBeTa» B CBOEH
Hyme mu6o B lyme cBoero cynpyra/cynpyri. CBeT He MOXET
npoOUThCs CKBO3b ThbMy. OH B Hel 3aTyXaer.

MO:XHO KPpUTUYECKH BOCIIPUHUMATD (PUII0COPCKUE pa3MBblILI-
JIEHWs] KUHUKOB, CTOMKOB, &CKETOB M COMHEBAThCS B [IPABUJIBHO-
CTH BBIBOJOB, CIEJIAHHBIX KBAHTOBOM MEXAHUKOU.

Ho Henb34 He 3amedars 04EBUIHOTO.

BceM n3BecTHO, YTO MbI )KUBEM TOJIBKO Oarofapsi COMHEYHO-
My CBETY, TOuHee, ero sHepruu. KusHp 6e3 cBeTa HeMbICIUMA.

Cger — 3T0 MOTOK KOpIycKy: (poroHos)*.

KuzHb — 310 (pM3HIECcKOe/ONONTOrMYecKoe CyIIECTBOBAHNE.

®oTOHBI CBETA JEMOHCTPUPYIOT CBOMCTBA BOJIHBI B SIBJICHUSIX
audpakiuy 1 uHTepEpeHIMU Py MaciiTadax, CPAaBHUMBIX C
JUTMHON CBETOBOU BOJIHBL.

Jlaxe onuHOuHbIE (DOTOHBI, MPOXOAAIIME YEPE3 ABOWHYIO

» Lllymepckoe KA.DINGIR.RA®, axxaockoe Babili uau Babilim «8pama 60206»; Op.
epeueckoe BapvAwmv) — ooun uz 2opodos Jpesneii Meconomamuu

30 . . N
Kopnyckyn — ycmapesuiuii mepmur 0151 0603HaUeHUs: MeAbMATitels Yacmuybl Md-
mepuu uausgupa



IIeJTb, CO3JAI0T HAa SKpaHe UHTEP(EPEHIIMOHHYIO KAPTHHY.

[MoBenenne «CBeTa» CTAHOBUTCS «MaTePHATBHBIM» HCKJTIO-
YHUTENILHO B TpUCyTCTBUM «Habmonarensi», o cyTi, 0CO3HaHHO-
r'0 BOCIIPHUSITHSI.

[Tporcxoaut sIBIeHWE KOPIYCKYJISPHO-BOJHOBOTO yaJU3-
ma?! (hoTOHOB cBeTa.

IIxon Yunep?? 3asaBinser, uro: «Habmonaren HeOOXOIMMBI,
YTOOBI TPUBECTH BCEIIEHHYIO B OBITHE».

Hwiec Bop* Bemymiyio pons B (OpMUpOBaHUM peabHO-
CTU OTBEN «HAOMIONATEITI0», YbK UEU TIOTOM JIETIU B OCHOBY
KOTIEHTareHCKOW MHTEepITpeTaryu >,

Hwiise Bop nonaran, uro 6e3 Habmogartesist OKpyskaroias pe-
QJIBHOCTh TIPEJICTABIISIET COOOM JIMIITh BEPOSTHOCTHYIO (hOpMY.

WutepdepeHIMonHas KapTHHA, KOTOPYIO «PUCYET CBET» 0e3
«HaOMmonaressi» MMeeT MHOKECTBO BEPOSITHOCTEH.

[Tpu HaGmoneHun: KapTUHa, pucyemMasi B CXOIHbBIX YCIOBUSIX
«(OTOHOM>», CTAHOBUTCSI peaIbHOM, OJTHO3HAYHOM, €IMHOM.

Ilpocmuimu croeamu 8cé 8vlensioum caedyrowum oopa-
30M:

dusnyeckoe CylecTBOBAHUE BCETO CYIIEro BO3MOXKHO TOJb-

31 I o
Kopnyczcyﬂﬂpno—ewmoeou ()yaﬂuw —C60UCMBO I’l[?up()()bl, cocmosiugee 8 nom, unao
mamepudanobHvle MUKPOCKOnu4ecKue 00BeKmbl Mmozym npu OOHUX YCaoeusx nposiensino
CB0IICMBA KAACCUMECKUX BONH, A npu ()pyeux — ceolicmaa KAacCu4ecKux uacmuy,

32 Iwcon Apuubanvd Yunep — amepukanckuti pusuk-meopemux

33 Hunwe Xenpux [lasuo bop — obuecmeentvlii dessimens, 00U U3 cO30ameneli co-
BPEMEHHON (Pu3uKU

34 . . o
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Ko Onaronapst «CBeTy», BO3[IECTBUE Ha KOTOPBIN OKazano «Co-
3HaHue» «HaOmomarems».

[Tpu a3ToM «Co3HaHMe» JOIKHO 001a1aTh «DHEpPruen» Tako-
IO JXe MopsIIKa, YTo M «CBeT», UTOOBI Ha HETO BO3JICHCTBOBATS.

W3 storo nocrynara cneayer, 4yro Hame «Co3HaHue» (B IIO-
HUMaHuu «[lyma») senserca «CBeTom».

Coznasio nu Harte «Co3HaHMe» BCEJICHHYIO (Teopusi OMOLIeH-
Tpusma), oo Beiciee Co3Hanue (bor) co3mano B cyinee, He
CTOJIb BaXHO.

Jlnst Hac anpruOpPHO HEOOXOAUMO ITOHUMATh TTPUPOJTY HAIIIETO
Co3zHaHus.

Oco3HaBas npupony cBoed Iymu, Mbl CMOXEM OIlpe[e-
JIATh, 49TO I He€ aBisgercd «VICTUHHBIM» 100 «JIok-
HbIM» («ThMOI»).

[Touemy Cokpar, Ceneka He OOsLTCh CMEPTH?

Oba nmpuHSIM 571, XOTs OJUH MOT M30ekaTh Ka3HH, JPYyrou
«THEBa» CBOETO HeHOpMaJIbHOTO BociutaHHuka Hepona. Ho o6a
npeanowim ymeperb. OtBer oveBuaeH. OHM MOHUMAIH, YTO
«Heprus CeTa», U3 KOTOPOro cocTouT Jlymia HeyHHYTOXKU-
Ma...

Hyiia — 370 Te ke KOPITyCKYJIbl, TOJbKO YIOPsIIOYEHHbIE MO
BiMssHHEM «CO3HaHMS1» KOHKPETHOTO YEJI0BEKa, ONPEACIEHHBIM
00pa3oM: KOTepeHTHbIM (YMCTasi, CBETIasi), TMO0 HEKOTepeHT-
HBIM (TEMHas) 00pa3oM.

Briciiast (popma ynopsiioueHHOCTUA «9HEPIUM CBETa» CO3Ha-
HUEeM — OMOJIOrMYecKasi 1 HeOpraHuvecKast Ku3Hb.



Ckopoctb cBeTa® B Bakyyme paBHa 299 792 458 m/c.

Wndopmaiivs Ui sHeprust He MOTyT NepeiaBaThesl B Mpo-
CTpaHCTBE ObICTpEE, YEM CO CKOPOCThIO CBETa MHaUe ObLT Obl Ha-
PYILEH MPUHIUI TPUYUHHOCTH® U SHTPOIHUU.

MBbICib pOKJAEeTCsl COBHAHUEM U CO CKOPOCTBIO CBETA PaCpo-
CTpaHsIeTCsl B IPOCTPAHCTBE.

Meicib, kKak yactuia CeeTta, UMeeT DHepruio.

MBbICiib, HANIOJIHEHHAS] DHEPrUey, ABIAACh «4aCTULIEN», IIPO-
SIBJISIET TaK)Ke CBOWMCTBA BOJIHBI M MOXET OBbITh, KaK KOT€PEHT-
HOI*7 (COrTIacOBaHHOM, YMOPSAOYEHHOM), TAK U HEKOTEPEHTHOM
(IMcrapMOHHUYHON).

MsIciib, ABIAACH JAYXOBHOW BOJHOBOM SMaHallM€d MbIIILIe-
HUs1, peaJI3yeTcsl B MaTEPUAIbHYIO PEaIbHOCTb.

Mo cytu, nns Mbiciu HET Kakux-JMO0 BpeMEHHBIX WM Tep-
PUTOPUATIBHBIX OIPAaHUYEHHUH.

dBnsercas JM  «IUCTapMOHMYHAS» HEKOTEpEeHTHas BOJI-
Ha-MbICJIb, PACHPOCTPAHSIONIAsACS B MPOCTPAHCTBE CO CKOPO-
crbio 300 000 km/c «0co3HaHHOM TbMOW» ? CII0)KHO CKa3aTh.

B ¢usnueckom miaHe Mol €€ Tak 1 Oy/ieM BOCHPUHUMATb.

HeratuBHas sHeprusi MbICIU, IOTPYKEHHAS B «HYJIEBOU» TIe-
PEHOCUYMK, CTAHOBUTCSI «ThMOW».

35 . .
Ckopocmb ceeina é eakyyme — adCoNOMHAS BEAUUUHA CKOPOCHIU PACNPOCIPAHe-
HUSL INEKIMPOMAZHUNHBIX 601H 6 8AKYYME

36 Tpuhyun npuuuitnocmu — 00UH U3 CamvlX OOUUX PUBUMECKUX NPUHKUNOS, YCMA-
HABAUBAIOUWULE DONYCIUMbLE NPedeabl GAUSIHUSL COOLIMULL OpYe Ha Opyea
37 .
Kozepelimnocmob — 6 gpusuke coenaco8aHHOCHb HECKONLKUX KONeOaMeAbHbIX UAU
BOHOBLIX NPOUECCO8 80 BPEMEHU, NPOABATIOWASCS NPU UX CAOIHCEHUU



CnenoBatenbHO «ThMa» — 3TO «OTpHIIATEIbHBIN», HETaTUB-
HBIN HEYIOPAIOYEHHBIN «CBeT»?

«Tpma» — 3TO «OCO3HAHHAS» HETAaTUBHAS SHEPT U, U3MEHUB-
mas cTpyktypy «KBaHTa», koTOopas M3Ha4aabHO Oblia MHIU(-
(epentHoit o orHomenuto k Co3nanuio Habmonarens.

B stom ciyuae, «CBer» JUIIb «OCO3HAHHAS» TIOJIOKUTEIb-
Hasl SHeprusi, U3MeHuBIIas CTPyKTypy «KBaHTa», koTopas us-
HayaJbHO ObLIA HEUTPAILHOM.

CrnenoBareibHO, caM 110 cebe «CBeT» He ABJISETCS HH OJ1aroMm,
HU 3JI0M.

CosHanue ero aenaer v tem u apyrum. Ilog «Ceetom» noHu-
MaeTcst «KBaHT».

Hame «Co3Hanue» («[yia») nytém (popMupoBaHusl CBOe-
r0 BHYTPEHHETO «HICAIbHOI0», JTMOO «MaTepPUabHOr0» MUPO-
BO33PEHYECKOr0 BOCTIPUATHUsI (DOPMUPYET HAIlle TyXOBHOE MPO-
CTPaHCTBO.

[lo cyty, Mbl caMU CBOMMH MBIC/ISIMU PENPOAYLUPYEM U3
BHYTPEHHEW CYOBEKTMBHOW aOCTPaKIMU B «PEAbHOCTb» CBOE
«Cuaactbe» n «JI1000Bb».

Heegepno onpedenénnas uepapxus uenHocmeil 8 NOHsIMuil-
HOM annapame KOHKPENmHO020 4e108eKa npueooum K HeKkoze-
PEeHMHOCMU, U3AYUACMBIX UM 80.IH (MblCAaell).

Om uenosexa 3asucum: o0yoym au ezo muicau «Ceemnvl-
mu» uau « Temuvimu».

byoem au on uzayuame 6 Ilpocmpancmeo u Bpems Jlo-
0066 uau Henagucme...



Bor (kocmoc, mpupona, KBaHTOBOE TM0JIe) BIUSIOT Ha TaKOW
MPOLIECC TOJIBKO orocpeaoBaHHo uyepe3 CosHanue. Ilo cytw,
KBAHTOBAsI CyTEPIO3UIIUsI*® (hopMUpYeT NeCTBUTETBHOCTh KOH-
KkpeTHbIX «Co3HaHui». MHOrooOpasue ykazaHHbIX Ha 3emJie Ha
cerogas 6oee 7 000 000 000 Bapwanmii. ITomymHHAsA peab-
HOCTb y KaxJ0ro cBos. I103ToMy Mbl MOHATHS HE UMEEM, YTO
TBOpHTCS B Jlymax OMM3KUX JIIOIEH, He TOBOPS ke O He3HAKO-
MBIX JIIOASX. ..

38 Keaiimosas cynepno3uius (KozepeHmHas Cynepnosuyust) — CYnepno3uyusi COCmo-
SHUL, KOMOpble He MOo2Ym ObiMb PeaNU308aHbL OOHOBPEMEHHO € KAACCUMECKOT MOUKU
3peHus



ban3nenbl

...Mb1 Oau3Heuwbl, Mol 8ce deaum NONOAAM.
To, umo e20 — moé, a mo, uMo Moé — modxsce Moe.
IHumameot u3 dpunrvma /leaduamuiii eex (Novecento)...

Bcem u3BectHO, uto JIHK 01M3HENIOB NOJTHOCTHIO UAEHTUYHO.
OHU BbIpACTaIOT B OAHOM CeMbe, eMHOM corraibHou cpejie. Ho-
CAIT OJIMHAKOBYIO OfIEXk 1y, IPUHUMAIOT OJIHY U TY ke nuity. B To
e BpeMs [0 Mepe B3pOCIeHUs1, (PUBNUYECKUI, SMOLIMOHAIbHBIN,
MEHTaJIbHBIN, PEJTUTUO3HBIA (JYXOBHBIA, MUCTUYECKUI), COLIU-
AJIbHBIN OMBIT Y KaXJ0T0 (pOpMUPYETCST CBOM.

Kaxk mpaBuiio, 6:1mM3HEIbI, HECMOTPSI Ha BHEIITHIOI CXOXKECTb,
W3HAYAJIBHO COBEPIIEHHO Pa3/IMYHbIE, 4 UHOIIA JUAMETPATIbHO
MIPOTUBOIIOJIOKHbBIE UHAWBHULYYMBI.

[Tpu 3TOM OKpyXkaloIye JIIOAU BOCIPUHUMAIOT OJM3HEIIOB,
KaK «OJTHOTO» YEJIOBEKa, UTO MX, KaK MPaBUJIO, OYeHb YTHETAeT.

Bcio xu3Hb OHM CTpeMSATCST «OOpOThCS» C BHEIIHEH CXOXKe-
CTbIO, TOKa3aB OKPYKEHHUIO U MUPY CBOIO MOJIHYI0 YHUKAIbHYIO
UAEHTUYHOCTb, COIepKaHUEM KOTopou siBjsiercs Jlyia.

B 3penom Bo3pacte HarisiIHO MPOSIBIISIETCS] pa3HUIIA B YCIIO-
BUSIX KU3HU, OKPYKEHHH, CEMEWHON X13HU OnusHenos. [1pu-
MepHo niociie 40-45 ner.

K sToMy BpeMeHu MUPOBO33pPEHYECKHUI MOTEHIIUAJ TMOJIHO-



CTbIO C(POPMUPOBAH U peasiu3yeTcsi MOCPEACTBOM CBOEU YHU-
KaJIbHOCTH.

Kazanoch Obl — WIeHTUYHBIE TeJIa, HO CyTh pa3Hast. OTToro
OHU ¥ TIPOKUBAIOT pa3Hble XU3HU. [Ipy MOIHON TOXKIECTBEHHO-
CTH OMOJIOTMYEeCcKOro mMarepuana ((pU3MIecKoro Teia), «CTPOH-
TEeJIbCTBOM» JKWU3HU, BHIOOpPE CITyTHUKA XU3HU, CO3JIAaHUEM Ce-
MBbH 3aHUMAETCS HE «TeJIo», a JlyIa Kax/10ro u3 HuX.

Tonbko OT e€ «pa3BUTOCTH» JIUOO «YIIEPOHOCTH» 3aBHCUT
OKpYy’KaroIias JIeHCTBUTEILHOCTb OJIM3HEIIOB — YHUBEPCAJIbHBIX
TeJI, HO YHUKAJIbHBIX Jly1iL.

[Mo3HaBas camoro ceds1, cBowo Jlyiry, Mbl CO31aéM CBOIO «pe-
aJIbHOCTh» M KaKOW TaKkoBasl OyJeT MCKJIIOUMTEBHO Halll BHIOOp
BHE 3aBMCHUMOCTH OT TOTO KAKO€ «TeJI0» HaM IPUHA/IIECKHUT.

He nyorcno scanosamuocst Hukomy na omcymcemaeue JIroosu.
Ona cywecmayem.

Ho naiimu eé 6 11005x, npedmemax, s18.,1eHUSIX HEB03MOMHC-
Ho.

Bazasnume 6 ceoé cepoue u oyury. Ilouweme mam.

Bawa 1106066 — Ha mo u eawa, umo 8 HUUBE Opyzoe cepoue
OHa He NOMeCcmumcsl.

Toabko UTOOBI €€ yBHAETH HY’KHO cep/ie JH0oTpyl-
HOE U CMHpPeHHe CTPACTeINi.

CtpacTtu HE B JIOOBH, HH B *KU3HHN K XOpPOIIeMY HHKO-
rja He MPUBOIUIN.

JI000Bb — 3TO He CTPAcTh WIH NOJIOBOE BJieYeHHe K
KOHKPETHOMY YeJOBEKY.



Hean3si «100UTH» OJHOTO 4YeJOBeKAa M HEHABHETH
BeCh MHP.

Bam «r00uMblii» Takas ke 4acTh 3TOro MHpPA.

He nmoJiro6MB BeCh «MHpP», HEBO3MOKHO IMOJIOOUTH H
«JII00OUMOro».

Toabko no:keprBoBaHHas 6e3 ocratka JI060Bb BO3-
BpaIaeTcss MHOTOKPATHO...



Hpy:x0a

be3 opyorcovt Hukakoe oouieHue mexcoy AH00bMU He uMeem
UeHHOCmU. ..
Coxpam

dyHnameHTaTbHBIM OCHOBaHMEM JII0OBU SIBIsSETCSI UMEHHO
Hpyxo0a. [TpaBuibHee, Tak: €IMHCTBEHHBIM JOCTOMHBIM OCHO-
BanveMm Cewmbu siBsietcs [Ipyx0Oa, B Kotopoil «apemuier» Jlo-
OOBb. ..

KroueBoe moHsATHe HaTypduaocopuu DMIeEN0KIa TePMUH
dumis nepeBoAUTCST OMTHOBPEMEHHO, KaK «JIpY:KOa» WM «JTo-
OOBb».

Bosmoxna 11 m000Bb 0e3 o0menus? Mmeer 1M neHHOCTH
JI000Bb 0e3 APYKObI?

CoBpeMEHHUKH, MHE KaXeTCsl, pACCMAaTPUBAIOT TaHHbIE I10-
HATHUS Oosiee U hepeHITMPOBAHO B OTPBIBE JIPYT OT APYTa, B JI0-
CTaTOYHO Y3KOM JIMana3oHe, cuuTas, u4to «Ipyx6a» meHee BO3-
BBIIIIEHHOE YyBCTBO, YeM «J[1000Bb» 1 HEBO3MOKHA MEKLy MYXK-
YUHON U KEHIIIMHOM.

OpHaKo B KOHTEKCTE CEMENHBIX B3aUMOOTHOIIIEHU, CeMbsi 1
Bpak 6e3 JIpyx0bl, HEMBICIIUMBHI. . .

«JIt0006b — KOCMEp, nvlaarowiuil GeccoHudlil... Barooaén-



Hulil panen. On — neucueaum!’® — noém nam u3z /Ipesneii Ilep-
cuu Omap Xaiiam.

Ho Ha TakoM «KOCTpe» OTHOIIEHHSI OYeHb OBICTPO CTrOPAIOT
U JUIsl CEMEWHOM XU3HU «KOCTpPOBasi JIOOOBb» BechbMa UpeBara
MEMJIOM COXKEHHBIX Ha/ek] U (paTajbHBIMU OXOTAMU CEepey-
HOM MbIIIIBI. ENMHCTBEHHBIM HaJIEKHBIM OCHOBAHUEM [IJISl «CE-
MEWHOM JI0OBU» stBsieTcs Ipysxoa.

JIi060Bb, Kak Obl OHA HU ObLIA BO3BBIIIIEHA, YMCTA, BOCIETA U
o0JIacKaHa TIO3TAMHU MPOIIEIINX THICSYETETHIA — He MOXKET OBbITh
BBIIIIE JTyXOBHOU [{pyXOHI.

JI1060Bb TO TacHET, TO BCIIBIXUBAET C HOBOW HEYKPOTUMOM CH-
JIOH, CTPACThIO, Kak/I0U MOIIOIEHUS U YHUUTOKEHHS BCETO Ha
CBOEM NYTH.

HacplITvBIIMCE, M7TaM$I YTHXAET, YCTYNaeT MECTO YMUPOTBO-
PEHHOIA, BepHOI1 1 npenanHoi [lyxoBHo# pyxoe.

[TpenanHo# camoii cebe.

CrnoxHo mpeaTh camoro ceOs1, eci Tol cam cede [lpyr.

A ecmu Het?

Bosmoxna nu [Ipyx0a, rie vet [Joepus, a 3Haunt u BepHo-
CTH.

MOXHO JI1 «U3MEHUTDb» C IPYToi (Ipyrum), He MpeiaB caMo-
ro ce0s?

Hpyx06a — 1yXOBHOE eJUHEHHE.

BzaumHas HpaBCTBEHHAs LIEJIOCTHOCTD JIBYX JpYysKallluX/Jo-
OAINX JTIONEH.

39 . o . .
Omap Xatism Huwanypu'—nepcudckuii gounocogh, mamemamur, acmpoHom, Ro3m



Jl000Bb — «CTpacTHyI0 BIIOOJEHHOCT» B YHCTOM BHJIE
HEBO3MOXHO KOHTPOJIUPOBATH.

MHOrHe TOJBKO €€ M CUUTAIOT «JTI0OOBBIO».

OHa cymaciieAinuid JIMKCUP, KOTOPbIA MPUBOAUT JIOIEH K
CYHMIIMJaM, B TICUXJICUeOHUIIbI JTMOO TIOPEMHBIE MajaThl.

JIIo60Bb MOXET KOHTPOJIMPOBATHCS TOJBKO BbICIIEH J[yXoB-
HOW CBSI3bI0 [IpyKOBI.

Ecmu JlioOboBb He pasBuBaercss B MpaeanpHylo [lyxOBHYIO
Hpyx0y, mocnecTBus €€ rnevaabHbl: OMUH PUHUMAET i1, a JIPY-
rast BOH3aeT B cepliie KMHKam*,

CrpacTh 1 BIeUeHHe OTHEHHOW U Bcenoromawoiiei Jlloosu
NIEPEroparT B UHTUMHBIX OTHOUIEHUSIX MOJIOJOW U HEOIBITHON
CEMENHOM Taphbl MOYTU MTHOBEHHO.

UeM HEHACBITHEE U jKapye CTPACTh, TEM CKOPee OHA BCE CHKU-
raeT Ha CBOEM MyTH, OCTaBJIsIs TTocye ceOsl MyCTOTY U He 3a)K1Ba-
IONIYI0 IyIIeBHYIO paHy, HACTOJbKO OOJIE3HEHHYIO, YTO MHOTHE
OUEHb JIOJITO HE MOTYT CO3aTh CEMBIO.

Omnu GeryT ot JI1oOBH, paBHO Kak 1 oT bpaka, CIOBHO OT 6e3-
’KaJIOCTHOTO «4yMHOTO OTHs», TIOKpaBIIero ux 6e3 ocrarka. U
9TO MOHATHO KOMY K€ 3aXOUETCSI BHOBb OIIYTUTh kap «a1a», KO-
TOpBII ucnenenna ux dymy ...

«Om arwo66u 00 HeHasucmu 00uH waz» ckazaan Apucmo-

0 Hemoru 00pazos 08yx HeCUaAcnHuIX 8A100NEHHBIX nosiensiemcsi eul y Osuodus 6 ezo
noame o Iupame u Pucbe. Umena dce Pomeo u Joicyrvemmuol 6nepavle UCnONb3yOmcs
6 aemoobuozpagpuueckom npoussedenuu Jlyudxcu da Ilopmo «Hoeonatidennas ucmo-
pust 08Yx ONaz0POOHbBIX 8MI0ONEHHBIX>» (U30arno 8 1530 200y), npuuém Oeticmeue npo-
UCXOOUM UMEHHO 8 20pode Bepone



meawb KakK pa3 0 maKoil «CmpacmHoll 6cenozaouiarouiert aroo-
eu».



Konen 03HaKOMUTEJLHOI'O
¢dparmenra.

Tekct npegocraBieH OO0 «Jlurpec».

[IpounTaiiTe STy KHUTY LIEJIMKOM, KYIIUB TOJIHYIO JIETATbHYIO
Bepcuio Ha Jlurpec.

Be3ormacHo oriaTuTh KHATY MOKHO OaHKOBCKOH KapToit Visa,
MasterCard, Maestro, co cuyera MOOMJIBHOTO TesiehOHa, C TiIa-
Te)KHOro TepMmuHaia, B cajoHe MTC wmm Cesa3HoOHM, uepe3
PayPal, WebMoney, Aunexc./lensru, QIWI Komenek, 60Hyc-
HBIMU KapTaMu WK APYTUM YI0OHBIM Bam crioco6om.
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