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Каждый человек стремится к лучшему. Мы ищем пути изменить нашу жизнь, преобразовать ее. И наступает такой момент, когда приходит понимание того, что первый шаг к изменению жизни- это изменить себя.



Вселенная всегда посылает возможности на этом пути. Одной из таких возможностей в моей жизни стало знакомство с программой Натальи Стуковой по написанию самоисполняющихся сказок. Сначала – это меня заинтриговало. Согласитесь, что менять реальность при помощи сказки, довольно любопытная мысль. Но теперь, когда я прошла курс по написанию самоисполняющихся сказок я влюбилась в этот способ. В этой книге собраны мои первые сказки.



Приглашаю вас погрузиться в мир волшебства и фантазии. И пусть прочтение этих сказок будет вашим первым шагом к исполнению ваших собственных желаний.
Рассказ каминной полки
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Здравствуйте, я – Каминная Полка. Да-да, самая обычная каминная полка, на которой стоят несколько книг и старый бабушкин подсвечник. Я живу здесь много-много лет. И чего только я не повидала на своем веку. Вот, например, моя нынешняя хозяйка. Это сейчас у нее все так замечательно, что просто залюбуешься. Любящий и заботливый друг, спокойная и размеренная жизнь. А по выходным к ней приезжают дети. А ведь было время, когда в доме появлялись гости редко. Да и сама хозяйка приходила лишь переночевать, а все остальное время проводила на работе. Ей даже пыль некогда было с меня смахнуть. Но обо всем по порядку…



Еще год назад Алина, так зовут мою хозяйку, ходила на нелюбимую работу. Несмотря на то, что дело, которым она занималась, ей не нравилось, она проводила там уйму времени. А редкие выходные дни смотрела фильмы, в которых героиня обязательно встречала своего принца и жила с ним долго и счастливо. Смотря очередной фильм, Алина объедалась сладостями, поднимая уровень дофамина, а на утро, вставая на весы, ругала себя, за то, что опять за выходные прибавила в весе. Иногда она мечтала заняться спортом, иногда хотела научиться играть на гитаре или танцевать восточные танцы, но ее мечты так и оставались мечтами. Потому что работы было много и времени на исполнение ее мечтаний было мало. Утром опять звонил будильник, Алина наскоро позавтракав и одевшись бежала на работу.



И так продолжалось изо дня в день. Порой мне казалось, что хозяйка разучилась радоваться жизни. Я то знаю, что такое радость. Я то его повидала на своем веку. Вот помнится жила в этом доме бабка Алины. Певунья была и рукодельница. Бывало, сядет ковер ткать или вышивать рубашку да песню затянет. А голос звонкий, чистый, что твой соловей поет. Всегда веселая была, глаза светились счастьем да радостью. Люди к ней тянулись, но прознала про это Злая Колдунья, позавидовала она девушке и забрала счастье из семьи. Вот и у матери Алины, да и у самой Алины счастья теперь нет. Помнится, бабка Алины письмо написала по этому поводу и вложила в тайник, находящийся за мной… Ой, что же это я? У меня есть письмо о том, как Алине помочь счастье сыскать, и я до сих пор храню этот секрет. Нужно подсказку какую-нибудь оставить.



Однажды, протирая пыль с каминной полки и поправляя книги, Алина нашла старое письмо от своей бабки. Письмо выпало из книги, которая стояла на полке.



– Странно – подумала Алина – сколько здесь прибираюсь, а ни разу письма не видела.



Она развернула листок и начала читать. В письме говорилось, что злая колдунья увела счастье из жизни бабки и всех ее потомков. Увела и спрятала. А где – неизвестно. И если потомки хотят познать счастье, то они должны собраться в дорогу дальнюю и идти на поиски счастья. А дорогу им укажет Волшебный Компас, который спрятан в тайнике за каминной полкой. Алина вспомнила этот тайник. В детстве она прятала туда свои «сокровища»: разноцветные стеклышки, бусинки и фантики от конфет. На одной из полок лежал старый компас, но он был сломан и не представлял для маленькой Алины никакого интереса. Алина знакомым движением нажала на рычаг в полке, дверь в тайник открылась и Алина увидела компас. Но сейчас она смотрела на него другими глазами. Рядом, в старой коробке, лежали «сокровища», Алина достала коробку и поставила ее на стол. Солнечные лучи осветили разноцветные стеклышки. Женщина засмотрелась на содержимое коробки и вспомнила давно позабытое чувство радости и ожидания чуда.



– Наверное, вот оно какое, счастье радостное, беззаботное, веселое. А не создать ли мне его портрет. С портретом я точно не пройду мимо – подумала Алина и начала творить. Такое было впервые, раньше она этим никогда не занималась, но творчество ее вдохновляло и работа шла как по маслу. Разноцветные стеклышки, бусины и фантики выкладывались на картон, создавая портрет счастья. Закончив работу, Алина посмотрела на результат своего рукоделия и улыбнулась. От портрета веяло теплом и радостью.



– Ну вот, теперь можно и в путь – сказала Алина, складывая в старый рюкзачок портрет и компас… Поиски счастья были долгими. Где только не побывала Алина, чего только не повидала. Несколько раз женщина ошибалась, принимая за счастье муляжи, а может и не муляжи это были, а просто не ее счастье. И каждый раз компас показывал новое направление для поиска. Устав от бесполезных поисков, Алина решила вернуться домой. Грустные мысли одолели ее на обратном пути:



– Ну как же так? Неужто так и жить мне без счастья?



– Почему же? Счастье у тебя уже есть и всегда было. – Голос раздался из рюкзачка. Алина раскрыла рюкзак. В нем лежал портрет счастья. Именно он говорил с ней.



– Колдунья ничего не забрала из вашей семьи, ведь такое сильное колдовство было ей не под силу. Она лишь напугала твою бабку, а та ей поверила и, одолеваемая не веселыми мыслями о потере, перестала радоваться жизни и видеть те подарки и возможности, которыми судьба одаривала ее. Разве заботливый муж это не счастье? А рождение ребенка, его улыбка и первое слово, это не повод для радости? Счастье состоит из моментов. Моментов радости, моментов удовольствия, моментов спокойствия. И даже душевной боли в нем есть место. Ведь она тебя учит ценить время, когда все благополучно. Раскрой свое сердце, прими эту истину, вспомни то ощущение наполненности, когда ты создавала мой портрет. И знай, что я всегда с тобой.



После этих слов Алине стало намного легче. И остальной путь до дома она шла, напевая песенки и улыбаясь солнечному дню. И вот она дома. В доме ничего не изменилось: все тот же стол, тоже кресло, тот же камин и та же полка над ним. Но изменилось состояние души Алины.



– А ведь верно говорят «в гостях хорошо, а дома лучше» – думала Алина, сидя в старом уютном кресле, и попивая чай с лимоном и медом. Ее мысли были прерваны звонком в дверь. Открыв дверь, Алина увидела мужчину, примерно, ее возраста. Мужчина оказался новым соседом. Он въехал в дом напротив как раз накануне того дня, когда Алина пустилась в свои странствия. А сегодня, увидев свет в окне, решил зайти познакомиться с соседкой. Алина пригласила соседа на чай, тот как будто ожидал приглашения, в руках у него была коробка с тортом. Сосед, как выяснилось, был художником. Городская суетная жизнь пресытила его, и он купил дом чтобы ничего не отвлекало его от творческого процесса.



– Кхе-кхе. Это снова я, каминная полка. А вы знаете, что когда у хозяев все хорошо, то и нам (вещам в их доме), тоже хорошо? И мы готовы служить им еще долго. А у моей хозяйки все очень даже отлично. Она просыпается теперь с улыбкой. Жизнь ее стала теперь не такой унылой и однообразной. Очень часто по вечерам я вижу нашего соседа в гостях. Они пьют чай, смеются и ведут оживленные беседы. По-моему Алина влюбилась и думаю это взаимно. Кажется, скоро будет свадьба. Кстати, отношение к работе у Алины тоже изменилось. Она стала меньше выходить на работу сверхурочно, а освободившееся время посвятила творчеству. Пишет стихи, поет и стала учиться играть на гитаре… Волшебный компас и портрет счастья Алина положила на старое место, в тайник. На обратной стороне портрета теперь написан договор сс счастьем: она обещала никогда не унывать и видеть возможности, которые дает жизнь. А счастье обещало всегда жить в ее доме и доме ее детей. А еще Алина написала письмо для своей дочери, в нем она дает советы, как сделать так, чтобы счастье всегда было в ее жизни:



Встанешь утром рано, умой глазки из под крана, Улыбнись рассвету, поделись приветом.



Чтобы счастье было и сквозь пальцы не уплыло, Радуйся и не печалься, просто чувствуй счастье.



И это письмо она, тоже положила в тайник. И эти все секреты, теперь храню я, Каминная Полка. Пусть это или нечто лучшее гармонично и экологично войдет в мою жизнь и принесет радость и счастье мне и всем кого это касается.

Медовый дворец
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Каждому человеку от рождения положено небо голубое над головой, да солнце яркое, освещающее жизненный путь. В том числе и денег в изобилии. Однако ни все об этом помнят, да и есть тому причины. Страхи да злоба человеческая, зависть да жадность перекрывают память человеческую. Не знают порой люди и о том, что есть у каждого из них и свой счет в Банке Вечности, и что можно с него «виртуальные» средства в реальный мир вывести. На скамейке сидела Катерина и горько плакала.




– Сколько можно? Когда же это все закончится? Бьюсь, бьюсь, а все «как рыба об лед» – всхлипывала она.




Наверно и впрямь было от чего самообладание потерять. Время платить за квартиру, а денег за работу еще не перечислили. Опять, придется к Вере Ивановне на поклон идти. Хозяйка квартиры, хоть и понимающая была, но сказала, что если еще раз Катерина вовремя не оплатит за квартиру, то та выселит ее со всеми «манатками». И вот, денег опять не дали. Катюша подходила к начальнику на работе, а тот только руками развел, дескать, сделать ничего не могу, денег из головного офиса не перевели…




Катюша давно хотела сменить работу, да боялась уйти, рисковать боялась. Кто же возьмет начинающего, хоть и подающего надежды специалиста, на хорошую должность с высокой зарплатой. Здесь хоть «какая ни какая» стабильность, и зарплата, хоть и не большая, но вовремя (была до последнего времени). А вот сейчас и эти копейки, которых едва хватало на оплату комнаты и покупку продуктов, (о развлечениях и новых платьях Катерина и не помышляла) стали задерживать. Вдоволь нарыдавшись, пошла Катерина домой.




– Принесла? – с порога спросила Вера Ивановна.




– Извините, мне зарплату не дали.




– Что, опять задерживают?




– Да, обещали расплатиться в течение недели.




– Ой, девка, до какой поры ты меня будешь этими отстройками «кормить»? Ладно, в очередной раз я тебя прощаю, но смотри, в следующий раз точно выгоню.




– Спасибо – улыбнулась Катерина. И, поскольку время было позднее, пошла спать. И снится Катерине сон: Идет она по лугу зеленому. Растут на лугу маки красные. В голубом небе светит солнце ясное, птицы поют, заливаются. В воздухе стоит сладкий аромат меда, а впереди возвышается дворец золотой. Блестит, переливается дворец в лучах солнца. Подходит ближе Катерина и видит, что дворец вовсе не золотой, а медовый. Весь он состоит из сот. И мед по сотам стекает тягучими янтарными струйками. Хотела Катерина мед попробовать, но тут, откуда ни возьмись, налетело на нее войско пчелиное. Каждая пчела ростом с человека. Захватили Катерину и привели к царице пчел.




– Что ты делаешь здесь, Катюша? Ни место тебе в нашем замке. Ни едать тебе меда нашего – говорит царица.




– Я лишь попробовать хотела. Вон меда сколько, от одной капли меньше не станет.




– Ты постоянно пытаешься попробовать этот мед. Подработки для этого берешь, о работе другой мечтаешь. Только не поможет это все. Потому что ты такая же, как и они.




– Кто они?




– Твои предки. Были они жадными да трусливыми. Эти их качества чуть ли не стоили жизни моему народу. Не вступились они за нас, не помогли нам, когда дворец наш полыхал пламенем объятый. За жизнь свою побоялись. Обиделась моя прабабка на них и лишила радости жить в достатке.




– А можно ли как то это исправить? – спросила Катерина.




– Если не побоишься, то сможешь все изменить. Готова ли ты на испытания?




– Да, я готова – сказала Катя и в ту же минуту оказалась в селе. Рядом стоял добротный дом, на завалинке сидел хозяин дома.




– Как же он похож на моего брата, только вот постарше, да плотнее – подумала Катя.




– Вы за медом? – спросил мужчина.




– Да, только…




– А, знаю, вы бы хотели увидеть диковинку мою. Ну пойдемте, покажу. – И мужчина открыл калитку




.Пройдя через двор они вышли на поляну. На поляне стояли ульи.




– Это моя пасека, а это то, что вы хотели видеть. – Мужчина ткнул пальцем в сторону и Катюша увидела улей-дворец. Точно такой же, как тот, в котором жила королева пчел, только меньше. Улей находился под стеклянным колпаком. Рядом летали пчелы. Они ударялись о стекло, словно хотели разбить его и освободить дворец.




– Так нельзя. Пчелам плохо. Они могут погибнуть – запричитала Катерина. – Не погибнут. И вообще, кто ты такая, чтобы меня учить?




– Я правнучка ваша. – Смотрит мужик на Катерину и видит, что уж очень похожа та на дочь его младшую, Катеньку, котенка его ласкового. Но не она, нет, не она. Да и с диковинкой не хочется расставаться. Ну, кто еще замком медовым может похвастать? Да и не просто так досталось ему это сокровище. Пришлось с пчелами повоевать. Недели две весь искусанный ходил. А эта девчонка пришла «отпусти пчел» говорит.




– Много ты понимаешь? Когда появился этот замок у меня, мы перестали бедствовать. Пасека разрослась, люди мед покупать стали. Я эту диковину никому не показывал, тебе первой показал. Не знаю, что на меня нашло. Ни за что с ней не расстанусь. Убирайся от сюда! Катерина хотела ответить, но не успела. Ее перенесло в другое время. Видит Катерина пожар. Горит дом ее предка вместе с пасекой. Люди бегут к дому, пытаются потушить огонь, но куда там. Хозяин бегает, вытаскивает вещи, сундуки да комоды из дома. И даже не вспоминает о пасеке. Катя опрометью вбежала во двор, подбежала к хозяину и говорит:




– А как же медовый дворец? Как же пчелы? Спасать их надо!




– Ах! Ты какая умная. Стоит мне только поднять колпак, искусают меня пчелы. Да и огонь уже близко. Хочешь, сама спасай.




Видит Катя, что не поддается мужик на уговоры. И самой страшно идти в огонь, но боролась она со страхом не долго, собрала волю в кулак и к медовому дворцу побежала. Увидел мужик Катю, бегущую к ульям. Показалось ему, что это его младшенькая в самое пекло бежит, и побежал он вслед за ней. А Катюша уже на пасеке. Видит, уже многие ульи горят. Все ближе и ближе огонь подбирается к колпаку стеклянному. Схватилась Катя за колпак и тут же руку отдернула. Сильно горячий колпак был. Тут предок ее подбегает, руки в толстых длинных рукавицах, точь в точь как у сварщика. Схватился он за колпак, поднял его. И скинул с замка. И тут же пропало все… Открыла Катя глаза, лежит у себя в комнате, на своей кровати.




– Какой чудной сон мне приснился – подумала Катя. Но тут, она посмотрела на свои руки и увидела волдыри. А на тумбочке стояла мазь от ожогов на меду. И услышала Катерина голос царицы пчел:




– Ты молодец, Катя. Не устрашилась, спасла мой народ. Отныне благополучие всегда будет в твоей жизни. Однако, ты должна соблюдать вот эти правила:




1) Никогда не бери больше чем тебе нужно. Ни жадничай.




2) Используй свои возможности во благо себе и людям.




3) Познавай новое, применяй знания на практике.




Катерина с готовностью пообещала исполнять все условия. И с тех пор жизнь Катерины изменилась. Она ушла с работы, где ее не ценили. А поскольку была она хорошим бухгалтером, то устроилась в фирму с хорошей оплатой и еще подработки брала. Стала Катя путешествовать, купила квартиру. Она не успокоилась на достигнутом, постоянно обучалась чему-нибудь новому, развивалась. А сон тот часто вспоминала, и бутылек из под мази бережно хранила, как память. Пусть же разворачивается моя сказка ладно вписываясь в поток благотворных событий.


Сказка о новой, счастливой жизни
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– Ну вот, как обычно, не везет. – Танюша сидела на скамейке возле своего подъезда и растирала ногу. И надо же подвернуть ногу на ровном месте. Еще и каблук сломать умудрилась. А впрочем, чему удивляться? День не задался с самого утра. Ну а если мыслить глобально, не задалась и вся жизнь. С бойфрендами ей не везло, попадались лишь любители клубнички. И все происходило как в песне: «сладку ягоду рвали вместе мы, горьку ягоду я одна». Работа была не любимой. Платили, вроде не плохо, но денег все ровно не хватало. Татьяна пыталась рассчитывать свои траты, вести «тетрадь учета финансов», но обязательно случались непредвиденные траты. Вот и сейчас придется покупать новые сапоги, а это так не вовремя. Сколько себя помнила Татьяна, она всегда стремилась к счастью, но никак не могла его поймать. Кажется, что в ее жизни всегда было больше поражений, чем побед. Погруженная в свои невеселые мысли, Татьяна сидела на скамейке, не замечая происходящих перемен вокруг. И совершенно зря. Стоило обратить на это внимание. Ведь вместо домов появились горы, а сидела она не на скамейке уже, а на камне, вместо дверей в подъезд, зиял вход в пещеру. Из самоистязаний Татьяну вывели крики и плачь.




– Кто бы это мог быть? – заинтересовалась Танюша, все так же не обращая внимание на произошедшие изменения. Крики доносились из пещеры, куда и вошла Татьяна. Зайдя внутрь, Татьяна на что то налетела. Включив фонарик на телефоне, она увидела картинку как в фильме ужасов. Большая, просторная пещера была украшена сталактитами и сталагмитами. Некоторые из них поблескивали, отражая свет фонарика, хоть делай фото на память. И все было бы прекрасно, если бы не тараканы. Большие и маленькие они заполонили пещеру, так что ступить было некуда. Один из них атаковал девочку, которая забралась на небольшую возвышенность, оттуда отбивалась от монстра.




– Помоги, помоги мне, отгони его. Он тебя послушается. – Закричала девочка. Татьяне было страшно, но она пожалела ребенка и ринулась на помощь. Странно, но таракан ее послушал, оставив девочку в покое и удалился, недовольно шевеля усиками. Татьяна подошла к ребенку.




– Ты кто? И что это за твари такие? – Я – твое сердце, а эти «твари» – твои тараканы. Смотри, сколько ты их развела за свою жизнь. Разве с такими можно изменить свою жизнь?




– Но что же я делаю не так? Что я могу сделать для изменения ситуации?




– Возьми этот клубочек. Он волшебный и укажет тебе дорогу туда, где ты сможешь все исправить. – Сказала девочка, подавая клубок зеленых ниток. Но Татьяна не смогла удержать клубок, который выпрыгнул из ее рук и покатился вперед по дорожке из пещеры и дальше. Танюша побежала за ним. И, вот, клубочек привел Таню к высокому терему, шесть этажей которого было раскрашено в разные цвета: белый, красный, желтый, черный, зеленый и синий. Возле терема, на газоне, стоял стол. Над столом склонились шесть женщин в ярких сарафанах и в кокошниках. Они смотрели в зеркало, лежащее на столе. Иногда та или другая женщина давали советы той, кого они видели в зеркале. Тихо подойдя поближе, Татьяна заглянула в зеркало и увидела…




Да, она увидела себя и свою жизнь. Увидела, как в 20 лет поступала в театральное училище, но завалила экзамены. Поэтому пошла учиться на портную. Увидела свою свадьбу с Сережей, которого она никогда не любила. А еще видела все попытки, что-то изменить и все ее «здравые» рассуждения почему это не возможно. Происходящее в зеркале так захватило Танюшу, что она потеряла осторожность и вскоре была замечена. Женщины одновременно повернули голову к ней и та, что была в белом, сказала:




– Здравствуй Танюша. Мы твои берегини. Мы приставлены к тебе, чтобы направлять тебя по правильному пути. В народе нас называют интуицией. Если бы ты почаще прислушивалась к себе то ты бы услышала советы, которые мы даем тебе в тех или иных ситуациях. Жаль, что ты нас редко слышала. Но сейчас ты здесь и есть возможность все исправить. Надень мой кокошник. С этими словами берегиня в белом сняла свой головной убор и передала его Татьяне. Надев белый кокошник, Татьяна увидела свою жизнь. Все хорошие и плохие события. Она поняла, что без разлук не было бы встреч, а если бы в жизни все было бы просто, то победы бы обесценились. Жизнь лепила из нее ту Татьяну, которой стала она сейчас. Иногда было больно, иногда страшно, а порой было весело. А главное, всегда есть шанс, шанс попробовать новое, шанс изменить то, что не устраивает. И все в ее руках. Следующей была берегиня в красном. Она отвечала за эмоциональное состояние. Надев красный кокошник, Татьяна почувствовала, как эмоции вихрем ворвались в ее сознание. Она даже не замечала, как одна эмоция сменяет другую. Татьяна то плакала, то смеялась, вспоминая те или иные события своей жизни. Кокошник пробудил все скрытое, что Татьяна держала в себе. Женщина словно очистилась, за то время, пока убор украшал ее голову. Отдав красный кокошник его хозяйке, Татьяна примерила желтый.




Надев его, Татьяна увидела все события своей жизни в позитивном ключе. В голове всплыло много того, что женщина благополучно забыла. А главное, она вспомнила, как много уже успела достичь. Все о чем позабыла и чему не придавала значения, обесценивая этим все свои достижения. Снимала желтый кокошник Таня с твердым знанием того, что если она когда то смогла достичь своих желаний и целей, то сможет это и сейчас. И еще она поняла, что должна благодарить себя за свои достижения и не скупиться на комплименты в свой адрес.




Затем пришел черед зеленого кокошника. Надев его, Татьяна поняла как много у нее желаний, которым она запрещала проявляться. А главное, она увидела способы их достижения. Некоторые решения были нестандартными, креативными, но Таня точно знала, что они работают. За зеленым кокошником Татьяна надела черный. А надев его, увидела не совсем веселую картину. Сначала перед ней проплыла ее прошедшая жизнь, показав на примерах, что если бы женщина чаще слушала свое внутреннее Я, то многих проблем можно было бы избежать. Потом пошли картинки из будущего. Все возможные преграды на пути к достижению цели и все возможности решения их. Снимая черный кокошник Татьяна твердо знала, что должна быть более последовательной, целеустремленной и собранной для достижения своих целей.




Последним был синий кокошник. Надев его, Татьяна четко осознала, что нет невыполнимых задач. Теперь она видела, что должна сделать, чтобы прийти к жизни своей мечты. Татьяна попросила ручку и бумагу и набросала план действий на ближайшее время. Вернув хозяйке синий кокошник, Татьяна поблагодарила берегинь за те знания, которые они дали ей, и стала прощаться. Каждая женщина превратила свой кокошник в ленту и подарила Татьяне. Вернувшись в пещеру, Татьяна увидела своих тараканов. Не долго думая она отправила их в пустыню, раскрашивать каждую песчинку в волшебные цвета (белый, красный, желтый, зеленый, черный и синий).




Через 15 минут пещера очистилась от неприятных насекомых. Теперь лишь сталактиты да сталагмиты красовались в пещере, придавая Татьяне сказочное настроение. Девочка-сердце наконец смогла слезть со своего возвышения и взяла Таню за руку. Она провела ее вглубь пещеры. Там была зеленая дверь.




– Что это за дверь и куда она ведет? – спросила Татьяна.




– Это дверь ведет в твою светлую жизнь. Открой ее. Татьяна открыла дверь и вышла. Вышла она на берег моря. Вода мягкими волнами накатывала на песок, издавая легкий шум. Над водой летали чайки. Татьяна залюбовалась открывшимся пейзажем.




– Дорогая, дорогая – из звуков музыки прибоя ее вывел, почему то знакомый голос. Она оглянулась. Мужчина, такой знакомый, такой близкий словно она прожила с ним не один год бок о бок, спускался вниз к пляжу по лестнице, ведущей от большого дома. В руках у него была кофта.




– Еще прохладно, не замерзни – мужчина накинул кофту на плечи Татьяны. – Пойдем в дом, кофе стынет.




От этих слов, таких простых и одновременно нежных, у Татьяны на глаза навернулись слезы. Мужчина обнял ее за плечи




– Все хорошо, малыш?




– Все, просто, замечательно.




Они поднялись по лестнице в дом и вошли в просторную гостиную, посреди которой стоял большой стол. На столе стояли чашки с дымившимся кофе, в тарелочках лежали круассаны и эклеры, которые так любила Татьяна.




– Опять проснулась рано и пишешь сказки? Я знаю, что ты любишь свою работу, но нужно высыпаться. Мне утром так не хватало тебя – он подмигнул ей. Татьяна сделала большой глоток кофе. Прикрыла глаза.




– Неужели ее мечты сбылись и это не сон? Открыв глаза, она увидела свой сквер и высотные здания своего города. Уже вечерело, а она все так же сидела на скамейке возле подъезда.




– Я уснула. А это все мне приснилось. – Поняла Татьяна. От этих мыслей стало немного зябко. Ее руки сами собой скользнули в карман. Она что то нащупала и достала на свет разноцветные ленты: белую, красную, желтую, зеленую, черную и синюю.




– Дорогая, я тебя заждался. – Из подъезда ее родного дома, раскрыв зеленую дверь, вышел мужчина из ее сна. Татьяна во все глаза смотрела на него.




– Сломала каблук? Ничего. Купим новые сапоги. Завтра этим и займемся. Что с ногой? Подвернула? Сейчас придем домой, я посмотрю.




С этими словами мужчина поднял Татьяну на руки, распахнул зеленую дверь и вошел в подъезд со своей ношей. Пусть же разворачивается моя сказка плавно вписываясь в поток благотворящих событий.


Сказка – открытие
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Больше всего на свете Алевтина не любила посещение больниц. Просидеть в этих длинных очередях, а потом увидеть равнодушные глаза человека, для которого ты лишь очередной «следующий» человека который на разные болезни пишет одинаковые рецепты, ей не хотелось. Поэтому Алевтина или не обращала внимания на свои болячки, или занималась самолечением. Наскоро избавившись от внешних проявлений недуга, Алевтина снова «рвалась в бой». На дворе стоял теплый весенний день. Алевтина быстрым шагом шла на работу, не обращая внимания на красоту, открывавшуюся взору. А посмотреть было на что: с ясного голубого неба светило по-весеннему теплое солнце, на деревьях набухали почки, даже проклевывались первые молодые листочки, природа просыпалась от зимнего сна.




Птицы прочищали горло и брали первые ноты своих хвалебных песен матушке природе. Но Алевтина ничего не слышала и не видела. Ее мысли были погружены в работу. Она шла, опустив голову вниз и обдумывая план предстоящего дня. День предстоял не из легких, нужно было многое успеть. И все же она его услышала. Молодой скворец только начинал свою сольную карьеру и поэтому особенно старался. У Алевтины не было шансов пройти мимо. Она повернула голову в сторону пернатого певца и тут же схватилась за шею. Шею пробила резкая боль, а в глазах потемнело. Алевтина попыталась растереть, помассировать, хоть как то избавиться от этой боли, но боль не отпускала. Алевтина быстро шла по дорожке, ища скамейку. Повернув за поворот, она ее увидела, но скамейка была занята.




Женщина средних лет сидела на скамейке. На женщине было элегантное кашемировое пальто облачного цвета (оттенок розового) и шляпка-таблетка с вуалью. Ярко голубые глаза с добротой и заботой смотрели на Алевтину через стекла аккуратных небольших очков. Казалось, что от незнакомки струится мягкий свет. Подходя к ней Алевтине показалось, что она попала в сказку, только вот очередная боль в шее вернула ее к реальности. Алевтина, вновь, схватилась за больное место и начала его растирать.




– Болит? – доброжелательно спросила женщина.




– Да, болит. Так бывает. Иногда, ни с того ни с сего начинает болеть. Потом боль отступает, но через какое то время возвращается вновь.




– А к врачу почему не пойдешь? – продолжала расспрашивать женщина.




– Времени нет ходить по больницам. Да и ни верю я в них. Вряд ли они смогут мне помочь. Мне кажется, что они все сидят там лишь бы время отбыть, день прошел и ладно. Вот встретить бы врача от Бога. – Алина мечтательно закатила глаза.




– Будем знакомы, Алина. Я Ваш Врач от Бога. Меня зовут Ираида. Я наблюдаю за Вами с момента Вашего рождения, ну а если быть более точным, то с момента рождения Вашей души.




– Да ладно! Гонишь!..Ой, извините. – Алевтина смутилась. Ираида же улыбнулась и продолжила:


Конец ознакомительного фрагмента.
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