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Аннотация
Данная книга является продолжением книги 1. В ней

рассматриваются вопросы как контактного целительства, так
и дистанционного. Сравнение методов исцеления позволяет
составить представление о процессах, происходящих при
энергетическом целительстве. Другая часть книги посвящена
описанию тех негативных энергий, воздействие которых на
человека может вызывать не диагностируемые медициной
болезни или негативные жизненные ситуации. Работа с ними
может положительно менять наши жизненные реалии.
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ЦЕЛИТЕЛЬСТВО Часть 2 Книга 2

 
Сирмайс Павел Юрьевич
Книга 2 «Целительство», продолжает изложение матери-

ала о целительстве, предложенного в Книге 1. В ней прове-
дён обзор некоторых методов работы с энергиями, исполь-
зуемых при энергетическом целительстве. Сравнение ме-
тодов работы позволяет понять наиболее оптимальные пу-
ти решения человеческих проблем через правильное пони-
мание возможностей отдельных методик. Более углублённо
рассматриваются возможности контактных, дистанционных
и информационных методов работы, что позволяет понять
некоторые особенности в применении соответствующих ме-
тодов. В книге предложена информация о некоторых особен-
ностях работы с тёмными энергиями Земли, негативно вли-
яющими на человека и участвующими в образовании болез-
ней и болей. Предложенная в книге информация в некоторой
степени перекликается с содержанием книги «Сборник ме-
тодических пособий по работе с энергиями» данной серии,
дополняя и углубляя представление об энергетических реа-
лиях Земли. Одним из основных разделов книги является
раздел, посвящённый информации о тёмных энергиях Зем-
ли, космоса и параллельных миров. Также представлена ин-
формация об  энергиях Земли инопланетного происхожде-
ния, и человеческого социума. Данный раздел является про-



 
 
 

должением аналогичного раздела Книги 1, дополняя и рас-
ширяя представление о воздействующих на человека энер-
гиях, и участвующих через своё воздействие в формирова-
нии судеб и здоровья людей.



 
 
 

 
Это очень важно

 
Дорогой читатель. Прежде чем вы соприкоснётесь с ми-

ром практической работы с непроявленным миром энергий,
хотелось  бы сказать об  очень важных, по  мнению автора,
некоторых аспектах повествования. В силу их важности этот
маленький раздел будет полностью повторен во всех книгах
сборника, которые уже написаны, пишутся, и которые нахо-
дятся в стадии оформления.

Мир энергий, с  которым связана наша человеческая
жизнь, часто имеет отношение к  различным религиозным
конфессиям в  любых частях нашей прекрасной планеты.
В этом свете хотелось бы отметить, что возможное упомина-
ние о некоторых исторических фактах, связанных с самыми
разнообразными религиями Земли, Святых, которые име-
ют отношение к данным религиозным конфессиям, не но-
сит в  себе никаких элементов миссионерства и  пропаган-
ды той, или иной религии. Согласитесь, что Земля слишком
мала, и на этой маленькой планете существуют миллиарды
людей, имеющие право на самоопределение, на собственное
мнение, или на то, или иное вероисповедание. Поэтому ав-
тор с уважением относится ко всем религиозным веровани-
ям и любит всех людей одинаково Божественной любовью,
уважает религиозные чувства людей, и ни в коей мере не со-
бирается вступать в диспуты о религиозной правоте различ-



 
 
 

ных вероисповеданий. Таким образом, упоминание в книгах
Святых соответствующих религий, рассматривается только
во  взаимосвязи с  энергетическими процессами, и  не  име-
ет свойства переубеждения или навязывания своей точки
зрения, тем более что все упоминания, связанные с  рели-
гиозными конфессиями, никогда не должны, на взгляд ав-
тора, носить свойство рекламы правильного образа жизни
и мыслей. Именно поэтому автор просит прощение у всех,
кто нашёл в данной книге хоть каплю вышеперечисленных
свойств, прощение за возможную двоякость или неточность
высказываний, приведших к возможной обиде на их осно-
ве. В данном случае, мы не выясняем правоту религиозных
убеждений, а  стремимся научиться привносить в мир гар-
монию и любовь через энергетическую работу, независимо
от  вероисповедания, или его отсутствия. Теперь перейдём
к другим важным аспектам книг сборника.

Сама идеология созданных и создаваемых книг построе-
на на великой любви ко всем людям, и именно поэтому все
знания, которые отразил автор в этих произведениях, могут
быть в равной степени полезны для людей любых регионов
Земли. Данный энергетический факт независим от того, как
мы об этом думаем или на каком языке говорим. Мы имеем
Божественное происхождение, и в этом наше единение.

Земля  – это очень необычное место, где человеческие
Души, воплощённые в человеческих телах, являются всегда
уникальными, как в характере, так и в образе мыслей и дей-



 
 
 

ствий. Это относится и к таким вопросам нашей жизни, как
взаимодействие с непроявленными энергиями Земли и Кос-
моса через нашу мысль, разум, но здесь уместно сказать сле-
дующее. Ни для кого не секрет, что существуют и Светлые,
и Тёмные силы, воплощённые в разных факторах и фактах
соприкосновения с  нашей, как прошлой, так и  настоящей
реальностью. Вопросы взаимоотношений Добра и Зла, Све-
та и Тьмы, во все времена существования людей всегда име-
ли место быть, независимо от народностей и государств. Ис-
тория развития человечества говорит о том, что у большин-
ства народов Земли испокон веков существовали люди, ко-
торые использовали те, или иные энергии или иных непро-
явленных существ, которых они призывали для реализации
своих замыслов. Последние помогали им решить поставлен-
ные задачи управления процессами Земли и социума. Впол-
не понятно, что далеко не каждый человек на это способен,
но факт есть факт, и в нашем мире существует прецедент ис-
пользование этих сил, заставляющий сказать вот о чём ещё.

Во  всех книгах сборника мы можем столкнуться с  та-
кими терминами, как «шаман», «колдун», «ведьма», «маг»
и  другими терминами, дающими некоторое историческое
представление о возможностях этих людей с точки зрения
привлечения энергетического мира и мира существ в свою
жизнь. Здесь хотелось бы немного подробнее описать отно-
шение автора к этим терминам, потому что и в настоящее
время существует множество людей, к которым они имеют



 
 
 

самое непосредственное отношение. Вполне понятно, что
эти термины родились в культурном наследии тех или иных
местностей Земли, и не несут в себе ничего нарицательно-
го. Здесь стоит вспомнить, что все люди Земли имеют Бо-
жественное происхождение, включая тёмных магов, тёмных
шаманов, тёмных колдунов и ведьм, и вряд ли можно ска-
зать об этом хорошо или плохо. Это данность Земли, и если
хотите, энергетический факт для нашей планеты и нашего
людского социума. Поэтому и, возможно, частое упомина-
ние в этих книгах данных терминов не носит в себе смысла
правильности или порицания людей, имеющих отношение
к тёмному колдовству, тёмной магии или тёмному шаманиз-
му. В данном случае под понятием «тёмный» подразумева-
ются люди, активно использующие в своих целях тяжёлые
и низковибрационные энергии Земли, которых у неё имеется
великое множество. Автор такой же человек, как и все лю-
ди Земли, и не считает себя вправе оспаривать свою право-
ту с точки зрения осуждения или поощрения тех или иных
чувств по отношению к этим людям. В конце-то концов, все
колдуны, шаманы, маги, ведьмы – это люди, умеющие рабо-
тать с непроявленными энергиями, это исторически сложив-
шиеся принадлежности таких людей к тем, или иным свет-
лым или тёмным энергетическим эгрегорам Земли или Кос-
моса.

Именно поэтому автор уважает всех людей, которых мож-
но назвать, и магами, и шаманами, и колдунами, потому что



 
 
 

в свободе выбора они отдали своё предпочтение работе с те-
ми, или иными видами энергий и существ, со светлыми или
тёмными силами Земли и Космоса. Это их выбор. Однако
здесь хотелось бы несколько более подробно объяснить от-
ношение автора к людям, умеющим привлекать потусторон-
ние силы в наш повседневный мир. Эти используемые си-
лы могут быть, как Светлыми, привносящими в  мир гар-
монию и  любовь в  действиях и  мыслях людей, так и  тём-
ные, несущие в себе насилие над разумом, и, как следствие,
над действиями людей. Ни для кого не секрет, что на Зем-
ле существуют энергетические насильственные методы за-
ставить человека делать не то, что подразумевает его чистая
свобода выбора. Это можно сказать и о тёмных технологи-
ях создания всевозможных энергий, которые являются на-
сильственными для воли и разума того человека, на кото-
рого они направлены. Именно этот процесс заставляет за-
думаться о том, что приносит в жизнь людей и Земли ис-
пользование в  своих целях тёмных энергий или существ.
Например, возьмём банальные энергии профессиональных
проклятий, порчи, приворотов и прочее того же плана. Без-
условно, что каждая из них в состоянии принести человеку
не только боль, но и разрушение здоровья, семьи, и, как вы
понимаете, до гармони здесь далеко, потому что цель их со-
здания далека от понятия любви. Так умножается Зло, по-
тому что уже созданная, тёмная энергия в обязательном по-
рядке требует отработки, и в большинстве случаев, это стра-



 
 
 

дания, и… они становятся достоянием социума. Если же мы
понимаем, что большинство людей – это чьи-то отцы, бра-
тья, сестры, жёны, мужья, дети, а не какие-то мифические
люди, то можно сразу сказать о качестве последствий такой
работы для социума и, часто, конкретных людей. В этом све-
те приставка «тёмный» к словам «маг, колдун, шаман, ведь-
ма» несёт в себе точное понимание, что они несут обществу
и Земле, и это не зависит от отношения к этим вопросам ав-
тора. Можно сказать, что привлечение к своей жизни тёмных
энергий с целью их использования для достижения своих це-
лей, несомненно, несёт в себе увеличение бытовых и соци-
альных проблем, и проблем со здоровьем.

Большинство тёмных энергетических эгрегоров Земли,
всё-таки, создали люди через прохождение своего жиз-
ненного опыта. Это выглядит следующим образом. Наша
мысль всегда является управляющим механизмом порожде-
ния не только наших действий, но и энергий соответствую-
щих вибраций: от крайне негативных с точки зрения любви
и сострадания, до крайне высоких, светлых. И всё это про-
исходит в  зависимости от  качества нашего мыслительного
процесса в рамках общечеловеческих ценностей. Поколения
приходят и  уходят, а  созданные ими энергии наших мыс-
лей и результатов действий наших физических тел остают-
ся на Земле до тех пор, пока люди сознательно, через мыс-
лительные практики не изменят наши прошлые негативные
накопления в светлую сторону. Как правило, люди, ориен-



 
 
 

тированные на востребование из пространств Земли тёмных
энергий для своей работы, приумножают негативное воздей-
ствие данных эгрегоров на социум, пополняют их, тем са-
мым увеличивая их негативную мощь в части отрицательно-
го кармического воздействия на Землю, как существо, а, сле-
довательно, и на людей в целом. Это с одной стороны. С дру-
гой стороны эти энергии, привлечённые через свою работу
тёмными магами, колдунами или тёмными шаманами, при-
ходят в настоящее, и, как вы понимаете, их действие на лю-
дей, по  меньшей мере, негативное. Надо  ли говорить, что
привлечение тёмных энергий для достижения людьми опре-
делённых задач серьёзно отягощает их энергетические на-
копления. Вы же понимаете что энергетический баланс че-
ловека в  своём воздействии на  последнего тем хуже, чем
больше в  нём тёмных энергий. Но  здесь говорить больше
не о чем, потому что это наше неосветлённое энергетическое
прошлое, и через действия таких магов, колдунов или шама-
нов, оно выходит на свою отработку в наше настоящее время
в виде страданий и дисгармонии. Сами понимаете, что тём-
ная энергия или существо, допущенное в наш мир настоя-
щего такими людьми, не несёт в себе ничего положительного
с точки зрения гармонии и любви.

Теперь о хорошем. Часто маги, колдуны, или шаманы ис-
поведуют и  светлую сторону Силы, как это принято го-
ворить в современных эзотерических источниках. Привлече-
ние ими в своей работе светлых энергий или существ, все-



 
 
 

гда несёт в себе много положительного, целебного. Это ка-
сается не только людей, на которых направлено это дей-
ствие, но Земли в целом, потому что через такую работу
на Землю приходят Светлые энергии, и  её энергетический
баланс меняется на более высоковибрационный. И это не го-
воря о той пользе, когда такие люди непосредственно рабо-
тают с Землёй, как существом.

Этот же факт несёт в себе, хоть и мизерное, но облегче-
ние всем людям Земли, независимо, знают они об этом, или
нет. Но, конечно, задача улучшения качества жизни не толь-
ко людей и  существ Земли, но  и  самой Земли, как суще-
ства, не является задачей одного человека. Чем больше лю-
дей исповедуют применение Светлых энергий, тем быстрее
произойдёт излечение Земли от налицо имеющихся недугов,
о  которых вы имеете представление и  без автора. Войны,
болезни, …тайфуны, извержения, уносящие тысячи и  ты-
сячи жизней. Но это наработанная карма Земли, в которой
доля, созданная действиями человечества, велика. Да, дей-
ствительно, во всех этих проявлениях истина неоднозначна.

В  завершение вышесказанного, именно в  силу данных
мыслей и обстоятельств, и не только мыслей, но и имеющих-
ся энергетических фактов, автор просит прощения у  всех
колдунов, магов и шаманов, которые могут неверно истолко-
вать смысл написанного в книгах сборника. Простите за воз-
можную двоякость или неточность, возможное возникнове-
ние у вас чувства порицания ваших практик, порождающие



 
 
 

у вас, какого-либо рода, негативные мысли. Автор не пытает-
ся оценивать или анализировать вашу правоту, он лишь рас-
сказывает о своём личном опыте, в котором среди изобилия
информации могут встречаться и не совсем корректные вы-
сказывания и ошибки, на том простите. Вы правы как уни-
кальные люди, и  имеете на  это право быть уникальными.
В этой книге нет ничего личного, потому что жизнь приве-
ла вас к той стезе, которой вы занимаетесь. Мерилом право-
ты на Земле всегда являлась Любовь, и, по мнению автора,
только она в состоянии дать людям надёжные и верные пред-
ставления о том, насколько мы правы в своих действиях, чув-
ствах, поступках, в том числе и энергетических практиках.

Всё, с чем вы столкнётесь в книгах, можно создать толь-
ко мысленно… это и есть работа с энергиями, приводящая
к реальным земным результатам…

Автор



 
 
 

 
Вступление

 
Опыт целительства, в чём бы оно ни заключалось, мож-

но отнести к  одним из  самых древнейших знаний Земли.
Появление человека на  Земле в  физическом теле, всегда
подверженном всевозможным напастям, определило и  ход
развития тех инструментов, которые стали необходимостью
для выживания человечества в условиях постоянно изменя-
ющихся земных реалий. Если говорить о целительстве, как
альтернативных способах восстановления тела и  психики,
то основой таких знаний могут быть самые неожиданные
и непонятные свойства окружающего нас мира. Это могут
быть знания в использовании трав и растений, применение
определённых заговоров, и много чего другого, что позво-
ляет человеку обрести здоровье. В том числе это и методы
энергетического целительства. На Земле каждая часть зна-
ний о здоровье людей логично сливается в единое знание,
позволяя в  целом решать вопросы оздоровления социума
в рамках настоящих вибраций Земли и её кармического со-
стояния. Несмотря на то, что в настоящее время отношение
к целительству многих и многих людей колеблется от пол-
ной и безоговорочной веры в его эффективность до полно-
го отрицания его возможностей, целительство всегда было,
есть, и будет реальной альтернативой современной медици-
не, и  речь не  идёт о  противопоставлении, ни в  коем слу-



 
 
 

чае. Его существование не зависит от наших с вами воззре-
ний на этот предмет: как и физическая медицина, целитель-
ство является частью тех знаний, которые пришли на Зем-
лю по воле Творца. Это сложно отрицать, потому что, как
и чисто прикладные медицинские знания, целительство есть
результат опыта не одного, а многих и многих тысяч людей
Земли, посвятивших этой сфере деятельности свои жизни.
Какие бы политические системы и государства не существо-
вали на Земле, какие бы гонения не устраивали на носите-
лей целительных традиций, эти знания всегда будут расти
и приумножаться, потому что за этим процессом стоит Тво-
рец. Этот поступательный процесс нельзя прекратить ника-
кими законами и мерами, можно только отложить, или за-
держать его на  некоторое время, чтобы он с  новой силой
и мощью вышел к людям в новом качестве. Технологии энер-
гетического целительства отличаются от медицинских тем,
что, если говорить о светлом целительстве, то оно исполь-
зует фактор сотворчества с Высшими Силами. В тоже вре-
мя большинство достижений медицины построено на изуче-
нии биологической стороны существования человека с при-
менением постоянно совершенствующихся, но техногенных
инструментов исследований, которые не в состоянии учиты-
вать фактор воздействия на человека мира непроявленных
энергий. Это колоссальное ограничение. Именно сотворче-
ство позволяет объединить в себе возможности Творца и за-
дачи человека, чтобы человечество могло обрести новое ка-



 
 
 

чество, новую форму сознания, и вместе с этим научиться
новым, незатратным, методам оздоровления. Для энергети-
ческого целительства нужна только мысль и понимание, в ка-
кие простые и доступные формы её облечь. И ещё, что тре-
буется для полноценности прохождения данного процесса –
это проводимое в этих практиках время. На Земле мы учим-
ся всему, в школе, в институте, в жизни, и для получения
этого опыта наша жизнь тоже течёт минутами часами, …го-
дами. Глубинный опыт редко можно получить сразу, момен-
тально, и мы тратим на познание некоторых процессов деся-
тилетия. Но в отличие от земных аспектов, работа мыслью
может иметь только косвенное подтверждение вашей право-
ты. Например, вы кого-то вылечили или облегчили жизнь,
и для энергетического целительства всегда будут существо-
вать факторы неопределённости, или полного отсутствия ре-
зультата, но это существует и в обычных медицинских прак-
тиках. Далеко не все болезни можно вылечить известными
проверенными медицинскими методами, и это тоже объяс-
нимо. Здесь противопоставлений нет, есть ситуации, когда
могут помочь только врачи, но существуют и ситуации, когда
могут помочь только энергетические практики. Противопо-
ставление искуственно взращивается в умах людей, но це-
лостность медицинских и энергетических знаний очевидна.
Если же учесть, что энергии являются производной частью
Творца, то всё становится на свои места. Мы же всегда об-
ращаемся к Творцу в молитвах, в благословениях, да и про-



 
 
 

сто в сложных жизненных обстоятельствах. В результате мы
и  можем пользоваться таким замечательным главным эле-
ментом целительства, как энергии Творца…



 
 
 

 
Обзор методов работы

с энергиями
 

В этом разделе мы рассмотрим два глобальных варианта
работы с людьми, Землёй, и другими элементами Мирозда-
ния. Рассмотрение данных аспектов будет проходить в плос-
кости контактной и  бесконтактной работы. Понятно, что
контактная энергетическая работа применима только к зем-
ным составляющим, таким как человек, животные, или рас-
тения. Если говорить о теле Земли, то этого вопроса не сто-
ит, потому что наши ноги чаще всего соприкасаются физи-
чески с теми или иными частями Земли, даже если мы хо-
дим в обуви и живём на очень высоком этаже. Принципиаль-
ного значения для энергетики это не имеет. Ноги, как и ру-
ки человека, имеют своим свойством излучать тонкие энер-
гии, причём в равной степени, и мы всегда находимся в кон-
такте с Землёй, но поверьте, лечить ногами неудобно. Дру-
гое дело, что работа с внешними околоземными и более да-
лёкими пространствами Земли возможна только мысленны-
ми, дистанционными методами, так как наша мысль долж-
на в таких случаях делать построения значительно большие,
чем физический размер Земли. Разумеется, это можно де-
лать только через мысленное масштабирование моделируе-
мых мысленных построений, но это уже бесконтактная ра-



 
 
 

бота. Аналогичная ситуация с нашей Вселенной и более от-
далёнными пространствами Мироздания, с которыми при-
ходится связываться с целью снять ту, или иную боль чело-
века. Глобально можно сказать так: контактные методы ра-
боты очень эффективны в большинстве случаев тогда, когда
удалены прочие внешние причины засорения человеческой
энергетики, которые можно убрать только бесконтактными
методами. Это очень важный момент, потому что наибо-
лее эффективная работа предполагается только тогда, когда
очищены внешние пространства человека, и таким образом
на него возобновлён поток Творца. Далее дело за контакт-
ной работой, как наиболее, в таких случаях, эффективной.
Естественно, что в человеческом мире бывает много погра-
ничных состояний, когда независимое применение данных
методов создаёт прецедент помощи, но в общем желательно
стремиться именно к такой стратегической форме развития
целительных практик. В противном случае контактные ме-
тоды в прямом доступе к телу действительно дают ему жи-
вительные энергии, но подумайте сами: когда целитель сни-
мает свои руки с исцеляемого, начинается очередная «раз-
рядка человека», так как отсутствует постоянный источник
полноценной жизни.



 
 
 

 
Бесконтактные методы

 
 

Бесконтактная работа
с человеком путём привлечения

космических каналов
 

Мы переходим к очень интересному разделу, являющему-
ся основой в понимании процессов исцеления и энергетиче-
ского очищения. Вокруг нас пустоты не существует, и окру-
жающий мир насыщен таким разнообразием энергий, ко-
торое нашему трёхмерному разуму представить достаточно
сложно. И речь идёт не только о цветах энергий, но и об их
свойствах.

Постараемся разобраться, насколько это возможно, поче-
му энергии могут человека лечить и  как это происходит.
Несмотря на то, что по мнению людей человек – это слож-
нейшее в своём биологическом строении и управлении су-
щество, оно может быть простым для более многомерных
и «разумных» планов, например таких, как энергии Богов,
энергии Земли, энергии Центрального Солнца (это не пла-
нета Солнце), энергии Духа или Творца. В  силу этого об-
стоятельства в  Мироздании существует ситуация, которая
предусматривает возможность изменения в любую сторону



 
 
 

с точки зрения вибраций, менее многомерных образований
или существ, в том числе и человека, более многомерными.
Естественно, что не всем существам это разрешено, пото-
му что энергетика человека завязана не только на земную,
но и космическую карму Земли. Бесконтрольное изменение
наших настроек может просто нас разрушить, а вместе с на-
ми, людьми, и  Землю. Простите за  терминологию, но  на-
до же как-то назвать те сгустки Разума, которые могут ме-
нять настройки наших тел, сознания, излечивать в конце-то
концов. Вполне понятно, что для взаимодействия энергий
непроявленных, невидимых человеку планов, предусмотре-
ны и отличные от земных Законы. Последние регламентиру-
ют взаимодействие между энергиями и существами невиди-
мого человеку мира, в результате чего и существует настоя-
щее энергетическое состояние Мироздания. Если бы это бы-
ло не так, то вряд ли Мироздание бы существовало, потому
что безусловная реакция тёмных энергий на светлые и на-
оборот, привела бы к полному хаосу, так как их мерности
могут быть и в том, и в другом случае огромны. Надо сказать,
что для условий Земли тёмные и светлые энергии существу-
ют в одних и тех же пространствах и их соседство не вызыва-
ет никакого взаимодействия, если только к этим процессам
не  приложить человеческую мысль. Они нейтральны друг
для друга, пока человек не проявляет мыслительную актив-
ность в этом направлении. Собственно, на этом и построе-
но энергетическое целительство. Через работу собственной



 
 
 

мысли и сознательное привлечение внешних, более много-
мерных по отношению к телу, энергий, целитель может ме-
нять алгоритмическое наполнение тех энергий, которые яв-
ляются источниками болезней не только человека, но и Зем-
ли, как существа. Кстати, болезни животного мира обуслов-
лены теми же самыми законами Мироздания, и это несмот-
ря на отличие причин их возникновения от причин челове-
ческих проблем, отличия формы тела и сознания.

Между прочим, несмотря на  узкие прикладные задачи,
связанные с человеком, работа светлых энергий имеет пря-
мое отношение не только к процессу исцеления через дей-
ствия традиционной медицины, но и процессам нетрадици-
онного целительства, к жизненным планам людей. Пожалуй,
именно для энергетического целительства светлые энергии
наиболее важны, ведь часто у  целителя нет ничего, кро-
ме его рук и построения мыслеформ. Серьёзнейшие, а ино-
гда неисцелимые болезни, излечиваются целителем только
с помощью работы его сознания и той Силы, которая участ-
вует в  тонких энергетических процессах человека. Когда
мы говорим о привлечении энергий определённых энергети-
ческих каналов невидимого мира, мы не имеем реального
представления об их образовании, и почему они дают нам
свою энергию. Постараемся несколько раскрыть данную те-
му. Если мы ограничиваемся уровнями Творца и Духа, то это
те прекрасные существа Мироздания, которые имеют высо-
чайшие вибрации, и  являются частью более высоких пла-



 
 
 

нов, участвующих в рождении окружающего нас мира. Боль-
шинство энергий, которые мы получаем из космоса, явля-
ются порождением их сознания и работы. В данном случае
о сознании можно говорить только условно, так как ответа
на данный вопрос в природе в настоящих понятиях чело-
века, не существует, можно лишь давать ориентировочные
формулировки.

Сейчас мы подошли к пониманию, что внешние для чело-
века светлые энергии, созданные Духом, Творцом, или ины-
ми планами, готовы помогать нам в нашей земной работе,
но только через участие в этом процессе нашего сознания,
или, проще сказать, разума, и физического тела. Последнее
необходимо потому, что на Земле законы огромных энерге-
тических возможностей человека свойственны только живо-
му человеческому существу, как энергетическому образова-
нию с физическим телом и Тонкой Душой с её проекция-
ми. Если существует реальный живой человек, то существу-
ет и огромный потенциал его энергетических возможностей,
если  же человек с  Земли уходит, всё сразу прекращается.
Это земной контракт Творца, человека и Земли. Фактиче-
ски, наше участие в процессе исцеления связано с наработ-
ками нашего сознания в манипуляциях со светлыми энер-
гиями. Мы не знаем истинных механизмов энергетического
исцеления людей, но знаем, что направляя своим сознанием
те или иные энергии исцеляемому, мы часто получаем по-
ложительный результат. Это поразительно, потому что, как



 
 
 

вы понимаете, организм человека – это сложнейший, и, на-
до сказать, почти не изученный человеком взаимосвязанный
механизм, да к тому же в полном объёме невидимый чело-
веческому глазу в силу наличия в нём определённых энерге-
тических структур, участвующих в его управлении. Если на-
ша мысль послала человеку светлую энергию, то последняя
лучше нас с вами знает, что и как делать. Мы же можем толь-
ко наблюдать ту положительную работу, которая проводится
с человеком светлой энергией. Существует и ещё одно свой-
ство светлых энергий. Если целитель просит прийти к нему
или к  излечиваемому человеку какую-либо светлую энер-
гию, то она обязательно придёт. Во всяком случае в практике
автора не было прецедентов, когда-бы по его просьбе свет-
лые энергии не приходили. Да, они могут по ряду причин
не  проводить никакой работы с  человеком, но  по  запросу
придут обязательно. Работать или не работать с человеком,
лечить его или нет, данные вопросы не относятся к ведению
привлекаемых энергий, и лежат в сфере воздействия на че-
ловека Закона причинно-следственных связей. Данный за-
кон учитывает все наработки человека, а точнее его Тонкой
Души, как на Земле в его воплощениях, так и вне её на дру-
гих планетах Мироздания и всевозможных образованиях.

Теперь некоторое время мы уделим вопросу, касающему-
ся принципов взаимодействия энергий, являющихся осново-
полагающими в процессах исцеления. Мы, вероятно, немно-
го повторимся, но об этом базовом понимании лучше всего



 
 
 

помнить: это знание может быть стабилизирующим в тяжё-
лые для целителя времена его становления, трансформации
его тела и психики под более широкие задачи и возможности
взаимодействия с непроявленными планами.

Одним из главных в этом вопросе является понимание,
что тёмные энергии имеют природу Творца. Это значит,
что по ряду причин воспользовавшись светлыми энергиями
Творца, некоторые формы жизни Мироздания в результате
своей тёмной деятельности трансформировали их в энергии
с негативными с точки зрения Любви алгоритмами взаимо-
действия с  окружающим миром. В  этом смысле человече-
ский социум как нельзя более точно отражает суть образова-
ния негативных энергий. Возьмём, например, энергии Тьмы.
Это энергии, порождаемые людьми во  время боевых дей-
ствий, истязаний, и которых на Земле в силу известной исто-
рии развития человечества великое множество. Люди, участ-
вовавшие в древних сражениях, уже давно ушли естествен-
ным или насильственным образом, а наработанные энергии
Тьмы пополнили тёмные кладовые Земли и беспокоят живу-
щих ныне людей, не имеющих прямого отношения, ни к про-
шлым войнам, ни к истязаниям прошлого. Но все тёмные
энергии знают на фундаментальном уровне свой источник,
и всеми доступными способами стремятся вернуть свои вы-
сочайшие вибрации. Но, как вы уже догадались, если к их со-
зданию были приложены усилия разного вида и плана, дей-
ствия, то и вернуть их прежнее состояние и освободить Зем-



 
 
 

лю от очередной болезни, можно только через приложение
усилий и времени к их осветлению. До тех пор, пока этого
происходить не будет, тёмные энергии будут нещадно тер-
зать и людей, и Землю. Это их удел, их беда, но сделать их
светлыми можно только через сознательные действия чело-
века, или через его страдания.

После того, как мы в какой-то степени разобрались в при-
роде и возможностях энергий, перейдём к обсуждению во-
проса целительства через привлечение на исцеляемого чело-
века космических энергетических каналов. Такие действия
наиболее характерны для существующих современных кос-
моэнергетических практик. Сама природа привлечения кос-
мических энергетических каналов лежит в следующем. В си-
лу того, что Земля для Мироздания является в  каком-то
смысле необычным образованием, то можно говорить о сле-
дующих особенностях взаимоотношений людей с прочими
невидимыми аспектами окружающего нас пространства. Во-
первых, для Земли свойственно то, что через энергетиче-
скую работу человек может менять не только своё здоровье,
но и свою судьбу. Разумеется, весь этот план насыщен вза-
имосвязями с человеческим родом вообще, и с энергетиче-
скими реалиями Земли в целом. Это значит, что через энер-
гетическую работу человек может менять в  пространстве
свой статус только через работу с внешними для него энер-
гиями. Следовательно, он может привлекать для своей рабо-
ты внешние энергии, которые в соприкосновении с энергия-



 
 
 

ми его энергетической структуры и баланса будут проводить
те изменения в том, на что направлена работа человека. При
наработанной чувствительности тела и рук это очень хорошо
определимо. Именно поэтому в космоэнергетических прак-
тиках существует призыв внешних энергий, например:

«Канал Фарун-Будда, приди ко мне».
В данном случае человек, произнёсший эти слова, призы-

вает к себе энергии Будды. Независимо от того, почувству-
ет он эти энергии, или нет, они к нему обязательно придут.
Эта методика и называется работой человека с привлечени-
ем энергетических каналов. К слову сказать, энергии может
без ограничений привлекать к себе любой человек Земли.
Для них мы, люди, все одинаковы, и приоритетов не суще-
ствует. С таким же успехом человек может привлекать к се-
бе энергии любых каналов, например, таких, как энергии
Иисуса, Святых любых религий, планет, и  многие другие.
Однако надо понимать, что Мироздание состоит не из од-
них чистых и светлых энергий. В нём, как в огромном про-
странстве океана, существуют самые разнообразные формы
жизни. К тому же их многомерность может быть огромной.
Что же касается их вибраций, то в пространствах Мирозда-
ния существует достаточно много существ с низкими вибра-
циями, но умеющих предоставлять свои энергии человеку.
Да, такое свойство для некоторых форм жизни реально су-
ществует. Сложно сказать, почему и как образуются эти ка-
налы, тем более что если они реально существуют, а это так,



 
 
 

то можно говорить о том, что их история создала условия,
в которых они научились создавать тёмные энергии больших
объёмов. Это значит, что эти существа в пространстве само-
достаточны, и у них не стоит вопроса жизни и смерит в ре-
зультате нехватки энергий, например, как у человека. Тут мы
сталкиваемся с тем явлением, что интеллект этих существ
достаточно высок, и  в  отличие от  человека, видит общий
план развития событий Земли, иначе с какой стати им по-
сылать свои энергии на эту ненужную им планету. Тёмные
проявления силы всегда корыстны, и  в  этом нет никакого
сомнения, да к тому же, наличие на Земле канальных под-
ключений к человеческим существам этих тёмных энергий
налицо. Но на самом деле такими свойствами обладает Ра-
зум и определённых планет, вибрации существ которых до-
статочно низки. Понятно, что проследить историю образова-
ния вибраций этих планет вряд ли возможно, тем более что
сами по себе планеты, как живые образования всегда высо-
ковибрационны. Всё дело в вибрациях и интеллекте форм
жизни, их населяющих, и накопленном ими энергетическом
потенциале в пространствах планеты. Здесь уместно сказать,
что в большинстве случаев канальные связи людей с таки-
ми существами и планетами имеют своим происхождением
космические скитания Тонкой Души. Тонкие Души, вселя-
ясь в человеческое тело, переносят на него все свои нара-
ботки. Само понятие «энергетический канал» могло возник-
нуть на Земле или только через ощущения тела, или через



 
 
 

настройки видения. Таким образом, до наших времён дошла
ситуация, когда человек может привлекать к себе путём при-
зыва те каналы, которые в веках обрели определённые на-
звания. Понятно, что люди, связанные с энергетической ра-
ботой, далеко не всегда имеют представление об общих на-
работках человечества, и пользуются своими энергиями, но,
во всяком случае, мы имеем на Земле тот факт, что люди
знакомы с каналами различных энергий с данными им ра-
нее названиями другими людьми. И светлыми, и тёмными.
В результате часто люди понимают, что призывая к себе тот,
или иной канал, они получают соответствующие ощущения
без возможности распознать вибрации его энергий. Это наш
земной опыт.

Что несёт в себе это незнание. В настоящий момент вре-
мени Земли каналы, используемые всевозможными космо-
энергетическими практиками, иногда имеют низкие вибра-
ции. Частично это означает, что некоторые, известные чело-
вечеству каналы, имеют низкие вибрации. Но, как вы пони-
маете, тёмные энергии часто умеют на Земле делать те же
действия, что и светлые, но при этом, как плата за свои услу-
ги, тёмные энергии входят в энергетический баланс людей,
отемняя его и вызывая отсроченные неприятности. Кроме
того, попадая в баланс человека, они становятся принадлеж-
ностью Земли, как живого существа, что несёт ей опреде-
лённые негативные факторы, которые, опять же, как обрат-
ная связь, воздействуют на людей не лучшим образом. В ре-



 
 
 

зультате о привлечении каналов можно сказать следующее,
если мы говорим об известных космоэнергетических кана-
лах. Каналы Буддийского блока, без сомнения чисты и свет-
лы, и все энергии с теми названиями, которые определяют их
принадлежность именно к этому блоку энергий, имеют хо-
рошие целительные свойства и высокие вибрации, что нель-
зя сказать о части энергий магического блока. Прежде, чем
привлекать к себе эти энергии, или получать инициацию, же-
лательно хорошо подумать. Безусловно, часть энергий это-
го блока светлы, но в настоящий момент вряд ли кто-либо
из практикующих людей знает эти особенности. Если бы зна-
ли, то это уже было бы сознательной тёмной магией. Все эти
энергии без каких-либо ограничений доступны любому че-
ловеку без понимания их истинных вибраций. Например, та-
кие энергии магического блока, как Агни-Хум, Анаэль, До,
Золотая пирамида, Лули, Ратха, Сутра карма, Тата, астраль-
ный порошок, Вуду, Глаих, Диста, Такке, Тор, Хутта, Ринал-
ти, Канал фантомных операций, Лей-Гунн, Мектабу, Нир-
вана, Сулия, Тока-тон, Пан, Парджанья, Индра, Пирва, Ту,
Укко, Диске, Ульгень, имеют хоть и  мощные взаимосвязи
с Землёй, но владеют вибрациями сомнительного свойства.
В освещение этого вопроса автор рискует получить, по край-
ней мере, непонимание людей, которые занимаются и про-
пагандируют космоэнергетику, но здесь нет ничего личного.
Все вышеназванные каналы не понимают слова «Любовь»,
равно как и знают слово «Ненавижу» Это явные признаки



 
 
 

отсутствия света. Для того чтобы распознать вибрации кана-
ла необходимо, или научиться общаться с энергиями и за-
давать им прямые вопросы, или при их призыве обращать
внимание на свои чувственные ощущения в плоскости ком-
форта, или дискомфорта. Понятно, что для людей, которые
никогда не сталкивались с такими вопросами, всё это доста-
точно сложно. Поэтому, если человек принял для себя ре-
шение пользоваться энергетическими каналами, то логично
начинать свою работу с привлечения энергий Святых тех ре-
лигий, которые исповедует человек. Если же человек не ис-
поведует религиозных убеждений, то, тем не менее, энергии
Святых работают с такими людьми так же хорошо, как и с ве-
рующими. Этот энергетический факт не зависит от нашей
человеческой точки зрения и существует как данность Зем-
ли. Данная ситуация так же не имеет отношения и к мнению
на этот счёт и автора, в том числе, как и любого другого че-
ловека. Если же вернуться к вопросу об уже известных че-
ловечеству энергиях, то энергии Буддийского блока можно
привлекать без каких-либо ограничений. Они всегда светлы,
и умеют хорошо помогать людям.



 
 
 

 
Понятие относительной
безопасности при работе

бесконтактными методами
 

Настало время поговорить о безопасности при работе бес-
контактными методами. Постараемся разобраться в том, по-
чему вообще возник этот вопрос. В  энергетическом мире
известно, что работа со светлыми энергиями Творца всегда
безопасна, но  дело в  следующем. Здесь вопрос не  в  том,
опасна или безопасна работа с энергиями, а несколько в дру-
гом, в самом механизме целительства. Для Земли человек
представляет собой совокупность физического тела с огром-
ным количеством энергетических пространств, наполнен-
ных энергиями соответствующих вибраций, и  связанных
с его пребыванием на Земле, да и не только на Земле, и ори-
ентированных в своём воздействии на физическое тело и Ду-
шу. Говорить о светлых частях нашего энергетического ба-
ланса, в  общем-то, незачем, но вот тёмная сторона нашей
человеческой природы достойна внимания. Дело в том, что
сам процесс исцеления представляет собой не только изме-
нение через посредство воздействия на  организм светлых
энергий, но и трансформацию в светлые тёмных энергий тех
участков нашего энергетического баланса, которые порож-
дают болезнь. В результате совокупность воздействия свет-



 
 
 

лых энергий на тело и на непроявленные планы человека по-
рождают положительные изменения в энергетике человека,
и, как следствие, положительные изменения тела и сознания.
Это, собственно, и приводит к частичному, или полному вы-
здоровлению. Уровень этих изменений всегда есть результат
анализа Высшими Силами нашего энергетического статуса
в пространстве. Это мы говорим об идеальном развитии со-
бытий, то есть, когда светлые энергии направляются чело-
веком-целителем в адрес исцеляемого, и происходит полно-
ценная трансформация тёмных энергий больного в светлые.
Но  существует и  другая, мене известная сторона вопроса.
Она связана с тем, что полноценная трансформация цели-
телем этих энергий исцеляемого возможна только тогда, ко-
гда энергетическая структура, целителя, его энергетический
баланс и физическое полностью свободны от прошлых ро-
довых, кармических и прочих накоплений человека, как су-
щества, и его Тонкой Души. В этом случае мы имеем дело
с ситуацией, когда целитель имеет энергетическую чистоту,
сопоставимую, например, с энергетической чистотой Иису-
са Христа, Будды, Мухаммеда, и других основоположников
религий. Как следствие – предельная эффективность лече-
ния. Но в подавляющем большинстве случаев целители – это
обычные люди с несколько расширенными возможностями,
но, по большому счёту, со стандартными наборами большо-
го количества тёмных энергий, накопленных в своих вопло-
щениях, скитаниях Души, или обретённых через Род. На это



 
 
 

не стоит обижаться. Каждый человек родился в каком-либо
Роду, и его родовые накопления вряд ли могут быть светлы-
ми, так как они связаны с десятками и сотнями тысячеле-
тий существования Рода. Этим всё сказано. Данное обсто-
ятельство позволяет думать, что все мы далеки от предель-
ной энергетической чистоты своего энергетического баланса
и своих помыслов. В результате мы имеем такой статус, что
трансформация энергий через наши целительные действия
не происходит полностью, и возникает прецедент выдавли-
вания из энергетического баланса исцеляемого энергий, ко-
торые в  силу вышеуказанных причин остаются не отрабо-
танными. Это ещё связано и с тем, что далеко не все выдав-
ленные тёмные энергии приходят в околоземное простран-
ство в моменты актов исцеления. Иногда на это требуются
целые земные часы. Как вы уже догадались, они непременно
придут к целителю, который проводил сеанс исцеления, как
к человеку, который в состоянии вернуть их природную чи-
стоту. Об этом мы уже говорили. Так вот, выдавленные рабо-
той целителя, тёмные энергии исцеляемого человека в таком
случае непременно попадают в энергетический баланс цели-
теля, так как процесс исцеления всегда связан с открытием
взаимных каналов передачи энергий от целителя к исцеляе-
мому… и обратно. Как бы мы об этом не думали, не суще-
ствует эффективного мысленного фильтра, который бы пре-
пятствовал проникновению энергий исцеляемого в целите-
ля, так как свойство двусторонности необходимо для полно-



 
 
 

ценности процесса. К тому же, если говорить о светлом цели-
тельстве, то чаще всего Тонкие Души таких целителей всегда
преисполнены сострадания к людям, что лишает возможно-
сти применять любые формы защиты. Это значит, что при-
менение человеком при сеансах целительства любых извест-
ных на данный момент времени способов энергетической за-
щиты не действенно. Энергия Подсознания, другие планы
Тонкой Души, открыты всем процессам исцеления, так как
исцеление людей есть намерение целителя, которое требу-
ет полной открытости всем процессам, связанным с исцеле-
нием. Всевозможные шары, ракушки и прочие умопострое-
ния на тему защиты не должны вводить вас в заблуждение
относительно реальной действительности процессов энерге-
тического целительства. Поймите правильно, все эти мысли
излагаются на основании собственного, многократно прове-
ренного опыта, и единственно правильный путь сохранения
себя – бесконечные процессы энергетического самоочище-
ния. Всякими мысленными образами можно защитить тело,
но можно ли защитить подсознание, подсознание, Тонкую
Душу от проникновения в них энергий исцеляемых людей?
Пространств, связанных с человеком слишком много, чтобы
мы могли одним единственным действием закрыть все бре-
ши для проникновения тьмы.

Теперь перейдём к вопросу, связанному с дистанционно-
стью работы. Да, действительно, дистанционная работа от-
личается от работы в непосредственной близости тем, что



 
 
 

нашему подсознанию и сознанию требуется всё время сохра-
нять рядом с собой фантом человека, на что уходит много
энергии. Это несколько снижает эффективность работы, ко-
торая зависит от концентрации целителя на предмете своей
работы, но с точки зрения образования канала между исце-
ляемым и целителем расстояния не важны, касается ли это
Земли, или другой планеты. В результате посыла энергети-
ческого канала на исцеляемого человека эффект вытеснения
тёмных энергий с последующим их переходом к целителю,
если они не успели трансформироваться его работой, несо-
мненен. Это значит, что независимо от вашего местополо-
жения по отношению к исцеляемому вами человеку энер-
гетическая работа через канальные энергии не освобождает
от необходимости контролировать процесс перехода к вам
от исцеляемого вытесненных и не трансформированных ка-
налом энергий. Процесс перехода, по крайней мере, может
длиться в течение суток. Пожалуйста, не забывайте, что эти
энергии связаны с  источниками заболевания исцеляемого,
и  могут воздействовать на  вас, возможно, в  более мягкой
форме. Их действие может проявиться и на вас, будь то недо-
могания, или иные проявления болезненности, но всё-таки
их действие на вас возможно. Если же вы практикуете часто,
то уже стоит говорить о регулярности процессов активного
самоочищения всей своей энергетической структуры и фи-
зического тела, так как существует прецедент накопления
неотработанных и нетрансформированных во время исцеле-



 
 
 

ния энергий.
Будьте внимательны: очищение через молитвы не яв-

ляется панацеей. Кроме того, далеко не всегда это воз-
можно в  силу природы заболевания, и, как следствие,
данная процедура очищения через молитвы помогает да-
леко не всегда. Поэтому наиболее эффективным меха-
низмом для самоочищения является прямое использо-
вание энергий Творца через трансфомационные техники.
Здесь, в большинстве случаев, всё в ваших руках и в боль-
шей мере доступно контролю с  вашей стороны. Надо
помнить, что даже не очень серьёзные заболевания мо-
гут иметь своим источником крайне многомерные энер-
гии, которые не могут быть осветлены через молитвен-
ные отчитки. Это энергетический факт, и от него за-
висит ваше здоровье.

Что касается реальных способов самоочищения, то они
описаны в  Сборнике методических пособий по  работе
с энергиями данной серии книг.

Настало время коснуться вопроса технологий канальной
энергетической работы. В большей степени эти вопросы свя-
заны с существующими практиками во время работы с ка-
нальными энергиями открывать под собой, или исцеляе-
мым человеком, всевозможные мысленные колодцы, куда,
по мнению мастера, должны уходить все энергии, призван-
ные и снятые с исцеляемого человека. Во-первых, этого де-
лать нельзя, потому что создание таких колодцев приводит



 
 
 

к образованию канала в тёмные пространства Земли, незави-
симо от того, как формируется мыслью его построение. Это,
в  свою очередь, позволяет тёмным энергиям пространств
Земли во время энергетического сеанса подниматься в око-
лоземные пространства к исцеляемому человеку, а если вы
практикуете с  собой, то к  вам. Здесь дело даже не  в  том,
что вы позволили тёмным энергиям Земли выходить на по-
верхность к вам, или исцеляемому, но в том, что этот про-
цесс вами не контролируется. То, что поток призванных це-
лителем светлых энергий осветлит и трансформирует всё во-
круг, несколько не соответствует действительности. Это свя-
зано с  тем, что трансформационные процессы начинаются
только тогда, когда человек сознательно направляет светлые
энергии на тёмные энергии соответствующего названия, на-
пример, «кармические, родовые» и прочее. Во всех осталь-
ных случаях они по отношению друг к другу нейтральны.
Да, вышедшие из таких мысленно созданных колодцев тём-
ные энергии Земли нейтральны по  отношению к  светлым
энергиям, но не к вам, и вашему телу. Это проверено. Бы-
ло  бы лучше при призывании светлых каналов не  откры-
вать всевозможных колодцев. Поверьте, вся эта пришедшая
и  выдавленная из  исцеляемого энергетическая консистен-
ция не нуждается в каком-либо сливе, как в канализацию.
Если мы это «сливаем», то они обязательно станут досто-
янием Земли, и  это станет её болезнью, а  не  вашей. Она
не будет без участия человека трансформировать пришед-



 
 
 

ший от нас негатив. Энергии разберутся между собой сами,
и если вам не удалось полностью трансформировать тёмные
энергии исцеляемого, то они обязательно окажутся рядом
с вами, и не спасут никакие колодцы. Сознательно открывать
нижние пространства можно, и в ряде случаев даже нужно,
но с одной единственной целью – осветлить и трансформи-
ровать их настоящее наполнение. Например, если вы хоти-
те освободить человека от депрессии, страхов, или болей, то
вы можете сознательно работать с нижними пространства-
ми, направляя мысль с самые недра негатива. Но это ваше
сознательное решение, и вы понимаете, что работали имен-
но с ними, и знаете, что если что-то на вас и осталось по-
сле такой работы, то вы знаете как с этим обходиться. Когда
вы открываете какой-нибудь колодец, то одному Богу извест-
но, какие существа и поля и из каких пространств потянут-
ся к вам, или исцеляемому. Да, сознательное открытие энер-
гетических колодцев является хоть и вторичным, но мощ-
ным фактором, после чего вам может потребоваться много-
часовая чистка. Поэтому и результат при применении мыс-
ленных колодцев может быть весьма неоднозначным. Не на-
до забывать и того, что многие люди хоть и не знают этих
подробностей, но чувствуют боль тела от воздействия этих
энергий, например, в  виде жжения, онемения, или просто
ломоты.

На самом деле эта ситуация совершенно одинакова, что
в случае непосредственного открытия каналов на исцеляе-



 
 
 

мого человека, что в случае открытия их на себя с последу-
ющим посылом человеку. В любом случае мы имеем один
и тот же результат. Если мы работаем с людьми через привле-
чение светлых энергетических каналов, то уместно сказать,
что мы работаем в  прямом пространстве. Это значит, что
ваши энергетические потоки видят многие и многие суще-
ства ближних и дальних пространств Мироздания. Разуме-
ется, если они наблюдают за земным экспериментом, и они
могут прийти к вам и встать рядом, ожидая вашей помощи
в обретении через вас более светлых вибраций.

Если вы ощущаете во всех этих предостережениях опас-
ность работы с энергиями, то, может быть вы и правы, но че-
ловеческое существо, несмотря на хрупкость тела, энергети-
чески мощно настолько, что при знании этого факта мно-
гие тёмные энергии могут уже восприниматься как беспоко-
ящий, но относительно безопасный фактор. К тому же энер-
гетическая работа человека – это естественное состояние че-
ловеческих существ, несмотря на то, что большинство лю-
дей в настоящий момент времени Земли думают об этом со-
вершенно по-другому, или вообще об этом не думают. Через
энергетическую работу на Земле можно часто делать то, что
невозможно достичь в своих радиальных людских взаимоот-
ношениях. Хоть это и нелегко, но этому стоит научиться.

Следующим аспектом безопасности работы с  каналами
является контроль состояния своей энергетики при рабо-
те в  прямом пространстве. Этот аспект выглядит следую-



 
 
 

щим образом. Когда человек работает в прямом простран-
стве, то определяющим в этой ситуации является необходи-
мое количество и качество энергий, передаваемых исцеляе-
мому для его выздоровления. Именно эта необходимость по-
рождает ситуации, в которых целитель должен отдать энер-
гий больше, чем в рамках его энергетического статуса он мо-
жет через себя пропустить. Это значит, что целителя никто
не спрашивает, хочет он ограничить потоки на исцеляемо-
го, или нет, и они востребуются в соответствии с его намере-
нием исцелить человека. Такая ситуация связана с тем, что
для конкретного результата требуются определённые объё-
мы энергетики. В  совокупности всё это приводит к  тому,
что для обеспечения полноценного акта исцеления иногда
под действием таких обстоятельств энергетика целителя, то
есть, чакровая система и тонкие тела, может исчезнуть, рас-
таять. В таких случаях происходит востребование того ре-
зерва, который есть у целителя, и которого не хватает для
полноценного проведения сеанса исцеления в силу недоста-
точности нашей энергетической чистоты. Так как и чакровая
система, и  тонкие тела человека, несмотря на  относитель-
но небольшие физические размеры, сопряжены с достаточ-
но большими пространствами, то их энергий хватает, чтобы
полноценно закончить сеанс, но как элементы энергетиче-
ской структуры они исчезают. В таких случаях всего лишь
вопрос времени, когда целитель может почувствовать неком-
фортное состояние, потому что для восстановления этих си-



 
 
 

стем требуются осознанные мысленные действия самого це-
лителя. Да, как ни странно, бывает и такое, и даже при ра-
боте со светлыми энергиями можно оказаться в состоянии
весьма не комфортном. Понятно, что исчезновение этих со-
ставляющих у целителя снижает уровень востребованности
внешних энергий ориентировочно на две трети, но в любом
случае остаётся источник химических энергий, которым яв-
ляется наше обычное питание. Поэтому иногда можно на-
блюдать, что целители особенно после очень интенсивной
работы испытывают сильную усталость, а то и болеют, пото-
му что исчезновение этих элементов энергетической струк-
туры для целителя равносильно разбалансировке организма.
Целители, исповедующие светлую сторону Силы, в большей
степени зависимы от высоких энергий, чем другие люди, так
как по мере проведения своих практик их энергетическая
структура в своих потребностях несколько смещается в сто-
рону внешних светлых энергий. Поэтому почти моменталь-
ная реакция организма на такие проявления энергетической
работы вполне объяснима. Естественно, что в зависимости
от уникальности целителя, восстановление его энергетиче-
ской структуры происходит или естественным, или принуди-
тельным образом, всё зависит от характера его Тонкой Ду-
ши, но в любом случае желательно за этими процессами сле-
дить. Естественно, что этот контроль заключается через при-
менение чувственных методов, например, ощущения чакр
или тонких тел ладонями рук, или через ви́дение. Всё-таки



 
 
 

в этом разделе следует отметить, что работа в прямом про-
странстве может приводить и  к  таким результатам, но  су-
ществует и другая форма работы с энергиями, матричная.
В  этом свете энергетика целителя значительно менее под-
вержена разрушению, но эффективность работы несколько
ниже, потому что между целителем и исцеляемым создают-
ся искусственные механизмы в виде матриц, о которых речь
пойдёт ниже. Матрицы не дают возможности прямого про-
странственного контакта с исцеляемым, но повторяем, при
работе с болезнями тела, их работа менее эффективна.



 
 
 

 
Как работают бесконтактные методы

 
В  этом разделе мы постараемся рассмотреть некоторые

методы работы с энергиями, не имеющие отношения к ме-
тодам всевозможного вида рукоположений на  физическое
тело, о которых речь пойдёт далее. Как вы понимаете, все
бесконтактные методы работы представляют собой опреде-
лённые мысленные построения. Назовём их фантазиями, на-
правленными на  взаимодействие трёх сторон: Творца или
Духа через их энергии, целителя, привлекающего эти энер-
гии, и  исцеляемого человека. В  этом ракурсе мы говорим
не о пассивном проведении или открытии на человека все-
возможных каналов, а  о  полноценной работе. Дело в  том,
что открытие на человека каких-либо светлых каналов, без-
условно, приводит к определённым положительным измене-
ниям его энергетического баланса, но подумайте сами, в та-
ких случаях мы пользуемся следующей формулировкой:

«Энергетический канал, приди ко мне (или к исцеляе-
мому человеку), и вылечи меня или человека. Ты лучше
знаешь куда идти и что делать».

Данная формула, в принципе верна, но не всегда эффек-
тивна. Это связано с тем, что в таких случаях человек не со-
вершенствуется. Действительно, призывая к себе чистые ка-
налы, человек помогает и  себе, и  Земле, наполняя свой
и её энергетические балансы светлыми энергиями, что очень



 
 
 

важно, но это ещё не всё. Духовное совершенствование це-
лителя, вероятно, заключается ещё и в том, чтобы научить-
ся не только призывать каналы, но и распознавать правиль-
ность их применения, и нарабатывать собственные техноло-
гии использования призванных энергий через более локаль-
ные, предметные мысленные построения. В таком случае це-
литель обретает понимание того процесса, на сколько широ-
ко поле проблем человеческих, и простым призывом кана-
лов здесь не обойтись. Если человек изучает, то есть, тра-
тит своё земное время на изучение эффективности воздей-
ствия тех, или иных энергий на определённые части энерге-
тической системы или баланса или тела, то обязательно при-
ходит состояние понимания, как целительный процесс мож-
но сделать значительно эффективней, нежели простое про-
ведение через себя, или другого человека, каналов светлых
энергий. Это основополагающая ситуация. Действительно,
на тонком уровне энергии знают куда идти и что делать, на-
пример, с полевыми структурами клеток, их биологическим
состоянием, подключая при этом целые системы изменений
для приведения в порядок соответствующих частей организ-
ма. Здесь человек не властен, так как в силу своего проис-
хождения не имеет возможности знать до тонкостей полно-
ценное устройство человеческого тела в совокупности с его
невидимыми структурами. Да и  кроме того, даже если  бы
и знал, процесс воздействия на эти участки систем вряд ли
поддаётся трёхмерной логике. Именно поэтому и существу-



 
 
 

ет на Земле разделение труда, заключающееся в том, что че-
ловек своими мысленными построениями определяет, как
умеет, для энергий круг стратегических и тактических задач,
формируя в своём сознании определённые человеческие сте-
реотипы протекания событий организма, связанных с  вы-
здоровлением. Высшие же Силы стремятся трансформиро-
вать наши примитивные трёхмерные понимания в реальные
многомерные процессы полевых, вибрационных, и мерност-
ных изменений энергетических и информационных причин
того, или иного заболевания. Последние, учитывая общее
пространственное состояние энергетики человека, его нара-
ботки на  Земли, и  космические наработки Тонкой Души,
производят в человеке, как системе видимого и невидимо-
го, необходимые изменения. Эти изменения могут приво-
дить и к осознанному пониманию человеком произошедших
с ним положительных изменений. Наступает стадия выздо-
ровления…, или облегчения протекания болезней. В этом
механизме существует такое положение дел, что часто он мо-
жет излечивать не те болезни, на которые направлена работа
целителя. Это тоже объяснимо, так как в силу человеческого
неведения мы не всегда знаем, насколько уместно излечение
человека от той, или иной болезни в плане совершенствова-
ния его Тонкой Души. Как это не выглядит жестоко, но мо-
жет случиться и так, что на момент работы целителя у чело-
века ещё не сложились обстоятельства, при которых он мо-
жет избавиться от соответствующего недуга. Но, так как труд



 
 
 

целителя имеет место быть, то иногда Высшие Силы перена-
правляют свои действия на другие нездоровые участки тела,
избавляя человека не от того недуга, на который направлены
помыслы целителя. Это тоже хорошо, но при этом стоит за-
думаться, почему происходит блокировка избавления от бо-
лезни, на которую направлен труд целителя. Например, это
могут быть банальные мысли о том, что болезнь, по мнению
врачей, неизлечима, отторжение энергетических методов ра-
боты, или состояние энергетического баланса человека пока
не позволяет Высшим Силам предпринять активные оздо-
ровительные действия. Мало ли причин может иметь отсут-
ствие результатов исцеления при энергетической работе.

Что касается времени работы с человеком, то вполне по-
нятно, что чем больше времени целитель проводит в рабо-
те с человеком, тем больше шансов положительных измене-
ний. И это независимо от того, насколько целитель поступает
эффективно; энергетический баланс исцеляемого, впитывая
светлые энергии, постепенно приближается к тому момен-
ту, когда человеку будет разрешено сложившимися энерге-
тическими обстоятельствами выздороветь, или серьёзно об-
легчить свою участь. Чем более подробно человек смог изу-
чить структуру человеческой энергетики и  энергетическо-
го баланса, тем больше шансов разобраться с природой да-
же очень серьёзных заболеваний. Понятно, что на это может
уходить очень много земного времени, но, с другой сторо-
ны, например, школьное обучение длится около одиннадца-



 
 
 

ти лет, обучение на уровне университетских знаний – около
пяти, или шести. На всё требуется время и желание.

Маленькое дополнение к  вышесказанному. Так как че-
ловек и  видимая Вселенная являются сгущением материи
Творца, то естественно, что иногда для выздоровления тре-
буется, чтобы в организме была воссоздана какая-либо ма-
ленькая часть физических, имеется в виду химических про-
цессов тела. Надо думать, что процесс сгущения энергии
Творца, который инициировал целитель в исцеляемом чело-
веке, протекает с учётом относительно не высокой энерге-
тической чистоты и маломерности целителя, как человече-
ского существа. Поэтому для нормального протекания про-
цессов сгущения и формирования результата исцеления тре-
буется относительно большее, чем при идеальной энерге-
тической чистоте, земное время. Можно сказать по-друго-
му: иногда для выздоровления требуются «объёмы энергий
большие, чем мы можем единовременно проводить, отсюда
и большие затраты земного времени для получения положи-
тельного результата.

Теперь коснёмся вопроса энергетической чистоты чело-
века, как энерго-биологической структуры. В  первую оче-
редь следует отметить, что качество, многомерность и вибра-
ции отдаваемой людям энергетики целителем зависят прак-
тически от всех составляющих. То есть, от чистоты тонких
тел, чакр, энергетической чистоты физического тела, не го-
воря уже о наших древних кармических и родовых накопле-



 
 
 

ниях. Так же фактор чистоты отдаваемой энергетики, а со-
ответственно, и возможностей эффективного исцеления, за-
висит и от чистоты энергетического баланса целителя, в ко-
тором родовые и кармические накопления занимают всего
лишь определённое место. Это заставляет задуматься о том,
что труд энергетического самоочищения не так прост. Для
данного состояния Земли он достаточно объёмен во време-
ни, и  требует усидчивости. Во  всяком случае, если цели-
тель это понимает, то его работа по самоочищению позво-
лит Высшим Силам создавать ему планомерные уроки для
его духовного роста и становления, как целителя, постепен-
но повышающего свои земные возможности. Это, фактиче-
ски, и есть сотворчество с Высшими Силами, которые зор-
ко следят за движением человека в пространстве. Чем ча-
ще человек в свои действия будет привлекать энергии Выс-
ших Сил, тем более глубокого сотворчества можно ожидать.
Милые люди, если мы хотим устойчивого, пусть медленного,
духовного роста, без сотворчества и внешних светлых энер-
гий не обойтись, даже если это идёт вразрез с общеприня-
тыми установками о том, что сотворчество с Высшими Си-
лами невозможно, потому что сама постановка вопроса ду-
ховно аморальна. В таких случаях каждый выбирает по себе.
Но, подумайте, если мы созданы Творцом, то почему же мы
не можем с ним сотворчествовать? Если мы созданы Твор-
цом, то разве это означает отношения «раб и хозяин»? Со-
творчество возможно для всех людей Земли, все остальные



 
 
 

построения – надуманные древние или современные огра-
ничения.

Технологии бесконтактной работы могут быть самыми
разнообразными. Пространство Творца устроено так, что
оно представляет тончайшую паутину наших человеческих
и космических взаимосвязей, которые несут в мир челове-
ка самые разнообразные неясные для нашего сознания эф-
фекты и болезни. Но мы, люди, как правило, думаем по-зем-
ному. Это вполне понятно. Мы пришли на Землю с наши-
ми органами восприятия линейного окружающего мира, да
и как может быть иначе. Но познание всей этой паутины вза-
имосвязей, пусть даже в очень небольшом объёме, способно
дать человеку ответы на очень многие жизненные вопросы.
Тут мы затронули целый пласт причин человеческих болей.
Дело в том, что далеко не всегда человеческие боли порож-
даются теми наработками человека и его Тонкой Души, ко-
торые связаны с его нынешней жизнью. Именно эта паутина
энергетических взаимосвязей может привносить в энергети-
ку человека те нежелательные элементы, которые нарушают
правильный алгоритм работы тела. Мы говорим о том, что
подчас невидимые взаимосвязи могут создавать для челове-
ка болезни. Например, это касается всевозможных энерге-
тических привязок, как родового, так и бытового свойства,
не говоря о космических привязках. Если мы научились по-
нимать через ви́дение, или свои ощущения, а другого чело-
веку не дано, те взаимосвязи, которые несут человеку боль,



 
 
 

то можно говорить и о том, что бесконтактные методы ра-
боты с  человеком помогают избавить его от  этих взаимо-
связей, таким образом, снимая с человека причину болей.
В этом смысле, особенно если болезни имеют древний родо-
вой, кармический, или космический характер, бесконтакт-
ные методы незаменимы, потому что работать в древнем, да
даже и в недалёком прошлом, можно только бесконтактно.
В  этом случае мы рассматриваем и  пытаемся найти через
наши ощущения те нитки энергетических взаимосвязей, ко-
торые приносят человеку боль, после чего начинается фаза
их мысленного осветления и удаления, о чём можно узнать
в других книгах данной серии.

То, о чём мы говорили до сих пор, является информацией
о непосредственной работе с энергиями людей в открытом
пространстве. Теперь перейдём к менее активным с точки
зрения целительства бесконтактным методам. Эти методы,
связаны с тем фактом, что некоторые энергии, как разумные
«существа», сотворчествуют с человеком. Бесконтактная ра-
бота с такими энергиями обретает вид, который мы описыва-
ли ранее. Человек призывает соответствующие энергии в ад-
рес человека, требующего исцеления. Это наиболее распро-
странённая в настоящее время практика. Призывая к боль-
ному человеку светлые энергии, мы не делаем ничего более,
и терпеливо проводим свой сеанс от одного, до двух, а может
быть и более часов. В таких случаях мы не ставим целью об-
суждать эффективность данной формы лечения, тем более



 
 
 

что такие практики тоже помогают. В данном случае творче-
ства не требуется, или оно минимально. Мы просто в тече-
ние большого количества времени посылаем светлые энер-
гии на человека. Как всегда в таких случаях, все результаты
определяются тем, что целитель участвует в исцеляемом че-
ловеке только пассивным образом, предоставляя свой энер-
гетический канал больному человеку, но даже в этом случае
результаты могут быть существенными. Фактически в насто-
ящее время широкое применение получили практики Рэйки
и применение других энергий, например буддийского блока.

Теперь перейдём непосредственно к  технологическим
особенностям дистанционной энергетической работы. Как
правило, дистанционно работают в том случае, когда нуж-
на помощь человеку, до  которого добраться в  настоящий
момент времени затруднительно. В этом смысле расстояния
не имеют большого значения, здесь эффективность опреде-
ляется только способностью концентрироваться на данном
процессе. Чем полноценнее концентрация, тем больший эф-
фект вызовет ваша работа. Например, работа при телефон-
ном контакте с исцеляемым человеком крайне эффективна.
Другими словами при дистанционной работе от концентра-
ции зависит ширина и мерность того канала, который вы ор-
ганизуете. Да, да, именно ширина, потому что даже неви-
димые каналы могут иметь свои земные параметры, напри-
мер, в виде диаметра пучка энергий, и угла его расхожде-
ния. Кстати о последнем. Когда вы направляете свою ладонь



 
 
 

в адрес того или иного человека, то своей мыслью вы мо-
жете не  только модулировать посылаемые энергии инфор-
мацией своего намерения, но и создавать определённые уз-
ко – или широконаправленные формы излучаемых ладонью
энергий. Это же имеет отношение и к всевозможным мыс-
ленным построениям. Энергии слушаются вас, и помогают
в вашем процессе познания этого мира как могут.

Немного о  процессе трансформации тёмных энергий
в  светлые. Это самая главная особенность светлого цели-
тельства. Сам процесс трансформации энергий одного ка-
чества в  другое посредством воздействия на  них светлых
энергий можно отнести к  элементам механизмов взаимо-
действия энергий Мироздания. Априорно, Мироздание на-
полнено реликтовыми энергиями высочайших вибраций, ко-
торые в  большинстве случаев нейтральны по  отношению
к большинству Разумов большинства существ Мироздания,
потому что существо, достигшее состояния возможности
управления такими энергиями получает власть их измене-
ния, то есть власть тех существ, которые создали эти релик-
товые энергии. Поэтому в подавляющем большинстве слу-
чаев эти энергии могут быть действительно обнаружены че-
рез ви́дение, или чувственный аппарат человека, но сделать
что-либо с ними не представляется возможным. Другое де-
ло, что, например Дух, или Творец, имеют такие полномо-
чия, и создали свой мир, насыщенный вселенными, галак-
тиками, и прочими формами жизни. Всё это производные



 
 
 

той реликтовой материи, получившие своё более «низкоча-
стотное» насыщение в виде всевозможных алгоритмов ре-
акций на  окружающее пространство. Даже самые светлые
энергии, которые нам известны, более низкочастотны, чем
эта реликтовая материя. Так вот, человек может проводить
мысленные манипуляции не первозданной материей, а ка-
чеством энергий, рождённых Духом и Творцом из реликто-
вой материи. Но, как вы знаете, в теле Творца действительно
много несовершенных форм жизни, имеющих низкие виб-
рации. Глобально это тоже результат процесса трансформа-
ции светлого в тёмное. В результате для Мироздания харак-
терны под воздействием определённых информативных дей-
ствий высокоинтеллектуальных существ изменения вибра-
ций и  мерностей энергий. Это значит, что применительно
к человеку, он может своей мыслью создавать не только свет-
лые, но и тёмные вибрации энергий, превращая их из цели-
тельных в агрессивные, и наоборот. На уровне мыслитель-
ного процесса человека это выглядит следующим образом.
Если человек, например, почувствовал боль головы, то, ско-
рее всего, рядом с ним расположилась тёмная энергия. Ес-
ли эту энергию представить в виде некоего сгустка, и затем
представить её яркой и светлой, то под действием таких мыс-
лительных построений она изменит своё качество. Она пе-
рестанет быть по отношению к телу человека агрессивной,
и боль пройдёт. По счастью, пример обратного преобразова-
ния автор привести не может в силу своего неумения тво-



 
 
 

рить тьму. На самом деле трансформационные техники яв-
ляются в  природе самыми мощными, так как их действие
направлено на саму суть энергетических взаимоотношений
на непроявленном плане. Если посмотреть на всю предлага-
емую в книгах серии информацию, то все наработанные ме-
тодики своей заключительной фазой имеют трансформацию
тёмных энергий, а вопрос где, и каких энергий, имеет уже
несколько иное значение. Мысленная трансформация энер-
гий может проводиться человеком на любом, доступном со-
знанию, удалении. На  этом эффекте построены принципы
очищения от  тёмных энергий Земли, людей. Трансформа-
ция – это мощнейший инструмент Творца в гармонизации
жизненных процессов любого уровня, и не только Земли.

Создание фантома человека с его последующим энер-
гетическим очищением.

Двойник человека
Чуть ранее мы рассматривали общие вопросы бескон-

тактной работы. Бесконтактность, в том числе, подразумева-
ет отсутствие контакта рук с исцеляемым. Реально при ди-
станционном целительстве существует две ситуации. Первая
из них связана с тем, что целитель и исцеляемый находят-
ся в прямой видимости с доступностью общения. Это наи-
более удобное положение дел. Другое дело, когда целитель
вынужден работать, не видя исцеляемого. Это, как мы го-
ворили, менее благоприятный фактор, потому что целитель
вынужден часть своей энергии тратить на поддержание мыс-



 
 
 

ленного образа того человека, на которого направлено его
лечение. Мы плавно подошли к вопросу создания целите-
лем фантома, то есть мысленного образа человека, с кото-
рым необходимо работать. Здесь надо оговориться о следую-
щем. Все энергетические действия с фантомом правомерны,
и результат энергетической работы будет обязательно пере-
несён Высшими Силами на живого человека. Это свойство
пространства. Например, если вы хотите восстановить чело-
веку чакровую систему или тонкие тела, находясь на боль-
шом удалении от него, то все мысленные операции на фан-
томе однозначно воссоздадут ту картину чакр и тонких тел
на физическом теле, которую вы восстановили. Данный за-
кон энергетической работы касается практически всех эле-
ментов энергетического баланса человека, однако, всё-таки,
надо сказать, что не всегда можно в пространстве увидеть
некоторые энергии человека. Для этого необходимо его при-
сутствие, но скорее всего, это больше факт неточного виде-
ния, нежели пространственных свойств. Это то, что касает-
ся мысленной копии человека, то есть фантома. Теперь пе-
рейдём к двойнику человека, который принципиально отли-
чается от фантома. Двойник – это порождение Творца, как
необходимый элемент существования условий Земли в пла-
не людей.

Для двойника, как это ни странно, характерна непол-
ная связь с  человеком. Имеется в  виду, что энергетиче-
ский двойник, несмотря на своё сходство с тем человеком,



 
 
 

двойником которого он является, имеет собственный разум,
и не факт, что его реакции полностью повторяют самого че-
ловека. На самом деле это объяснимо, потому что физиче-
ский человек живёт в мире людей околоземного простран-
ства, в  тоже время двойнику доступны значительно боль-
шие, параллельные пространства Земли. Если учесть, что
человек в  своём земном мире соприкасается только с  ви-
димым миром людей, животных, растений, и  прочими ат-
рибутами физической Земли, то двойник в отличие от фи-
зического человека, находящегося в рамках законов земно-
го времени, живёт вне времени Земли. Это значит, что ему
доступно всё прошлое Земли, и при необходимости он мо-
жет оказаться в любом из её пространств, даже очень тём-
ном. Например если взять во внимание, что Хроники Ака-
ши являются пространственными энергетическими храни-
лищами человеческой истории, расположенными в инфор-
мационном поле Земли, то бывает и так, что человеческая
боль может быть связана тем, что двойник оказался имен-
но в этих реальных пространствах, или получил по каким-то
причинам канальную связь с фрагментами прошлых жизней
человека, или связь с  негативной частью истории его, че-
ловека, Рода. Связь двойника с этими пространствами мо-
жет возникнуть и по кармическим причинам, в результате
которых через двойника на  физическое тело устремляют-
ся именно те энергии, которым пришло время быть отра-
ботанными. Двойник человека, точнее его тело, представля-



 
 
 

ет собой точное отражение физического человеческого тела
и всех его надстроек, которые человек получил при рожде-
нии. Это и большой набор кармических, и родовых энергий,
всевозможные привязки и подключения, включая космиче-
ские, и много-много других атрибутов, с которыми на Зем-
лю пришла Тонкая Душа. Можно считать естественным, что
весь этот клубок энергий видим в тех астральных планах, где
существует очень много различных форм жизни. Это и сущ-
ностные, демонические планы, планы Богов, и многие дру-
гие. В свою очередь это позволяет сказать, что воздействие
этих планов на двойника самым непосредственным образом
связано с самочувствием человека. Канальная связь челове-
ка с  двойником настолько всеобъемлюща и  широкополос-
на с точки зрения мерностей и проводимых вибраций, что
в каком-то смысле можно сказать, что это одно целое, ес-
ли не считать независимость сознания двойника от челове-
ка. На всякий случай сделаем уточнение. Двойник и фан-
том человека – это не одно и тоже. С точки зрения видения
энергий, на двойнике будут проявляться именно те энергии,
или их отсутствие, которые вы запрашиваете у Высших Сил.
В этом смысле фантом повторяет энергетическое состояние
двойника. Во всяком случае, на двойнике вы можете уви-
деть, или распознать через ощущения чувственного аппара-
та практически все составные части энергетического балан-
са. Одним из  свойств двойников является тот энергетиче-
ский факт, что для разных людей они могут иметь между



 
 
 

собой канальные взаимосвязи. Чаще всего это имеет отно-
шение к родовым взаимосвязям. Таким образом, мысленно
расположив двойников соответствующих людей можно по-
стараться найти между ними энергетические взаимосвязи.

Для двойников характерна и ещё одна особенность. Мож-
но сказать, что двойник полностью повторяет тело человека
со всеми его надстройками. Таким образом, каждый двой-
ник имеет в себе отражение всех органов и биологических
структур физического человека, но если между физическим
органом и  его энергетической проекцией двойника суще-
ствуют различия, то на физическом плане человека возни-
кает дисбаланс, что может приводить к болезненным ощу-
щениям в  соответствующих частях тела. Двойники легко
поддаются энергетической работе. Фактически, это и  есть
процедуры дистанционного лечения, но иногда удивляет та-
кой энергетический факт. Если Тонкая Душа человека, с ко-
торым необходимо работать, считает, что она сама должна
провести этот труд, например, через болезнь тела, то двой-
ник в состоянии отторгать направленные на него целителем
энергии. Это можно объяснить тем, что в светлом целитель-
стве свобода выбора и воли Высшими Силами чтятся свято,
и в этом случае светлые энергии не проводят насильствен-
ных актов исцеления, хотя они могут это сделать своей вла-
стью. Это очень хорошо заметно на контактной работе. Если
у человека по отношению к такой работе стоит эмоциональ-
ный блок, то светлые энергии не пойдут из ваших ладоней



 
 
 

внутрь его тела. Если же Тонкую Душу уговорить о пользе
для неё этих энергий, то поток сразу возобновляется, и сво-
бодно входит в тело. В отношении двойника ситуация ана-
логична.

Другим свойством двойников является их способность
оставаться в астральных, или иных пространствах даже то-
гда, когда физический человек с Земли ушёл. Такие двойни-
ки живут полноценной энергетической, правда, невидимой
человеку жизнью. В этом случае для светлых целителей мо-
жет быть характерной ситуация, когда двойники давно умер-
ших людей приходят к  целителю туда, где он практикует.
Чаще всего это связано с тем, что умерший человек в силу
энергетических обстоятельств не ушёл с Земли, и, находясь
в околоземном пространстве, он пришёл просить у целите-
ля помощи, даже несмотря на то, что целителя и человека
могут разделять целые континенты, и эпохи. Поверьте, ви-
димый мир в этом смысле очень беден, и мы не видим боль-
шинства взаимосвязей социума, хотя может быть это и к луч-
шему. Это больше вопросы планеты, нежели отдельных лю-
дей. Если, например, двойник неизвестного умершего чело-
века пришёл к целителю, то это его намерение в том, что-
бы целитель отпустил его в Свет, то есть к Творцу. Это то
действие, которое может сделать живой человек-целитель,
но уже не может самостоятельно, как вы понимаете, сделать
умерший. Если он что-то не доработал в этой жизни, то это-
го может быть достаточно, чтобы Законы Мироздания оста-



 
 
 

вили его на  Земле, в  лучшем случае в  околоземном про-
странстве. Например, не отработанное проклятье или порча,
не доработанная тяжёлая карма, и так далее. Все эти энер-
гетические факторы в значительной мере тяжелы, и не под-
даются применяемым, например, в  христианстве, обрядам
отпевания, или иным способам энергетического очищения
умерших. Этот энергетический факт не зависит от точки зре-
ния представителей различных религиозных конфессий, он
остаётся энергетическим фактом, можно сказать, алгорит-
мом пространства по отношению к умершим людям, и об-
суждать его можно, но бессмысленно. Во благо себя и сво-
их близких, его желательно принять, как факт, чтобы прове-
сти соответствующие этому факту энергетические меропри-
ятия по отношению к ушедшему из тела человеку. Во вся-
ком случае приход неизвестного двойника к целителю име-
ет своё земное значение, и чаще всего это просьба о помо-
щи доработать хотя бы те моменты, которые держат энерге-
тику умершего человека на Земле. Это общий статус ситуа-
ции. В результате можно сделать вывод, что двойники чело-
века обладают определённой самостоятельностью, достаточ-
ной для того, чтобы помогать живому человеку. Оно и по-
нятно, потому что любой двойник не есть порождение мыс-
ли, но реальное разумное, и в определённых пределах, само-
стоятельное существо. Их разумность объясняется тем, что
они есть энергии. Однако следует отметить, что наши Души,
как сгустки энергий, живут только в физических человече-



 
 
 

ских телах.
Если вы позовёте двойника человека к себе и попроси-

те встать перед вами, то он обязательно проявится. Если ва-
ши руки чувствуют энергии, то вы может ими посмотреть
его формы, ну а  если вы видите, то, естественно, вы уви-
дите в  том или ином виде живой образ реального челове-
ка. Если говорить о  том, где могут находиться двойники,
то можно сказать, что в любых пространствах Земли, вклю-
чая самые тёмные, и в любых пространствах земных Богов,
но что касается их пребывания на других планетах или вне-
земных пространствах при живом физическом теле, то здесь
могут возникнуть трудности. Понятно, что однозначного от-
вета на этот вопрос, когда двойник живого человека нахо-
дится, например, на другой планете и испытывает её воздей-
ствие, вряд ли существует, но надо сказать, что это возмож-
но, так как это мир Творца, в котором всё может быть.

Одним из свойств двойников является излучение ими тех
энергий, которые излучает живой человек Земли. Это зна-
чит, что целитель может попросить двойника энергетически
поработать, например, контактно с тем или иным человеком,
и это обязательно произойдёт. В большинстве случаев вре-
мя работы двойника определяется концентрацией внимания
человека на данном процессе, но бывают случаи, когда двой-
ник может продолжить работу с человеком, даже если це-
литель снял с этого процесса своё внимание. Здесь вступа-
ют в  силу энергетические Законы Земли. Если продолже-



 
 
 

ние работы двойника целителя необходимо Земле по ряду её
планетарных причин, а такое вполне возможно, и глобализм
здесь не имеет места, то двойник продолжает свою работу,
сколько бы времени она не заняла. То есть целитель, незави-
симо от того, понимает он это или нет, перенаправляет часть
приходящих к нему энергий своему двойнику, который че-
рез их использование выполняет тот труд, который требует-
ся Земле. Это особенность человеческих существ во взаимо-
связи с Землёй, хотя и невидимая для реальных физических
людей. На самом деле, в этом смысле двойник не оригина-
лен, потому что по просьбе живого человека аналогичную
работу могут проводить и его Ангелы, как участники земно-
го эксперимента, но это уже вопрос особый.



 
 
 

 
Некоторые бесконтактные методы

работы с энергиями
 

В  предыдущем разделе мы коснулись общих вопросов,
связанных с целительством. В этом подразделе мы постара-
емся рассказать о некоторых бесконтактных методах работы.
Естественно, что предлагаемые в данном подразделе методы
не охватывают большинства аспектов работы с энергиями,
но они интересны, как представители бесконтактной работы.
То, что было написано чуть ранее, имеет отношение к во-
просам исцеления. В тоже время для эффективной помощи
людям иногда требуется применение соответствующих ме-
тодов, направленных не только на конкретные части энерге-
тической структуры, тело, или энергетического баланса че-
ловека. Иногда требуется работа в более удалённых, чем зем-
ные, пространствах, где в своё время побывала Тонкая Душа
вне Земли. Последующее описание бесконтактных методов
работы с людьми в большей степени представляет собой ин-
формацию стратегического свойства, в тоже время более по-
дробные шаги по бесконтактной работе достаточно хорошо
освещены в книге Сборника методических пособий.



 
 
 

 
Матричные и символьные методы

работы с энергиями
 

Как вариант работы с энергиями бесконтактными мето-
дами, существуют и такие методы работы, как матричные.
Для того чтобы более точно понимать смысл этого постро-
ения, можно сказать, что матрица – это объёмное мыслен-
ное построение, сознательно созданное человеческим созна-
нием. В традиции автора матрица представляет собой мыс-
ленно созданный, например перед собой, полый многогран-
ник без дна и  крыши, хотя можно создавать и  замкнутые
в объёме матрицы. Если говорить о шестигранной матрице,
то это шесть вертикальных граней. В каком-то смысле мат-
рица имеет вид гранёного стакана. Основой матричных ме-
тодов составляет тот факт, что человек, проводящий энерге-
тическую работу, мысленно создаёт образ матрицы, и про-
писывает, обращаясь к Высшим Силам их параметры, такие
как глубина работы во времени, количество граней, изустно
или мысленно называет матрицу именем той проблемы, с ко-
торой он хочет поработать. Если вдуматься в эту ситуацию,
то можно работать и со временами более древними, чем вре-
мя рождения Земли. Это актуально тогда, когда мы отраба-
тываем энергии Тонкой Души, или энергии Земли. Однако
в силу необходимости защитить матричную систему тради-
ции автора в пространстве от использования её принципов



 
 
 

для неблаговидных целей, им были прописаны следующие
ограничения и законы, по которым эта система будет рабо-
тать. Для этого автором были произнесено в пространство
Намерение следующего содержания:

– Методика создана для Людей, имеющих НАМЕРЕ-
НИЕ использовать в своей жизни новые инструменты
Духа и  Творца с  целью помогать себе, другим людям,
Земле;

– Невозможность использования Матриц для наруше-
ния воли других Людей;

– Невозможность использования Матриц для прине-
сения вреда Земле, людям, инфраструктуре Земли;

– Невозможность привнесения через Матрицы тём-
ных энергий в  энергетическое пространство Человека
и Земли;

– Блокировка работы с Человеком, если она выполня-
ется некорректно;

– Разрешение на создание любых новых Матриц, необ-
ходимых в процессе энергетической работы, и не прино-
сящих вреда другим Людям;

– Получено согласие планетарных Потоков, Потоков
Высших Сущностей, несущих высокие вибрации и предо-
ставляющих для работы свои энергии, участвовать
в работе с Матрицами. Данное участие координируется
самими потоками, или Целителем;.

– Работа в Матрицах несовместима с использовани-



 
 
 

ем космоэнергетических потоков, имеющих низкие виб-
рации, в том числе потоков магического блока существу-
ющих на Земле каналов. При попытке такого использо-
вания матриц их работа блокируется.

–  Если Человек по  неведению приглашает к  работе
тёмный канал, то работа Матрицы блокируется наме-
рением автора.

–  Каждая грань Матрицы представляет собой пор-
тал в соответствующее пространство N-мерности Ми-
роздания, связанное со  свойствами отрабатываемых
энергий.

–  Внутреннее пространство Матриц представляет
собой совокупное отображение всех N-мерных составля-
ющих тёмных и светлых энергий, участвующих в энер-
гообмене Человека и пространства при отработке соот-
ветствующих жизненных ситуаций;

– Работа в методике не допускает уничтожение тём-
ных энергий, а  использует только их трансформацию
с целью возвращения Духу или Творцу в светлом виде;

– Разрешение работающим в методике на её измене-
ние в рамках заявленных принципов с целью совершен-
ства и принесения максимальной пользы Людям, Земле,
Существам Мироздания;

–  Матрица является только отображением чисто-
ты пространства Человека, и не ограничивает его воз-
можности и  волю при их создании во  время работы



 
 
 

с ним;
– Использование планетарных потоков не предусмат-

ривает передачу через них кармы Планет или Великих
Сущностей, чьи энергии были востребованы;.

– При работе с кармическими энергиями в Матрицах,
Целитель не привносит свою карму исцеляемому челове-
ку;.

–  Высшие Силы отражают в  Матрицах только те
составляющие энергий, которые необходимы для данной
работы. Целитель не привносит своей работой в мето-
дике в планы Высших Сил события, нарушающие их за-
мыслы. Это намерение автора. Вся работа в Матрицах
синхронистична с  Высшими планами, и  случайностей
в ней нет;

– При использовании по неведению или неготовности
физического тела, как Целителя, так и  Исцеляемого,
больших потоков энергий, связанных с неправильно вы-
бранными уровнями вложений, Высшие Силы не  поз-
воляют разрушить ни физическое тело, ни психику,
и  ограничивают потоки на  своё усмотрение до  уровня
не причинения вреда;.

– Работа в методике не привносит в жизнь других ци-
вилизаций Земли негативных последствий;

– Методика создана в великой Любви к Людям, Земле,
Духу, и всему существующему в пространстве;.

– Разрешение автора применять данную методику со-



 
 
 

вокупно с другими методами работы с энергиям;.
–  Матрицы невосприимчивы к  Знакам, созданным

в отсутствии Любви к Человеку, Земле, Духу, Творцу,
всему живому;.

– Намерением создателя методики производится бло-
кировка любых попыток воздействия иных Знаков
на объект работы через Матрицы, целью которых яв-
ляется нанесение вреда или привнесение любой дисгармо-
нии, связанной с нарушением чужой воли.

–  Данная Матричная система, через своё собствен-
ное сознание осветляет любые тёмные энергии, кото-
рые могут быть применены во вновь создаваемых ана-
логичных системах, направленных на любую форму со-
знательного привнесения дисгармонии человеку, Земли,
социума, негативное энергетическое или информацион-
ное воздействие на сознание, волю людей в корыстных
целях.

– Данная матричная система ни при каких обстоя-
тельствах прошлого, настоящего и будущего не может
быть применена для размножения и увеличения мерно-
стей и возможностей Тёмных Сил Мироздания.

–  Использование матрицами тёмных сил возмож-
но только тогда, когда ими производится работа
по осветлению, повышению вибраций, привнесение гармо-
нии в элементы Мироздания, включая Землю. Любая ра-
бота тёмных сил через матрицы блокируется, если она



 
 
 

несёт, нарушение воли, насильственное изменение созна-
ния, привнесение любого вреда существам Мироздания,
включая человека, планетам, образованиям независимо
от их вибраций. Данная работа не имеет негативных,
низковибрационных последствий на  уровне Создателей
Мироздания.

–  Любая попытка работы с  матрицами тёмными
энергиями приводит к незамедлительному осветлению
применяемых тёмных энергий, и их эгрегоров, при сопри-
косновении с матрицами.

– Источником трансформирующих энергий при рабо-
те с матрицами являются светлые энергии, созданные
Духом, Творцом, Светлыми Существами запредельных,
вне планов Творца, и Духа, планов;.

– Свойства методики сохраняются вне зависимости
от наличия, или отсутствия материального носителя
отражаемой информации (книги, магнитные накопите-
ли, и другое.)

– Свойства методики сохраняются вне зависимости
от наличия или отсутствия на Земле автора, и могут
быть использованы в любое время жизни Земли;

Это те аспекты методики матриц, которые формируют её
свойства в  пространстве, и  они взяты с  дополнением эле-
ментов защиты из другой книги серии для общего понима-
ния. Если автор заявил именно эти свойства, то матрицы,
как живые существа Мироздания, созданные мыслью чело-



 
 
 

века, будут подчиняться именно этим правилам. Фактиче-
ски эти свойства определяют алгоритмы их работы с энер-
гиями в тех ограничениях, которые заявил автор, и которые
по его намерению воплощают Высшие Силы. Это очень важ-
ный момент, потому что например, вышесказанные намере-
ния защищают матричную систему от негативного использо-
вания в иных целях. Не надо забывать, что в мире энергий
существуют мощные люди-энергетики, обладающие возмож-
ностями манипулировать тёмными энергиями Земли, есте-
ственно в корыстных, вредных людям, целях. Намерение ав-
тора лишает возможности использовать матричные системы
в негативных для людей целях, не нарушая воли таких лю-
дей, но ограждая Землю от создания тёмных альтернативных
знаний через осветление возможных используемых тёмных
энергий. Теперь, когда мы рассмотрели вопросы безопасно-
сти, переходим к существу матричной системы.

Прежде чем мы расскажем суть работы матричной си-
стемы, хотелось бы сказать о следующем. Любое малое или
большое событие на Земле, особенно если это касается люд-
ских отношений, всегда порождает многомерные отклики
и накопления энергий в самых разнообразных земных про-
странствах. Так как наша задача состоит в  гармонизации
жизни, то мы говорим о тех негативных ситуациях, которые
порождали и порождают большие сгустки тёмных энергий
Земли. Если же говорить о том, что и прошлое, и настоя-
щее являются энергетически взаимосвязанными, то можно



 
 
 

говорить о  том, что на Земле множество болезней порож-
дено именно негативными обстоятельствами прошлого. Те-
перь о технологии работы матриц. Если человек дал ей на-
звание, даже современное, например:

«Матрица здоровья», или «Матрица энергетической чи-
стоты физического тела», «Матрица физической силы», то
внутри этой матрицы будут собираться те негативные энер-
гии, которые связаны с плохим здоровьем, энергии, которые
находятся внутри наших физических тел, и мешают нашему
здоровью, или энергии, препятствующие нашему нормаль-
ному физическому состоянию. Каждая грань связана со сво-
им пространством тёмных энергий, и  в  результате внутри
матрицы собирается интегрированный клубок тёмных энер-
гий, тем или иным образом связанных с названием матрицы.
После этого человек начинает мысленно плавно менять на-
сыщение матрицы и её окружающее пространство, тем бо-
лее что мы помним, что мы её придумали перед собой с её
тёмным насыщением, путём мысленного изменения с тёмно-
го на яркое светлое. Да это действительно всё делается мыс-
ленно, но при этом матрица освобождается от тех негатив-
ных энергий, которые, собственно, и составляют проблему
человека. Мы можем задавать матрице и количество граней,
и интервал времени работы в прошлом, за которое мы отра-
батываем эти энергии. Это и есть матричная методика. В за-
висимости от того, как думает об этом использующий их че-
ловек, матрицы могут иметь и другие формы, и другие на-



 
 
 

сыщения, но в любом случае матрица не даёт возможности
прямого взаимодействия с энергиями проблем, которые при
недостаточной энергетической чистоте целителя могут ча-
стично осесть и на нём, что крайне нежелательно. В резуль-
тате таких построений человек будет иметь дело не с прямы-
ми энергиями, и лишь с их отражениями в матрицах, что ли-
шает их возможности направиться к целителю. Это и хорошо
и плохо потому, что, с одной стороны, мы менее эффектив-
ны в трансформационных процессах, которые наиболее хо-
рошо проходят в прямом пространстве, с другой – наша за-
щита от постороннего негатива весьма значительна. Это де-
лает возможным применение данной методики людьми, ча-
сто далёкими от энергетики, но вынужденными в силу жиз-
ненных обстоятельств искать спасения у потусторонних сил.

Одним из значительных положительных свойств матрич-
ных методик является их возможность работать с  очень
большими мерностями пространства, и отрабатывать свои,
или чужие энергии, которые пришли к  нам через Тонкие
Души, накопленные ими вне Земли. Это бывает несколько
затруднительно при работе в прямом пространстве, так как
требует от целителя или человека большого количества спе-
циальных знаний энергетики. Матрицы значительно упро-
щают этот процесс, хотя, повторяем, они в таких случаях ме-
не эффективны, чем работа в прямом пространстве.

В силу своего универсального построения матричная ме-
тодика может быть применена практически в  любой сфе-



 
 
 

ре бытия человека, начиная от взаимоотношений с людьми,
и кончая работой с техникой и устройствами (вы не ослы-
шались), да именно так. Так как название матрицы, интер-
валы времени отработки, и количество граней назначает сам
человек, то это делает данную методику универсальной жиз-
ненной аптечкой. Что касается возраста использующих дан-
ную методику людей, то ограничений нет, лишь бы человек
делал это сознательно. Понятно, что не во всех случаях мат-
рицы дадут вам желаемый эффект, но, с  другой стороны,
и физической панацеи для самых широкополосных жизнен-
ных ситуаций не существует. На самом деле матричная ме-
тодика хорошо дополняет работу в открытых прямых про-
странствах, и в ряде случаев их комбинации бывают очень
эффективны.

Немного о  символьных методах работы. В  простейшем
варианте символы – это некие знаки, которые может нари-
совать любым способом человек. Для людей, не связанных
с энергетикой и целительством, символы являются отобра-
жением каких-то знаков неясного происхождения, не име-
ющих ничего, кроме данного изображения. Для целителей,
или людей тем или иным образом связанных с энергиями,
символ или знак, если он имеет сознательное энергетиче-
ское насыщение, представляет собой не только нарисован-
ное изображение, но  целую программу их энергетическо-
го действия на  тот аспект жизни человека, на  что он на-
правлен. Особенно это хорошо видно на традициях рунно-



 
 
 

го языка с множеством рун, то есть знаков. Так что же та-
кое символ или знак в приложении к вопросам энергетики?
Знак или символ имеет свою собственную программу мани-
пуляций энергиями. Эта программа создана человеком или
группой людей, которые прописали самыми разнообразны-
ми способами в пространстве алгоритмы их работы. Это зна-
чит, что если данный символ имеет название и рисунок, то
его произнесение или написание применительно к той или
иной задаче человека запускает целую цепь энергетических
событий, связанных с поставленной человеком символу за-
дачей. Это означает, что символ на  энергетическом плане
всегда пытается выстроить такую цепь энергетических собы-
тий, чтобы они смогли решить для человека требуемую за-
дачу, иногда тёмную, иногда светлую в  своём назначении.
В каком-то смысле это перекликается с магическими дей-
ствиями, где исполнителями воли человека являются при-
званные им энергии. В этом смысле символы и знаки име-
ют сходство, они всегда работают через привлечение к себе
сторонних энергий, опять же повторяем, светлых или тём-
ных, в зависимости от задач и методов их создания. Сим-
вол, это сконцентрированный и упорядоченный сгусток че-
ловеческой мысли с соответствующей программой, который
как марионетка запускается всегда, как только произошло
обращение к  данному символу. Выполнив свой алгоритм
работы, который, кстати, может выполняться многократно,
символ или знак затихают. Другими словами символ или



 
 
 

знак – это узконаправленный запрограммированный энерге-
тический механизм воздействия на окружающий мир, кото-
рый оговорен создавшим его человеком, и который действе-
нен при использовании последнего другими людьми.

Теперь коснёмся вопроса, какими энергиями пользуется
тот, или иной символ, или знак. Как ни странно, ответ на этот
вопрос всегда лежит в области отношения к Любви и состра-
данию, или всевозможным формам тьмы. Если существуют
знаки и символы различного назначения с древними поясне-
ниями их свойств, то уже с помощью этих названий можно
вычислить используемые ими энергии. Если в расшифров-
ке рун их действие направлено на гармонию сознания или
физических аспектов человека не в  ущерб другим людям,
то мы имеем дело с тем, что руна питается энергиями свет-
лых порядков. В большинстве случаев это энергии извест-
ных мифологии Земных богов, или богов Земли, имена кото-
рых до нас не дошли в силу отсутствия на Земле письменно-
сти. Однако, что очень редко, иногда они связаны канальным
образом и с космическими источниками вневселенского по-
рядка. В  противовес светлым рунам, существуют и  руны,
действие которых направлено на достижение своих, напри-
мер, военных целей, или привнесение тем или иным обра-
зом вреда, вполне возможно, в неявной форме. Такие руны
связаны в однозначном порядке с богами Земли, имеющими
низкие вибрации, и их канальная связь с такими знаками,
символами, или рунами, несомненна. Не стоит забывать, что



 
 
 

всевозможные известные человечеству символы, в большин-
стве случаев, являются древним порождением человечества.
Они появлялись в те времена, в которых войны, захват, за-
щита, корысть, которые существуют в  изобилии и  сейчас,
цвели пышным цветом. Соответственно и вложенные в них
программы, естественно, ориентированы на те энергии, ко-
торые в состоянии выполнять данную работу, то есть тём-
ные. Любая война – это тьма, любое насилие разных форм
и планов над человеком – это тьма, а для того, чтобы тво-
рить тьму и любой ценой добиваться своего, не обязатель-
но человека видеть. Поэтому есть пожелание автора людям,
в силу обстоятельств связанных со знаковой работой с си-
туациями и пространством: прежде чем пользоваться тем,
или иным знаком или символом, желательно понимать его
историю, имеется в виду его отношение к Любви и состра-
данию. Это всегда даст ответ, нужен ли в вашем обиходе тот
или иной знак, тот или иной символ или руна. Поймите пра-
вильно, использование тёмной силы даже через использова-
ние таких промежуточных механизмов, как символы, знаки,
или руны, всегда порождает ответную реакцию Закона при-
чинно-следственных связей в виде возникших тёмных энер-
гий кармы, требующих отработки. Когда и как – это вопрос
к Высшим Силам, но обязательно потребуют. Это один из за-
конов Мироздания.

Если говорить об очистительных символах, то есть симво-
лах, действие которых направлено на трансформацию и из-



 
 
 

менение вибраций с тёмных на светлые, то можно сказать,
что они будут работать всегда в рамках вибрационных и мер-
ностных возможностей, которыми обладал или обладает со-
здавший их человек. Далеко не всегда символы или знаки
должны иметь древнюю природу. В настоящее время Земли
их может создать каждый человек, понимая те законы, по ко-
торым строится эта работа. Если же говорить об их эффек-
тивности в настоящий момент времени, то надо понимать,
что время, то есть эпоха их создания, имеет большое зна-
чение. Это связано с тем, что общие вибрации и настройки
Земли всегда довлеют над энергетической работой человека,
и вносят свои коррективы и ограничения в его энергетиче-
скую работу. Поэтому в настоящий момент времени древние
знаки в своём воздействии ослабли, так как для поддержа-
ния из эффективности их необходимо приводить механиз-
мами намерения в соответствующее вибрационное состоя-
ние. То, что было актуально несколько тысячелетий назад,
постепенно теряет свою эффективность, так как было созда-
но с учётом ранее существующих, но постоянно меняющих-
ся настроек магнитной решётки Земли. Это значит, что в на-
стоящее время новые дети с новой энергетикой, например,
индиго, могут добиваться своего только усилием своей мыс-
ли и желания, минуя все промежуточные символьные меха-
низмы работы с энергиями. В тоже время об этих способно-
стях человек должен узнать сам, или их наработать. Поэто-
му в нашем духовно заблокированном социуме, данные спо-



 
 
 

собности чаще всего могут быть востребованы только через
свой собственный духовный труд по познанию непроявлен-
ного мира. Для большинства людей, владеющих такими спо-
собностями, нет ответа на вопрос, почему это происходит, и,
вероятно, требует выяснения.

Очистительные символы очень эффективны при очище-
нии от  тяжёлой энергетики помещений, участков Земли,
но могут применяться и для человека. Это связано с тем, на-
сколько широка наша фантазия.



 
 
 

 
Помощь людям через молитвы

 
Наверное, это один из самых древних способов помогать

людям. Если есть человечество, то естественно, возникает
и необходимость его взаимоотношений с Высшими Силами,
потому что данный человеку механизм земной уникальности
всегда претендует на улучшение качества жизни за счёт дру-
гих существ. В этом нет ничего противоестественного, по-
тому что это является элементом естественного отбора био-
логической стороны вопроса. Кто выжил, тот и прав. Меж-
ду прочим, эти же моменты особенно хорошо проявляются
в животном мире. Если мы говорим о том, что в силу свое-
го назначения и задач человечество должно духовно разви-
ваться, то становится ясным, что для него актуально не толь-
ко выживание, но и движение по хоть каким-то духовным
ориентирам. Посмотрев на человечество в целом, можно по-
нять, что не существует народностей Земли, история и куль-
тура которых, не  имели  бы каких-либо наработок в  части
взаимодействия с Высшими Силами. Да, мы говорим о все-
возможных видах религий или системах верований Земли.
Действительно, это духовные наработки человечества, одна-
ко верно и то, что многие религиозные, отличающиеся меж-
ду собой, образования конфликтовали и конфликтуют меж-
ду собой, и это относится не только к религиозным конфлик-
там между государствами, но и внутригосударственным кон-



 
 
 

фликтам. Само понятие «религия» имеет в своей основе две
составляющие. Первая из  них связана с  принципами, по-
лученными через пророков и посланников, или наработан-
ная народами собственным опытом. Другая составляющая
представляет собой чисто человеческие вкрапления в про-
цесс образования свода правил и  истории основания той,
или иной религии. В  этом ракурсе большинство религий,
как ни странно, имеют как светлые, так и тёмные стороны.
Светлые всегда связаны с тем, что человечество во всех его
национальных проявлениях стремится общаться с  силами,
которые им могут помогать в  их земном труде. Здесь мы
не говорим о радикальных направлениях религиозных тече-
ний, потому что любой радикализм не имеет в своей основе
Любви, что делает его агрессивным и нетерпимым по отно-
шению к тем людям, которые не исповедуют соответствую-
щих взглядов. Даже большинству общеизвестных религий,
таких как православие, католицизм, в своё время было свой-
ственно тёмное проявление человеческой стороны религии.
Это сжигание ведьм, еретиков, наличие монастырских ка-
зематов, всевозможные жертвоприношения, насильственное
крещение, и многие другие акты насилия во имя Божье. Всё
это совершалось людьми во имя Бога, и во всех случаях про-
поведовалась правильная любовь. Это тёмная сторона раз-
вития религий Земли, и  её можно отнести лишь к  наше-
му человеческому неведению относительно своей природы,
порождающему чисто земные страсти малого или большого



 
 
 

уровня и негативные ситуации. Другая, светлая сторона ре-
лигий всегда связана с историей их святых, в большинстве
своём нёсших Земле Любовь, сострадание, и духовную чи-
стоту, именно те самые ориентиры, которые помогали и по-
могают человеку обрести гармонию. Это светлые религиоз-
ные наработки, и все энергии, наработанные Святыми всех
религий Земли, являются эгрегориальными светлыми обра-
зованиями, энергии которых направляются к людям тогда,
когда люди молятся тому, или иному святому, просят его по-
мощи. Это имело место и ранее, вне зависимости от того,
были ли это старославянские обряды, или буддийские служ-
бы, это имеет место и в настоящий момент. Во всех случаях
молитвенное обращение к Святым или светлым Богам, все-
гда несёт в себе организацию двустороннего контакта, неза-
висимо от того, чувствует это человек, или нет.

Что есть молитва по отношению к вопросам исцеления
людей. Молитва – это обращение к тому или иному Святому,
Творцу, с просьбой о помощи исцелить человеческий недуг.
В моменты таких молитвенных обращений в обязательном
порядке устанавливается энергетическая связь между Выс-
шими Силами и  исцеляемым человеком. В  таких случаях
Высшие Силы всегда, как и во всех любых других случаях,
вычисляют, каков должен быть объём помощи, и что мож-
но исцелять, а что требует дополнительной духовной рабо-
ты исцеляемым. Естественно, что молиться можно за любо-
го человека Земли. Это самый безопасный в природе способ



 
 
 

помощи людям, но стоит подумать вот о чём. Все дальней-
шие слова могут быть восприняты, как крамола и нигилизм,
но суть вещей от этого не меняется.

Вопрос состоит в том, что все религии Мира используют
энергии только земных богов, то есть Богов, которые при-
шли по посланию Духа помогать Земле и людям. Это значит,
что те энергии, которые они направляют людям для помощи,
имеют максимальные мерности энергетики Земли, и они от-
носительно невелики. Парадокс заключается в том, что чело-
век, как существо, часто приносит на Землю через свою Тон-
кую Душу такие вибрации и мерности тёмных энергий, что
они в своём качестве выходят далеко за пределы мерност-
ного и вибрационного состояния Земли. Потенциально это
имеет следующий поворот событий. Вы никогда не задумы-
вались, почему люди иногда обращаются к целителям? Один
из ответов на этот вопрос в том, что молитвенные обраще-
ния не помогают разрешить человеческие проблемы. Иногда
бывает и так, что молитвы священнослужителей не помога-
ют, а целитель помогает излечить ту или иную болезнь. По-
верьте, это связано не с тем, что целитель исповедует тёмную
сторону силы, и вопреки желанию Творца вылечивает чело-
века. Механизмы совсем иные. Чтобы понять эти парадок-
сы, необходимо рассмотреть данные процессы через призму
истории людей, и их назначения в Мироздании. Человек –
это существо, у которого часто в его энергетическом балан-
се и энергетической структуре имеется большое количество



 
 
 

энергий, которые значительно отличаются от земных, в том
числе энергий Богов Земли. Это приводит к тому, что на-
правленные через молитвы просьбы о помощи не могут быть
удовлетворены. Собственно, это и наблюдается в настоящее
время. Если бы это было возможно, то через молитвы мож-
но было бы решать все проблемы исцеления, можно бы было
исцелить любые болезни любых людей, и понятие «грех» тут
нипричём. Понятие «грех» легко переводимо на энергетиче-
ский язык. «Грех» – это образованная человеком в настоя-
щем или прошлых воплощениях, или созданная предками
тёмная активная в данный момент энергия, которая в насто-
ящий момент времени проявляется в человеке в виде болез-
ни или душевных терзаний, находясь рядом, или в его теле.

К сожалению, реалии этого Мира говорят о том, что в на-
стоящее время много людей умирает не естественной стар-
ческой смертью, а  в  результате неэффективности лечения
болезней, по любым причинам, связанной ли с несовершен-
ством современных медицинских методов, или духовным
неведением относительно способов энергетического восста-
новления. Подумайте сами, разве Творцу или Духу нужны
наши страдания, если они есть сама Любовь? В них столь-
ко любви, что они испытывают эту боль сами, если болеет
человек. Он – это мы, а мы – это он. Разве не из его тела
мы состоим. Существует даже мнение, что Творец наказыва-
ет грешников, да помилуйте, неужели вы и вправду считае-
те Землю местом ссылки и наказания? Милые Ангелы, у нас



 
 
 

значительно более высокие задачи, нежели только отрабаты-
вать историю предков, однако приходится идти по пути есте-
ственного развития цивилизации во  имя преемственности
кармы человечества и Земли. Иначе никак, но всё ещё впе-
реди. Естественно, что молитвы реально помогают, но надо
понимать, что болезнь всегда представляет собой проявле-
ние совокупности многих причин, в том числе и космиче-
ских. В этом свете эффективная молитвенная помощь дей-
ственна для людей, у которых болезни или негативные си-
туации жизни связаны с порождёнными энергиями земного
опыта, имеется в виду, опыта земных ситуаций, не связанных
с глубоким многомерным космосом. Например, их опыт мо-
жет быть связан с энергиями войн прошлого, кармой пред-
ков, и многих других мощных в своём воздействии, но отно-
сительно маломерных энергий Земного опыта людей. Здесь
всё остаётся в силе. Энергии Богов Земли воистину мощны,
и каждая из них может излечить всё человечество, и сразу,
но у Земли есть свой жизненный распорядок и ограничения,
в результате чего мы имеем в этом смысле весьма скромные,
но соответствующие состоянию человеческого социума, ре-
зультаты.

О  молитвах можно сказать и  следующее. Как правило,
люди используют в своём обиходе молитвы, которые созда-
ны Святыми соответствующих религий, реже – своими соб-
ственными. В  православии существуют большие и  малые
книги молитвословов. Это хорошо, потому что многократ-



 
 
 

ное чтение разными людьми одних и  тех же молитв нара-
батывает, а точнее расширяет связь людей с теми Святыми,
к которым обращаются с молитвами, но, с другой стороны,
не существует молитв, направленных на удаление с человека
всевозможных космических проблем. Рассчитывать на Бога,
что он в молитвах разрешает и наши космические проблемы,
не совсем обоснованно. В настоящем времени далеко не все-
гда общая формулировка оздоровления человека позволяет
получить желаемое. Здесь всё дело в том, что для сверше-
ния этого события требуется человеческий духовный труд
по научению и поиску настоящих причин болезни. Это свя-
зано ещё и с тем, что открытие этих знаний для людей воз-
можно только через собственный опыт. Если на своём теле
человек узнаёт мощное влияние негативных действий своих
предков, то, вероятно, его жизненная психология будет ме-
няться в настоящем времени потому, что это осознание поз-
волит более строго относиться к своим жизненным действи-
ям и стилю общения. Это может быть связано с осознанием,
что несовершенные действия родителей в обязательном по-
рядке приводят к дальнейшей отработке созданной ими ро-
довой кармы последующими поколениями. Опять всё сво-
дится к воплощению человеком Любви в окружающий мир,
как единственно правильного и оптимального, с точки зре-
ния здоровья, пути. Действительно, как элемент целитель-
ных практик желательно привносить в свою жизнь и молит-
венные методы работы. Наша энергетическая чистота в со-



 
 
 

вокупности с положительными религиозными наработками
человечества могут дать хороший результат, и не стоит пе-
реживать, что вы молитесь Богу, и одновременно работае-
те с энергиями. Собственно этим противопоставлениям нет
никаких логичных обоснований, уже не  говоря о  том, что
вряд ли представители духовенства могут сказать, что пло-
хого в  слове «энергия», и к  тому же объяснить, что такое
светлая, а  что такое тёмная энергия. Теперь коснёмся об-
щечеловеческих ценностей. Если мы понимаем, что челове-
чество едино с точки зрения проявления своих возможно-
стей, то говорить о том, что помощь через чтение молитв той
или иной религиозной конфессии будет иметь меньший или
больший вес, не приходится. Любые положительные эгрего-
риальные энергетические накопления всех религий Земли
в своей сути отличаются только некоторыми, не очень зна-
чимыми, элементами культуры молящихся, и в любом слу-
чае представляют собой некие частички одного общего це-
лого, которое доступно всем людям Земли. Именно это мы
и наблюдаем на Земле в виде множественности конфессий.
Вряд ли можно сказать, что одна выше или лучше другой.
Доступность проявляется в  том, что понятие Любви, без-
условно, объединяет все чистые религиозные устремления
землян, в которых нет, и не может быть делимости по при-
знакам принадлежности к той или иной культуре, тому или
иному вероисповеданию. Всегда можно говорить о том, что
православный человек может читать молитвы всех религий



 
 
 

Мира, равно, как и магометанин, буддист, или иной другой
человек с соответствующей духовной ориентацией, и эта по-
мощь, направленная на оздоровление и гармонизацию чело-
веческой жизни, будет всегда эффективной, вне зависимости
от культурных наработок, и веры, ведь Бог един? На Земле
уже существует такое понятие, как «Храм всех религий», со-
зданное в относительно недалёком прошлом одним из про-
светлённых духовных мастеров, и в этом смысле это точно
отражает суть наших человеческих возможностей, тем более
что Земля достаточно мала, и её можно облететь на самолёте
за двадцать четыре часа.



 
 
 

 
Поток Белых Ангелов

 
Данное название метода условно, и  оно произрастает

из желания человека видеть в Ангелах частицу божественно-
го света. Это один из бесконтактных методов работы с чисто
земными энергиями. Его суть заключается в том, что в про-
странстве существует огромное количество Ангелов. По ре-
лигиозным воззрениям Ангелы – это очень светлые суще-
ства, которые часто помогают человеку, и это действитель-
но так. На Земле существует такое понятие, как «Высшее
Я», однако этот термин часто ничего не  объясняет, и  ис-
пользуется людьми на  уровне общих эзотерических пред-
ставлений о существующем непроявленном положении дел
людей Земли. Если же несколько раскрыть данный термин,
то он предметен. «Высшее Я» представляет собой Ангела
очень высоких мерностных порядков. Если вы читали эзоте-
рическую литературу восточных народов мира, то вероятно,
встречались с  таким пониманием, как «серебряная нить».
Возможные интерпретации этой темы могут быть разнооб-
разны, но в любом случае эта нить представляет собой энер-
гетический канал к человеку, как живому существу Земли
со всей его огромной энергетической структурой. Она обле-
кает каждую её часть. Не надо путать Ангела-Первоисточни-
ка, помощника и хранителя Тонкой Души с этим Ангелом.
Это разные Ангелы с разным назначением. Так вот, Ангелы



 
 
 

Мироздания всегда находятся в таких вибрациях, когда они,
в большинстве случаев, видны друг другу, не говоря о том,
что при необходимости они вместе участвуют в том труде,
который необходим Творцу или Духу. Это очень важное за-
мечание. Здесь будет уместно употребить такое понятие, как
«сообщество Ангелов». Вполне понятно, что это условное
словесное построение даёт некоторое представление о том,
что они существа весьма коллективные, и иногда могут на-
правлять свою мощь на необходимую работу в Мироздании.

Когда мы говорим о потоке Белых Ангелов, то мы гово-
рим именно об этом сообществе. Если одному из них нужна
помощь, то к такому Ангелу подключается столько этих пре-
красных существ, сколько нужно, чтобы разрешить ту или
иную задачу. Самое интересное в том, что совершенно без-
различно, кто и где находится в пространстве. Любой клич
всегда слышен.

Теперь мы переведём свой взгляд на  земные пробле-
мы людей. Земля – это красивейшая планета Мироздания,
но вместе с тем, её энергетические накопления в силу дей-
ствий и мыслей людей, а также инопланетян, однажды посе-
щавших её, имеют такую тяжесть, что говорить о том, что-
бы единолично её отработать, не  представляется никакой
возможности. Мы пришли на Землю людьми, для которых
свыше были установлены определённые правила жизни на-
шей энергетики и физического тела. Одним из правил яв-
ляется тот факт, что любое действие человека порождает



 
 
 

в пространствах Земли те, или иные светлые или негатив-
ные энергии, лёгкость или тяжесть которых всегда сопостав-
ляется с содеянным на Земле. Безусловно, это представить
себе сложно, потому что разговор идёт о том, что всё ме-
рило действий человека проходит огранку через наработан-
ные людьми общечеловеческие ценности. Например, любовь
и  сострадание порождают светлые энергии, становящиеся
достоянием Земли, и помогающие ей идти своим космиче-
ским путём. В  тоже время, тёмная сторона жизни челове-
ческой такова, что она постоянно ввергает социум во все-
возможные войны, убийства, истязания, заставляет совер-
шать другие действия против существа Земли. К таким дей-
ствиям, например, можно отнести ядерные испытания, стро-
ительство космодромов, создание всевозможных видов хи-
мического и бактериологического оружия. Они порождают
в её же пространствах ту энергетическую грязь, которая про-
тивоестественна не только для тела человека, но и его энер-
гетической структуры. В результате Земля за время суще-
ствования на ней людей наработала такие тёмные и густые
энергии, что это стало для неё проблемой, порождающей её
болезни. Как следствие, энергии этих болезней, проходящих
через призму взаимоотношений человека и Земли, обретают
вид нетипичных болезней тела, земных катаклизмов, повы-
шения общего уровня психических заболеваний, да и про-
сто массу всевозможных дискомфортных ситуаций, рождаю-
щихся в человеческом социуме Земли, и приводящих к все-



 
 
 

возможным межгосударственным и  этническим конфлик-
там.

После того, когда мы выяснили, что тёмные накопления
Земли достаточно велики, возникает вопрос о  том, каким
образом поток Белых Ангелов может участвовать в земных
делах, тем более что Ангелы, а точнее их энергетика, не име-
ют прямого доступа в энергетический баланс Земли, иначе
наша жизнь превратилась бы в райскую. Представляете, каж-
дый день общаться с Ангелами, да ещё на проявленном пла-
не? Но всё, разумеется, не так. Человеческие существа дей-
ствительно имеют своим началом Ангелов, и это позволяет
привлекать их к себе в помощь. Мало людей Земли вообще
имеют представление о своих возможностях, но это действи-
тельно для нас возможно. Именно потому, что наша основа
имеет природу Ангела, все Ангелы Мироздания слышат нас
так же хорошо, как и других Ангелов. Но во всех этих взаи-
моотношениях есть один маленький, но очень большой сек-
рет. Ангелы не могут без нашей просьбы вмешиваться в на-
шу человеческую жизнь кроме тех из них, которые пришли
помогать нам в силу устройства земного эксперимента. Име-
ется в виду, что мы говорим о том, что наши земные Ан-
гелы, которые располагаются обычно сзади нас, Ангел-Хра-
нитель, космические Ангелы, включая Ангела-Первоисточ-
ника Тонкой Души, располагающиеся над человеческим те-
лом, но имеющие принадлежность к нашей энергетической
структуре, не  имеют отношения к  потоку белых Ангелов.



 
 
 

Понятие «Белые Ангелы» относится к тем Ангелам, которые
не имеют прямого отношения к Земле, и её жизни. Теперь
можно сказать о возможном предмете работы потока Белых
Ангелов на Земле. В подавляющем большинстве случаев это
имеет отношение к накоплениям Земли родового и карми-
ческого свойства. Родовые энергии, и энергии родовой кар-
мы, являются для человечества самыми тяжёлыми форма-
ми накоплений Земли. Они получили своё начало практи-
чески со времён первых проявлений человеческого эго. Се-
мья, как способ воспитания детей, настолько же имеет древ-
нюю природу, как и первые разумные люди. Мы не говорим
об  эпохах, когда человек был гермафродитом, потому что
их биологическому состоянию в большей степени была свой-
ственна инстинктивная жизнь. Мы говорим о  более позд-
них этапах развития людей, когда личный выбор человека
в соответствии с пожеланиями его эго, стал творить и родо-
вую, и общественную карму, которые по кирпичикам скла-
дывали карму Земли. Родовые, и наслоения родовой кармы,
да и личные реинкарнационные наработки людей, представ-
ляют собой те энергии, которые часто сложно отрабатывать
единолично, потому что слишком велики эти пространства
и их тёмное наполнение для каждого человека.

Если же говорить кратко, то метод работы с потоком Бе-
лых Ангелов заключается в том, что человек мысленно мо-
жет позвать к себе в помощь этих прекрасных существ и вме-
сте с ними начать отработку, например, своих родовых энер-



 
 
 

гий, энергий кармы. Но если подумать, то этот поток можно
позвать и для отработки (осветления) любых тёмных энер-
гий больших объёмов и мерностей. Когда вы представляе-
те глубоко под собой большие пространства со скоплением
всех людей вашего биологического Рода, то вы через свою
фантазию попадаете в родовые пространства, которые, как
правило, заполнены большим количеством тёмных родовых
энергий. В этих пространствах существуют тысячи и тыся-
чи людей вашего Рода, равно, как и их тёмные накопления.
Призвав к себе Белых Ангелов, вы можете мысленно вме-
сте с ними осветлять все тёмные накопления Рода. Особен-
ность этого метода заключается в том, что через прямой при-
зыв Ангелов, вы можете многократно усилить свою энерге-
тическую мощь работы с тёмными энергиями. Особенно это
актуально в первые, начальные, моменты становления чело-
века, как работника с энергиями. Так как человек свою ра-
боту всегда с чего-то начинает, то, в большинстве случаев,
для землян в настоящий момент времени Земли, энергети-
ческая засоренность всегда велика, во всяком случае, дей-
ствительно для большинства. Привлечение потока Ангелов
позволяет, в какой-то степени, миновать эти проблемы, так
как начало самоочищения всегда сопряжено с тем кольце-
вым обстоятельством, что отсутствие энергетической чисто-
ты в должной мере мешает полноценно проводить через себя
потоки чистых энергий соответствующей мерности. Имен-
но эта неполноценность мешает трансформации тех тёмных



 
 
 

энергий в  светлые, которые и  составляют предмет нашего
труда. Привлечение потока Белых Ангелов позволяет мно-
гократно усилить такую работу. Естественно, что говорить
о полном использовании их возможностей живым человеком
не представляется возможным. Их энергии очень мощны, да
к тому же и их воздействие на человека, как существа Зем-
ли, всегда коррелируется и ограничивается Высшими Сила-
ми в соответствии с общим энергетическим планом и пла-
нами окружающих человека людей, да и Земли в целом, так
как для Земли существуют свои собственные законы разви-
тия, требующие такой коррекции. Если говорить об общей
оценке метода, то действительно, он достаточно эффективен
при работе с энергиями Рода и кармы. Было замечено, что
применение этого метода оправдано, в том числе тогда, ко-
гда вы работаете с родовыми энергиями земного свойства,
такими как множественные энергии порчи, проклятья, при-
воротов, и того же прочего. Так как таких энергий в челове-
ческом балансе количественно может быть тысячи и тысячи,
то этот метод при относительно небольшом количестве по-
вторений, например, пять или шесть раз по тридцать минут
работы, помогает изъять их из себя около шестидесяти про-
центов этих энергий. Прочие сорок процентов этих энергий
во время этих отработок может и не быть на человеке в дан-
ный конкретный момент времени. Так как они могут иметь
очень древний характер, и требуют определённого времени,
прежде чем проявятся над-, или вокруг тела человека, да



 
 
 

к тому-же они могут требовать и более методичной и дли-
тельной работы с собой.

Это один из бесконтактных мысленных методов работы
с энергиями. Этим методом можно пользоваться во многих
случаях, но надо понимать, что, несмотря на то, что Анге-
лы всегда будут приходить по вашему призыву, наша зада-
ча в том, чтобы стать энергетически мощными существами,
способными работать с любым уровнем негативных энергий
самостоятельно. В этом заложен потенциал наших духовных
возможностей. Между тем можно сказать и следующее. Че-
ловек по мере своего духовного развития может превратить-
ся и в человека, способного помогать и Ангелам. Таким об-
разом, человек из  ученика становится выучеником, и  это
возможно, но, вполне понятно, что труд велик, но реален.

…Пожалуйста, не  забудьте после работы этим методом
поблагодарить этих прекрасных существ, им было бы прият-
но получить от вас взамен что-либо приятное за потрачен-
ное на ваши дела время…



 
 
 

 
Голографический метод

 
Для того чтобы рассказать об  этом методе, необходимо

понять суть того вопроса, что же такое голограмма приме-
нительно к  энергетике и  телу человека. Понятно, что че-
ловеческие представления об  этом вопросе можно приве-
сти в должное логическое понимание только через челове-
ческие сопоставления. Это понятие не следует путать со зна-
ниями о голографических методах работы с изображениями,
известными на Земле. Применительно к энергетике это на-
звание употребимо несколько в ином смысле. Прежде все-
го, голограмма любого существа Земли, то есть, имеющая
отношение к человеку, флоре и фауне, представляет собой
очень высоковибрационную энергию, или некую материю,
нейтральную по отношению ко всем энергетическим прояв-
лениям Духа и Творца. Да, да, несмотря на то, что эта мате-
рия не является ранее описанной реликтовой, из чего Творец
создал этот известный человеку мир, она, тем не менее, име-
ет отношение к запредельным планам, о которых говорилось
выше. Таким образом, любая голограмма существа Земли,
представляет собой некую энергетическую нейтральную ма-
терию, в  которую применительно к  земным условиям Ду-
хом, или Творцом, или более высокими планами встраива-
ются алгоритмы взаимодействия с другими энергиями Зем-
ли и их пространств. В результате в околоземных простран-



 
 
 

ствах образуется те энергетические формы существ, которые
имеют своим назначением программы развития физических
тел Земли. Имеется в виду, и человеческих тел, и тел живот-
ного и растительного мира. Если смотреть на это несколь-
ко по иному, то эти программы контролируют рост клеточ-
ной структуры организма в  соответствии с  их ранее, ещё
до рождения запланированных видах и формах земной жиз-
ни. У человека рождается человек, у животного – животное,
и  во  всех случаях все эти представители Земли получают
те биологические формы, которые им необходимы для про-
хождения соответствующих испытаний Земли. В этом смыс-
ле биология человека ни чем не отличается в методах свое-
го земного развития от других организмов нашей планеты,
разве что очень редко, но человек, достигший определённо-
го духовного развития, в  состоянии воздействовать на эти
голограммы, получая, например, значительное омоложение,
излечение от неизлечимых заболеваний.

Давайте рассмотрим фактор старения живых существ,
включая человека. Например, среднестатистический ребё-
нок рождается совершенным, то есть его тело имеет все те
атрибуты, которые связаны с нетяжёлой кармой, умеренным
влиянием на его тело и сознание родовых энергий, его про-
шлые воплощения не несли в мир агрессию, а  его Тонкая
Душа всегда несла другим планетам мир и Любовь. Это так,
общее отношение к вопросу. Но даже в среднем, у счастли-
вого человека рано или поздно начинают проявляться фак-



 
 
 

торы старости, приводящие к нарушениям правильной ра-
боты тела. Это есть не  что иное, как постепенное разру-
шение голографического образа человека. Он очень тесно
связан с энергиями ДНК, которые, собственно, и воплоща-
ют то управление телом, которое предусмотрено голограм-
мой. ДНК – это исполнительный механизм работы внутри-
клеточных и внешних связей человека, который довлеет над
его биологией. Он планомерно воплощает для живых орга-
низмов те настройки, которые предусмотрены для организ-
мов Земли её общим состоянием. Например, для данного
быстрого, можно сказать, революционного изменения энер-
гетики Земли, факторы долгой жизни не  совсем оправда-
ны. Имеется в  виду, что для настоящего времени фактор
продолжительности жизни охватывает интервал примерно
до ста земных лет, иногда чуть-чуть переходя эту границу.
Да, это, конечно не  тысяча лет, но  с  другой стороны, да-
же в рамках нескольких десятков лет энергетика у разных
людей может кардинальным образом отличаться при нали-
чии, в общем-то, похожих атрибутов тела. Это очень важ-
ный момент, потому что клеточная структура человека все-
гда связана с возможностью проведения через тело энергий
соответствующего качества и мерностей, и этим определя-
ются начальные энергетические возможности человека. Раз-
ные задачи – разные возможности. Например, если человек
очень активно начинает повышать свои вибрации, что при-
водит к необходимости резкого изменения энергетических



 
 
 

настроек клеточной структуры, то эти процессы неминуемо
приводят к необходимости и перестройки энергетики все-
го тела в целом. Последнее иногда может вызывать длитель-
ные, и не очень приятные для тела состояния, потому что
в короткий срок тело должно отработать те древние родовые,
кармические, социальные и  космические наработки, кото-
рые мешают этим изменениям. На земном плане это может
проявляться в том, что, например, человек в возрасте, на-
чавший свои целительные практики, на разрешение проблем
может тратить часы, но если этих вопросов коснётся ребё-
нок, то для него эти проблемы могут быть решены в течение
нескольких минут. Это общее сопоставление, но конкретнее
сказать сложно. Возвращаясь к вопросу человеческих голо-
грамм, можно сказать, что эти образования доступны для ра-
боты живых людей. Вполне понятно, что для этого необхо-
димо понять, что это такое, и как с этим работать, но это воз-
можно. Здесь мы не говорим о том, насколько это может быть
эффективным, потому что данный вопрос относится к веде-
нию института Высших Сил, связанного с голографически-
ми структурами человека, равно, как и возможность доступ-
ности к этим голограммам. Однако здесь необходимо уточ-
нить, что доступность хоть и определяется Высшими Сила-
ми, но пытаться работать со своими недугами именно через
голографический образ желательно, потому что это равно-
сильно обращению человека в Высшие инстанции по пово-
ду своих положительных изменений. Через эту работу чело-



 
 
 

век может добраться до истоков очень серьёзных заболева-
ний. На самом деле наша фантазия в состоянии представить
свой собственный образ в виде некоего светящегося объёма.
Для того чтобы продолжить данную работу, необходимо все-
го лишь произнести:

«Я работаю со своей голограммой».
В результате Высшие Силы понимают, с чем именно вы

работаете. Сама работа заключается в  том, чтобы на  этом
мысленном образе придумать, по вашему мнению, те несо-
вершенства голограммы, которые могут приводить к  той,
или иной болезни, после чего вы начинаете их мысленно
корректировать до эталонного образа, не быстро, затрачивая
на эту работу регулярно десятки минут. Эталонный образ –
это образ совершенно здорового тела. Здесь необходимо по-
нять, что всевозможные мысленные построения, как бы они
ни были несовершенны, в этом случае всегда имеют отно-
шение к источнику проблемы, и дело за нашей мыслью. Та-
ким образом, вы мысленно пытаетесь изменить свою или
чужую голограмму так, чтобы эти изменения дали положи-
тельный результат. Данную методику можно отнести к ме-
тодикам стратегического значения, и говорить о сиюминут-
ных положительных изменениях в организме в этом случае
сложно, но ваша работа будет создавать для вас новый путь,
в котором со временем проявится та самая работа с  голо-
граммой, которую вы совершили несколько месяцев, а ино-
гда и лет, назад.



 
 
 

На  самом деле интересное в  другом. Человек есть су-
щество в  большей степени космическое, чем земное. Все
голограммы существ Земли хранятся в  хорошо защищае-
мых пространствах Творца, как пространствах особой важ-
ности. Неправомерное изменение голограмм существ Зем-
ли, включая человека, чревато разрушением биологии Зем-
ли. Тем не  менее, бывает и  так, что эти хранилища ино-
гда подвергаются мощному, чаще всего импульсному воз-
действию тёмных сил Мироздания, и в результате мы иногда
имеем ситуацию с недиагностируемыми болезнями, а  воз-
можно и  с преждевременной смертью. Понятно, что разо-
браться в этих вопросах при нашем уровне сознания прак-
тически невозможно, поэтому таким людям и  приписыва-
ют известные, хотя и не подтверждённые нашими людскими
знаниями болезни. Попытка тёмных многомерных и разум-
ных сил Мироздания понятна и объяснима. Они не хотят,
чтобы человек шёл по пути совершенствования, и остался
земным биологическим существом. Каждая болезнь челове-
ка серьёзно, а иногда и навсегда, отвращает людей от раз-
решения духовных задач. Любая боль переносит внимание
человека на его настоящие проблемы и поиски быстрых пу-
тей их разрешения. Энергетические методы работы очень
эффективны тогда, когда люди уже прошли определённый
путь, и им удалось наработать и понять некоторые энергети-
ческие закономерности взаимоотношения человека и Миро-
здания. Во всех остальных случаях ни мысленная, ни кон-



 
 
 

тактная работа может не дать быстрого и необходимого в мо-
менты проявления болезни результата. В нашем мысленном
голографическом образе есть полное соответствие нашему
физическому телу, и любые долгосрочные нарушения голо-
граммы приводят к негативным изменениям тела. Такие бо-
лезни всегда нарастают медленно, но планомерно. Чем боль-
ше упущено времени на восстановление голографического
образа, тем труднее организму восстанавливать биологию те-
ла со всеми её энергетическими взаимосвязями, необходи-
мыми для его правильной и бесперебойной работы, вклю-
чая ситуацию, когда восстановление голограммы не успело
обрести необходимую для продолжения жизни тела форму.
Как всегда, в энергетическом целительстве, если мы говорим
о его светлой стороне, могут иметь место, как очень быст-
рые и обширные положительные изменения тела, или психи-
ки, так и их полное отсутствие. Но в какой-то мере эти ре-
зультаты лечения свойственны и нашей обычной медицине.
Далеко не все болезни подвластны врачебному воздействию
на  тело, несмотря на  то, что действительно, современная
медицина достигла серьёзных высот, и поставила на поток
излечение ряда кармических заболеваний. Пересадки серд-
ца, трансплантация искусственных суставов. Простите, если
терминология несколько косноязычна, дело не в этом. Голо-
графический метод требует достаточно длительной работы,
поэтому и желательно практиковать его тогда, когда намети-
лись первые проявления таких болезней. Скорее всего, эту



 
 
 

работу можно отнести к фоновой, но это не умаляет её до-
стоинств.

Голографическим образам часто свойственны и  тёмные
энергии, которые наработала, странствуя по  Мирозданию,
Тонкая Душа. Кода она находится в пространстве вне Зем-
ного эксперимента, то есть, на неё не воздействуют земные
условности, то, как вы понимаете, голографического обра-
за существовать не может. Он появляется только тогда, ко-
гда после обращения Души к Высшим Силам, ими положи-
тельно разрешён вопрос о пребывании такой Души на Земле.
После «согласования» с ней начальных условий воплощения
и учёта соответствующих родовых и кармических, включая
космические, атрибутов, в хранилище голографических об-
разов Земли появляется соответствующая голограмма, отра-
жающая будущие реалии тела и ожидающие момента зача-
тия ребёнка. После этого запускаются все земные механиз-
мы рождения и проживания с учётом энергетических реалий
для того, или иного голографического образа человека.



 
 
 

 
Работа в магнитных решётках Земли

и космоса
 

В  первую очередь здесь необходимо ввести некоторые
ограничения на полёт нашей мысли. Это важно потому, что
мы вторгаемся в вопрос, который охватывает и Духа, и Твор-
ца, и те запредельные планы, которые существуют вне их су-
ти. Постараемся хотя бы поверхностно представить, что же
такое магнитная решётка. Как всегда мы приходим к  по-
нятию энергии. Для более полной попытки прояснить этот
вопрос мы сначала рассмотрим космическую решётку про-
странства Мироздания, имеющую отношение к Творцу. Фак-
тически мы рассматриваем магнитную решётку, созданную
Творцом в тех его ограниченных, хоть и громадных много-
мерных пространствах, в которых он творит жизнь.

Представьте себе океан, пространство которого мыслен-
но разбито на огромное количество объёмных ячеек. Их ре-
альная форма вряд ли поддаётся описанию в силу их много-
мерности, но для людей они выглядят как некие кубические
образования с нестойкой геометрией и кривыми поверхно-
стями, которые постоянно могут в определённых пределах
меняться под соответствующие задачи пространства. Теперь
представьте, что все эти ячейки космоса представляют со-
бой некую энергию, аналогичную реликтовой материи кос-
мического пространства Творца, но  это несколько различ-



 
 
 

ные понятия. Примерно можно сказать, что на реликтовую
материю наложена некая энергетическая структурированная
система из другого вида энергий. Эта структурированность
и представляет собой всю совокупность ячеек с различны-
ми настройками, которые в пространстве имеют собствен-
ное назначение. Вся эта система делает пространство неод-
нородным и доступным для прохождения определённого ви-
да энергий. Опять, замете, энергий со своими алгоритмами.
Таким образом, пространства Мироздания планов Творца
представляют собой похожую на Землю картину, если, на-
пример, на неё смотреть глазами человека с высокой горы.
Здесь можно увидеть реки, леса, горы, облака. Животный
мир и  мир океанов знакомы с  этой структурой, и  хорошо
в нём ориентируются в результате своего знания стационар-
ных энергетических маяков. Обычно это полевые структу-
ры, связанные с той или иной горой, провалом земли, осо-
бенностями дна океанов и морей. Для Земли они имеют чёт-
кую привязку к ландшафту Земли, и относительно стацио-
нарны в своём положении во времени. Опять же для Земли
характерно, что плотные материи, например человеческое
тело, животное, рыбы и другие формы, не могут, например,
проходить через такие препятствия, как скалы, и вынужде-
ны их обходить, с другой же стороны некоторые элементар-
ные частицы проходят тело земли насквозь. Такая же карти-
на характерна и для космического пространства. Это видно
из того, что многие разумные существа Земли в зависимо-



 
 
 

сти от своего энергетического состояния, могут, как видеть
реальное тело Земли, то есть её поверхность, так и не ви-
деть. Например, лесные сущности видят свои лесные владе-
ния так  же хорошо, как человек видит окружающий мир.
В тоже время, сущности нижних пространств и существа де-
монического плана ничего этого не видят. Они видят толь-
ко энергетику человека и свои планы, но не более того. Это
говорит о том, что в космическом пространстве вне мерно-
стей Земли все ячейки магнитной решётки имеют свои на-
стройки, которые видны, или не  видны существам Миро-
здания. Разумеется, они не видят саму элементарную ячей-
ку решётки, но они видят общий абрис тех или иных групп
ячеек, или не  видят их совсем. Самое интересное в  том,
что в этих элементарных ячейках существует своя простей-
шая энергетическая жизнь. Она разумна, и порой представ-
ляет собой целые колонии, охватывающие огромные косми-
ческие пространства. Эта жизнь движется в теле магнитной
решётки в нужном ей направлении. Часто вибрации такой
жизни бывают достаточно низки, и, попадая в их поток, пла-
неты и  их формы жизни, начинают испытывать проблемы
самого разнообразного плана. Это свойственно и для Земли
в целом, и для человека, как существа. Фактически наше те-
ло расположено в объёме космической решётки и ведомы-
ми только Творцу способами оно привязано к их настрой-
кам. Нет ничего удивительного в том, что через те же ячей-
ки космической многомерной решётки, которые находятся



 
 
 

не только в объёме физического тела, но и охватывают нашу
энергетическую структуру, может протекать поток этой эле-
ментарной жизни, нарушая тем или иным образом нормаль-
ную работу систем человека. Это невозможно для Земли,
но в непроявленных планах это встречается сплошь и рядом.
Естественно, что в тех же ячейках могут протекать совер-
шенно не связанные с Землёй и человеком, другие процессы
Мироздания, не мешая нашему существованию, что являет-
ся нормой. Но по каким-то причинам иногда эти ячеистые
формы жизни всё-таки взаимодействуют с нашими земны-
ми энергетическими структурами, вызывая в них не очень
приятные изменения. В  частности наши торовые энергии,
имеющие достаточно большие по земным меркам размеры,
могут периодически замедлять свой естественный ход в ре-
зультате появления в таких ячеистых формах энергий, что,
например, может приводить к быстрому появлению устало-
сти, или недомоганию. Облако этих энергий проходит, и всё
приходит в норму. В рамках вышесказанного можно отме-
тить, что наши космические Ангелы, располагающиеся над
нашими физическими телами, могут иметь и стационарную
засоренность этими энергиями. Понять, откуда, что берётся
сложно, но это так.

Земная магнитная решётка несколько отличается от кос-
мической своим назначением. Если космическая решётка
в большей степени ориентирована на жизненные процессы
Мироздания планов Творца, то земная космическая решёт-



 
 
 

ка имеет своим основным назначением поддержание жиз-
ни как существа Земли в целом, так и обеспечение соответ-
ствующих настроек пространств Земли для всего разнооб-
разия форм её жизни. Именно в результате работы не кос-
мической, но земной магнитной решётки, животный и рас-
тительный мир имеет те формы мыслей, действий и разви-
тия, которые мы своим взором можем наблюдать на  Зем-
ле. Магнитная решётка Земли – это та среда, в которой су-
ществуют все земные невидимые взаимосвязи, обеспечива-
ющие синхронную работу всех биологических систем и эле-
ментарных частей всех видов биологии. Она же есть осно-
ва для такого хранилища, как информационное поле Земли.
Через посредство свойств магнитной решётки Земли каж-
дый наш орган связан со своими энергетическими простран-
ствами. И не только со своими, но и внешними простран-
ствами. Например, наш вестибулярный аппарат, как систе-
ма органов, связана с очень многими пространствами Земли,
несмотря, что его основным назначением является правиль-
ная для тел ориентация на Земле. К примеру, если начать ин-
тенсивно отрабатывать глубинные энергии кармы, то, вполне
возможно, человек на некоторое время столкнётся с не очень
продолжительным сильным головокружением. Этот эффект
связан с тем, что быстрая отработка таких тёмных энергий,
как энергии кармы, приводит к необходимости быстрого из-
менения и перенастроек магнитной решётки применитель-
но к  отрабатывающему их человеку. В  том числе они мо-



 
 
 

гут быть связаны и с увеличением чувствительности вести-
булярного аппарата к более многомерным, чем в настоящий
момент времени, энергетическим планам. Но для такой пе-
рестройки требуется вполне земное время, возможно, исчис-
ляемое часами. Фактически это время возможного голово-
кружения. Собственно, это опыт автора.

Магнитная решётка Земли это энергетическая структура,
наложенная Институтом Высших Сил на космическую ре-
шётку, которая действенна в пространствах Земли, и насы-
щена соответствующими правилами взаимодействия энер-
гий Земли и ближайшего космоса между собой. Как и любая
энергетическая структура, земная космическая решётка ра-
зумна, и её настройки и свойства определяются совокупно-
стью энергетического состояния Земли, как существа, части
её параллельных миров, и, разумеется, общего вибрацион-
ного состояния человеческого социума. Несмотря на то, что
она имеет индивидуальные настройки для каждого отдель-
ного человека, существуют и общие свойства, относящиеся
к социуму и Земле в целом.

После того, как мы немного разобрались с этими поняти-
ями, перейдём к вопросу энергетической работы через маг-
нитную решётку. Если говорить о земной решётке, то в этом
наши возможности достаточно малы, потому что, несмотря
на возможность её обнаружения человеком, мера его воздей-
ствия на  неё очень мала. Точнее магнитная решётка Зем-
ли – это очень жёсткая структура, параметры которой всегда



 
 
 

изменяются только Высшими Силами. Поймите правильно,
это система безопасности человечества. В этом смысле мы
не можем самостоятельно менять её настройки. Это может
происходить только по алгоритму следующего вида: Энерге-
тическая работа человека – изменение его энергетической
ситуации – изменение Высшими Силами человеческих на-
строек по результатам работы с учётом состояния его про-
чих энергетических пространств – изменение статуса в про-
странстве, социуме – изменение настроек магнитной решёт-
ки Земли в соответствии с проведёнными Высшими Сила-
ми изменениями состояния энергетики человека. Жёсткость
ситуации в том, что мы, как люди, не можем перейти от пер-
вого своего действия к последнему сразу, без участия выс-
шего компьютера. Другое дело работа с космической решёт-
кой, где могут гулять паразитические для Земли и человека
энергии. Эту работу проводить, и возможно, и периодически
необходимо для улучшения общего состояния Земли и, как
следствие – каждого человека в отдельности.

Работа заключается в  том, что мы представляем себя
в пространстве с ячеистой структурой, пронизывающей и на-
ше тело. Это самое главное мысленное построение. Един-
ственное, что при этом необходимо сделать, это сказать
в  пространство, что вы работаете с  собой через космиче-
скую магнитную решётку. После этого вы начинаете мыслен-
но представлять, как ваше физическое тело начинает нестер-
пимо ярко светиться. Его свет начинает распространяться



 
 
 

по  тем ячейкам, которые вы представили во  все стороны
от своего тела на расстояния, сколько хватает вашего вооб-
ражения. Это построение делает действенной передачу ва-
ших трансформационных энергий именно в ту часть ячеи-
стой структуры магнитной решётки, которая связана с ва-
шим телом. Так как вы распространяете мысленный яркий
свет через магнитную решётку во все стороны, то это ини-
циируется Высшими Силами, как трансформационная ра-
бота (очищение) тех пространств магнитной решётки, кото-
рые связаны с человеком. Следы энергетической структуры
людей можно найти в значительной удалённости от физиче-
ского тела не только в видимых пространствах Вселенной,
но  и  многомерных пространствах тела Творца, и  это даёт
возможность понять следующее. Если мы распространяем
мысленный свет в этой ячеистой структуре до предела своих
представлений, мы очищаем те пространства, которые могут
иметь отношение и к состоянию физического тела, и к состо-
янию психики. Это и есть метод работы с космической маг-
нитной решёткой. Естественно, что для большинства людей
сила воздействия энергий земных наработок на тело и созна-
ние значительно превосходит по своей силе космические ас-
пекты влияния, но не надо забывать, что такая работа поз-
воляет расширить свои космические возможности, а вместе
с ними и эффективность ваших целительных практик. Это
тоже одна из методик бесконтактной работы.



 
 
 

 
Медитации

 
В этом подразделе мы не будем затрагивать вопросов, свя-

занных с теми формами медитаций, которые предлагаются
всевозможными йогическими практиками. Это свои школы
со своими традициями. Мы же коснёмся вопросов, связан-
ных с медитациями, направленными на предметную рабо-
ту со  своим телом и  сознанием. Это значит, что подобно-
го рода медитации максимально используют фантазию че-
ловека для обретения им физической и духовной гармонии.
Суть медитаций такого плана в том, что человек начинает
следовать искусственно созданным мысленным построени-
ям, которые в конечном итоге, направлены на восстановле-
ние и проявление внутренней гармонии Души и тела. Осо-
бенно это эффективно, когда такие медитации проводятся
под спокойную приятную музыку.

Подобные механизмы гармонизации жизни являются ис-
ключительно информационными. Они используют ранее
освещённый факт того, что Высшие Силы переводят наш
трёхмерный язык земных представлений в более многомер-
ные построения, заставляющие восстанавливаться частич-
но, или полностью, нарушенные части энергетической струк-
туры и систем управления телом. Другими словами, гармо-
ничные мысленные построения при максимально возмож-
ной внутренней расслабленности начинают влиять положи-



 
 
 

тельным образом на те энергетические нарушения, которые
свойственны тому, или иному, участвующему в медитации,
человеку. Да, новая информация заставляет изменяться ин-
формационные составляющие тех энергий, которые по неко-
торым обстоятельствам стали дискомфортными для орга-
низма. В таких случаях эффект в большей степени зависит
от того, насколько вам удаётся концентрироваться на ходе
сюжетов таких медитаций.

Медитации могут быть и единоличными, и коллективны-
ми. Коллективные медитации могут предполагать и  чело-
века, который, собственно, и  ведёт весь этот процесс. Ес-
ли с единоличными медитациями всё понятно, то при кол-
лективных медитациях существуют некоторые особенности.
Они связаны с тем человеком, который создаёт те образы,
по которым течёт мысль медитирующих. Механизм воздей-
ствия на людей в этом случае несколько иной. Если энерге-
тическая структура такого человека достаточно чиста, то на-
правляемая им медитация происходит в его энергетическом
канале, который представляет собой сложный букет различ-
ных по назначению, вибрациям, качеству, и многомерности,
энергий. Это понятно, потому что в коллективных медита-
циях энергии этого канала работают со всеми участниками
одновременно. Но, как вы понимаете, у всех людей имеются
различные проблемы и задачи, для разрешения которых тре-
буется и разный состав энергий. В каком-то смысле это мож-
но назвать космоэнергетическим сеансом с той лишь разни-



 
 
 

цей, что в нем присутствуют достаточно логичная и концен-
трированная работы мысли ведущего, направляющего рабо-
ту энергий своего канала. При наличии чистого энергетиче-
ского канала у ведущего результаты могут быть поразитель-
ными. Проходят боли суставов, нормализуется сон, исчезают
головные боли, и происходит многое другое. В любом слу-
чае, люди, следующие ходу мысли медитации, создают ситу-
ацию, когда в результате их мысленных построений, проис-
ходят изменения состава и качества их энергетического ба-
ланса, что часто положительно влияет на физическое тело
и психику.

Медитации, в зависимости от того, на что они направле-
ны, могут решать самые разнообразные задачи. Например,
могут быть медитации, направленные на очищение и освет-
ление своих родовых и кармических энергий, восстановле-
ние элементов своей энергетической структуры, восстанов-
ление правильной работы физического тела. Можно рабо-
тать и с другими аспектами энергетического баланса чело-
века. Это больше вопрос содержания медитации. Высшие
Силы всегда подстраиваются под те задачи, которые хочет
разрешить человек. Медитация – это однозначно сотворче-
ство с Высшими Силами. Одной из особенностей медитатив-
ного аппарата исцеления является то, что во время медита-
ции желательно стремиться выйти из хода своих повседнев-
ных мыслей, создаваемых разумом, который в подавляющем
большинстве случаев, направлен на обеспечение жизни те-



 
 
 

ла в условиях реального мира. Разум человека – это самый
мощный механизм блокировки положительных изменений
в человеке. Это хорошо видно тогда, когда во время сеан-
са человек засыпает, и лавина прекрасных энергий Творца,
устремляется в человека, изменяя на своё усмотрение то, что
необходимо изменить. Но стоит только человеку проснуть-
ся, как всё кончается, и через него течёт всего лишь неболь-
шой энергетический ручеёк. Да, действительно, самое пло-
дотворное время на медитациях, когда люди под воздействи-
ем этого процесса засыпают. Если говорить о практиках та-
кого рода, то им доступны и те составляющие, которые глу-
боко сокрыты в глубокой космической древности, и связа-
ны с внеземным опытом Тонкой Души, который, кстати, мо-
жет приносить боли физическому телу. Главное в этом про-
цессе в  том, как создать ту необходимую фантазию, кото-
рая направлена на соответствующие аспекты человеческих
проблем. Это могут быть и чисто земные сюжеты, и сюжеты
космического плана. Естественно, что при медитациях по-
ток светлых энергий на человека усиливается, так как чело-
век прерывает логику повседневных рассуждений, и созда-
ётся общий канал самых разнообразных по качеству и видам
энергий.



 
 
 

 
Контактные методы работы

с энергиями
 

Мы переходим к рассмотрению контактных методов ра-
боты с энергиями. Прежде всего, хотелось бы отметить, что
контактные методы работы имеют отношение к физическо-
му телу человека или животного. Так же они эффективны
и  для работы с  растительным миром Земли. Постараемся
разобраться с тем, что мы понимаем под контактной рабо-
той. Для читателей, которые коснулись этого вопроса впер-
вые, поясним, что контактная работа представляет собой ме-
тоды исцеления человека, которые основаны на приклады-
вании ладоней, или пальцев, к телу исцеляемого в тех или
иных метах или точках. Оно может подчиняться, как нара-
ботанным ранее, системам рукоположения, так и происхо-
дить через интуитивное понимание необходимых способов
расположения ладоней или пальцев на теле.

В первую очередь, все без исключения контактные мето-
ды работы связаны с получением человеком через свою ча-
кровую структуру энергий Творца, и её последующим излу-
чением ладонями, если мы говорим о широконаправленных
излучениях, и кончиками пальцев, излучение которых име-
ет узкую направленность. Любое контактное целительство
ставит, как факт, своей целью доставить до физического те-



 
 
 

ла излучаемые ладонями энергии. По сравнению с бескон-
тактными методами, контактные методы работают с челове-
ком несколько в ином порядке. Если бесконтактные методы
имеют своей направленностью восстановление физического
тела через воздействие на управляющие им энергетические
структуры, то контактные методы в обратном порядке имеют
своим алгоритмом воздействие на энергетические подсисте-
мы физического тела, изменение которых должно приводить
к  изменению, управляющих телом, энергетических струк-
тур. Это базовое отличие методов. Говорить о  том, какие
методы лучше и эффективней, а какие нет, не совсем пра-
вомерно потому, что оба вида методов работы с человеком
логично дополняют друг друга и применяются в зависимо-
сти от качества проблемы. Человек является единением фи-
зического тела и его энергетической структуры, и говорить
о приоритетах работы в этом смысле не приходится. Сколь-
ко людей, столько и задач. Другое дело, что можно более по-
дробно рассмотреть некоторые особенности контактной ра-
боты. В  первую очередь стоит отметить то, что часто при
контактной работе используются энергии земных или около-
земных порядков. Например, к таким энергиям можно отне-
сти энергии Рэйки, Будды, энергии Богов Земли, известных
по мифологическим источникам. Реже целители пользуются
своими собственными каналами, наработанными предками,
или обретёнными, как наработки своих прошлых, и реже –
в настоящего воплощения. В таких случаях говорить о ка-



 
 
 

ких-либо названиях этих энергий сложно. В природе суще-
ствует большое количество энергий, целительная мощь ко-
торых огромна, и, тем не менее, мы пользуемся тем, что нам
более или менее известно.

Теперь рассмотрим и другую сторону вопроса. Она име-
ет более практический, нежели философский характер. Дело
в следующем. Контактная работа с физическим телом подра-
зумевает прямой доступ энергий Творца в тело исцеляемого
человека без посредства чакрового аппарата. Это очень важ-
ное замечание, потому что энергии Творца прямым обра-
зом направляются в больные места человеческого тела, и это
хорошо. Независимо от способа попадания к ним энергий,
больным органам будет со стороны пришедших энергий ока-
зана уместная помощь. Всё это замечательно, но возникает
следующий вопрос. Органы здоровы и живут долго тогда, ко-
гда через них течёт естественный достаточный поток энер-
гий физического тела. Однако говорить о нём можно лишь
только в случае, когда вся цепочка протекания энергий энер-
гоструктуры, включая биологию нашего тела, относительно
чиста, и отсутствуют мощные информационные блоки в под-
сознании, блокирующие естественный ход энергий тела. На-
пример, эти блоки могут единовременно появиться в чело-
веке в моменты мощных психических перегрузок, или мощ-
ных болевых синдромов. Если же вышеописанных проблем
энергетики у  человека нет, то обеспечивается нормальное
поступление энергий в органы и нормальное истечение энер-



 
 
 

гий из тела. Тогда аура человека имеет совершенную форму
объёмного эллипса. В данном случае контактная работа с че-
ловеком далеко не всегда очищает эту цепочку в достаточ-
ном объёме. В результате мы часто имеем фактор времен-
ного оздоровления. Как вариант блокировки контактной ра-
боты, в физическом теле людей часто существуют холодные
энергии низовых пространств, которые имеют такую плот-
ность, что излучаемые энергии ладоней не вступают с ними
в контакт, в буквальном смысле упираясь в них и останавли-
ваясь в своём растекании по телу. Несмотря на то, что вся эта
работа происходит на непроявленном уровне, всё-таки та-
кой энергетический факт имеет место. Далеко не все светлые
энергии являются трансформационными. Например, энер-
гии Божественной Матери, Святой Матроны, и другие энер-
гии, имеющие женское земное начало. Таким образом, воз-
никает прецедент двухэтапной работы. Первый этап связан
с очищением от тёмных энергий всех участков энергетиче-
ской структуры человека, включая физическое тело. Вто-
рой этап – лечебный. Запуская ладонями рук в  тело свет-
лые энергии, мы ускоряем процесс положительных измене-
ний и исцеления. На самом деле этот энергетический факт
основан на  том, что любой человек в  настоящем времени
Земли является той точкой пространства, в которой сходят-
ся и тёмные, и светлые силы Мироздания и Земли. В зави-
симости от формы сознания человека над нами довлеют те,
или иные вибрации. Именно поэтому для людей, постоянно



 
 
 

находящихся в  мысленном негативе, свойственно наличие
притягиваемых нашими мыслями таких тяжёлых и холодных
энергий в физическом теле. Безусловно, что контактные ме-
тоды обладают определённой кумулятивностью воздействия,
но всегда существует ситуация, когда светлая энергия ничего
не будет делать с человеком до тех пор, пока не разрешены
другие вопросы осветления других частей энергетического
баланса. Это то, что касается глобальных свойств контакт-
ных методов. Теперь перейдём к другим аспектам контакт-
ной работы.

Любая контактная работа подразумевает наличие энер-
гетического, причём двухстороннего канала между целите-
лем и исцеляемым. Это несёт для целителя следующую по-
тенциальную угрозу. Она связана с тем, что свободный ка-
нал позволяет не только перетекать энергиям целителя к те-
лу исцеляемого, но  и  в  обратном порядке по  тому  же ка-
налу в целителя будут перетекать те энергии исцеляемого,
которые были выдавлены из  физического тела, и  не  успе-
ли трансформироваться. Это означает, что существует ситу-
ация, в которой целитель накапливает по мере проведения
своих практик те негативные остаточные от процессов исце-
ления энергии, которые становятся принадлежностью балан-
са целителя, и со временем потребуют своей не очень прият-
ной отработки. Вряд ли от этого процесса можно защитить-
ся всевозможными мысленными методами, кроме как только
предельной собственной энергетической чистотой, что до-



 
 
 

стижимо постоянными практиками самоочищения. Никакие
прочие методы и мысленные построения здесь не помогут,
это проверенный факт. Здесь возникает естественный во-
прос о том, что целители, исповедующие контактную рабо-
ту, могут долгое время этого не чувствовать. Ответ на этот
вопрос лежит в  том, что многие потомственные целители
пришли на  Землю здоровыми, но  у  большинства имеются
накопления, которые потребуют своей отработки. Не обяза-
тельно в срочном порядке, по устройству земного мира тём-
ные энергии, прежде чем запустить своё влияние на челове-
ка, могут ожидать и дни, и годы, и поколения, но с этим луч-
ше не шутить. Почему в таких случаях не работают методы
защиты. Потому что целитель добровольно приложил свои
руки к исцеляемому, и это действие равносильно образова-
нию канала. Если к человеку приложить руки без намере-
ния посыла энергий, то это будет просто беспоследственное
касание рук. Но если вы имеете своим намерением переда-
вать человеку энергии, то образующийся канал обязательно
двухсторонний, и он не может быть ограничен мыслью, раз-
ве что уровень вашего духовного развития настолько высок,
что вы можете сознательно контролировать данные процес-
сы, и, тем самым, не допускать в себя чужой негатив. Или же
вы можете трансформировать всё, что выходит из исцеляе-
мого, полностью, но это уже совершенно иное состояние че-
ловека и его возможностей. К тому же в этом состоянии уже
не будет необходимости в контактной работе, только поду-



 
 
 

мал – и человек уже здоров.



 
 
 

 
Руки

 
В  контактных методах работы руки являются тем ору-

дием сознания, которое направляет пришедшие к  челове-
ку энергии в те точки организма, которые, по мнению це-
лителя, больше всего в  этом нуждаются, и  действительно
это так. Руки человека всегда представляют собой естествен-
ный канал сброса проходящих через человека энергий, точ-
нее часть энергий человека естественным образом ответв-
ляется в руки, чтобы выйти через пальцы и ладони. Таким
образом, каждая рука представляет собой естественный ка-
нал прохождения энергий. Это не рассеянное пространство,
это именно канал. Само понятие канала позволяет говорить
о том, что он существует для проведения энергий. Если це-
литель призывает внешние энергии с намерением их приме-
нения для контактной работы, то кроме естественных энер-
гий тела появляется поток энергий, призванных целителем
для нужд исцеления. Что касается естественных энергий, те-
кущих из рук, то они по отношению к исцеляемому челове-
ку нейтральны, так как их свойства узконаправленны, и име-
ют отношение только к  настройкам и  жизненным процес-
сам того тела, в  котором они текут. Другое дело призван-
ные энергии. Они сознательно направляются целителем в те-
ло человека с  намерением помочь ему разрешить пробле-
мы тела. Здесь стоит сделать достаточно серьёзное примеча-



 
 
 

ние. В отличие от бесконтактных методов, при контактной
работе возможности энергий в значительной степени зави-
сят и от энергетической чистоты физического тела, и цели-
теля, и исцеляемого. Это значит, что для целителей контакт-
ных традиций актуальна задача не только проведения энер-
гий через тело, но и поддержание его в состоянии энерге-
тической чистоты через работу со своими родовыми и кар-
мическими энергиями, наличие которых в теле любого че-
ловека предостаточно. Но это так, общее замечание. Разу-
меется, что и эффективность работы контактными метода-
ми может быть значительно большей, если обращать вни-
мание на эти моменты. Все эти построения говорят о том,
что, если целитель в большей степени связан с контактны-
ми методами работы, то для него, возможно, актуальны по-
стоянные практики энергетического самоочищения физиче-
ского тела, но на  самом деле этот аспект важен практиче-
ски для всех людей, исповедующих любые энергетические
методы светлого целительства. Не стоит забывать, что наше
тело всегда подвержено сильному влиянию таких энергий,
как энергии тьмы, всевозможных энергий низового, холод-
ного плана, тяжёлых социальных энергий, оно подвержено
засорению энергиями сущностного плана, и другими видами
достаточно тяжёлых, блокирующих прохождение естествен-
ных потоков тела, энергий. И эта ситуация будет существо-
вать до тех пор, пока целитель не отработает все эти энер-
гии, что, впрочем, возможно, всё зависит от настойчивости



 
 
 

обрести энергетическую чистоту. Кроме того, для целителей
характерна ситуация, когда на руках нарастают очень плот-
ные массивы тёмных энергий от исцеляемых людей, и этот
энергетический факт может иметь вид, как современных на-
коплений данного воплощения, так и древних родовых на-
коплений, или накоплений прошлых жизней, когда человек
был целителем, в том числе и в своём Роду. Это может стать
причиной не только снижения эффективности работы цели-
теля, но и вызывать болезни кожных покровов и суставов,
что вполне закономерно, потому что не снимаемые вовремя
энергетические наросты могут в любой момент начать ак-
тивно разрушать структуру управления телом в тех местах,
где они накопились. Во  всяком случае, за  этим желатель-
но постоянно следить, так как достичь состояния, когда это
не происходит, можно только через долгосрочные практики
самоочищения, имеется в виду энергетического.



 
 
 

 
Физическое тело и контактная работа

 
Для контактной работы характерна и  ещё одна особен-

ность. Как уже было сказано выше, физическое тело все-
гда находится на пространственном острие, где всегда встре-
чаются тёмные и светлые энергии. Это потенциально име-
ет следующие осложнения. Если в теле человека располага-
ются большие массы тёмных энергий, а это характерно для
таких заболеваний, как болезни неврологического свойства,
артрозы и артриты, полиартриты, всевозможные виды язв,
то контактная работа может быть достаточно агрессивным,
хотя иногда и необходимым методом работы с человеком.
Агрессивность заключается в том, что в процессе передачи
светлых энергий в тело исцеляемого человека, они начинают
свой трансформационный труд непосредственно в теле. Ес-
ли в физическом теле начинается движение тёмных, суще-
ствующих в нём, энергий, то нервная система может реаги-
ровать на такие проявления исцеления очень бурно и болез-
ненно. Могут возникать спазмы мышц, всевозможные про-
стрелы, боли разного вида и плана. Всё это результат транс-
формации тёмных энергий непосредственно в физическом
теле. Если же тёмные энергии тела связаны канальным об-
разом со всевозможными эгрегорами тёмных энергий, то се-
анс превращается в очень мучительную процедуру, так как
объёмы трансформируемых энергий велики. Причём ино-



 
 
 

гда объёмы тёмных эгрегоров таковы, что контактной энер-
гетической работой их не удаётся исчерпать ни через месяц,
ни через год. Вполне возможно, что в течение сеанса и уда-
ётся справиться с очередной порцией боли, но на  следую-
щий сеанс всё повторяется вновь. С этим ничего нельзя по-
делать, кроме как подключить методы дистанционной мыс-
ленной работы, которые позволяют охватить источник про-
блемы целиком, однако это помогает далеко не всегда в силу
трудности определения, как самого канала от тела, так и эг-
регора, подпитывающего данное энергетическое засорение.
Для многих людей канальное подключение к всевозможным
магическим, родовым, кармическим пространствам являет-
ся почти нормальным состоянием дел, если мы говорим о на-
стоящем времени Земли.

Контактные методы очень хорошо взаимодействуют с кле-
точной структурой организма. Если предположим, с челове-
ком была проведена предшествующая бесконтактная работа
по очищению соответствующих элементов его энергетиче-
ской структуры, то вполне возможно, что последующий кон-
тактный сеанс будет крайне эффективен не только в момент
его проведения, но он сохранит хорошее состояние человека
на достаточно длительное время. Это очень важно, так как
любая боль мешает жить сейчас, и для очень страдающего
от боли человека духовные мысли вряд ли возможны. Быва-
ют, конечно, исключения, но в большинстве случаев мы про-
сто люди.



 
 
 

Следующим аспектом наличия тёмных энергий в теле яв-
ляется нейтралитет светлых энергий по отношению к тём-
ным вне сознания человека. Это подразумевает, что только
сознательное приложение к этим энергиям тела своей мыс-
ли заставляет происходить те трансформационные процес-
сы, которые меняют в человеке соотношение вибраций, поз-
воляющее человеку, или облегчить свою участь, или выздо-
роветь полностью, это данность Земли. Никакой войны меж-
ду энергиями на Земле не существует, и это только вопросы
истории развития человека. В том числе люди болеют и пото-
му, что эти болезни проявляются в теле, несмотря на то, что
человек может быть очень светлым, и через него могут идти
мощные потоки Божественных энергий, которые за секунду
могут излечить любого из нас. Но болезнь есть, и это говорит
о том, что для исправления этого положения дел требуется
сознательный труд над исцеляемым, да и самого исцеляемо-
го, направленный на изменение его энергетического состоя-
ния. В этом ракурсе встаёт вопрос, для чего нужен целитель.
Целитель – это тот человек, который через своё намерение
с согласия исцеляемого даёт ему значительно большие пор-
ции целительных энергий, которые не может организовать
исцеляемый в силу своей энергетической засоренности. Це-
литель – это дополнительный широкий энергетический ка-
нал, даваемый в помощь исцеляемому человеку.

На  самом деле даже для контактной работы важно на-
учиться чувствовать энергии руками. Понятно, что процесс



 
 
 

научения не всегда происходит быстро, но это действитель-
но важно. Важно потому, что любые несовершенства тела,
мы имеем в виду болезни, блокировки, боли, всегда отража-
ются нарушением гармоничного и логичного энергетическо-
го состояния околотелесных пространств, и которые мы мо-
жем почувствовать руками. Научиться чувствовать энергии
руками желательно ещё и потому, что при контактной работе
принцип «Я донесу до человека энергию, и она сделает всё
как надо сама» не совсем эффективен. Отсутствие хорошей
эффективности в этом случае отчасти связано и с тем фак-
тором, что человек должен понимать логику своих действий,
основанных на ощущениях своих рук, он на основе анализа
своих ощущений воплощает необходимость тех, или иных
манипуляций руками. Если говорить об эффективной кон-
тактной работе, то это постоянный поиск правильного распо-
ложения рук и поиск применения эффективных для каждого
конкретного случая энергий. Иногда нужно применять, на-
пример, трансформационные, или иногда целебные энергии,
а иногда и психические. Всё это, безусловно, связано с про-
цессом постоянного совершенствования целителя. Конечно,
по природе своего неведения мы далеко не всегда стратеги-
чески грамотно понимаем общую ситуацию с процессами ис-
целения и своего участия в сотворчестве с Высшими Сила-
ми, но такова наша природа. Именно эти обстоятельства по-
рождают отсутствие стремления совершенствовать и расши-
рять возможности уже существующих техник с использова-



 
 
 

нием определённых энергий. Например, если взять класси-
ческое Рэйки, или процедуры космоэнергетики. Всё это пре-
красные, но ограниченные техники, и ограничение их состо-
ит, в первую очередь, не в возможностях энергий, а в том, что
однажды созданные определёнными людьми, они уже не под-
лежат изменению лишь только потому, что их создал Ма-
стер. Этот же процесс характерен и для практик йоги различ-
ных направлений. Природа этого явления лежит в том, что
мы часто можем думать, что если эти практики создал Ма-
стер, то как мы можем их менять? Между тем, применяемые
в этих практиках энергии, могут быть использованы в более
широком спектре действий целителя. Часто это может быть
более эффективным, чем использование их через предлага-
емые классические методы. На Земле всё постоянно изме-
няется и совершенствуется, и, вероятно, не стоит останавли-
ваться на кем-то созданных практиках, даже если имена их
создателей имеют мировую известность. Поиск, постоянный
поиск. Это основа нашего совершенствования.

Передача человеку личных энергий целителя
На Земле существует и такая сторона контактных цели-

тельских практик. Когда мы говорим о передаче целителем
личных энергий исцеляемому человеку, то имеется в виду,
что целитель невольно передаёт исцеляемому человеку часть
тёмных энергий своего энергетического баланса. Такие энер-
гетические проявления нельзя назвать частыми, но они име-
ют место быть. В таких случаях все процессы перехода та-



 
 
 

ких энергий к исцеляемому, естественно, не видны. Приро-
да этого явления лежит в сознании Тонкой Души целителя.
Так устроен мир, что мы редко можем разговаривать по ду-
шам со своей собственной Душой. Но в отличие от человека,
как цельного существа, Тонкая Душа всё-таки видит больше
и понимает взаимосвязи энергетики человека, с энергетикой
социума и Земли. Любой переход тёмных энергий от одного
человека к другому всегда является решением Тонкой Ду-
ши. Природа этого решения лежит в том, что Душа видит
те многоплановые тёмные энергии, которые присутствуют
здесь и сейчас на её физическом теле, то есть на самом чело-
веке. Однако социум есть социум, и на самом деле для Зем-
ли важен сам факт отработки, и кто из детей сделает это бо-
лее эффективно, не имеет принципиального значения. В ре-
зультате по решению Тонкой Души тёмные энергии баланса
целителя во время сеанса перетекают через образовавшийся
канал к исцеляемому. Далеко не факт, что в результате этой
невидимой процедуры исцеляемому станет плохо. Как пра-
вило, речь идёт о переходе таких энергий, как кармические.
Это не энергии родовой кармы, это именно кармические, ко-
торые Душа факультативно берёт на  Землю на  отработку.
Далеко не все Души, идущие на Землю, в состоянии сораз-
мерить объём энергий кармы, который она сможет отрабо-
тать в теле на Земле. К тому же карма – это энергия, которая,
в том числе, нарабатывалась в прошлых воплощениях Души.
В результате, оказавшись на Земле, Душа может увидеть реа-



 
 
 

лии, и таким образом произвести некоторое облегчение сво-
его положения через другого человека. Энергии кармы, уже
принесённые на Землю, вряд ли можно вернуть назад, в хра-
нилище памяти наших воплощений, поэтому Душа может
использовать и такой метод облегчения своей земной участи.
Вся эта картина становится понятной только тогда, когда Ду-
ша уже вошла в тело очередного воплощения. В таком состо-
янии нервная система человека представляет собой связую-
щее звено между внешним реальным земным миром и Ду-
шой. Особенность земных воплощений заключена в том, что
любая боль организма всегда является болью Души. Почему
у человека существует инстинктивный страх увечья, страх
за свою жизнь? Одной из причин этих ощущений является
понимание Души ценности здорового тела, если мы говорим
об увечьях, и Душа понимает общую ценность своего пре-
бывания в теле в данный момент времени не только по отно-
шению к Земле, но и общему Замыслу Творца относитель-
но такого положения дел. Для Души преждевременная по-
теря физического тела является слишком большой потерей
с пониманием возможностей тела в части отработок своих
накоплений, обретённых вне Земли. Для любой Души это
очень важный фактор, потому что её жизнь вне Земли про-
должится в соответствии с обретёнными в результате соот-
ветствующих земных наработок новых окон возможностей.
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