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Аннотация
<p>Не все грядки одинаковые, как думают многие. Ведь

от их вида зависит не только красота всего вашего участка и
урожайность многих овощных культур, но и ваше самочувствие.
На одних будет сложно работать даже молодому человеку,
на других и пожилой человек сможет без устали ухаживать
за растениями. О том, какие грядки бывают и как их
соорудить на своем участке, рассказывает Галина Кизима,
известный садовод с полувековым стажем. Также автор делится
полезными секретами выращивания отличных урожаев при
минимальных трудозатратах.</p><p><br/></p><p>В формате
PDF A4 сохранён издательский дизайн.</p>
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Грядки разные нужны,
грядки всякие важны

 
Садоводы чаще всего делают грядки традиционной фор-

мы – прямоугольника шириной 70–100 см и такой длины,
какую допускает отведенный под грядки участок, обычно 4–
7 м. Из-за этого огород, состоящий из нескольких располо-
женных рядом грядок, выглядит уныло, хотя такое их распо-
ложение вполне рационально.

Что же можно сделать, чтобы огород не стал задворками
вашего участка и не портил общего вида сада?

Самое простое решение – отказаться от огорода совсем и
ничего не растить на участке, кроме цветов, декоративных
кустов и газонов, то есть травы. В таком случае вам придет-
ся привозить с собой из города не только овощи, ягоды и
фрукты неизвестного происхождения и состава, но и пряно-
сти, привядшую зелень, ядовитого цвета салат, темно-зеле-
ного, почти черного, цвета зеленый лук и укроп, выращен-
ные на завышенных дозах азота, попросту опасных для здо-
ровья. Садовый участок потому и называют садовым, а не
дачным, что на нем предполагается выращивание не только
кусточков-цветочков, но и полезной продукции.

А нельзя ли совместить продуктивность и декоратив-
ность? Ну, конечно, можно! И нужно! Просто работа на



 
 
 

участке должна стать не только традиционно каторжной, но
и творческой. Плодовые деревья и ягодные кустарники на
самом-то деле очень декоративные растения, надо лишь пра-
вильно их формировать и располагать на участке. А огород
может быть не только источником полезной продукции, но
доставлять эстетическое наслаждение, поскольку его легко
превратить в огород-цветник. Ну что, попробуем?

Эта книга не руководство к лабораторной работе, это
призыв к творчеству, тяга к которому есть у каждого из
нас. Мечтайте, фантазируйте, изобретайте, воплощайте свои
мечты и фантазии, совершенствуйте свой участок, не боясь
сломать стереотипы, смело экспериментируйте.

Представьте себе, огород может быть переносным! Гряд-
ки могут быть разной формы. И окантовка грядок может
быть самой разнообразной. Окантованные грядки лучше
неокантованных по разным соображениям – об этом я рас-
скажу позже. Сажать ли растения на поверхности почвы,
поднимать ли грядки над уровнем земли и на какую именно
высоту, использовать ли для огорода ящики, бочки, автомо-
бильные покрышки, каменистые горки, пирамиды и так да-
лее – зависит в первую очередь от почвы на вашем участке.
А если наперекор всему, не считаясь с тем, какая в вашем
распоряжении почва, вы непременно захотите сделать ого-
род таким, как вам хочется, а не иным, то огородную землю
вы попросту вырастите. Ну а если вы сторонник традицион-
ного огорода, то правильно его разместите и отделите про-



 
 
 

дуктивную зону от зоны отдыха. Для этого существуют раз-
ные возможности, да вы и сами сможете много чего для это-
го придумать. Удачи вам, друзья, на вашей любимой даче!

Галина Александровна Кизима



 
 
 

 
Глава первая. Грядки

на ровной поверхности
 

Как я уже сказала в предисловии, выбор вида грядки зави-
сит от типа почвы и от того, насколько близко стоят грунто-
вые воды, заливает ли участок во время длительных дождей
и в весенние паводки.

Если с этим у вас все в порядке, то проще всего рас-
тить огородные растения на ровной поверхности. Правда,
для этого придется землю, отведенную под грядки, один раз
– подчеркиваю, всего один раз на все время существования
огорода на этом месте – правильно перекопать. А это зна-
чит, что участок под такой огород отводится раз и навсегда.
Форма грядок традиционно прямоугольная, однако она мо-
жет быть квадратная или вообще неправильной формы. Это
дело вкуса.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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