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Аннотация
Книга поможет вам получить 9 ключей к сундуку «с

сокровищами». Получите ответы на вопросы:1. Кто я и каково
моё место в жизни?2. Каким делом я должен заниматься, чтобы
жить своей жизнью?3. Совместимы ли мы с моим партнёром?
4. Счастливый ли у меня номер квартиры и автомобиля? и  т.
д.Используя лишь дату рождения, прикоснётесь к нумерологии
своей судьбы.Читая книгу, вы станете хоть немного счастливее,
узнаете о себе и своих близких, даже если вы не верите в магию
чисел…
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Предисловие

 
Что такое нумерология?  Это наука или система га-

дания и предсказания?

Мне удалось подобрать несколько совершенно разных
по значению определений нумерологии. Вот только некото-
рые из них.

Нумерология   – это естественная наука, основанная
на опыте.

Нумерология  – это информационная система, шифр циф-
ровых символов, за которым скрыты реалистичные явления.

Нумерология  – это наука о числах, их взаимосвязи с чело-
веком, его деятельностью, бытием.

Нумерология  – это символическая система, построенная
на предсказании.

И таких определений множество.
Что означает нумерология для меня лично, наука это или

система предсказания?
Для меня в первую очередь, конечно же, наука. По образо-

ванию я физик, а значит моя жизнь и работа связана с зако-
нами и числами, с пониманием чисел и формул, т.е. всё, что
является основой научного познания мира, но я ещё и с ин-
тересом принимаю в свою жизнь всё эзотерическое и мисти-



 
 
 

ческое, а значит для меня нумерология – это и система пред-
сказаний.

Нумерология для меня  – это инструмент углублённого
проникновения в неизвестное, в сокровенную философию
числовых вибраций, возможность расшифровать многие со-
крытые до сих пор закономерности развития взаимоотноше-
ний между людьми, в тайны вашего сознания.

Числа это ключи к пониманию человеческого поведения,
его индивидуальности, врождённых талантов, силы, препят-
ствий, которые предстоит встретить на своём пути, и  спо-
собы их преодоления. Числа помогут найти ваше место для
успешного и счастливого существования во Вселенной.

Нумерология даёт понимание многих вещей :

* выбор правильного момента для начала работы;
* выбор партнёра по браку;
* выбор профессии;
* выбор места жительства;
* выбор имени будущего ребёнка;
* выбор даты бракосочетания;
* прогноз на брак и т. д.
Изучение нумерологии даёт возможность для развития

ума и  интуиции, тренировки памяти, позволяет сконцен-
трироваться на настоящем, перейти от своего, собственного
микромира к изучению новой личности.

Через нумерологию можно выявить все аспекты жизни



 
 
 

и  их удивительные проявления, увидеть, как по-разному
планеты воздействуют на разных людей, рождённых в один
день, как проявляется влияние чисел на окружающий мир.
Именно поэтому мой авторский курс называется – «Нумеро-
логия вокруг нас».

Мы посмотрим, как окружающие нас числа – номер до-
ма, квартиры, телефона, номер машины или места в автобу-
се, номер рейса самолёта и дата вылета, дата, выбранная для
бракосочетания или открытия своего дела, и, конечно же, да-
та нашего рождения влияют на нашу жизнь, какие события
будут нас сопровождать.

Надеюсь, что знакомство с  нумерологией, поможет вам
лучше узнать себя и окружающих вас людей, понять дина-
мику взаимоотношений с близкими, выбрать благоприятные
даты важных событий, найти пути духовного развития и рас-
крыть врождённые таланты, улучшить финансовое состоя-
ние и понять своё предназначение.

А я приглашаю вас в это увлекательное путешествие!

https://behappyalways.site/
https://behappyalways.site/


 
 
 

 
Глава 1. Мой путь к нумерологии

 
 

1.1. Знакомство
 

Приветствую вас, уважаемый читатель! Меня зовут Ири-
на Васильевна Шестакова. По образованию я физик – пре-
подаватель. Окончила Уральский Государственный Универ-
ситет им. А. М.Горького, отделение молекулярной физики.

Как вы понимаете, моя жизнь связана с числами и форму-
лами. Возможно, это и послужило, на первый взгляд, неожи-
данному увлечению нумерологией.

Было ли оно непредсказуемым или это судьба?!

Нумерологией я занимаюсь 12 лет, у меня есть собствен-
ные наработки, личное мнение по тем или иным вопросам,
которые мы будем рассматривать. Иногда оно может не сов-
падать с мнением других нумерологов или вашим личным.
Но я и не претендую на истину в первой инстанции. Любое
мнение имеет место быть и моё тоже, тем более что оно ос-
новано на личном опыте общения с людьми.

Консультируя клиентов по многим вопросам их жизни, я
поняла, что одних знаний по нумерологии мне недостаточ-
но. Некоторые проблемы возможно было объяснить только
с помощью психологии. Поэтому второе высшее образова-



 
 
 

ние – педагог-психолог, с правом практического консульти-
рования.

По  своим нумерологическим характеристикам я отно-
шусь к тем людям, которые любят и умеют учиться, занима-
ясь этим до глубокой старости. Я не исключение. Стремлюсь
получать новые знания, которые мне необходимы или в кон-
сультировании, или в личной жизни. Так в моей копилке по-
явилась арт-терапия, метод мандал, Кундалини Рейки, пра-
вополушарное рисование, я не предполагала, что у меня есть
такой талант!



 
 
 

 
1.2. Неожиданное столкновение

с неизведанным и таинственным
 

Мои воспоминания уносят меня в далёкую юность. На по-
роге лето, выпускной 10 класс, идут экзамены.

Не было у нас раньше ЕГЭ. Сдавали мы все предметы ли-
бо письменно, либо устно. Если мне не изменяет память –
их было 7 или 9!

Счастливая и суетливая пора, за плечами 10 лет школы,
и  два из  них  – заочная физико-математическая в  Москве
(ЗФТШ). Багаж знаний собирался для поступления в Уни-
верситет. А что я буду там учиться – было мной объявлено
родителям в 3 летнем возрасте!

Экзамены, экзамены… О ужас! В моём типографском ва-
рианте нет 4 билета по физике! Наивная, я думала, что толь-
ко мне забыли напечатать, как оказалось, не было его и у мо-
их одноклассников. Финал, как вы понимаете был известен –
кому попал это билет? Правильно! Мне!

Полученная мой «5» была закономерной! Вспомним
ЗФТШ, чему я безмерно благодарна.

Продолжение ещё интересней и страшнее.
Перед следующим устным экзаменом по  истории мне

снится сон: «Ночь. Кладбище. Мурашки по коже вперемеж-
ку с холодным липким потом. Ноги и руки трясутся от стра-
ха. Медленно бреду среди могил, до тех пор, пока на холми-



 
 
 

ке одной не улавливаю взглядом, что-то белеет. Понимаю,
что идти мне именно туда и надо.

Осторожно подхожу и вижу разложенные прямоугольные
белые листочки. Стоит только протянуть руку и  выбрать
один. От  страха замирает сердце. Беру, переворачиваю  –
на листочке цифра 6.

Просыпаюсь мгновенно с осознанием того, что это номер
билета по истории.

Хватаю в руки тетрадь и судорожно начинаю читать. По-
степенно страх отступает и я засыпаю. Теперь я уверена, что
именно он мне и попадёт. Беспокоиться не о чем.»

Утро. Школа. Я и три мои одноклассницы пришли первы-
ми. Я в шутку говорю: «Мне попадёт билет №6, а вам и на-
зываю каждой номер, просто так наугад!»

Я оказалась права! На все 100%! Так и вышло! Мы все
четверо вышли с «5».

Этот странный сон продолжался, пока я не сдала все экза-
мены. Утром мне было достаточно просто повторить выпав-
ший билет и очередная «5» в моём аттестате.

Все экзамены остались позади и выпускные, и вступитель-
ные и вот я студентка УрГУ, физического факультета.

Жизнь в общежитие, далеко от дома. Одно радует, у нас
подобралась дружная компания. Мы были из разных концов
нашей необъятной страны. А значит имели возможность ез-
дить в гости друг к другу.

Это мог быть поезд, автобус или самолёт, но места мне



 
 
 

доставались либо 6, либо 5 или 7.
Оказавшийся с другим номером билет или сдавался и по-

ездка отменялась, или как я потом стала замечать, в сумме
всё равно давало 6.

Занявшись изучением нумерологии, я поняла, всё это бы-
ло связано с таинственной датой моего рождения.



 
 
 

 
1.3. Прямых путей не бывает

 

Дорога. Ирина Шестакова

Да о так и есть! Проверено жизнью.
Я пишу сейчас о  тех дорогах, которые приводят нас

к истинному предназначению, начертанному свыше. Бытует
мнение выбранному нами лично для воплощения на планете
Земля.

Вот и мой путь к нумерологии был слишком извилистым



 
 
 

и  крутым. Даже поняв и  заметив связь между событиями
и окружающими меня числами, я не сразу занялась изучени-
ем предмета.

Молодость, дети, работа, 90 – ые годы, в которые прихо-
дилось их поднимать.

Неудачный первый брак, после развода я осталась с двумя
детьми, младшему было всего 1.5 годика, старший закончил
первый класс.

Второй гражданский брак, тоже нельзя сказать, что он был
счастливым, учитывая большую разницу в возрасте. Я была
старше на 9 лет, т.е. детей у меня стало Трое!

Но это время было связано с моим развитием, партнёр ме-
ня во всём или поддерживал, или просто не мешал.

И числа снова стали приходить в мою жизнь уже осознан-
но.

Я, как и многие, занималась сетевым бизнесом.
И вот однажды моя подруга из Красноуральска пригласи-

ла меня на встречу, прося поддержки. Тренера взяли со сто-
роны, а набрать народ не получалось. Тренинг проходил два
дня и по тем временам стоил дорого.

Я поехала.
В этом удивительно уютном рабочем городке и состоялась

моя первая встреча с нумерологом. Звали её Татьяна, а при-
ехала она к нам из Перми.

Я всё это время находилась в потоке! Ловила каждую фра-
зу, каждое слово.



 
 
 

А  когда нумеролог стала разбирать матрицы рождения
и дошла до моей, я была поражена, с какой точностью она
говорила обо мне. Это выглядело так, как будто бы мы про-
жили рядом долгие годы.

Именно эта встреча определила моё увлечение нуме-
рологией.

Следующий шаг был уже обдуман тщательно со  всеми
за и против. Нашла в интернете школу, прошла там обуче-
ние и получила свой первый сертификат.

И понеслось – курсы, консультации. Я просто кайфовала
от возможностей, которые передо мной открывались.



 
 
 

 
1.4. Новая жизнь

 
У меня действительно началась другая судьба, с каждым

полученным сертификатом, с  каждым приёмом я училась
разбираться в людях. Они стали для меня как открытая кни-
га, достаточно было спросить только дату рождения.

Окружение начало постепенно меняться, вокруг меня со-
бирались талантливые люди, каждый по-своему – художни-
ки, экстрасенсы, ясновидящие, мастера разных направле-
ний.

Вместе с ними и я начала меняться. Пришло время поду-
мать и просчитать, почему не складывалась семейная жизнь,
почему развалился бизнес, оставив меня с большими креди-
тами.

Первым делом я занялась изучением своих личных ка-
честв по дате рождения, затем проанализировала всё по фа-
милии, имени и отчеству. Хочу сказать принятие себя про-
изошло не сразу!

Трудно смириться с некоторыми своими качествами, лю-
ди ведь склонны считать себя всегда лучше, чем они есть
на самом деле или, наоборот, уничижать свои достоинства.
И это тоже зависит от чисел, которыми наделила нас судьба.

Не бывает плохих или хороших цифр, мир дуален: день
и ночь, добро и зло, белое и чёрное, список можете продол-
жить самостоятельно. Важно, что каждая цифра имеет и по-



 
 
 

ложительные, и отрицательные качества. С этим надо сми-
риться и принять.

Изучаем мы их со всех сторон, и именно для того, чтобы
улучшить плохое и наделить силой слабое. В этом помогают
нам знания по нумерологии.

В своей книге я хочу поделить с вами некоторыми из них.
Возможно, одни прочитав её станут чуть добрее относиться
к близким, другие почувствуют, что значит быть счастливым
всегда.

Остальные научатся не пасовать перед начальником и раз-
говаривать на его языке, обретя уверенность и спокойствие.

Дети, заканчивающие школу, сделают правильный выбор
профессии, опираясь на знания и рекомендации нумеролога
и психолога в моём лице.

Наше путешествие в таинственный мир чисел начи-
нается.✈

Добро пожаловать!



 
 
 

 
Глава 2. А ларчик

просто открывался…
 
 

2.1. Из истории числа 168
 

За пятьсот лет до Христа блестящий греческий математик
Пифагор ввёл нумерологию в западную систему математи-
ческих знаний.

Центром всех идей великого учёного стала наука чисел.
Пифагор пришёл к выводу, что в основе мироздания лежит
число. Эту науку он описал в книге «Священное слово», ко-
торая дошла до нас через труды пифагорейцев. Пифагор по-
шёл дальше своих предшественников. В каждом числе он ак-
кумулировал тот или иной принцип, особый закон, вклады-
вая в него активную силу Вселенной. Он говорил, что основа
всего сущего содержится в четырёх первых числах, потому
что, складывая или умножая их между собой, можно найти
и все остальные числа.

Пифагорейцы обращали внимание на наличие во Вселен-
ной пар противоположностей, которые не существуют одна
без другой. Всего было известно пять.

При изучении простых чисел становится ясно, что все
нечётные обладают более энергичными и яркими свойства-



 
 
 

ми. По сравнению с лидерством и целеустремлённостью 1,
сиянием и везением 3, подвижной многогранностью 5, ин-
теллектом и мудростью 7, а также гармоничным совершен-
ством 9.
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